
歡迎反饋。副刊部電郵：feature@wenweipo.com

2026年4月23日（星期四）●責任編輯：尉 瑋 ●版面設計：周伯通A20 副刊 讀書人

2026 香港閱讀+「閱讀嘉年華」
時間：即日起至４月26日

地點：香港沙田新城市廣場一期1樓及3樓

香港文匯報訊（記者 陳藝）正值
「4．23世界閱讀日」及第3個「香港全
民閱讀日」到來之際，香港全城的閱讀
氛圍亦走向高潮。由香港出版總會主辦
以及文創產業發展處為主要贊助機構的
「香港悅讀周 2026」暨「2026 香港閱
讀+」開幕禮早前假沙田新城市廣場一期
三樓中庭舉行。
香港特別行政區行政長官李家超在視
頻致辭中特別指出，閱讀於多方面有重
要意義。閱讀可以培養市民開放包容、
深度思考的素質，構建社會的文化底
蘊，為中外文明交流、民心相通奠定堅
實的基礎。康樂及文化事務署署長陳詠
雯在開幕禮上致辭時表示，特區政府自
2024年起，將每年的4月23日定為「香
港全民閱讀日」，香港公共圖書館亦
透過舉辦悅讀周，以一系列活動推廣
閱讀文化。希望市民可拾起書本，享
受悠閒的閱讀時光，感受文字帶來的
溫暖與慰藉，並與他人分享這份快
樂。 香港出版總會會長李家駒在開幕
致辭時表示，「香港閱讀+」因特區政
府設立「香港全民閱讀日」而誕生，
據今年香港全民閱讀調查顯示，一年
未曾讀實體書的受訪者由 39％增至
44%；人工智能時代下，閱讀的重要性
與日俱增，期望「香港閱讀+」能鼓勵
市民拿起圖書，感受閱讀的樂趣，享

受心靈的充實與平靜。
康樂及文化事務署署長陳詠雯，立法會
主席李慧琼，深圳市委宣傳部副部長、市
新聞出版局局長、市政府新聞辦主任蘇榮
才，文創產業專員黎細明，香港出版總會
會長李家駒及「2026 香港閱讀+」閱讀推
廣人、顧問團召集人霍啟剛共同參與活動
啟動儀式，為今年的「香港全民閱讀日」
系列活動揭開序幕。
參與開幕禮的作家與名人包括「2026
香港閱讀+」閱讀推廣人、文化委員會委
員、公共圖書館諮詢委員會主席羅乃
萱，首度擔任閱讀推廣人的香港音樂組
合農夫 FAMA（C 君、陸永）等都在開
幕儀式中分享了自己對於閱讀的看法。
現場隨後進行了文化活動舞台的嘉賓分
享，不少觀眾參與到和主舞台的互動中
來；在沉浸式展區可見有不少家長和孩
子圍坐共讀一本書，氣氛活躍而充實。
今年「香港閱讀+」特設「閱讀心旅」

五大展區，帶來連串精彩活動。
香港出版專題展區圍繞主題「閱讀的
N 種理由 —— 閱讀心旅」，展出約130
本香港出版的精選書籍、得獎書籍、特色
書及立體書。其中多部作品曾入選文創產
業發展處資助的出版計劃或獎項，如「香
港出版雙年獎」、「想創你未來——初創
作家出版資助計劃」、「《飛躍繪
本》——香港繪本插畫師國際書展推廣計

劃」、「香港繪本出版支援計劃」、
「『港漫動力』——香港漫畫支援計劃」
等。
親子閱讀及工作坊區展出各式各樣的兒

童讀物，提升親子閱讀興趣，同時將舉辦
約38場親子互動工作坊，部分活動由康
樂及文化事務署（康文署）及深圳讀書月
組委會提供，讓親子同享閱讀與創作的樂
趣。
「共讀雙城：港深聯展」展出由香港

及深圳提供的精選優秀兒童繪本。電子
閱讀體驗區讓公眾飽覽香港公共圖書館
電子資源服務，並提供人工智能（AI）
互動、沉浸式虛擬實境（VR）閱讀體驗
及電子閱讀器。 購書專區則即場展銷逾
千款優秀書籍及文創產品，當中涵蓋得
獎作品以至最新作品。
今年「香港閱讀+」同樣推出「共讀半

小時」活動，4月 23日下午3時至3時
半，於閱讀嘉年華的親子閱讀區內，市民
可攜帶自己喜愛的書籍，親臨現場與其他
參加者共同閱讀。往年大受歡迎的「流動
漂書車」也將載譽歸來，於4月份走訪本
地不同中小學及社區，以「一書換一書」
的形式，鼓勵大家培養閱讀興趣。同時，
除了沙田主活動會場外，於4月至5月內
還將有13場閱讀活動巡禮， 於各個社區
和空間展開。詳情請參考「香港閱讀+」
網站及Fb。

AI時代更需要讀書
「香港閱讀+」開啟全民閱讀嘉年華
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有聲書作家Mila Rijk

打打開開香香港港
用12種聲音
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4 月 23 日是世界閱讀日，亦被特區政府訂為「香港全民閱讀

日」。為傳遞閱讀喜樂，「2026香港閱讀+」以「閱讀嘉年華」系

列活動率先在香港掀起了一場閱讀熱潮。日前，童書作家Mila Rijk

獲邀登上活動主舞台，與台下的大小朋友們分享了她如何用12種

聲音「打開香港」。當熟悉的港鐵聲音「請勿靠近車門」響起時，

台下觀眾不約而同發出默契的呼聲，關於城市的聲音和記憶就這樣

即場無縫銜接。 ●文：香港文匯報記者 陳藝

當提起香港，你會想到什麼？香港是高樓林立
間的繁華，是維多利亞夜景的璀璨，是太平

山頂的壯闊天際，也是街市巷口的逼仄嘈雜……
香港是多面的，亦是複雜的。但對於孩子們來
說，透過他們靈敏的耳朵，香港也許就簡單到是
富豪雪糕車上響起的經典《藍色多瑙河》，也許
就是過馬路時響個不停的「嘟嘟」聲。
在香港生活超過十年的Mila Rijk，曾是一名語
言專家，如今她以童書作家的身份，選擇以特殊
的方式為這座城市留下獨特的聲音記憶。她創作
的互動聲音書《Sounds of Hong Kong with Tom-
my and Lily》透過12種具代表性的本地聲響，讓
兒童在閱讀中感受香港的活力與文化。

聲音是孩子的第一語言
Mila Rijk在接受香港文匯報專訪時表示，想要
創作一部聲音書是因為「聲音」其實是孩子們的
第一語言。她解釋說，在孩子能夠閱讀之前，他
們靠聆聽；在能夠清晰說話之前，他們靠模仿。
她認為，聲音讓書籍變得互動且充滿趣味，孩子
能因此與故事保持連結。當孩子按下按鈕聽到聲
響時，會立即想要重複，而這種重複能建立自
信、累積詞彙並鍛煉聆聽的能力。她強調，聲音
書「會發聲」的特質會讓閱讀這件事變得豐富、

有趣、自然且令人興奮，孩子們對閱讀的體驗感
受將不再是「被動」的。
書中收錄的12種聲音，包括港鐵關門聲、八達
通「嘟」聲、雪糕車音樂、加油的吶喊聲、舞獅
和龍舟鼓的聲音，Mila Rijk介紹說，這是她所選
擇的香港最具標誌性且孩子們能夠輕易辨認並模
仿的聲音。自從圖書上市以來，她發現雪糕車的
聲音是多數孩子們的最愛，而舞獅的聲響則讓小
朋友忍不住站起來跟着跳舞。透過這些聲音，小
朋友也得以充分了解香港的節日與傳統。在被問
及哪個聲音對她個人最有意義時，Mila Rijk毫不
猶豫地回答：「龍舟鼓！」她回憶說，自己曾經
划龍舟，這段經歷為她留下了美好的回憶。至於
最令人難忘的聲音，她認為非八達通的「嘟」聲
莫屬，「因為這實在太香港了！」

豐富插圖與聲音巧妙互動
作為一本面向兒童設計與互動的聲音書，在聲
音元素之外更需要有豐富的插畫來引起孩子們的
閱讀興趣，「場景聲音」亦只有在場景之中才能
發揮最大的效果。在為《Sounds of Hong Kong
with Tommy and Lily》這本書選擇合作的插畫師
時，她透露，自己當時希望找到一位既熟悉香
港、又能理解她作為外籍人士生活體驗的插畫

師。在香港出生、在加拿大長大的Kitty，無疑是
完美人選。在場景的選擇上，Mila Rijk挑選了對
自己別具意義的地方，例如她居住了十年的跑馬
地，以及她每天上班都會搭乘的叮叮車。書中還
有一幕龍舟比賽的場景，靈感來自她與荷蘭龍舟
隊一起划槳的時光。
Mila Rijk形容與插畫師Kitty N. Wong的合作是

一次「奇妙的經歷」。她表示，在合作過程中，
兩人一拍即合，而Kitty也幾乎完全理解她的創作
願景。在聲音書中，圖像和聲音必須要做到有機
結合，而不能「各說各話」。於是Kitty便巧妙地
將聲音按鈕隱藏在插圖之中，讓每一頁都變成一
場小小的尋寶遊戲。她認為這是一種吸引兒童探
索、鼓勵他們參與的絕佳方式。她笑着分享說，
有時候家長會發影片給她，小朋友總是能很快找
到每個按鈕的確切位置，而家長們卻會迷失在圖
像中四處尋找。
孩童的敏銳觀察力，也讓這本書的呈現效果更
富魅力。採訪中，Mila Rijk的兩個可愛孩子不時
在周圍跑過，他們靈巧的身影和溫暖的笑臉與書
中角色 Tommy 和 Lily十分相像。Mila Rijk解釋
說，書中的Tommy和Lily正是以她的兩個孩子為
原型，角色反映了他們的日常生活。「George 和
Isabella都非常喜愛這本書。對他們來說，這本書
就像《Sounds of Hong Kong with George and Isa-
bella》。」她強調，書中還融入了一些孩子們細
膩的情感細節，例如在過馬路和搭港鐵的場景
中，作為哥哥的Tommy會牽着Lily的手保護她。
這種充滿關懷的兄妹關係，也是她希望小讀者能
夠感受並學習的。

聲音可以跨越語言與文化
從幾年前開始有做聲音書的想法，到現在真的
推出了一本頗受歡迎且頻頻售罄的有聲童書，Mi-
la Rijk成為童書作家的契機似乎充滿偶然卻也暗
含了強烈的緣分。回看過往，她早年曾學習語言
學，並在一家翻譯機構工作，作為語言專業人
士，她需要與客戶緊密合作，確保信息清晰、準

確，並以恰當的語氣傳達。語言始終是Mila Rijk
職業與專業的一部分，而作為童書作者，她仍然
在與語言打交道，只是現在變得更具創造力和情
感。「我不再處理企業材料，而是為小朋友們來
編織簡單的文字。」她認為，這一段新的人生章
節，感覺像是她職業生涯十分自然的延續。
對於從未到過香港的孩子，Mila Rijk希望他們讀

完這本書後能留下某種印象，比如香港是一個充滿
活力、色彩繽紛、能量滿滿的地方。她堅信，聲音
絕對可以跨越語言和文化的障礙，人們不需要聽懂
電車鈴聲或歡呼聲中的詞語，就能感受到其中的情
緒。聲音是情感豐富且普世的，它能幫助孩子「感
受」一個地方，即使他們從未親身到訪。
2025 年 10 月，《Sounds of Hong Kong with
Tommy and Lily》英文、粵語雙語版問世，Mila
Rijk解釋說，出版粵語版本是因為粵語是香港的
「心靈語言」。她希望孩子們能聽到並看到他們
從小成長的語言中的聲音，尤其是對於那些生活
在海外的家庭，他們仍然希望孩子保留對於粵語
的感知和使用。
對於如何在香港「兩文三語」的多元環境下培
養孩子的多語言能力，Mila Rijk給出了簡單直接
的建議：「讓學習的過程變得自然而有趣，不要
強迫。」她建議家長用不同的語言閱讀同一本
書，讓孩子聆聽其中的節奏、語調和旋律。她強
調，目標不是追求完美，而是讓孩子接觸語言、
建立自信、享受樂趣。作為新晉的有聲童書作
家，Mila Rijk 透露將會繼續將這一系列創作下
去，她表示期待與更多家庭分享她的聲音書和親
子閱讀經驗，用聲音為香港的孩子留住這座城市
最獨特的記憶。
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◀市民在現場購書市民在現場購書。。
主辦方供圖主辦方供圖
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●Mila Rijk 的書籍
內頁與城市街景相
呼應。
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