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他直言，年輕時自己有些懶，心思只放在做好大陸
和台灣市場上，很少主動參與香港的宣傳活動，

自嘲「我在香港不紅」。他也悄悄坦言，香港曾是他
早些年能自在逛街的好地方。不過近幾年再逛香港，
他發現大陸朋友隨處可見。「當年對香港市場有點短
視了。」
盡興而活的本質是什麼？不知從何時起，我們的生
活被各種概念層層包裹，漸漸忘了在細碎的日常與煙
火裏，去捕捉那份即興而生的盡興與自在。蘇見信卻
在這兩年，用一場跨越神州大地的「盡興而活」巡迴
演唱會，一步步走出屬於自己的答案。
擁有一把穿透力十足的嗓音，蘇見信從信樂團時代
便被大陸歌迷熟知，那份來自台灣的搖滾鋒芒，曾被
無數人用作青春的呼喊。「我作為從耳機裏走出來的
那個聲音，能被這麼多人記掛，真的很可貴。」從去
年開始的本輪巡演，足跡不止在上海、廣州這些城
市，更延伸至呼和浩特、廈門、長春、長沙、無錫等
地。就在即將到來的5月2日佛山演唱會前，他特意提
前到訪佛山，把自己置身於佛山的街巷與美食之間，
未被緊湊的行程裹挾，以普通遊客的心情探尋「廚出
鳳城」的美食之道，也在與路人的自然寒暄中，笑得
眉眼彎彎。

讚佛山美食 擬短居深圳
「我每到一個城市，就像在生命裏多了一個坐標，
唱完後這個坐標就被點亮。我的旅程因為有歌迷的聲

音，才多了歸屬感。」蘇見信
近些年的工作重心在大陸，他
發現大陸城市已無大小之分，
更是感嘆每一座都是現代化中
國的鮮活切片。
巡演搭配着前置停留，徐徐

踱步拐進一些當地人知曉的好
店、小店，和不同口音的人群
照面交談，他跳出巡演過客的
身份，不斷擴大自己行走感知
的半徑，佛山再也不是十多年
前他曾認知的小家電生產基

地。而在閒聊的對話裏，佛山的美食也變得家常可
親。
「我這些年在上海、北京、成都都住過，也計劃去

深圳住一住。」與不同口音的人閒聊，探尋一方美食
裏的地域時令智慧，這些瞬間令他自覺盡興。而回到
「盡興而活」的巡演舞台，這場巡演的歌單，濃縮了
他二十餘年的音樂積澱：從過往十餘張專輯中精選的
二十餘首經典曲目經重新編排煥發新生，去年發布的
《愛會痛的忘記不會》《我對你的愛永垂不朽》兩首
新歌溫情亮相，再加上幾首華語經典翻唱，每一場都
讓現場觀眾大呼過癮。
「還有這麼多人想來聽我唱歌。十幾億人中，有一

小部分人喜歡你，就已經很了不起。」蘇見信秉持一
個希望：讓大家耳機裏的那個人，比預期中更好地出
現在眼前。

不排斥網絡玩梗 但不能只玩梗
藝人自帶的娛樂屬性，蘇見信也有這份自覺。「有

網友調侃，我年輕時唱高音沒輕沒重，現在飆高音有
些人會喊夾緊。」蘇見信本可以一笑置之，但內心卻
也希望大家能跳出廉價娛樂狂歡，多關注演唱會本身
與藝人的呈現。「我不排斥網絡玩梗，但不能只是玩
梗。」當標籤、概念，經由資訊大爆炸的碎片化處
理，同步又在AI虛實、萬物高速迭代的縫隙裏，如何
為自己找一個出口，正成為很多人的剛需。
找到自己的出口，蘇見信有一個行之有效且親測好用

的好習慣。「早上起來，
90%的人都先看手機，試着
1小時不碰手機很難，但我幾乎
每天都這樣做。」這 1小時的
「慢」，是他安放自己的角落。
在當下快以日計來迭代的科技年

代，蘇見信給自己安排1小時純屬於
個人線下的網絡真空環境。被問及，十
年後回看現在的個人和社會，有什麼東西
是他認為可以留存下來的。
「我的話，一定是現在的演唱會。因為

都是大家來線下見面，這種現場感一定是隔
着熒幕無法比擬的。」蘇見信也自嘲，可能很
多人覺得他到了這個年紀，就喜歡追問他的過
去。

不懷舊積極看向未來
從上世紀九十年代那個勁歌熱曲打榜的年代走
來，蘇見信也說，回看上世紀九十年代，留下來
的流行歌曲和香港電影，就是最大的文化消費財
富。「現在就是求快快快的年代，未來能留下什
麼？我不知道，可能要看誰撐得久。」
蘇見信說，自己不是一個懷舊的人。「我一直
是看向未來的。」在他看來，當下社會發展的速
度太快或許會讓很多人迷茫，好像現實找不到好
東西就都去懷舊感念，過去是不錯，但不能因此
否定時代快速發展的進步。「速度太快了，也有
可能也是你自己一同成長了，需求的東西要更
好的。所以想一想如果好東西不多，時代又怎
麼會發展得這麼好。」在「盡興而歌」的巡演
中，蘇見信會為當下的智能製造、科技創新
驚訝連連，也會積極感受AI虛擬與真實的
邊界穿透力。正是在這種強烈的激盪中，
他有了新一輪寫歌創作的慾望。他說，
AI時代不管發展迭代再火熱，也替代不
了我們想要一起在現場的情感。在快
慢相融之間，蘇見信也充分覺知了
自己盡興而活的唱歌心情。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）蔡思貝、俞可程、李
炘頤、陳楨怡等前晚出席電影首映禮。
蔡思貝身穿旗袍現身，指想帶出中國風時尚。她早
前到尼泊爾探訪7天，對當地女孩年僅10歲便因童婚
而被迫輟學嫁人深感無奈。她透露今次探訪後已助養
一個家庭，而之前亦曾助養過3個小朋友。
問到剛約滿無綫的她是否有更多空間做慈善工作？
她坦言現在是做慈善的最佳時機。談到李佳芯離巢後
將為ViuTV參演港版《悠長假期》，蔡思貝坦言有留
意，並替對方高興，認為演員各有劇緣。問到可有其
他公司跟她招手？她表示有電影、舞台劇洽談中，未
來想向影壇發展，最想與王家衛和張艾嘉合作，而她

有份演出的電影《女足》暫未知上映時間；至於會否
自組公司，她稱有此想法，但要一步一步來。

俞可程自認「搞笑女」
俞可程與一班「魔音女團」成員一同觀影，坦言
事前已看短片做功課。談到戲中嚴厲上司，她憶述
自己入行前做測量師時，曾因工作出錯被上司鬧，
一度懷疑自我。身兼幕前及協助調解員工作的她，笑
言喜歡忙碌，暫時也能平衡。至於參與《女神配對計
劃2》，她笑稱若找到白馬王子，初期會用七成時間
拍拖、三成時間工作，感情穩定後再調轉比例。她
指都有叫男性朋友參加招募，當中更有「筍盤」，
有人喜歡幽默又靚女的郭珮文，也有人鍾情賢淑愛
做家務的阮嘉敏；她自認屬搞笑型，能帶給大家
歡樂。
邱士縉未婚妻李炘頤則笑談旅行糗事，曾誤

將4人晚餐訂成19人，雖然賬單顯示930歐羅
（約9,300港元），但最後也收到email，要收
她875歐羅（約8,750港元），她笑言就當作送
自己的生日派對。而未婚夫邱士縉得知後見怪不
怪，她指兩人財政獨立，透露年底婚禮的6人姊妹
團已成團，但尚未購買婚戒，因擔心自己會遺失，
所以會買平一點的。

香港文匯報訊（記者 子棠）黃浩然與吳業坤（坤哥）以大使身份，聯
同伍富橋等昨日出席「樂施毅行者2026」記者會。黃浩然笑言自己與樂施
會同齡，均為50歲，20多年前便參加過毅行者，希望將來能帶太太和兩個
兒子一同參與，因香港郊區風景怡人，很值得行山，能放下煩惱，好好感
受大自然的寧靜。
黃浩然透露今年新增20公里組別，有意邀請跑友參加，並表示每周都會

與鮑起靜、劉江、苗僑偉等一起跑步，周潤發（發哥）還會陪他在活動前
操練，發哥稱100公里太長，若40公里且不過夜或可考慮，所以都會問發
哥有否興趣。因忙於舞台劇《蝦子餅得了憂鬱症》，黃浩然要待7月演出
結束後才開始操練，笑言現在演舞台劇上癮了。
第4次參加毅行者的坤哥表示，與伍富橋已當了兩年隊友，過去伍富橋

的太太擔任support team支援膳食，今年可考慮由自己太太接棒。伍富橋
稱太太已懷孕4個月，預產期在10月，不願讓其過於辛勞。

即將榮升人父的伍富橋既興奮
又擔心，坦言擔心自己不夠稱職，
希望能做個好爸爸和好丈夫，多關
懷家庭。他稱太太已知道BB性
別，但他想保留驚喜，要求太太待
Baby Shower才告訴自己，自爆得
知太太懷孕時曾激動爆喊。他又透
露是坤哥「開口中」：「早前坤哥
在活動被問到何時當爸，他推說我
先做，我都要說下個月輪到他，希
望也能開口中，哈哈。」

黃浩然擬邀發哥跑20公里
伍富橋10月迎BB勁忐忑

蔡思貝離巢勇闖影壇
盼與王家衛張艾嘉合作
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赴大陸巡演探煙火氣找歸屬感
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●（左二起）黃浩然、吳業坤與伍
富橋等齊為毅行者點讚。

香港文匯報記者子棠 攝

今年春節以來，不少上世紀九十年代的當紅藝

人因「活人感」重新走紅，台灣歌手蘇見信便是

其中一員。他的真實與不造作，從不需要刻意營

造，收穫很多人的喜愛。5月2日佛山演唱會開

秀前夕，蘇見信接受香港文匯報獨家專訪，依舊

帶着這份不加修飾的坦誠。蘇

見信赴大陸巡演探煙火氣，找

歸屬感，在快慢相融間盡興而

歌。 ●香港文匯報

記者 胡若璋 佛山報道

獨家專訪
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