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陳展鵬寫歌贈女兒遭嫌棄
關嘉敏開心重拾唱歌夢

香港文匯報訊（記者 達里）陳展鵬與太太
單文柔、關嘉敏、王馨平、林漪娸、梁敏巧
前晚出席美容品牌周年慶祝活動。替品牌擔
任代言人的展鵬兩夫婦公開互讚對方，展鵬
稱不論何時何地，太太在他眼中都一樣漂
亮，單文柔就讚老公近年外表根本沒有變
化，讓她也不敢怠慢要努力護膚。另外，大

會特意預備了生日蛋糕為4月生日的單文柔和
林漪娸慶祝，並由陳展鵬帶領其他嘉賓唱生
日歌。
展鵬坦言自婚後和有了小朋友後，除了有
更多重要日子要記住，買禮物方面也更傷腦
筋，他透露挑選了有紀念性的首飾送給太太
作生日禮物，雖然不是昂貴款式，但太太一
樣喜歡。單文柔笑稱自己婚後開始追求簡單
生活，以前的她很重儀式感，現在感覺是她
跟展鵬對調了。至於女兒「小豬比」拍片為
媽媽慶祝，單文柔甜笑表示收到很大的情緒
價值，展鵬讚女兒年紀輕輕已創意無限，更
充當導演拍片，他只是做演員去配合，說：
「可能學校有很多機會讓她去學習，訓練到
她上舞台都不會驚，有時我都會親自教她唱
歌，因為我寫了一首歌給她，但她叫我不要
唱，反而要我唱《Golden》。」單文柔笑言
展鵬對被女兒嫌棄一事感到不開心，經常躲
在房內偷泣。

單文柔撞名球員自認好波
近日網上討論區經常出現「單文柔」，展
鵬發現原來太太名字與英超足球員施曼尤
（Semenyo）的譯音撞名，他笑道：「我上網
發現我太太是個黑人，原來大家在講英超球
員施曼尤，他球技好經常入波。」單文柔也

期待自己成為好波之人，因她除了打高爾夫
球外，也有接觸新興運動匹克球，她說：
「可能我姓氏特別，之前都很多人以為單立
文是我爸爸。」至於展鵬日前送花牌送別影
視製作人蕭鍵鏗，他直認對方是他的恩師，
早年在亞視處境劇《喜有此理》曾經合作
過，不時會在戲劇上有交流，並說：「娛樂
圈又少了一位人才，希望對方一路走好，家
人節哀順變。」
關嘉敏憑《女神配對計劃》人氣急升，近
期經常穿梭內地與香港工作，她喜見外界看
到她的開心性格和內涵，並再
有機會登台唱歌，她說：「我
沒有放棄過唱歌夢，始終自
己是跳唱歌手出身，都參
加過歌唱比賽。」關
嘉敏早前參加肚皮
舞比賽並奪冠，她
解釋因新年吃太多令
腰部多了肉，覺得不
要浪費就報名學跳肚皮
舞，結果被導師鼓勵
去參加比賽。關嘉敏

又稱已相約幾
位女性好友組隊
挑戰 Hyrox 體
能賽，希望挑戰
自己和增加
人 生 體
驗。
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香港文匯報訊（記者 余
雁）MIRROR成員姜濤於前
晚27歲生日在社交平台開直
播。他除了感謝歌迷的支持與
祝福外，更宣布今年將不會推
出新歌。他坦言，這是經過深
思熟慮的決定，希望能在音樂
路上放慢腳步，重新整理思
緒，尋找未來方向。
過往每到這個時候，姜濤
通常已經推出至少一至兩首
新歌，但今年至今仍未有新
作。他表示不希望歌迷繼續
抱着疑問和期待，因此選擇親自交代。他透露，早在兩個
月前已萌生暫停出歌的念頭，而這個想法其實在去年完成
演唱會後已逐漸形成。今年初在前往灌錄MIRROR新歌
的車程上，公司問及他何時推出新歌，他突然意識到自己
只是例行公事般思考這個問題，卻想不到要製作什麼題材
的歌曲，也未能找到真正想表達的內容。他回顧以往創作
過程，通常先確立主題，再延伸至MV畫面與故事線，最
後由監製與作詞人協助完成。但近年來，他感到想透過作
品表達內心的衝動逐漸減退，靈感與創意愈來愈少。完成
個人唱片後，他甚至覺得自己已經把想說的話都在過去的
作品中表達過，包括成長、情緒困擾或情歌題材，暫時再
想不出新的分享。他直言，並非不能繼續做歌，也不是不
能交由幕後團隊主導，但若只是為了推出作品而出歌，便
有違初心。他認為，作為歌手，每首歌都應該承載真心與
真實感受。

深明停產或失去很多
在車程中經過一番掙扎，他最終決定今年先不出歌，讓
自己靜下來，在音樂路上沉澱並嘗試尋找新的自己。他強
調，這並非單純的「放假」，而是希望思想能接觸不同事
物，吸收更多養分。他亦曾與公司溝通，公司起初擔心他
不出歌會引來批評，但在了解他的整體計劃後，最終選擇
支持。他坦言，這是一個不容易的決定，尤其在資訊流通
極快的社交媒體時代，停止出歌可能很快失去很多東西，
但他反而認為更需要放慢腳步，好好沉澱。
姜濤強調，今年不出新歌並不代表暫停工作，必要的幕
前活動仍會繼續。他也不是完全停止音樂製作，而是放慢
步伐，嘗試到不同地方、接觸不同人，期望在沒有「必須

推出」的壓力下，重新
找回創作感覺。他透
露，暫時希望將今年
累積的作品留待明年
以專輯形式推出，把這一年所
經歷的生活變化與靈感融入歌
曲中，讓大家看到一個全新的
自己。
在直播中，姜濤亦幽默笑言
很多不喜歡他的人應該很開
心：「今年終於唔使聽到姜濤
喺度唱啲乜嘢歌去污染我耳
仔。」他強調願意接受批評並
檢討反省，認為讚美與批評是
一種平衡，自己會好好吸收與
消化。
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●陳展鵬與太太單文柔互讚放
閃。 香港文匯報記者達里 攝
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新新曲曲
療療癒癒心心靈靈 MMVV出出

動動
愛愛
貓貓
自自
肥肥

香港文匯報
訊（記者 余雁）女

團COLLAR成員陳泳伽
（Winka）前日推出年度首

支個人單曲《起身洗面》，作
品以療癒心靈為目標，講述每
個人都會遇上低谷，而低谷過
後，每天起身洗面刷牙就是新的一
天，新的開始，要重新振作。為迎
合新歌主題，MV以家居背景為主，
Winka除出動大量私伙擺設、盆栽及
公仔外，還出動愛貓tata擔任特別嘉
賓，首次與愛貓同框拍MV，Winka
大叫緊張。
Winka表示：「我遇過的低谷可謂
多不勝數，自己情緒比較豐富，
開心會好開心，唔開心會好唔開
心，低谷有好多。我走出低
谷嘅方法，除咗信仰之
外，仲有創作音樂、

同朋友，仲有同
tata， 佢

（tata） 陪 伴
咗我好多，每當我對
自己有懷疑同好攰嘅時
候，佢都會陪住我。」
為了把MV的家居背景打造
得與Winka屋企環境相近，Win-
ka特別出動大量私伙，其中就連
她每晚抱着睡的恐龍公仔亦登場，
不過最叫人驚喜，莫過於她出動愛
貓tata客串，她說：「因為佢陪伴我
好多，所以MV都帶佢嚟，想有佢一
個存在紀錄，亦係自肥嘅禮物。」
至於問到Winka未來可會跟男友

朱芸編合作拍MV？Winka笑言之
前從未有此想法，她表示：「始
終唔想大家把焦點落在我哋戀
情，不過佢的確係出色嘅音樂
人同配樂人，我都好欣賞
佢，如果可以合作都
好，不過大家要聽我
音樂同 focus 作
品。」
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●姜濤強調，今年不出新歌並
不代表暫停工作。 網上圖片

●姜濤前晚在社交平台開
直播。 網上截圖

●大會為4月生日的單文柔和林漪娸慶祝。
香港文匯報記者達里 攝

昨日眾歌手冒雨演出，張
蔓莎笑言沒擔心妝容問題，

只關心台下觀眾會否淋雨捧場，她更認為下雨
正好配合其歌曲的意境。至於CY獻唱時不停
整耳機，他表示因為出現雜音要去調校。
古仔昨日雖然未有獻唱新歌，但他在台上與

其他歌手跟觀眾們自拍合照後，更走到台下為
粉絲逐一簽名合照近10分鐘，可謂有求必應，
待滿足所有粉絲要求後才離開。古仔談到驚喜
現身活動，他笑言講了便沒驚喜，他更搞爛
gag宣傳其新歌說：「現在都是《世紀大騙
局》！」台上司儀提到古仔近日推出與宣萱合
唱的《無時空之戀》，問古仔會否想與新生代
歌手合作？他即說：「想呀！想呀！」又問他
連續推出CD、黑膠唱片以及多首新歌，是否
想在樂壇爭獎？他表示沒有想過要爭什麼，但
有獎當然是更加好。

陳宗澤明年辦個人音樂會
獲古老闆驚喜撐場，CY感到很開心，他大
讚這位老闆無可挑剔，十分提攜後輩，給予新
人很多機會。張蔓莎也大讚古老闆好人，早前
自己有份演出的《電競女孩》與《尋秦記》同
期上映，都有幸一起去過謝票，感覺古仔相當
支持後輩，他們提出想拍些短片宣傳，對方也
盡量支持和配合，給予大家很大的力量。至於
《電競女孩》票房仍差強人意，張蔓莎坦言有
點失望，可能題材比較小眾，不過仍能入圍第
55 屆鹿特丹國際電影節「Bright Future」單
元，相信是該片拍出香港的色彩，已經喜出望
外，加上不少戲迷看完《電》片後也表達從中
獲到啟發與感受，鼓勵首次演戲的她未來更想
將戲演好。CY亦有份演出《電》片，他認為
能參演已當贏了，畢竟他非學戲出身，難得被
導演選中，且拍完該片都覺得演戲好玩，未來
會再自我增值。
此外，CY透露今年他會推出4首歌，為明年

首個個人音樂會作準備，他坦言現在已經開始
緊張，因從未試過獨自一人完成整個演出。而
張蔓莎則積極創作新歌，她希望多作曲、填

詞，再從中揀選自己最喜歡的歌
推出。

歌手陳宗澤（CY）、張蔓莎與

陳苡臻昨日參與於銅鑼灣舉行的

露天音樂會，各人冒着微微細雨

演出，現場粉絲也投入支持。音

樂會安歌環節上，近期歌癮大發

的古天樂（古仔）驚喜亮相，他

坦言未來也想與新生代藝人在音

樂上合作。

●香港文匯報記者 阿祖
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●●古天樂為台下粉絲逐一簽名古天樂為台下粉絲逐一簽名。。
香港文匯報記者阿祖香港文匯報記者阿祖 攝攝
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