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為 人 子

女，不少

人明日會

在母親節

為媽媽送

上驚喜與祝福，表達對其養育和照顧

的感恩。而香港有不少家庭，縱使

沒有血緣關係，卻仍以無私的愛

心為因家庭問題缺乏照顧的兒

童搭建起一個溫暖的家。Man-

dy是其中一位「另類母親」—她與丈夫

Paul育有六名子女，惟以往因全職工作關

係未能全天候陪伴子女成長而

一直感到遺憾，故與丈夫退休

後，於去年底加入香港家庭

福利會的寄養家庭計劃，現正照顧就讀

幼稚園的男孩樂樂（化名），不是父母，勝似

父母。對於他們而言，寄養家庭不但負責照顧起居

飲食，更是一場將心比心、以生命影響生命的旅

程，盼望呼籲更多有心人加入寄養家長行列。

●香港文匯報記者 吳健怡

無血緣「另類母親」
療癒自我影響生命

因工作遺憾未能全天候陪伴子女成長 退休後為寄養童築避風港
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食肆推多項優惠活動 生意料較平日翻倍

推折扣與運費優惠 花店：期待「死線」買家

Mandy與丈夫Paul退休前均任職管理層，「退休後多了時間，加上我一直很
喜歡小朋友，希望藉此回饋社會，幫助有需要的兒
童。」她表示夫婦倆多年前已有當寄養家長的念頭，
退休後終能付諸實行，現在照顧樂樂，不僅是施予愛
心，也更是以往因工作忙碌，未能給予太多時間陪子
女的一場自我療癒。

特製營養均衡餐點 傾聽校園趣事
然而，萬事起頭難，Mandy憶述，「樂樂剛剛到家
時，經常躲在桌子下面，讓我不知所措。」她曾第一時
間致電社工求救，憑着身經百戰的洞察力及滿滿的愛
心，她決定親自下廚，特製營養均衡的餐點，最終成
功令孩子敞開心扉。經過一個月的朝夕相處，Mandy
亦逐漸摸透樂樂的脾氣。對於照顧寄養兒童，她形容小
朋友需要家庭溫暖，「他們就是一張白紙」，如今樂樂
不但不再躲在桌子下，更會主動與她分享校園趣事。
對來自英國的Paul來說，語言是他與樂樂之間的獨
特橋樑。他表示，樂樂最初完全不諳英語，只能靠肢

體語言和他溝通，而他則經常與樂樂一起砌模型、看
賽車比賽，逐漸培養出一種不言而喻的默契，這種寓教
於樂的相處方式，令樂樂有學習動機，大大提升其英語
的表達能力與自信，由最初害羞躲避，到現在能夠自信
地說出不少英語詞彙，與Paul之間可以無話不談。

帶孩子參與朋友聚會 助融入社交圈
除日常學習外，Mandy和Paul又經常帶樂樂參與朋

友家庭聚會及教會活動，讓他融入正常社交生活圈
子，感受大家庭的溫暖和關愛。而在他倆的悉心照顧
下，樂樂逐漸拾回上學的日常生活節奏，更恢復活潑
好動的性格。Mandy坦言與樂樂已建立深厚感情，惟
寄養服務終有結束之日，雖不忍離別，但她理性地看
待寄養關係的本質，「孩子若能回到親生父母身邊，
當然是最好的結局。」

收穫無數樂趣與情感回饋
她表示，已計劃長期參與寄養家庭計劃，並積極向

身邊好友推廣有關服務，並表示與丈夫從不覺得照顧

孩子是壓力，反而從中收穫無數的樂趣與情感回饋。
她並呼籲更多年輕父母加入這份有意義的工作，強調
寄養工作十分有意義，能為有需要的兒童提供一個溫
暖的避風港。
寄養服務旨在安排因家庭問題而缺乏父母或家人照
顧的兒童暫時入住寄養家庭，使他們可享家庭生活及
適當照顧，待其家庭情況改善後便回家團聚，或直至
有其他較長期的照顧安排。家福會註冊社工彭采妮表
示，該會多年來本着「以家為本」的服務理念，同時
提供寄養服務和緊急寄養服務，並引述特區政府社會
福利署的數字，指出截至今年3月底，全港已登記成
為寄養家庭的數目為1,122個，目前正接受服務的寄
養兒童則有979名。
她補充，為提升寄養家長的照顧能力，寄養家庭及
社區保姆在提供服務前，均需要接受12至14小時的
基礎培訓，內容包括寄養家庭需認識服務相關的行政
事宜及相關人士的角色與責任、成長發展里程和需
求、照顧及溝通技巧等。歡迎聯絡家福會查詢一般及
緊急寄養服務，電話：2497 9079。
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以往市民主要在酒樓聚餐慶
祝母親節，香港餐飲聯業協會
主席楊振年透露，市場已出現

了關鍵性的「權力轉移」，表示觀察到過
往母親節聚餐多以長輩口味為核心，傳統
中式酒樓是必然之選，但現今聚餐的「話
事權」已轉移至年輕一代，家庭用餐不再
僅追求傳統圓桌菜式，而是更重視新鮮
感，因此除傳統酒店自助餐外，韓式燒烤
等具備社交屬性的特色餐廳亦大受歡迎，
人氣甚至超越傳統酒樓。受此影響，傳統
酒樓節日期間的「翻枱率」亦有所下滑，
由昔日的兩輪跌至僅剩一輪多，客流分流
現象顯著。

專家：餐飲業須加快轉型步伐
楊振年坦言，北上潮持續亦對本地餐飲

業構成挑戰，不少香港家庭選擇節日期間
帶同母親前往內地進行「一站式」飲食與
休閒活動，進一步分薄了本地市場份額。
香港餐飲業界必須正視消費習慣的改變，
面對年輕消費者主導的市場與大灣區融合
帶來的競爭，業界須加快轉型步伐，提升
服務質素與餐飲特色，以靈活的經營手段
應對瞬息萬變的市場需求。

倫敦大酒樓副總經理蘇萬誠表示，年輕
一代慶祝模式趨向多元，包括贈送禮券、
安排外遊或提前聚餐，除近年北上潮分流
了節日的本地餐飲需求，現時家庭結構改
變，決策過程縮短，訂桌情況較以往慢
熱，大多家庭也會在節日前夕才最終決定
選擇聚餐地點。

●香港文匯報
記者 朱欣欣

香港文匯報訊（記者 朱欣欣）有飲食業界人
士表示，不少食肆今年母親節也推出特定套餐和
不同優惠，以吸引顧客與母親慶祝，業界普遍對
母親節市道感到樂觀，訂枱數字有望超越去年的
母親節，生意額較平日增加一兩倍。有傳統酒樓
負責人亦表示，今日及明日母親節正日的茶市已
爆滿，預計這兩天訂枱數字將持續攀升。
香港餐飲聯業協會主席楊振年向香港文匯報表

示，面對激烈的市場競爭以及食材來貨價持續上
漲的經營壓力，本地餐飲業界今年普遍採取「寧
減盈利，不減客源」的策略，幾乎所有食肆均針
對母親節推出專屬套餐，且定價策略較往年更為
審慎、優惠，普遍不敢輕易加價。同時，為刺激
消費者訂座意慾，市面早鳥優惠普及，包括八至
九折不等的折扣，或套餐直減600元等重磅優
惠，目前看來成效顯著，帶動整體訂座率。

一改「限時用餐」「強制套餐」做法
他認為，香港餐飲業的整體氛圍正逐步回暖，

希望透過靈活的價格與高質量的服務，在充滿挑
戰的環境中優先保住基本客源，故雖面臨北上消
費分流與成本上漲的雙重壓力，但業界普遍對今
年母親節市道保持樂觀。
楊振年周四（7日）接受訪問時估計各店母親

節訂枱量已達去年同期八成，表示隨着節日臨
近，預期今日及明天進入訂座高峰，訂枱量有望
超越去年最終數字，而明日母親節午市及晚市客
量將顯著上升，以周日的生意額作對比，今年母
親節的目標生意額可望達到平日的兩至三倍。
倫敦大酒樓副總經理蘇萬誠在接受香港文匯報

訪問時表示，受市民外遊、北上潮及食材成本飆
升等多重因素影響，今年母親節訂枱情況呈「慢
熱」態勢。酒樓為應對市場轉變，決定一改傳統
「限時用餐」或「強制套餐」的做法，改以靈活
散點模式，讓消費者按預算自由選擇菜式，且特
別增設晚市點心供應，吸引希望簡單小聚、輕鬆
消費的客群。至於不設用餐時限，則可讓食客隨
意暢談，提升家庭聚餐體驗，上述策略旨在「保
人流、穩業績」。
他對今年母親節市道抱持審慎樂觀態度，透露

今日和明日茶市已爆滿，預計明日茶市生意較平
日增長一成，而周日當天晚市已接獲20多張訂
單，預計這兩天訂枱量將持續攀升，維持與去年
相若的業績，晚市生意則有望較平日翻倍。他強
調，今年母親節不追求生意大爆發，首要目標是
「不輸陣、有人流」，而酒樓會持續監控食材走
勢，在品質與成本間取得平衡，服務留港消費市
民。

●許多食肆均針對母親節推出專屬套餐。
香港文匯報記者郭木又 攝
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香港文匯報訊（記者 李芷珊）母親節前
後，不少市民都到旺角花墟選購康乃馨、繡球
等向母親表達心意。有花店負責人對香港文匯
報表示，進口花運輸成本雖已上升一成，但店
方堅持不加價，並推出折扣與免運費優惠，雖
然今年整體銷情較往年略遜，但熟客消費穩
定，預計節日將迎來購花高峰。
香港文匯報記者日前到花墟直擊，多間花
店推出母親節限定優惠，吸引顧客選購。其
中一間花店負責人梁小姐指出，今年母親節
銷情暫較往年同期略遜一籌，街客流較往年
減少，不過熟客消費相對穩定。她指出不少
人都是「死線」買家，預計母親節來臨時銷
情將增加。
由於中東局勢導致國際油價上漲，外國鮮花
運輸費用增加，來貨成本增加一成，但門店為
應對市道，同時考慮到同區市場競爭，未相應
調高售價，今年並推出母親節限定優惠，包括
買一束享九折、買兩束享八五折優惠等服務，
網上銷售則提供滿600餘元可享早鳥免運費，
以吸引顧客消費。
她透露，繡球及康乃馨依舊是顧客最青睞的
花材，今年推出的限定優惠亦頗受歡迎，顧客

人均消費約680元，當中既有花300餘元選購少
量鮮花的街客，也有訂購99支花束以及單筆消
費高達1,500元的顧客，但高額消費僅佔一成。
此外，今年有機構訂購數十支康乃馨，派發給旗
下酒店、餐廳的顧客，為母親節增添溫馨氛圍。
另一花店職員梁小姐亦表示，盡量維持與往

年相若的售價，甚至適度調低，而顧客除選購
康乃馨外，太陽花和玫瑰亦最受歡迎，也有部
分顧客挑選鬱金香等特別品種，當中不乏忠實
顧客。

市民：每年送花表達祝福關懷
到場選購鮮花的曾小姐表示，父親不擅長浪

漫，故她每年也會買花送給母親，而花束若非

在節日正日購買，價格約120元，同款產品正
日則漲價至180元至200元。除送花外，一家
也會聚餐慶祝母親節，今年因難以湊齊全家人
參與，故會提前慶祝，團聚度過溫馨時光。
另一市民陳先生就到花墟購買鮮花贈予母

親，表示早已成為多年的習慣，但他並無固定
光顧的花店，每年都選擇不同的店舖選購花
束。至於花束價格，他表示僅需數十元，相當
實惠。市民歐小姐就選購了兩束康乃馨，每束
價錢60元，而這份心意是送給關係要好的朋
友母親，表示雙方往來密切、感情融洽，每年
也保持送花習慣，藉此表達祝福與關懷。

●餐飲業界推出各項母親節優惠。
香港文匯報記者郭木又 攝

●有花店接受花束預訂。
香港文匯報記者黃艾力 攝

●Mandy為樂樂特製營養豐富的食
物。 受訪者供圖


