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香港文匯報訊（記者 阿祖）米雪入行55
年首個演唱會「友你有米55派對騷」將於6
月12日假麥花臣場館舉行，昨日公布加開6
月13日合共兩場，好友羅家英、白彪及羅霖
出席記者會以表支持，另外譚詠麟、何家
勁、任達華、佘詩曼、鍾嘉欣及謝霆鋒等亦
拍片預祝米雪演出成功。
米雪對加場感高興，感謝各方好友支持，
並公布嘉賓陣容，除羅家英、白彪、羅
霖、黑妹、張與辰外，何家勁亦會驚喜
現身。她透露因部分好友未能出席，
近日常與好友聚會吃飯，暢敘情
誼。她表示會按入行時段（佳
視、亞視、無綫）編排嘉賓
出場，兩晚嘉賓略有不
同，現已加緊排練，每

日唱完整歌單及排舞，體力消耗大，雖食量
增加，但可能消耗大，她反而瘦了5kg，現
重40kg。她笑言從未刻意減肥，只盡量不吃
消夜。舞台服裝以時裝為主，不會太性感，
「我年紀大，太sexy好似唔係咁配合，都係
睇設計師決定。」
米雪表示今次演出扣除開支後會將歌酬捐
作慈善，希望藉此分享入行多年的成績與回
憶，傳遞正能量。她邀請羅家英上台，透露
因對方與已故男友尹志強（尹佬）踢足球而
相識，之後合作電影及粵劇。家英哥笑言：
「我和尹佬有三大嗜好：踢波、打高爾夫球
同揼骨，有時去深圳揼骨就唔太方便叫米
記。」二人互動輕鬆，家英哥又送上釵和髮簪
作禮物，笑言：「我趁阿姐（汪明荃）唔喺度
偷嚟嘅，因為我哋會合唱《紫釵記》！」

羅家英稱阿姐無恙
「靖哥哥」白彪其後上台，回憶與米雪
1976年拍《射雕英雄傳》的趣事，讚米雪
「唔止冇變，直頭靚到飛起！」還大爆米雪
是「大笑姑婆」，當年拍戲每逢NG便忍不
住笑。白彪又送上茶壺及生菜，寓意「做騷
易過食生菜」及「接財」。羅霖則送上花
膠，讚米雪重情義又低調行善，值得尊重。
米雪也讚羅霖勤力又有責任感，更是個美麗
媽咪，羅霖笑說：「我要以你為目標。」
家英哥透露將於21日在西九戲曲中心舉行
5場入行80周年紀念演出「羅家英八十光影
醉藝壇」，阿姐亦會與他合演尾場。 他坦言
手術後中氣不足，靠運動、食養和舞台經驗
應對演出，又自誇做大戲已是爐火純青，哭
笑隨心，從年輕演到老也難不倒他。談及阿
姐早前被指體態疲累、步履蹣跚，家英哥解
釋阿姐當日只是感冒睏倦，瞓返就冇事啦。
「佢有食補身藥，有做Gym，日日練歌，只
係有時攰會咁樣。」最近有誤傳阿姐離世消
息，對此謠言，家英哥表示阿姐沒有介懷：
「把口喺人度，我哋古老人，會信有報應，
自己種嘅業，會現眼報，要自己去解返個
業，我會講句阿彌陀佛、善哉！」

香 港 文
匯報訊（記
者 阿祖）譚詠
麟相隔11年再於香
港開騷，「譚詠麟與
您『刻骨銘心』世界巡
迴演唱會 — 終極篇」香
港首站將於9月登陸紅館。
回首過去，譚詠麟1984年在紅

館舉行首個個唱「譚詠麟 84演唱
會」，並於 1989年在紅館連開 38場
「譚詠麟89浪漫演唱會」，創造香港歌
手於紅館連續開個唱的最高紀錄，至今仍無
人超越。譚詠麟上次踏足紅館開騷已是 2015
年「譚詠麟銀河歲月40載」，至今已有11年，
今次不僅是一場演出，更是一次與歌迷極具歷史意
義的聚首。
譚詠麟演繹過逾千首歌曲，當中大家耳熟能詳的超過
300首，每首歌都藏着樂迷「你的歌，我的故事」。他與團
隊精心策劃，決定以「雙主題、雙歌單」模式呈現，務求將更
多金曲與回憶，用最完整的音樂和演出，回饋歌迷多年支持。

此外，演唱會海報設計
亦別具心思，復刻 1984
年紅館首個個唱「譚詠麟
84演唱會」及 1994年克
服萬難在大球場舉行的
「譚詠麟 94年純金曲演
唱會」兩大里程碑演唱會
的經典元素，既見證其輝
煌的演藝歷程，更是一份
與歌迷超越時間的情感延
續。

香港文匯報訊（記者 阿祖）為慶祝香港樂壇搖籃「華星唱片」成立
55周年，大型音樂企劃「星塵55」正式啟動。透過Remaster（重新製
作）經典作品推出黑膠唱片及深情專訪，讓樂迷重新認識「華星」的音
樂歷史與文化遺產。深情專訪頭炮，由16歲參加「第七屆新秀歌唱大
賽」贏得銅獎的天后鄭秀文（Sammi）揭開序幕。
今年7月10日至12日，Sammi將於啟德主場館舉行一連三場「You
& Mi鄭秀文演唱會2026亞洲巡迴終點站」。「華星」亦推出「Sammi
初」黑膠唱片，收錄《不來的季節》《Chotto等等》Remastered版本，
音質全面提升，非常值得珍藏。
Sammi直言此事對自己與「華星」都好有意義，她憶述大約10歲左

右已立志參加「新秀」，16歲終於踏出關鍵一步，亦是其音樂旅程的重
要起點。年紀輕輕的 Sammi 表現淡
定，她笑言全靠家人支持，爸爸的參
與度好高，還幫忙揀歌，並給予自己
很大的自由。勝出後，Sammi一口答
應與「華星」簽8年合約：「當時我計
數，8年後都係20幾歲啫！有啲同學
為咗未來諗緊點算嘅時候，但我冇壓
力，考完會考即刻有份工，前面有條
路等我去行，而且係我自己去揀。」
「華星」黑膠碟收錄Sammi首支派
台歌《思念》、首支三台冠軍歌《不
來的季節》及經典作品《娃娃看天
下》。她直言《娃娃看天下》雖非大
熱，卻是歷久彌新的作品，現在唱會
以大人視角重新理解人生。Sammi否
認長大後難興奮，仍會因諗到啲點子
或接到一啲好有趣嘅job而興奮，因有
passion才能在現在這個年紀仍可以繼
續run。她坦言曾想過退休，但未設時
限，笑言一切隨緣。近年她更傾向將
藝術元素融入舞台，期望帶來更多藝
術性高的表演，如《裸體早餐》《浮
雕》。

香港文匯報訊（記者 子棠）張寶兒為袁偉
豪誕下分別2歲半及快將1歲的兩個兒子。
昨日她出席中醫產後體態修復療程活
動，透露生完第二胎後4個月便開始
接受療程，因身體經歷兩次生育
消耗，比第一胎產後更需關注
及下功夫修復。她認為產後
肚腩是最難修復的位置，
而且盆骨也會變寬，接
受療程後盆骨成功
收減了 7 厘米，
現在腰圍已與
產 前 差 不
多，但肚

腩仍需繼續努力。老公袁偉豪也有鼓勵她，
主要是叫她多做運動，因為知道湊兩個小朋
友難免會減少運動時間。
談到會否考慮再生BB，張寶兒坦言要先
「搞掂」兩個兒子，因為照顧兩個小朋友要
花上很多時間和心思，他們性格不一樣，需
要用心教育。至於是否應老公希望有個女兒
的要求而追生，她表示隨緣，並笑說隨着兒
子長大，老公也越來越喜歡男孩子，父子不
時一起做運動，最近更一起去游泳。問到兩
個兒子是否想要個妹妹，她笑言兩兄弟暫時
都「唔想要彼此」，因為小朋友年紀尚小，
通常會想獨霸父母。不過她強調家中充滿歡
樂時光，兩個兒子不會打架，反而很愛惜對
方，會互相尊重；例如哥哥看到弟弟流口水
就會主動幫忙，弟弟的視線則不停追隨着哥
哥，溫馨場面不斷。

譚
詠
麟
9
月
紅
館
開
騷

張寶兒暫不追女

群星齊撐個唱加場
米雪捐歌酬行善激瘦5kg

推「Sammi初」黑膠碟
鄭秀文音樂熱火不滅

●

張
寶
兒
產
後
極
速
修
身
。

香
港
文
匯
報
記
者
子
棠
攝

●鄭秀文期望帶來更多藝術性
高的演出。 大會供圖

● 譚 詠 麟
紅館騷海報復
刻昔日經典造
型。 大會供圖

●

羅
家
英
笑
言
特
意
偷
阿
姐
的
首
飾
贈
米
雪
。

香
港
文
匯
報
記
者
阿
祖
攝

●●眾人舉杯預祝米雪演眾人舉杯預祝米雪演
出成功出成功。。 香港文匯報香港文匯報

記者阿祖記者阿祖攝攝

歡迎反饋。娛樂組電郵：entertainment@tkww.com.hk

當晚全場爆滿，演唱會以《breathe in...breathe
out》揭開序幕，身穿紅色歌衫的憶蓮隨即在

舞蹈員伴隨下現身舞台，唱出《沉淪》《天大地
大》《傾斜》《寂寞流星群》及《枯榮》等金曲，
悅耳動聽的歌聲獲得不少掌聲，不過亦偶有失手，
唱到《還有》時，其中一句就唱快了。
一向少說話多唱歌的憶蓮，唱了接近20首歌後終

開金口，她先講了4次「多謝」，再跟歌迷打招
呼：「多謝大家，大家好嘛？」見到歌迷的反應熱
烈，憶蓮多次再向大家講多謝，又表示忍喊忍了好
耐，見到大家也很感動，並指巡演由去年開始已做
了一年，其間很多人問她為何最後一站才到香港，
視香港為家的她說：「我覺得香港係我成長嘅地
方，亦都係我最在乎嘅一個站，唔可以話係一個
站，因為呢度係我屋企。」
她又稱考慮做香港場的過程中，會想是否能做到

一個專屬香港的演唱會，她哽咽地說道：「因為香
港畀咗我好多好多，所以想將最好嘅帶畀大家。」
其間她多次忍不住用手拭淚。她又高呼終於返屋
企，「都希望大家會記得今晚，我哋一齊分享嘅

每一個片段，雖然生活入面可能有好多時候
我哋唔會每日過得好順暢，或者每日過

得好如意，每每都有脆弱嘅時候，希望大家喺需要力
量時，可以記得我哋今晚一齊分享過嘅愛同感動。」
她又與演唱會團隊上台與全場歌迷影大合照留念。

陳慧琳鍾楚紅熱舞打Call
離開香港樂壇一段時間的憶蓮，仍然為

過去為香港樂壇的努力覺得驕傲，也希
望大家能給多些掌聲予仍然為香港樂
壇努力不懈的朋友，讓他們能有更
多信心去做得更好，之後唱出最後
一首歌《再見悲哀》。
Encore環節，身穿紅色型格長

褸的憶蓮再上台跳唱多首快歌
Medley《一分鐘都市一分鐘戀愛/
瘋了/灰色/推搪/Diva》全場歌迷
High爆起身狂跳，就連陳慧琳與鍾
楚紅都忍不住起身揮舞熒光棒跳
舞，之後再唱出《感情不老》和《依
然》作為演唱會終結。但歌迷仍未聽
夠喉，大叫Encore，最終憶蓮再次上
台二度Encore，唱出《激情》及《你是我的
男人》，為今次香港站畫上完美句號。

啟德尾場騷兩度安歌啟德尾場騷兩度安歌 HighHigh爆爆

林憶蓮視香港為家林憶蓮視香港為家
哽咽拭淚林憶蓮一連兩場於啟德主場館舉行

的「迴響巡迴演唱會」，尾場已於前

晚（17日）圓滿舉行，憶蓮兩度安歌，全

場歌迷high爆。相隔9年再在香港開騷的

憶蓮，吸引到陳慧琳、鍾楚紅、楊千嬅與

老公丁子高和兒子丁進諾等前來捧場。視

香港為家的憶蓮高呼終於返屋企，多次忍

不住用手拭淚。●香港文匯報記者 梁靜儀
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