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2026年5月28日（星期四）●責任編輯：陳思夢 ●版面設計：奇拿A13 專題
清晨的陽光尚未完全驅散戈壁灘上的寒意，一陣清脆的小喇叭聲已劃破寂

靜：「朋友們，準備出發啦！大家排好隊！」在一聲聲熱情的招呼中，來自全

國各地的志願者拿着各式工具，浩浩蕩蕩走向沙漠，開始了一天的勞作。

走在隊伍最前方的，是這支治沙大軍的「主心骨」——甘肅省武威市民勤縣

種林公益發展中心負責人、28歲的仲麟。

甘肅省武威市民勤縣地處河西走廊東北部，東、西、北三面被騰格里沙漠和

巴丹吉林沙漠包圍，是全國防沙治沙重點縣。這裏年均降水量僅100多毫米，蒸

發量卻超2,000毫米，曾是中國沙塵暴的主要策源地之一，人們一度擔憂這裏會變成

「第二個羅布泊」，美國《國家地理》曾斷言這裏將被沙漠徹底吞

噬，從地圖上消失。但在仲麟眼中，這不僅是祖輩生息的家園，更是新一代青年踐行

生態使命的戰場。五年多時間裏，這個走出去又返鄉的年輕人，將自己育林治沙的想

法，拓寬成了一場數萬名中國志願者共同參與的綠色大道。隨着成功

阻斷兩大沙漠的合攏，民勤，現在已不再只是一座小縣城的名字，正

成為新時代中國人眾志成城抗沙治沙的精神高地。

●文/圖：香港文匯報記者 郭濤 甘肅民勤報道

「來到基地的第一時間，就是跑去看去年
自己親手種下的樹，看它們有沒有在好好生
長。」27歲的湖南長沙女孩唐月玲說，這已
是她連續第二年赴民勤參與種樹公益活動。
2026年春天，超過3萬名志願者從天南海北匯
聚甘肅民勤縣種林公益基地，奔赴防沙造林
一線。據基地負責人介紹，今年春種期間志
願者參與人次較往年大幅增長，參與者遍布
湖南、江西、廣東、上海等全國多個省市，
年齡集中在20至35歲之間。他們在這裏種植
梭梭等固沙植物，參與日常樹苗養護。

「一個人太有限，需要大家一起來」
唐月玲告訴香港文匯報記者，她最初是通
過綜藝節目了解到這一公益項目，2025年春
天隻身前來，原計劃體驗三四天便離開，最
終卻在沙漠裏扎根整整兩個月。「待着待着
就覺得這件事特別有意義，就不想走了。」
促使她二度赴約的，是一段手機視頻。
「去年種下去的梭梭苗，種下時看起來就像
枯根，幾個月後竟然真的長出了綠葉，那一
刻真的非常喜悅。」唐月玲說，這種看得
見、摸得着的成就感，是她再次出發的最大
動力。
來自江西南昌的「05後」女孩張思涵有着
相似的經歷。今年21歲的她剛剛職高畢業，
去年春天同樣是抱着「粉絲打卡」的心態來

到民勤，計劃兩三天後離開，卻在一個偶然
的夜晚改變了主意。
「基地放煙花那天晚上，我一轉身，看到

帶頭人仲麟就站在那裏，他身後是一望無際
的荒漠。」張思涵回憶道，「那一刻突然覺
得，一個人能做的事太有限了，需要大家一
起來。」她當即退掉回程車票，那次在沙漠
裏留了一個多月。今年春天，張思涵再次辭
職赴約，重返民勤。

「只想為這片土地作點貢獻」
志願者住在簡陋帳篷中，沙漠極端氣候帶

來的沙塵暴和晝夜溫差是家常便飯；洗澡則
需驅車十餘公里前往縣城，通常每隔三四天
才能洗一次。即便如此，眾多年輕人仍選擇
「用腳投票」。唐月玲表示，行李中口罩、
護目鏡、防風衣等裝備一應俱全，均是去年
積累的「治沙經驗」。「來這邊，感覺體力
都自動增強了。」
張思涵用「純粹」二字概括這裏的氛圍：

「來的人基本上都只有一個念頭，就是想為
這片土地作點貢獻，沒有任何複雜的想
法。」四月的民勤，風沙依舊。三萬把鐵鍬
同時落下的聲音，在戈壁灘上匯成了一種低
沉而有力的迴響。那是年輕中國在荒漠邊緣
寫下的註腳：「我們來了，我們種下去了，
我們還會再來。」

「我們來了，我們還會再來」
「十年！我們說好了，要一起種

十年的樹！」這是仲麟和來自11歲
的香港少年駱韋其的鄭重約定。這份約定，緣
起於2024年秋天。駱韋其第一次隨母親盧桂景
從香港遠赴民勤，踏上這片被巴丹吉林與騰格
里兩大沙漠夾擊的綠洲邊緣。眼前的景象令孩
子大為震撼——沙漠遠非想像中「光滑無
痕」，「走一步滑兩步，爬沙丘更難」，孩子
特有的直白，道盡了初遇沙漠的真實感受。11
歲的駱韋其，穿着一件綠色志願者工裝，對着
面前25歲的仲麟，兩個不同年齡、不同地域的
人，在這片黃沙與綠意交織的前沿陣地定下了
這份跨越山海的「十年之約」。

回港分享治沙精神
他第一次拿起鐵鍬，第一次在沙土中栽下梭

梭苗，第一次在漫天黃沙中艱難呼吸。「栽樹

難、澆水難、上廁所遠」——這些看似平凡的
經歷，成了他心中最深刻的「治沙初體驗」。
治沙基地裏，駱韋其還結識了一群從四面八方
趕來的志願者——有風華正茂的大學生，有忙
碌的企業職員，也有滿頭銀髮的退休老人。他
們素不相識，卻為同一片綠意而匯聚。去年一
位姐姐教他把鞋帶綁緊，今年又有姐姐教他疊
馬甲——這些在沙漠中習得的「生活技巧」，
被他如數家珍地帶回香港，製成PPT與同學分
享，將治沙精神的種子播撒開去。

從香江到荒漠 遠不止一個少年
2026年春天，駱韋其再度飛赴民勤，再次參

與植樹。令駱韋其欣喜的是，兩年前親手種下
的梭梭，今年已在春風中吐露新芽。「在這
裏，孩子變得獨立而堅強了。」母親盧桂景感
慨道，參與公益植樹不僅讓孩子深刻理解了保
護環境的意義，也讓他親身圓了在沙漠種樹的
夢想。

香港與民勤的綠色情緣，遠不止一個少年的
故事。據甘肅省政府港澳辦介紹，香港慈恩基
金會自2023年起累計捐資240萬元人民幣，在
民勤栽植梭梭24萬棵，固沙面積逾3,000畝。
一批又一批香港青少年每逢春季飛赴民勤，在
黃沙中種下象徵希望的梭梭苗，以實際行動詮
釋着香港與祖國內地血脈相連的深厚情誼。

一株梭梭，一寸綠洲；一個承諾，一段情
緣。駱韋其與仲麟的「十年之約」，正是無數
港人與內地同胞攜手共護綠水青山的縮影。
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「小時候沙塵天氣非常多，出門一會兒，頭
髮絲裏全是土。」漫天黃沙，是仲麟童

年最深刻的印記。「有一回父母在村邊幹農活，
一堵『沙牆』突然迎面撲來。我們剛跑進屋關上
門，外面大白天直接伸手不見五指，連太陽在哪
兒都找不到了。」
依託「三北」等重點生態工程建設，民勤人持
續壓沙固土、植樹造林、防風鎖沙。「十四五」
以來完成工程固沙 34萬畝、人工造林 48.93 萬
畝、封沙育林及退化林草修復85.01萬畝，一道道
綠色林帶縱橫沙原，一片片草木牢牢鎖住流動沙
丘，有效遏制沙化蔓延。目前，工程固沙、人工
造林和封沙育林等模式，仍然是遏制沙源擴散的
重要手段。

畢業後毅然回鄉植樹治沙
「如果在自己家鄉都做不好事情，去外面又能
做成什麼呢？」2021年，大學畢業後的仲麟毅然
決定回到家鄉。他一面通過電商銷售農產品助農
增收，另一面則扛起鐵鍬，開始了植樹治沙的征
程。「我們每個民勤的孩子，其實都有一個想讓
家鄉環境變好的願望。在沙漠種樹，既是我喜歡
的事情，也是我的夢想。」

初期樹苗皆夭折 學成後再入大漠
好不容易「走出農村」的大學生偏要回沙漠裏
種樹，仲麟的決定起初在身邊引來了不少不解的
聲音。然而，比不解更早到來的，是現實的殘酷

打擊。
「最開始確實是滿腔熱血，我組織了幾個同學，

在沙漠邊上種了500多棵樹。」仲麟回憶，當時天
真地以為「在沙漠只要澆上點水就能活」，結果到
了秋天，幾百棵樹苗幾乎「全軍覆沒」。
「沮喪是肯定的，但既然選了這條路，開弓就
沒有回頭箭。」痛定思痛後，仲麟主動跑到治沙
站當起了志願者，虛心向老一輩治沙人求教防沙
經驗。學成之後，他再次走進大漠。隨着經驗的
累積與技術的成熟，奇跡開始在這片枯黃的土地
上生根。

短視頻分享日常 治沙堅守引回響
2022年，他開始小規模承包荒漠植樹；2023

年，他一次性承包了200多畝荒漠。「當時就想，
掙點錢就種一點，一個人慢慢種唄。」面對廣袤的
沙海，一個人的力量終究有限。隨着短視頻的興

起，仲麟開始在網絡上發布
短片，記錄真實的治沙日
常。未曾想，真實的
荒漠與純粹的堅
守，在網絡上引發了
巨大的回響。
2024年，內地綜藝節目《種地吧》慕名來
此錄製，10位青年與仲麟的團隊共植18萬棵
梭梭樹。節目播出後，「到民勤種樹」火
爆出圈，無數原本坐在冷氣房裏的都市
青年，被這股力量召喚到了戈壁灘。
如今，仲麟和志願者們已經完成了7,000畝
沙地的治理，種下了240多萬棵樹苗。僅僅今
年，他們已累計栽植梭梭、白刺、檸條等耐旱樹
苗超100萬株。
如今已是基地工作人員的女孩李羽涵，就是其
中之一。初次來民勤當志願者時，她看到工作人
員把向村民挨家挨戶借來的鐵鍬鋪在地上仔細清
點，嘴裏念叨着「千萬不能給老鄉弄丟了」，這
句樸素的話深深擊中了她。「以前不知道，在中
國某些角落，還有人以這樣純粹而艱苦的方式在
默默改變世界。」回去後，她立刻自掏腰包買了
一大批鐵鍬寄給基地，隨後更是辭去城市的高薪
工作，奔赴大漠成為仲麟的「戰友」。「在荒漠
中播種綠色，這是一件無比勇敢的事。」李羽涵
說。
有一位來自廣西的大一女生，只買到一張站

票，在火車上站了兩天一夜趕到基地。種完樹，

又以同樣的方式站着回去。她行李寥
寥，手揣在兜裏，第一句話問的是：

「宿舍有沒有床位，我想長住。」她在基地待
了將近一個月。「我被她身上那股韌勁
打動了，跨越大半個中國，就是為了
實現沙漠變綠洲的夢想。」仲麟至

今難忘。
自2025年民勤縣政府正

式發起「請到民勤種棵樹」
公益行動以來，全年累計吸引
超4萬人次志願者參與；2026年

僅前3個月，在線報名人數已達3.3
萬人。

春日種樹，夏日養護，秋季再扎進沙漠秋
種——一年四季，仲麟和團隊在縣城與大漠間連
軸轉，行程表排得滿滿當當。「一個人的力量很
小，一兩年內可能也看不到立竿見影的改變，但
只要堅持三五年，這片地一定會綠。」站在高高
的沙丘上，望着遠處迎風搖曳的百萬株梭梭苗，
仲麟的目光異常堅定。

只要有人種下希望 沙漠終會退讓
「父輩們在漫天黃沙中苦苦堅守，保住了我們生
存的底線；現在，輪到我們這代年輕人，讓它重
新煥發生機。」在這片曾被預言「將從地圖上消
失」的土地上，仲麟和數以萬計的中國志願者，
正在用最堅實的腳步書寫綠色奇跡：只要有人種
下希望，沙漠終會退讓。


