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香港特區行政長官李

家超明天將率領大型外

訪代表團，遠赴中亞的

哈薩克斯坦和烏茲別克斯坦，探索各項合作

機遇，宣傳香港優勢。其實在今日香

港各所大學的校園中，早已湧現新一

代「中亞宣傳大使」，他們都是憑藉

香港提供的獎學金前來唸書的青年尖

子，每當有機會回家鄉時，就自然地宣

傳起「留學香港」這個金字招牌。他們當中

有人已鎖定香港為事業發展的基地，實習時

已為公司調研家鄉的市場，也有畢業生已在

香港覓得教席，將所學貢獻香港。這些中亞

年輕人的故事，正是香港與中亞雙向奔赴的

最佳見證——香港給予他們獎學金與國際舞

台，他們回饋以文化連結與市場機遇。

●香港文匯報記者 史柳藝

留學香港收穫豐盛
中亞學子爭當「宣傳大使」
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Janisbekov Dulatkhan來自烏茲
別克斯坦，是一個目標明確的年輕
人。高中畢業時，他就立下目標：
要在一所世界頂尖的大學取得學士
學位。如今，他在香港中文大學的
工程學院主修信息工程，剛結束大
一的學習生活。回顧來港的這一
年，他坦言工程科的學業壓力很
大，「但如果學習不辛苦，那我就
白來了。正因為課程嚴格，這段經

歷才更難忘。」他認為，在香港學到的理論和實踐知識，未
來一定能幫助他回饋祖國：「這裏的教學模式和對科技的重
視程度，真的很不同，憑藉這種獨特的視角，我能為祖國
的科技發展貢獻力量。」
他選擇香港，主要是看重其教育質量和國際化環境，
「香港的經濟狀況、國際化環境，加上本地人也說英語，
適應生活不會太吃力。」他強調，香港大多數大學在亞洲
乃至全球都非常頂尖，尤其是他所在的中大，在其專業領
域具有很高的國際聲譽。
談到剛來香港的適應情況，Dulatkhan坦言，最先注意到
的是氣候差異，烏茲別克斯坦的乾燥天氣與香港的潮濕截
然不同，而文化方面的適應並不難，「學校有迎新營和各
種活動，幫助很大。抱着正確的心態，我很快就適應了香
港的文化和環境。」
在課餘生活方面，他分享跟隨學校教授練習柔道的經
歷，「過程中，我有機會接觸本地人常去的地方」，而第
一次訓練後坐車回校時，更發現香港是一個不夜城，「已
經很晚了，街上依然十分熱鬧，原來香港比我想像的還要
精彩。」周末他也常去行山，「我已經去了香港很多山峰
和徒步路線，欣賞了壯觀的美景，也去過市中心的繁華地
帶。這些美景應該讓全世界都知道。」

港就業環境提供鍛煉機會
他未來希望可以成為工程師，「工程需要批判性思維，能幫助我發揮
個人潛力。尤其是在人工智能和網絡安全領域，我永遠不會停止進
步，因為這些領域每天都在變化。」今年夏天，他將在香港的公司實
習，參與開發面向特殊人群的人工智能教育平台，幫助他們適應不斷變
化的就業市場。他初步計劃畢業後可留在香港發展：「這裏的就業環境
節奏快、永遠在發展，對年輕畢業生來說是鍛煉自己的好機會。」

願成港烏兩地橋樑
對於香港特首即將訪問烏茲別克斯坦，Dulatkhan表示十分期待，

相信此次訪問將推動教育合作，特別是在大學招生方面，「現在烏
茲別克斯坦來香港讀書的人很少，主要原因是很多人不了解香港的
機會。」此外，他希望經濟合作和直飛航班未來有所推進。他表
示，非常願意成為香港與烏茲別克斯坦之間的橋樑：「我有足夠的
知識，尤其是在科技領域，能成為兩地之間的橋樑，讓烏茲別克斯
坦了解香港，也讓香港了解烏茲別克斯坦。」

香港教育大學近年積極與中亞國家的高等教育界建立合作關係，校
長李子建去年出席首屆「中國—中亞教育部長會議」，介紹香港的高等
教育情況。該校去年亦在哈薩克斯坦設立了「教大—哈薩克教育研究
院」，促進在中亞地區的收生，並憑藉優質的國際化教育資源、開放
的發展平台，逐漸成為哈薩克斯坦學子海外留學的大熱之選。香港文
匯報特別邀請了該校兩名哈薩克斯坦學生，分享在香港的升學故事。
Sanzhar是教大綜合環境管理榮譽理學士四年級學生，他指選擇來香
港讀書有多個原因。第一是經濟考量，「高中畢業的時候，我一直在找
能提供經濟資助、有獎學金支持的升學機會」，他最終獲得特區政府提
供的「一帶一路」獎學金，涵蓋學費，另又有入學獎學金可支付生活
費，「對於我這個國際學生來說，條件真的很優厚。」而且當時他有很
多朋友已經決定來香港讀書，「大家都很推薦香港教育大學。加上香
港是亞洲的商業中心，任何新機會，大概都會先在香港出現。我那時
候也很渴望學習、渴望成長。」
Sanzhar高中時喜歡化學、物理、生物、地質、地理等科目，因此

想選一個與地球科學相關的專業。他發現教大的綜合環境管理專業
剛好涉及科學、數學、經濟學和社會科學，「能從不同維度學習環
境永續發展，特別有意思」，而且他坦言「覺得這裏性價比更高，
專業前景更好，所以就選了這裏。」

「在學生群體裏，香港留學已經很火了」
據其觀察，四年前在哈薩克斯坦了解香港高等教育的人不多，
「要主動去查，才能找到資訊，但最近兩三年，香港已經成了學生
出國留學的熱門選擇。」今年他回國時重回高中母校，「學生大多
都知道香港是留學的好地方，身邊很多人今年都考上了教大或其他
香港的大學。在學生群體裏，
香港留學已經很火了。」

談到香港的求學歲月，Sanzhar有很多難忘的回憶，印象最深的是參
加專業暑期交流項目，「同一年級、同一專業的同學都跟着老師去日
本進行一星期的研學旅行，參觀學習了當地的永續發展技術，也逛了
東京。我不僅學到了新知識，還有機會去日本，真的特別驚喜。」

將在港擔任外籍英語教師
即將於教大完成文學士（語文研究）及教育學士（英文教育）雙學
位課程的Yuliya Yershova，於今年8月起在本港一所本地中學擔任外籍
英語教師，她對此充滿期待：「相信這個職位能讓我實施創新的教學
方法，為學生提供更多接觸外語的機會，我也希望可以提高學生對全
球議題、其他國家和文化的認識，並幫助他們將語言作為連接他人的

工具。」她還計劃組織文化活動，讓學生了解更多像中亞這樣的不同
地區，從而拓寬他們的視野。
出身於哈薩克斯坦北部一個名叫阿克蘇小鎮的Yuliya，家境並不富
裕，能出國留學的唯一途徑就是爭取獲得全額獎學金，「教大的非本地
生入學獎學金對我來說是一個改變人生的機會，我抓住了它。」現在香
港已經成為她第二個家，「校園裏有一個中亞社群，我們都為自己的背
景感到自豪」，她很高興聽到香港正在與其祖國建立聯繫，「大學愈來
愈多與哈薩克斯坦的大學進行合作，包括最近的『香港遇見哈薩克斯
坦』活動。」
她認為香港與哈薩克斯坦有着相似的價值觀，例如很重視文化和
家庭聯繫，「相信香港與中亞之間，無論在經濟還是文化上都有着
巨大的合作潛力。」故她對特
區政府今次組團訪問中亞，
寄望甚殷。

阿拉木圖（Almaty）是哈薩克斯坦最大的城市，也是文化、經濟的
中心，地處該國東南部，緊鄰天山山脈北麓，以壯麗的高山自然景
觀、豐富的歷史底蘊聞名，由於早年盛產蘋果，故有「蘋果城」之
稱。兩年前，來自當地的Sabina Yessaly面對重要的人生抉擇：一邊是
美國的一些大學，另一邊是香港科技大學，她最終選擇了香港這個大
都會，在清水灣開展其精彩的留學之路。她指香港坐擁五所百強大
學，當地學生來港留學已成風氣，而且近年特區政府積極打造國際專
上教育樞紐，「一帶一路」獎學金的輻射效應正加速顯現，「我高中
的時候，只有約10個人申請，現在就有40多個人申請。」這個學期她
在科大校園就看到不少專程從家鄉前來考察，為孩子物色大學的家
庭。

走出舒適區 適應新文化
「特區政府提供『一帶一路』獎學金基金，我非常感激，也因此能
在科大安心讀書，沒有經濟壓力。我走出了舒適區，在香港認識新朋
友、適應新文化，收穫豐富。」從常住人口約200萬的阿拉木圖，移
居到逾740萬人口、高度繁華的香港國際金融中心，兩座城市的強烈
反差給Sabina帶來了一些衝擊，「第一次去中環、銅鑼灣的時候，各
種聲音、快節奏讓我有點適應不過來。地鐵到站很快，大家走路也很
快。」
至於科大的校園生活，她覺得這裏的人都特別聰明，「有時候覺
得，自己是全場最笨的那個，這會逼着你成長、多學習、多和人交
流。科大的學業壓力很大，我學會了很好地管理時間，平衡學業和課
餘生活，結交到來自不同國家的朋友。」此外，她還把握到寶貴的實
習機會，「上學期，我參與了科大一個與建築公司合作的企業項目，
他們希望尋找新的出口市場，我負責針對哈薩克斯坦進行市場調研，
並向公司做了匯報。」她留意到中國在科技領域非常領先，「哈薩克
斯坦人也清楚中國近年的快速發展，像我們那邊已經把微信支付整合
進電子支付系統了。」

在即將迎來特首李家超率團訪問哈薩克斯坦的重要節點，她滿是期
待：「這對兩地的聯繫來說，是很好的一步。我上次回家，看到很多
中國人在我們城市，也有很多中國企業開業，明顯感覺到彼此的聯繫
愈來愈緊密。我身在香港，也能為家鄉搭建橋樑。」
此外，她指香港與哈薩克斯坦的聯繫日趨緊密可以在交通方面得到

驗證，「我第一次來香港的時候，阿拉木圖沒有直飛香港的航班，需
要輾轉在卡塔爾轉機，路途漫長且奔波。」隨着兩地交流持續深化，
去年阿拉木圖開通直飛廣州的航班，如今只需先飛廣州，再轉高鐵抵
港，旅途便捷度大幅提升，「不過，如果以後有直飛香港的航班，回
家就更方便了。」
至於未來的發展，Sabina已將目光投在香港的職場，「很想留港工

作，我主修計算機科學，也計劃修讀金融相關課程，香港作為世界金
融中心，正好能將這兩個領域結合起來。」她深信留港會有很好的發
展空間，讓其發揮所長。

●Sabina Yessaly 香港文匯報記者北山彥 攝

●教大早前在校內舉辦「香港遇見哈薩克斯坦」活動。 教大圖片

●Yuliya Yershova在教大攻讀語文研
究榮譽文學士及英文教育榮譽學士。

受訪者供圖

●來自哈薩克斯坦的Sanzhar，是教大
綜合環境管理榮譽理學士四年級學生。

受訪者供圖

●●今年今年 44月教大師生往哈薩克斯坦實習交月教大師生往哈薩克斯坦實習交
流流，，互鑑兩地特殊教育經驗互鑑兩地特殊教育經驗。。 教大圖片教大圖片

●●教大早前舉辦活動教大早前舉辦活動 ，，促進香港與哈薩促進香港與哈薩
克斯坦學術及文化交流克斯坦學術及文化交流。。 教大圖片教大圖片

●●圖為中大中亞學生舉辦的文化交流活動圖為中大中亞學生舉辦的文化交流活動。。中大中亞學生會中大中亞學生會FbFb圖片圖片
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教大哈國生：香港已成為第二個家

科大哈國生：想留港工作發揮所長
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