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從淨水到餐桌美食
生態魚游出好價值

水務署「好水好魚」構築綠色循環 兼顧生態與經濟效益

2026年6月1日（星期一）●責任編輯：趙一聃A12 港聞

為應對水塘藻類過度生長對水質帶來的挑戰，特區

政府水務署2024年推出「好水好魚」計劃，透過在水

塘投放特定魚苗進行自然調節。其中，船灣淡水湖先

後獲「優質養魚場」及「有機水產養殖認證」，成為

全港首個「雙認證」的水塘。香港文匯報記者日前隨

署方前往船灣淡水湖，手起網落間，一條條健壯飽滿

的鮮魚便被拉上甲板。水務署更進一步透過跨部門及

社會企業緊密合作，將這些守護水質的漁獲轉化為市

民餐桌的健康美食，成功構築了「從水塘到餐桌」的

完整綠色生態循環。 ●香港文匯報記者 廣濟

香港文匯報訊（記者 鍾靜雯）市區重建局
負責管理及營運的市區更新探知館自2009年8
月啟用以來，為學生、社區團體和公眾人士
提供有關香港市區更新的資訊。該館今年完
成全面翻新，5月重新開放參觀。翻新後引入
嶄新的數碼科技，以更具趣味性及創新性的
多媒體展示方式，包括多項全新的互動遊戲
和體驗。展覽內容與中學地理課程銜接，能
為學生提供一個免費的校外學習平台。多位
學生在參觀後表示，探知館透過多元、有趣
及互動的方式，讓他們深入了解市區更新的
相關知識，對學習很有幫助。
探知館共設五大區域，翻新後增設不少新展
品。其中在區域一「市區老化問題及影響」新
增模擬樓宇倒塌影片，通過投影呈現樓宇老化
可引致的最嚴重後果。區域三的「市區更新策
略」增加一系列的互動電子書，包羅市建局的
重建及保育活化項目資料。

引入互動體驗和遊戲
此外，區域四「市區更新的發展」及區域

五「市區更新大作戰」，均引入一系列互動
體驗和遊戲。其中的「樓宇齊修新」體感遊
戲，讓參與者模擬業主身份處理樓宇保養事
宜，從而了解預防性維修保養的重要性；
「新規劃工具及機制互動體驗」介紹了浮動
規劃參數、整合街區及地積比率轉移等知
識；「地區研究觸控互動桌」則以互動數碼
化方式，展示市建局的地區工作；「市區更

新大作戰」遊戲更讓多名玩家共同協作，挑
戰多項資源規劃，建構宜居社區。探知館亦
特別引入人工智能技術，配備智能眼鏡虛擬
導賞員，及設置人工導賞服務，為學校及社
區團體提供詳細說明。

學生參觀後更了解市區更新重要性
東華三院李嘉誠中學一班學生，上周二（5
月26日）在校長和老師帶領下參觀探知館。學
生朱海靜表示，互動體驗加深了她對市區重建
4R概念的理解，不再以為重建只是拆樓，而
是包括修復、優化、活化等多元策略。學生姚
雅惠續指，透過展覽真切感受到樓宇老化的危
機，明白市區更新的重要性。她對舊區實景體

驗印象深刻，短短停留已感到壓抑，由此體會
到基層居住的艱難，明白重建不只是城市規
劃，更是改善市民生活。
該校校長歐文素和地理科科主任許志軒均

指出，市區重建主題學習對中學地理科的教
學及學生全人發展具重要價值。歐文素分
享，近年高中文憑試地理科重視考察，「對
學校而言，探知館是一個免費又具高質素的
展館，學生可以了解市區更新發展的實
況。」
本地註冊的慈善團體、非牟利機構、中

學、專上學院及大學，可以團體身份預約參
觀市區更新探知館，及申請市建局的導賞服
務。

香港文匯報訊（記者 鍾靜雯）因應公營醫療藥劑服務
需求持續上升，醫管局積極引入科技提升配藥服務，利用
自動化技術與資訊科技提升配藥精準度與縮短病人等候時
間。其中，北區家庭醫學綜合中心藥劑部早前引入醫管局
首個智慧藥庫系統，提升藥劑部的效率及安全。醫管局總
藥劑師崔俊明表示，該系統以「機等人」模式取代傳統
「人找貨」方式，大幅提升配藥效率和安全性，同時解放
藥劑師人力資源，讓其專注於病人照顧和用藥輔導，更好
應對人口老化和慢性病患者增加帶來的醫療需求挑戰。

北區家庭醫學綜合中心首應用 設雙重把關
北區醫院藥劑部部門經理梁彥文分享，傳統藥庫運作

時，員工需要根據需求單逐一在藥架上查找和搬運藥物，
耗時且易出錯。智慧藥庫系統則由機械人自動搬運藥架至
工作站，員工在固定位置進行取藥和核對工作，大幅提高
藥物存取效率，及可大幅減少員工的搬運工作，改善工作
安全。
新系統並設雙重把關機制，藥架送達工作站後，系統設
有燈號提示，指引工作人員取藥位置及數量，再配合條碼
掃描進行二次核對，確保藥物種類準確無誤，顯著提升庫
存管理的準確度和安全性。加上新系統採用了高密度藥架
設計，讓倉庫儲存空間增加20%，優化了空間利用效率。

配發30粒藥丸僅需五秒
此外，部門亦引進了半自動配藥機，該機器連接配藥系
統，處方經核實後可自動配置相應數量藥物，能同時處理
多個配藥指令，配發30粒藥丸僅需五秒。掃描藥物標籤
後，系統以燈光提示對應位置並自動解鎖，確保所取藥物
正確無誤，提高配藥安全。
崔俊明續稱，未來計劃將個別的資訊科技應用系統整合
為一套大型自動化系統方案、推出自助取藥服務等，以進
一步提升病人的取藥體驗。

●多位學生參觀樓宇舊區實景後表示，真切
感受到樓宇老化的危機，明白市區更新的重
要性。 香港文匯報記者北山彥 攝

●市建局市區更新探知館近日完成翻新工程，
引入數碼科技和互動遊戲。圖為中學生進行互
動體驗。 香港文匯報記者北山彥 攝
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市區更新探知館翻新 引入數碼科技添趣味

本港水塘多用作儲存珍貴的東江水及本地雨水。然而，藻類
在特定季節的大量繁殖，往往會影響水體透明度並釋放有

味物質，增加食水處理的難度與成本。水務署水務化驗師（水
源管理）蔣鴻偉向香港文匯報記者表示：「『好水好魚』計劃
的核心，是希望透過科學化養魚形成生態循環，既有效改善水
質，又把水塘資源轉化為可持續利用的社會共享資源。」

定期投放魚苗 抑制藻類過度生長
蔣鴻偉介紹，引進大自然的「水質管理員」是改善水質的關
鍵。以船灣淡水湖為例，水務署每年定期投放超過20萬條魚
苗，主要包括鯿魚、大頭魚和鯪魚三種。牠們各司其職：鯿魚
與大頭魚通常在水塘的中上層活動，以濾食水中的浮游植物與
藻類為生，能有效抑制藻類過度生長；而鯪魚則喜好在水底棲
息，專職清理底部的有機碎屑。水務署會根據長期的水質監測
結果，科學調整魚苗的投放比例，主動利用生物習性維持水塘
水質及生態平衡。

科學閉環管理 活性碳開支減四成
為了精準掌握水體狀況與魚群動態，水務署制定了嚴格的科
學監測機制。團隊每星期都會在船灣淡水湖內的多個不同監測
點，進行定期的刺網捕魚工作。
蔣鴻偉指出：「刺網捕魚並非盲目捕撈，而是為了抽取樣
本。」在船灣淡水湖，二十斤重的大頭魚隨處可見，足見水塘
水質優良。團隊會於各監測點詳細記錄漁獲的種類、大小、數
量比例等數據，以此作為評估水塘生態與水質異常的「風向
標」，同時亦會抽取水樣本送往水源管理化驗室，進行嚴格的
物理、化學及生物化驗。
當魚群成長成熟後，必須進行有計劃的針對性捕撈。蔣鴻偉
道出了背後的科學邏輯：「如果任由這些大魚在水塘中自然死
亡、腐爛分解，反而會增加水體的養分，帶來反效果。這正是
生態閉環管理的精髓—好水養魚，魚吸收水中多餘養分，再透
過適度捕撈將養分徹底帶離水塘。」
這套科學管理的成效早已在數據中得到印證。由於水塘源頭
的水質大為提升，濾水廠用於吸附有味物質的活性碳使用量顯
著減少。對比2024年與2025年的相關數據，活性碳開支大減四
成，每年可為政府節省約45萬港元，成功落實源頭減廢理念。

漁獲量超預期 部分交由社企加工
在確保水質穩定的基礎上，水務署更進一步推動水塘資源的
多元利用。目前，船灣淡水湖的成功雙認證模式，也將會擴展
至大欖涌水塘。
為了讓這些優質的生態魚資源「物盡其用」，水務署與魚類
統營處展開深度合作，將漁獲加工製成純本地製作的健康魚湯
及鯪魚肉燒賣，在網上平台及本地超市發售。該計劃最初預計
每季度產出約800斤、一年約3,200斤漁獲；然而在過去一年
中，實際交付的漁獲已超過5,000斤，遠超最初的預期目標。
蔣鴻偉表示，船灣淡水湖面積廣達12平方公里，水體浩瀚且
水質極佳，魚類在自然的環境中游動覓食，因此體型更健碩、
肉質更鮮美。考慮到水塘產量需兼顧生態平衡，供應量相對活
魚市場而言不夠穩定，因此將其加工為精製、可延長銷售期的
成品，無疑是最能兼顧生態與經濟價值的方案。
值得一提的是，這條產業鏈還積極履行了社會責任。水務署
將部分魚產品交由本地社企進行加工製作，支援本地社企發展
並促進長者就業，同時還將部分產品贈予非牟利機構。這一系
列的資源利用方式，不僅避免了自然資源的浪費，更將生態紅
利轉化為溫暖社區的實際效益。

三類魚苗習性
鯿魚：

●水塘上層生活

●以浮游植物與藻類為主要食物，能直擊源頭，
有效抑制表層藻類過度生長

大頭魚：

●水塘中上層生活

●與鯿魚食性相近，但其體型龐大、濾食量驚
人，堪稱水塘中的「藻類過濾機」，能高效清
理大量藻類

鯪魚：

●喜好在水底棲息

●專職清理底部的有機碎屑，防止底泥富營養化

香港文匯報訊（記者 廣濟）要讓這套生態循環
精準運作，離不開嚴密的科學監測。水務署團隊
每星期均會在船灣淡水湖內的多個指定監測點進
行刺網捕魚，這不僅是為了檢查魚群的健康狀
況，更是開展生物監測的重要手段。魚群的種類
比例、數量變化及生長指標，都是評估水塘生態
平衡的「活體風向標」。
與此同時，化驗團隊會使用專用採樣裝置進行
「分層採樣」。鑒於水塘不同深度的溶解氧、藻
類密度及化學需氧量差異極大，只有實施立體分
層採樣，方能準確繪製水質藍圖。
傳統採樣模式依賴人手巡查易，受惡劣天氣限
制，署方近年將有關工作數字化引入現代科技，
「智澄朗」智慧採樣船與「智鷹勇」無人機已逐
步投入實戰。這些自動化裝備能無懼風浪，精準
執行預設航線的自動巡航與多角度水樣採集，大
幅提升監測的覆蓋頻率與精準度。
蔣鴻偉表示，未來水務署將進一步深化傳統生
態管理與前沿智慧科技的融合，讓「好水好魚」
計劃在科技賦能下發揮更大效能，全力守護本港
珍貴的水資源。

智慧採樣船和無人機
投入科學監測●水務署漁務技工郭詠恒（左）與李振謙（右）於船灣淡水湖操作刺網進行捕魚作業。

香港文匯報記者郭木又攝
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水塘水體在不同季節和溫度下，會
出現明顯的「水體分層」現象。例如

在夏季高溫期，上層水溫高、含氧量足，下層則相
對缺氧。魚類的游動與覓食不僅能促進水體的微循
環交換，更通過攝食直接消耗水中的氮、磷等營養
鹽，從而斬斷了藻類過度生長的「食物鏈」。

如果任由魚類在水塘中自然生老病死，其屍體
在分解過程中又會將這些養分重新釋放回水體，
造成二次污染。因此，有計劃的針對性捕撈是整
個計劃的核心。

水體分層現象是什麼？
話你知


