
歡迎反饋。中國新聞部電郵：wwpcnnews@tkww.com.hk

警惕低齡聊手擦邊「灰色泥潭」
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深度調查系列

「自願轉賬」
也可能構成詐騙

下 篇

在「崩老頭」的世界裏，網絡那頭有人扮演「缺愛少

女」，有人偽裝「溫柔人妻」……而被盯上的「老頭」卻

並非都是受害者，令人意想不到的是，有人明知道對方只

是「聊手」，仍願意持續轉賬，購買曖昧與陪伴。這是香

港文匯報記者臥底「崩老頭」灰色產業鏈發現最魔幻的一

環。這些主動求崩的「老頭」可能只想聽一句：「哥哥你

真好！」，也可能隱藏更多不為人知的私慾。「崩老頭」

這條灰色產業鏈不僅暴露了社會痛點，更存在明確的法律

風險，亟需監管機構、網絡平台等社會多方力量聯手加以

整治淨化。 ●香港文匯報記者 曾萍 廣西報道
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「老頭」防崩指南

反制策略
1不透露經濟狀況，陌生女性一律警惕
2所有要錢請求全拒絕，不點陌生鏈接
3不透露隱私，立即拉黑
4不聊私密話題，不向對方晒個人收入、
存款與資產

5被騙後保存聊天轉賬紀錄，第一時
間報警聯繫平台凍結賬戶

「有哥哥嗎？」「來個會寵人的哥哥。」在
QQ頻道和戀愛群組裏，這類看似普通的帖子每
天都在刷新。它們沒有露骨詞彙，沒有明顯違規
內容，通過精心編排的「黑話」與極具暗示性的
帖子，這套灰色交易不僅在QQ、微信、抖音等
平台上演着「貓鼠遊戲」，更向低齡群體滲透。
在各大社交平台嚴厲打擊黑灰產的態勢下，「崩
老頭」卻依然利用風控漏洞，在主流軟件的隱秘
角落裏野蠻生長。

定期更換群組名規避風險
在QQ、微信等常用社交軟件裏，「上有政

策，下有對策」的灰色交易屢禁不止。由於「崩
老頭」本身不涉及絕對的違禁詞，相應的機制極
難直接封控，各大群組和頻道早已練就了一套繞

過監管規則的敏感詞「黑話」，如同一場沒有結
束的「貓鼠遊戲」。香港文匯報記者在QQ群組
裏仍能搜到部分活躍的灰產群。據從業已一段時
間的鴻哥描述，真正核心、專業的「行業」交流
群，往往是只有十幾個人的隱藏群組，不僅無法
通過公開搜尋查找到，且群名極為隱秘，定期更
換，完美規避了平台的日常審查。

借「戀愛」等標籤引流
主流社交平台審核「失靈」的直接後果，是

「擦邊」內容的公然氾濫。香港文匯報記者在
QQ頻道的戀愛、情話等板塊中，隨處可見「有
哥哥嗎」等充滿暗示的帖子。相比直接使用「崩
老頭」等敏感詞，更多人開始借助「戀愛」「情
話」「陪伴」等標籤進行引流。更有大量發布穿

着學生裝、JK裙（高腰百褶裙）的擦邊照片，暗
示尋找「哥哥來崩」，其下方的留言有的直白得
不堪入目。
更值得警惕的是低齡化問題。香港文匯報記者
在一個群組中遇到一名16歲女學生，她發帖詢
問：「哪裏有『老頭』資源？想賺點零花錢。」
語氣輕鬆，彷彿在問哪裏買奶茶。而18歲的小魚
（化名）從14歲就開始「崩老頭」，她的經歷並
非孤例。在多個頻道裏，那些稚嫩面孔、穿着JK
裙拍攝的照片，無論是否為本人，都被當作誘導
轉賬的「素材」。在主流社交平台的眼皮底下，
無論這些稚嫩照片的主人是親自下場，還是其生
活照被黑產分子冒充搬運，利用未成年人形象進
行誘導轉賬和色情擦邊，都極易滋生出反向敲
詐、線下侵害等更嚴重的惡性犯罪。

隨着「崩老頭」灰色產業鏈的曝光，
這個潛藏在網線背後的灰產被推上了

風口浪尖。有人將其視為走向末路的狂歡，
有人卻在孤獨與慾望的交織下甘願「買
單」。這不僅是一場關於「小額索財是否構成
詐騙」的法理博弈，也暴露出部分中年群體精
神世界匱乏、情感支持薄弱的社會痛點。

白領想入局：怕不小心違法
「95後」白領林曉秋（化名）第一次接觸「崩老

頭」，並不是通過QQ群，而是因為一篇網絡報
道。月薪3,000多元的她，刷社交平台時看到有人揭
秘「崩老頭」陪聊、收紅包、點奶茶，甚至靠這個
月入過萬。她第一次意識到，原來「聊天也能賺
錢」。「說實話，我當時有點震驚。」林曉秋告訴
香港文匯報記者，出於好奇，她在QQ頻道裏徘徊
了兩天，試着發了一條曖昧的帖子，措辭小心，不
敢露臉，不敢發語音。「知道崩老頭是灰色的，我
就怕不小心違法了。」
天天有人噓寒問暖，兩三天才被崩個20元、30

元，這樣想想是不是還挺有性價比？中介鴻哥坦言，
報道讓「崩老頭」三個字進入大眾視野，有人警惕，
也有人好奇，甚至有人主動來「學藝」。然而，曝光
也讓老聊手們叫苦。鴻哥嘆氣，「新人湧入，讓圈子
變得魚龍混雜，部分操作風險也隨之上升，『老頭』
都變得更精明了。」不少老聊手都表示，過去兩三年
裏，行業內確實存在輕鬆月入兩三萬的造富神話，但
如今「能崩到的金額已經遠沒有以前那麼多了」。

「老頭」並非完全不知情
在這條產業鏈的「終端」，那些被戲稱為「老
頭」的受害男性，他們的真實群像也並非如外界想
像般全是「全然不知情的受害者」。香港文匯報記
者經過一周臥底「崩老頭」產業鏈發現，在巨大的
生活與精神壓力下，有些中年男性的確只是希望在
網絡世界裏能有一個溫柔的聲音，為他提供短暫的
情緒港灣。然而，在更多主動「求崩」的呼喊背
後，可能裹挾着男性心照不宣的隱秘私慾。
對於林曉秋這種新人，身為「老頭」的老龍（化
名）最是喜歡。他對香港文匯報記者說，現在「崩
老頭」已經發展到2.0版本，甚至很多「老頭」主動
「反崩」新人。由於擔心網絡美女背後也是「老
頭」，他們現在都去抖音等社交平台，可以進行即
時直播。特別是那些只有幾名粉絲的新人，每次給
幾十元，對方就會願意加微信、QQ私聊。老龍坦

言，他當
然希望能發
生點什麼，但
如果沒發生什麼，
他就當購買情緒價值，因為對方
會一直討好你。「我每個月固定只花
1,000元左右給這些美女崩，當為其中
一位小妹花夠一定數額卻沒有發生什麼的
話，我就會主動斷線。」

主動求崩者動機各不相同
除了老龍主動求崩，香港文匯報記者還在多個

QQ群、小紅書上發現大量「求崩」帖子：「30
歲，求崩，可奶茶可外賣」「發一張福利照，紅包
50元」……這些主動求崩者的動機各不相同：有人
好奇，有人無聊，也有人帶着在現實中無法被滿足
的需求，希望用幾十塊錢在網上換取一張私密照
片、一段擦邊視頻。
不過，中介鴻哥也指出，「像這種主動求崩的
『老頭』，大家都不願意去。『崩老頭』在線上講
究的是不見面、沒風險，每天要的錢也不多，一頓
外賣、一杯奶茶。主動求崩的，誰知道他安的什麼
心？踩雷率很高。」
正如一位業內人士所說，「他們並非沒有免費的

情感陪伴渠道，只是真正渴望的，是年輕女性的注
意力、曖昧氛圍以及被仰望的錯覺，而這些本身都
需要用金錢換取。」
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專家解讀 隨着「崩老頭」灰產鏈
條浮出水面，圍繞「情感

陪伴」與「網絡詐騙」之間的法律界限，
也引發外界關注。有人認為只是「你情我
願」的線上曖昧，也有人質疑其本質已是
精心包裝的情感騙局。對此，北京恒都律
師事務所律師張燕賓表示，「崩老頭」並
非簡單的網絡聊天，其中部分行為已經明
顯涉嫌詐騙、侵犯肖像權，甚至可能觸犯
幫助信息網絡犯罪活動罪（即「幫信
罪」）。
張燕賓指出，「崩老頭」之所以具有迷
惑性，在於很多受害者表面上屬於「自願
轉賬」。無論是奶茶、外賣，還是打車紅
包，看起來金額不大，但法律上判斷是否
構成詐騙，並不單純看「是不是主動給
錢」，而是看這種處分財物的行為是否建
立在「被騙」的基礎之上。他表示，如果
行為人通過虛構身份、偽造照片、使用AI
換臉或變聲等方式，讓對方對其身份產生
錯誤認知，再借此持續誘導轉賬，就可能
涉嫌詐騙。「受害人的『自願』，本質上
是建立在虛假信息上的錯誤判斷。」

售賣教程等或構成幫信罪
產業鏈各環節均存在明確的法律風險。
聊手累計詐騙金額達到立案標準將構成詐
騙罪，金額較小也會違反《治安管理處罰
法》；售賣話術教程、AI 變聲器、代付工
具的上游從業者，明知他人實施犯罪仍提
供技術支持，涉嫌幫助信息網絡犯罪活動
罪；代付中介除構成幫信罪外，未經許可
從事資金支付結算業務，還可能涉嫌非法
經營罪。

未成年人參與或受治安處罰
值得注意的是，未成年人本身也正在被
捲入這條灰產鏈。針對香港文匯報記者調
查中出現「14歲開始做聊手」等現象，張
燕賓認為，未成年人在此類事件中往往既
是違法參與者，也是被侵害對象。「素材
中包含未成年人及擦邊內容將觸發加重處
罰機制。」張燕賓表示，16周歲以下未成
年人不構成詐騙罪，但會受到治安處罰或
專門矯治；利用Telegram等境外平台、虛
擬幣結算的行為，中國法律實行「沾邊即
管」 原則，但境外數據調取確實存在流程
長、難度大的障礙。「受害者因羞恥不願
報案，間接助長了灰產蔓延，希望公眾要
提高法律意識，及時維權。」

為未成年人築起防火牆
在為期一周的臥底調查中，我註

冊了一個22歲「單身打工妹」賬
號，每天打開手機，湧入的消息都讓我感到窒息。
這裏的每一次互動，都帶着明確的目的和精心的算
計。

每天深夜，我的對話框總會以極高的頻率閃爍。
那些隱匿在屏幕後的面孔，在虛擬的庇護下毫不掩
飾地釋放着最原始的慾望。有人極盡露骨與直白，
免去一切寒暄，劈頭蓋臉便是污言穢語，索要充滿

暗示的私密照片；也有人遮遮掩掩、步步為營，揣
着明白裝糊塗，一邊用極強的戒備心隱藏着自己的
真實身份，一邊不斷用極低的代價試探着底線。

在這個被批量複製的精修網圖、實時變聲器與
高仿鏈接充斥的荒誕世界裏，謊言成為了唯一的
通用貨幣。我時常感到後怕。如果坐在屏幕前頂
着這個賬號的，是一個真正因為無知、貪玩或是
單純缺乏社會經驗而誤入歧途的未成年女孩，等
待她的將會是什麼？是老練獵手們精心布下的精

神控制，還是被慾望裹挾、用不雅照片換取幾十
塊錢奶茶費後的萬劫不復？

臥底期間，我最大的感受是一種強烈的割裂
感。在這場真假難辨的灰色交易中，有人販賣情
緒，有人購買陪伴，有人利用孤獨牟利。當14歲
的女孩輕易就能找到「崩老頭」的灰產教程、當
穿着JK制服的擦邊照片在平台上隨處可見時，我
們不能再把責任全部推給個人。平台必須把風控
的網扎得更緊一些；有關部門也需要重拳出擊，
把監管和法治的觸角伸進這些隱秘的角落，共同
為未成年人築起一道堅實的安全防火牆。

●香港文匯報記者 曾萍 廣西報道
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◀◀與「老頭」聊天之
後，聊手立刻發來性感
視頻通話來吸引「老
頭」上鈎。 視頻截圖

●老龍（化名）向香港文匯報記者展示其
反崩美女的過程。 受訪者供圖

◀◀Bilibili博主王小七Fire
的「崩老頭」調查視頻
中，有聊手直言，社交
平台一群傻「老頭」等
被她崩。 視頻截圖

套路類型
1賬號人設 2索財特徵 3擦邊誘導
4虛假身份 5騙完拉黑

識別要點
1頭像、朋友圈全是精修清純網圖，
主動搭訕叫「哥哥」，頭像年輕漂亮

2充話費、點奶茶、生日要紅包、
生病借錢、發代付鏈接
3主動發送私密照、給予性暗示
4性別存疑，多為男性使用變聲器
偽裝，不給錢就翻臉


