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陳庭欣欲向劉爾穎劉爾穎私傳秘笈
提名三料工展小姐冠軍選港姐

香港文匯報訊（記者 子棠）資深音樂人張
家誠日前為天主教聖瑪加利大幼稚園錄製校
歌，這次「踩過界」進軍校園，他視為新嘗
試：「唔會理係咪大材小用，其實我覺得做
音樂無分高低，只分用唔用心！我見到老師
係好畀心機同小朋友練習，我會開心因為遇
到一班肯用心去做好音樂嘅人！」
育有一兒的張家誠與學生碰面時，十分懂
得氹細路，令錄音過程非常順利：「其實今
次唔係流行曲嘅曲風，當中仲有啲古典元

素，因為今次有小朋友參與製作，加上校歌
係日日都要唱，如果你做得好可以日日都感
動到佢，所以我想做一首有感染力、好溫暖
嘅歌曲！」他稱讚參與製作的小朋友很可
愛，希望小朋友對學校產生歸屬感：「我本
身係一個家長，好希望做一啲好聽嘅兒歌畀
小朋友去唱！幫小朋友錄音唔難嘅，因為舊
時一日錄八十人都試過啦，加上學校都幫佢
哋做咗好多日練習，所以對我嚟講實在太容
易喇。」

為幼稚園錄製校歌
張家誠擅長氹細路

陳庭欣擔任活動司儀並沒落場打波，她自嘲曾試過打高爾
夫球，卻發現自己略為手腳不協調，但她會到關楚耀的

球館打匹克球，那裏也可對着熒幕打高球，有機會都想去學。
陳庭欣透露近來暫停了運動，原因在兩周前，她拍攝新劇《警
是個大佬》期間不慎跣倒：「當時拍一場毒品交易的打戲，要

我起腳踢人，但試戲時撒了很多爽身粉，到正式拍我一起
腳就跣低，手腕按地，右邊屁股和大腿瘀黑晒，要
休息近10天。」幸好這段期間剛好安排旅行可以
順便養傷，而此行她跟緋聞男友、《東張西望》
主持曾錦燊同行，還有他的大學同學、參加今屆
港姐面試的工展小姐佳麗劉爾穎。庭欣是劉爾
穎的提名人，她指大家一齊旅行時，對方仍未決
定是否報名參加港姐，直到要截止前一小時才決
心報名，卻遇上網絡「塞車」，最後庭欣教她先將

個人資料填好再發送至官方電郵證明她於截止前有報
名，結果她也成功參加到面試。
庭欣有留意今屆面試的佳麗，感覺大部分表現不錯，回

想當年自己面試時好驚青。問有否將扮靚心得
傳授劉爾穎？庭欣說：「她讀 fashion（時
裝）的，由她來教我才對。不過第一次面試
後，過一兩天應收到電話有第二次面試，最

擔心未趕得及減肥，所以到她
成功入到第二輪面試，我再跟她
分享，最重要是不好太大壓
力，我會一直支持她。」而庭欣
指劉爾穎當選工展小姐後已經想
去選港姐，只因合約關係，拖到
26歲接近港姐選美上限年齡才參
選。

陳曉華炎夏拍劇憂中暑
陳曉華今次擔任活動大使負責頒
獎，她表示去年參與仁濟活動

時本已想學打高

爾夫球，可惜當時身體不適患上感冒，而她稍後又要投入演出
新劇《驅魔速遞》，待完成後應會認真地去學打高爾夫球。不
過她表示至今仍未收到通知劇集何時開拍，但每次開劇均在夏
天，她又向來少汗，反而更易體虛，因此開工必帶備「正氣
水」和風扇，以免中暑。
身為前港姐冠軍，陳曉華都有留意今屆港姐招募，她記得

當年自己一直不懂講說話只懂在笑，後來看到有人為她製作
從首輪面試到第三輪面試的精華片段，當中有很大轉變，因
此她也期待見證今屆佳麗的改變。提到樂易玲會見參賽佳麗
時表明她們需要減肥，陳曉華自言當年首要也是減肥，
比賽過程中所有佳麗節食，她亦減吃最愛的朱古力，
二十多個女生齊齊變靚：「如果我今年才參選，應該
會準備好充足，當年的服裝、髮型和化妝都好差，不
過都是青春的回憶。」陳曉華已忘記當年選美時的體
重，只記得減磅後是48公斤：「到完成選港姐後，
我體重就升到50公斤以上，現在是56公斤，希望
不要過6字頭。不過我有打拳、打網球做運動，
想上鏡更好看，目標是減到52公斤。」
對於陳熹潼談及自己原名叫陳曉華，多年前

改為「林熹瞳」，最近她又再改名叫「陳熹
潼」，然而卻遭網民嘲笑再改名亦不會紅。陳曉
華表示彼此認識時對方已經改了名，因此不會因為
撞名而改名。她本身都相信風水命理，有需要或都
會改名，不過自覺目前發展不錯。她認為每個人有
自己的命運，即使同名同姓，命運也不一樣，既然
覺得幾好就要保持住，且過去有風水師曾說過其父
母很好運，替她取名「曉華」有勤力和靚的意思，
很適合她火旺的命格。記者笑問緋聞男友朱敏瀚的
姓氏又是否夠火，可改叫「朱陳曉
華」？她即說：「不可以，要問
專業人士意見！」結婚便可以
去問專業人士意見？她沒好氣
說：「有排都未結婚，我自己
一個努力工作先！」

曾志偉、陳庭欣、陳曉華、陳展鵬等昨日出席

「仁濟 ✕ 淨緣慈善高爾夫球賽」。身形高䠷的劉

爾穎在今屆港姐面試中格外搶眼，現職模特兒的

她，更是「三料工展會小姐冠軍」，具選美經驗。

2010年度港姐冠軍陳庭欣原來正是劉爾穎的提名人，

她更透露，待劉爾穎成功入圍後，會親自分享選美心

得，令對方更添勝算。

●香港文匯報記者阿祖

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）男團MIRROR成員楊樂文（Lok-
man）與王智德（Alton）以及ERROR成員何啟華（Dee）相識多年，
首度合作演出劇集《喜劇開場》，演繹追夢三兄弟。
Lokman、Alton、Dee聯同劇中飾演古怪忠粉的陳漢娜一起受訪。識
於微時的Lokman、Alton和Dee，出道前曾一起租工廈跳舞、參加比
賽，組隊奮鬥的熱血經歷，被稱為「無悔三兄弟」，跟劇中的角色相
似，可謂戲如人生。
Alton在劇中以橙色髮型示人，他指是因與故事有關，不過最初他都

感到擔心，因原著中其角色的髮色是金色，之後跟髮型師及造型師溝
通後，覺得可試用橙色，幸好出來的效果都適合。
阿Dee在劇中的造型以古着運動衫為主，他稱最開心的是有聽到有
人讚他們三個適合演劇中角色。阿Dee續指拍攝時也會回想起三人的
追夢經歷及感受：「劇裏面我哋三個夾錢租studio，我哋都有studio，
但係就做搞笑創作、跳舞。其實香港有好多年輕人都有個『工廈
夢』，成班朋友夾錢租個地方。」

陳漢娜與楊樂文默契十足
Lokman也覺得角色前段跟現實中的他們相似：「角色前面同我哋好

似，唔同係我哋參加咗
《全民造星》，我哋就分
開咗兩條線行，劇中就講佢
哋十年後分開發展，但我哋
好彩，十年後往同一個方向
走得更好。」他又指角色帶
着藝術表演者的執着，想與
現實對抗、有衝勁、有熱誠
想打破命運，但亦會有累、
想放棄的時候，這方面跟他
們最接近。談到追夢的辛
酸，他稱是在跳舞最受傷
時，因為窮而不捨得去睇醫生。Alton亦覺得戲如人生，演出時覺得角
色和自己很相似，感覺似曾相識。
新劇中，陳漢娜與Lokman有一段曖昧情，她指經過兩輯劇集《IT

狗》合作，加上二人相識多年，再合作就更有默契，她笑說：「同
Lokman有咩都可以攞出嚟傾，但係佢有時叫錯咗我做『蒙玲』。」
Lokman則取笑她的服裝及造型似「外星人」一樣，與她相當不合襯。

王智德
化妝：Yumi Cheung @yumicheung7
髮型：Frankie Ho @Hair Culture
楊樂文
化妝：Giann Cheung
髮型：Seiko Sin @Hair Culture
何啟華
化妝：Cori Wong
髮型：Harris Lai @ CHIC PRIVATE i SALON

●劉爾穎(右)與
曾錦燊是陳庭
欣的旅伴。

網上圖片

●陳庭欣有留
意今屆面試的佳

麗，感覺大部分表現
不錯。

香港文匯報
記者阿祖攝

●曾志偉昨日出
席慈善高爾夫球

賽。 香港文匯報
記者阿祖攝

●陳曉華擔任活動
大使，負責頒獎。
香港文匯報記者
阿祖攝
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香港文匯報訊（記者 子棠）古天樂、宣萱
與林峯以《尋秦記》的「黃金組合」形式合
體為銀行拍攝廣告，「古宣」更從古裝穿越
到現代，搖身一變化身「Mr. & Mrs.」決戰
廚房大打出手！廣告中「古宣」各自下廚，
言談間不斷試探對方的真實身份是否殺手，
眼神由猜疑秒變殺氣騰騰，隨即展開一場攻
防戰；宣萱從後箍實古天樂時出手快狠準，
正當二人爭持不下之際，林峯突然破門而
入，「Mr. & Mrs.」馬上合體攜手對抗敵
人。古天樂更以《九龍城寨》中的「龍捲
風」招牌甫士對抗「陳洛軍」Look的林峯，
將電影《尋秦記》與《九龍城寨之圍城》聯
乘。
首度挑戰動作片的宣萱感激古天樂循循善
誘：「大家也知道我經常飾演人質，甚少主
動打人，所以從未拍過如此激烈的動作場
口，起初擔心自己手腳不協調，未能將連串
動作做到流暢自然，幸好古仔經驗十足，事
前細心地跟我套招，又再三叮囑我無須擔心
弄傷他，即管放膽去打，才能將我拍得像武
林高手一樣，說不定我下次可以演女殺手或
者女綁匪呢，哈哈！」古天樂則一貫幽默地
說：「大家經常看到宣萱在活動或訪問時
『偷襲』我，所以她當然有天分，可謂一點
就明，拍攝時也感受到她眼神裏的殺氣，加
上驚人手勁，相信她有趁機會『公報私
仇』，哈哈！」

倡善用新科技拍攝科幻片
古天樂亦問宣萱想挑戰什麼角色？宣萱說：「身為演員當然
要多元化發展，一來觀眾的口味不斷改變，二來世界亦是每日
變化萬千，若然我們固步自封的話，怎樣把握時機呢？」其後
古天樂打蛇隨棍上提議她演歌舞劇，宣萱即笑問是否古天樂的
招牌歌《今期流行》，更鬼馬地重演經典「拜神舞」姿勢，成
功令古天樂反白眼，笑爆全場。
當古天樂提議善用新科技去拍攝科幻片，林峯即拍手叫好，

事關AI科技已漸趨成熟，更希望到外地取經，活化香港電
影。古天樂即語重心長說：「現今科技日新月異，但人性智慧
同樣重要，若然能將兩者合二為一便是最好。」
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◀四位年輕人攜手合作，共同展現青春力量。
香港文匯報記者梁靜儀攝

●張家誠聯同小朋友一起錄音。
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楊樂文王智德何啟華拍劇
戲如人生回想工廈奮鬥史
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