
上周的專欄見報後，香島中學何副校長一大清
早便發來消息：「哎呀，我們的劉露祺同學還是
央視寶寶呢。你咋不寫一寫。」饒是隔着厚厚的
手機屏幕，我也能感受到何副校那掩飾不住的笑
意——也難怪，哪間學校不為自己優秀的學生自
豪呢！我並沒有細問這個「央視寶寶」的故事，

在我看來，依劉同學的性情，即便是他的朗誦表演上了央視，
他也一定不會大鳴大放地宣揚，他甚至只會淡淡地笑一笑，自
嘲似的來一句：「嗯，挺好！」
這一點，我實在是太了解劉同學了。自從他開始上我主講的

作家班，我就時不時地在課堂上「考驗」他，比如忽然在講
《聊齋》中的「畫皮」故事時，問他如何看待那個色心色膽的
王生。他斜斜地睨了我一眼，不慌不忙地開了口：「執迷不悟
只是表象，不勞而獲才是本性。」我吃了一驚，這小子在文學
課堂玩起了哲學。課後，我誇讚他思考有深度，他嫌棄地說：
「下回，咱能不能弄點有難度的。」那玩世不恭的眼神，令我
忍不住捧腹大笑。
去年夏天，我帶着他參加「華夏博覽看今朝」研學活動，從

內蒙的西部城市包頭一路行到黑龍江最北的漠河。許是他在呼
倫貝爾草原上騎馬的姿勢太瀟灑，又或是他在鄂溫克馴鹿部落
裏對梅花鹿的眼神太溫純，研學
團裏的幾個女生都對他暗送秋
波。到漠河的那晚下了小雨，氣
溫驟降，劉同學先是把外衣給了
一個同級的女生披上，又把手中
的傘遞到了另一個小妹妹的手
上。他兩手插兜在雨中漫步，別提
多酷了。夜半，他悄悄找到我：
「能幫我弄份薑絲可樂不？」
認識他的這兩年，我越來越喜

歡他一本正經的玩世不恭。這個
秋天，他又要領唱《我和我的祖
國》了。值得期待！

演講記（下）
談到老夫少妻及

妻死再娶，腦海立
刻浮現王亭之老師
在上世紀八十年代介
紹過一句涉及中年男
人「願望」的廣府俗

語，曰：「升官發財死老婆。」有
女作家（不是默姑）大惑不解，
問：「不該是『升官發財娶老婆』
嗎？」亭老再強調原話是「死老
婆」而不是「娶老婆」！這俗語字
面上非常冷血涼薄，前人其實拿
來當笑話講。三「喜事」沒有真正
發生在身邊的親友身上才可以隨便
說笑。若真有親朋遇此，就萬萬不
可提及。有妻室之人更不可對枕邊
人講！先此聲明，讀者諸君有不聽
勸的，後果自負！
舊社會流行早婚，讀書人一般都

不會太窮。一旦人到中年升官發
財，難免當中有些良心不好的會生
起嫌棄糟糠的惡念。但是主動停
妻再娶，或會為鄉黨鄰里所不
齒。此時假如「黃臉婆」一命嗚
呼，那是她本人福薄而非郎君無
情，有命捱世界，無命享富貴。這
時死老婆，就死得合時合候了！官
老爺總得有個官太太處理家務瑣
事，舊妻去矣，自當續弦呀！這俗
語是拿來批評、調侃、揶揄他人
用的，自己要撇清得乾乾淨淨。
《韓非子．內儲說下》有一則

小故事：「衛人有夫妻禱者，而祝

曰：『使我無故得百束布。』其夫
曰：『何少也？』對曰：『益是，子
將以買妾』。」這對衛國夫婦問神
求橫財，妻子只求「百束布」（古
代有布幣），夫埋怨求得太少。妻
反唇相稽，說「你發大財就會買
妾。」雖說「夫妻本是同林鳥」，
雙方利益可能相差甚鉅。沒心肝的
渣男發了大財，就有可能不安分，
最嚴重者會是想老婆快點死！
古人講「買妾」而不說「納

妾」，上引《韓非子》是一例。今
回有網民妒忌七旬長者續弦娶少
妻，竟然拿「何伯河馬」事件類
比，完全是兩回事！那何伯同樣
年過七旬，但已是個糟老頭子，
其少妻則是庸脂俗粉，故被網民戲
稱為「河馬」。這對霧水夫妻還因
財失義，大打出手，我們用戲劇
術語叫做上演一齣《三本鐵公
雞》！家母傳授筆者廣府俗語有
云：「貪平娶醜婦，貪錢嫁老
郎。」正是何伯事件的上佳註腳。
今回這一對粵劇界新人，老夫

少妻都是有錢有面的專業人士，
當是因志同道合而走在一起而無
關錢銀。

更正啟事：潘老頭記憶力日漸
衰退，上回引「吹皺一池春水，
干卿底事？」事關南唐中主李璟
而非後主李煜，感謝劉祖農詩人
指正，並向讀者致歉。

無關錢銀

看清談節目，有初代
網紅嘉賓感慨，自己當
年天天在網上寫段子完
全是出於熱愛和好玩
兒，旁的什麼都沒想
過。而現在，每個想做

自媒體的人，第一件事一定是選「賽
道」和立「人設」，以便快速「起
號」（讓賬號獲得流量）。
這讓小狸也頗有些感慨，如今，熱

衷立「人設」的，又何止是自媒體人，
身邊的親友同事乃至路人甲乙丙丁，天
天苦心經營人設者多的是。從「淡泊名
利的知識分子」到「情緒穩定的職場
高手」，從「極簡主義文青」到「拒絕
內卷、鬆弛感拉滿的大女主」，人們
早已把生活變成了一場不會落幕的賽博
表演：發出的每張照片都要精修，抹
掉所有與人設不附的元素；寫下的每句
感悟也都要字斟句酌，確保既顯得有
深度，又不會太刻意。累嗎？累。但幹
嘛還樂此不疲？因為「成功學」說
了——立了人設，你才有資格上牌桌。
其實人設本身沒有問題，而若能將

面具戴一輩子，與臉長在一起，便也
分不清真假了。真正的問題在於，人
設若需「立」才有，那便一定費
「力」，難以貫徹到底。於是，「塌
房」「翻車」「你裝什麼裝」這種人
設崩塌事件便屢見不鮮了。
這讓小狸想起古人推崇的「慎

獨」。《禮記．中庸》裏寫：「莫見
乎隱，莫顯乎微，故君子慎其獨
也。」那是一種極高的道德自律——
在四下無人、神明不察的幽暗之處，
依然要對得起自己的良心。那是活給自
己看的靈魂操守，修的是「底色」。
而現代人講的「人設」，則恰恰成

了一場相反的行為藝術。只要鏡頭沒
拍到的地方，靈魂隨便擺爛，道德可

以放假；反過來，一旦進入聚光燈的
射程，一舉一動、一顰一笑都必須符
合大數據的爆款公式。人們不再關心
自己「是不是」一個善良、深刻、情
緒穩定的人，人們只關心自己在別人
的屏幕裏，「看起來」像不像那樣的
人。但紙終究包不住火，鼻子裏的硅
膠也會移位，何況面具乎。
人設之所以會崩塌，是因為「人」

本身就是複雜、多變且充滿矛盾的。
一個真正的活人，必然會有嫉妒的時
刻、有崩潰的深夜，有自私的算計，
也有無理取鬧的荒謬。當我們試圖用
一根單一、完美的線條去框住一個立
體的人，所謂「崩塌」是必然的。
但最荒謬的還不是「崩塌」本身，

而是圍觀者的扭曲心理。當某人在公
共視野裏「翻車」時，大眾展現出的
往往不是惋惜，而是一種近乎復仇的
快感。那種快感來自於：看吧，你果
然跟我們一樣爛，你裝什麼裝？
古人的慎獨，是「外面風大雨大，內

心風平浪靜」。現代人的人設，則是
「外面繁花似錦，內心兵荒馬亂」。
在這場人人自危的賽博博弈裏，每個
人都在鋼絲上角鬥。一邊小心翼翼維
護自己那層脆弱面具，一邊鷹隼般盯
着別人面具上的裂縫。人們因為害怕
人設崩塌而活得越來越緊繃，最後，
沒有誰真正成為自己「人設」中的那
個人，而是都成了一個演技精湛，卻
在深夜裏無比空虛的演員。
到底什麼時候，我們才能重新學會

接納一個「會犯錯、會疲憊、會流
淚」的普通人？
或許，真正的鬆弛感，不是假裝坐

在中環網紅咖啡館的台階上擺拍，而
是有勇氣在某一天，指着自己生命裏的
那片狼藉，對世界坦然說一句：這就是
我，不完美，但也沒打算向誰交代。

在 各 類 繪 畫 顏 料
中，於我水彩是最難控
制的。這顏料透明度
大，覆蓋性弱，不易修
改。最難者莫過於如何
與水配合，沾水量須

恰到好處，又能在乾與濕之間找到
最佳的落筆時刻。此外，在着色與
不着色之間的「留白」，又是一大
學問。
坊間有幾十種色彩的水彩顏料，但

正規的水彩顏料中，唯獨沒有白色。
畫中的白不是塗上去，而是空出來
的。「留白」這詞語不但應用在國
畫，也適用於水彩畫。長於國畫的朋
友，對於這來自西方用法相近的顏料
便較易掌握。
人很奇怪，要畫的要落色的技巧，

多難的也有人能精妙地掌握；但要不
畫不落色的，反而更困難。水彩的
「留白」，除了是畫中的白色，還是
陽光、夜光、月光、星光、人與人之
間和物與物之間的留白；是空間、是

空氣、是大地、是穹蒼、是海浪、是
浮雲、是皚雪、是銀絲……就是在畫
中其他顏色間凸顯的白，那留下的空
間，是畫中的靈魂。
「留白」二字，總給我許多遐想。

在我們把畫紙填得滿滿時，原來是
給畫面產生壓迫感，畫家會說︰
「沒有透氣的空間。」對生活，我
們常把日程填得滿滿的，沒有靜下來
思考的空閒；對人生，又以為多姿多
彩才不至白活一場，卻錯失了反省的
機會，走遠了難以回頭。對自己，如果
我們事事要求完美，拉得太緊，就沒有
鬆弛的時刻，日子過得緊繃；對別
人，如果我們事事計較，沒留餘地，
人際關係便顯得緊張，別人辛苦，自
己也不好過。
給生活留白，一如現代用詞「放空

自己」，可有閒暇欣賞到四周景物之
美；給別人的要求留白，讓自己有機
會發現到對方的優點，也讓大家在眾
多壓力下有喘息的空間，讓我們也嘗
試找點時間為自己「留白」！

隨着藝術跨科學習等
推廣活動進入校園，有
更多中小學老師喜歡把
有趣的戲劇，應用於課
堂的學習上，尤其是用
於學習語文科，這熱潮

有賴梁承謙博士牽頭帶動啊！
早前潘金英和我出席了由7A班戲劇

組的藝術總監梁承謙策劃推行之「趣
看文言」計劃總結分享會，與會者有
不同學校之校長及老師、學者及作家
等，大家回顧並總結過去3年此戲劇
教育計劃於全港多間中小學推行之情
況及成效，皆認同此計劃之戲劇教學
手法，非常具趣味性，尤其是視覺化
的戲劇實踐，更有效地引起青少年對
學習古文字詞及文言文語法的興趣。
以看似陌生及深奧之文言篇章，化

作戲劇呈現課堂上，固然活潑好看，
但單是個別短篇，很快看完，真看得
不夠痛快呢！這使我聯想到如果能為
少年兒童製作整齣的串連起並融入中
國古詩詞文化的戲劇，就更棒了，可
以於劇場巡迴演出，受眾必定更多，
收效及影響力也更廣泛呢！
最近我在深圳的灣劇場觀賞

過的「博物館奇妙遊」音樂劇
《漢字在哪裏》（小橙堡文化
傳播原創劇） ，很值得藝術
教育工作者借鏡。全劇90分
鐘，有一個完整吸引的故事，
講述一次關於漢字的探索之
旅。主角張小遠平日愛玩手

機，但他於博物館遇上奇妙經歷，漢
字忽然消失了，原來是漢字精靈施法
了，那究竟怎樣解開這個謎？小遠驚
奇地碰到來自不同朝代的古人，有唐
朝少女、秦朝將軍、書法家及農民大
叔等，大家一齊經歷奇妙的尋字旅
程，看到造字傳說、文字統一，以至
漢字藝術化到簡體字演變，真是一場
跨越千年的漢字文化體驗歷程，非常
有意思。我要大讚此劇舞美，設計了
黑白服飾的「漢字」人，他們以形體
動作，像水墨舞演繹出橫豎撇捺，構
成不同的漢字，又邀小觀眾互動猜
字，一下子帶動全場熱烈氣氛，讓人
留下深刻的視覺印象。
「堂堂正正方塊字，乾乾淨淨分黑

白。清清楚楚明是非，家家戶戶傳萬
代。」童聲合唱團員們以甜美清純的
童聲合唱主題曲，揭開此劇序幕；穿
插劇中的多首樂曲都節奏輕快，容易
瑯瑯上口，讓文字的魅力在歌聲中鮮
活起來，也讓孩子們在潛移默化中沉
浸式感受一場漢字文化課堂，感知漢
字的美和文化魅力，好！

劇場中的漢字文化

最近看了一部韓劇《超新丁伙
頭兵》，整個情節有些抽象。譬
如，軍官視察廚房之際，喝到了
炊事兵做的一碗海帶湯，當即
暈厥。原因是他對配方裏的紫
蘇籽過敏。但是這並不是重

點，重點是當他從醫院醒來，在描述這碗湯
的美味之時，他說就像看見了天使。然後畫
面就切換成了一個西方油畫《創造亞當》中
的經典場景，火頭兵扮演着上帝，身着半截
長袍，他的手指就那樣一步步接近了這位長
官。當兩人手指碰到，即將產生化學反應的
時刻，忽然來了一團龍捲風，把他捲走了。
這個所謂的龍捲風，就是紫蘇籽的粉末顆
粒。接下來，畫面又回到現實。醫生很鎮定
地說︰「長官沒事，他只是紫蘇籽過敏。」
於是，我們就知道了長官在喝過一碗美味的
海帶湯之後隨即暈厥的真相。
這部電視劇拍出了一種類似於幻想般、趣

味橫生的輕喜劇風格。當你因為這「抽象」
表演而感到快樂的時候，你會發現它實際上
非常流行。它所對應的群體，是廣大的青少
年。這就說明了每一個年齡段都有僅屬於自

己的玩笑方式。這種玩笑方式被年輕人稱之
為神經大條，或者中二。
在這種行為當中，處處洋溢着快樂。而且

是在任何令人意想不到的地方，針對任何在
你看來毫無意義的事情。就好像此人已經徹
底不受控制，他對於整個世界的理解都異常
興奮。
你不能說他敏感，因為敏感是基於某種情

緒的微妙處所生發出來的情緒本身，你也許
能夠共情這種情緒。即便不能，你也可以因
為它是一種情緒而將之視為正常。儘管我們
說，情緒是變幻不定的，但是你不能說，一
種悲傷不是一種悲傷，一種快樂不是一種快
樂。充其量，我們會在面臨複雜情緒的時
候，想要去拆解其成分，以便於感同身受這
情緒的由來。
但是中二行為的抽象性在於，你完全無法

預料它在哪裏，因為何種理由，就做出了異
於常人的表達，它的觸動機制是隨機的。這
儘管和情緒一樣，都基於某種觸動，但它不
是自然的，而是被主動建構為一種戲劇性的
行為。這就讓我想起了《唐吉訶德》。在他
人均感覺到唐吉訶德的荒唐，唐吉訶德的行

動卻暗含着一種行為的意指。那就是他要讓
生活神奇化，並讓自己進入到一個神奇的世
界，以一個戰士的勇氣去對抗這一切。
那看似無聊透頂的外在，因為唐吉訶德為
其賦予了超然的意義，它們就都活了。於是
你不再面對着一個毫無生氣的外在，而是一
個活色生香的世界。這令一個人的人生波瀾
壯闊。儘管在他人看來，他十分古怪。從某
種外在表現上來說，它倒真有些中二的味
道，總在無緣無故之處，生長出一種行為，
並激發出各種瑰麗的幻想。
於是，這一類的電視劇就出現了。一種看
似無厘頭的抽象行為，在十分戲劇化的表演
當中，令一個簡單的故事趣味叢生。它甚
至在形體上與魔幻現實主義有些類似，都
是將日常抽象化和荒誕化，但是這兩者是完
全不同的。後者是深刻的，屈服於現實的苦
難，懼怕現實中的各種變化，但是前者倒
是完全反現實主義的。在他們的世界裏，沒
有不可戰勝的外在，而這種外在不是被當成
苦難，而是被當成玩笑。你要知道，任何事
物一旦被當成一種玩笑，它就不再是一種障
礙，而是一次高潮了。

傳真：2873 2453 電郵：feature@wenweipo.com 本版逢周一至五刊出

從水彩畫看人生留白

人文智能 AI倫理治理（上）
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●劉露祺同學分享文學創
作成果。 作者供圖 ●黑白服飾的「漢字」人。 作者供圖

最近幾個月，不知道大家有沒有留意
到一個現象：從宗教領袖到國家元首，
從學者到政策研究者，越來越多社會人
士陸陸續續發表關於AI治理的文章，
尤其是探討人類與AI關係的文章。
5月25日現任教皇十四世利奧，在梵蒂

岡發布對AI治理的4萬字長文《偉大的
人性》；6月2日美國總統特朗普，簽署
自願性行政命令《促進先進人工智能創
新與安全》；6月3日歐盟委員會《雲與
人工智能發展法案》立法；中國從2023
年8月出台一系列AI監管框架，今年4月
出台《人工智能科技倫理審查與服務辦
法（試行）》。而我認識的不少內地專
家、學者、企業家都不約而同地，在今年
提出了各自對AI與人類關係的思考，我
也提出了「人文智能」理念及相關內容。
這個現象究竟為什麼呢？因為AI技

術已經發展到人類不得不面對這些根本
問題的時候了。過去幾年，AI從實驗
室走進現實社會，技術落地之快，已經
不是在「改變」社會，而是在「衝擊」
社會。資本在狂奔，算法在滲透，人的
工作、隱私、認知、情感，無一不被捲
入這場風暴。任何一個關心人類文明走
向的人，都無法置身事外。
當AI寫詩畫畫、下棋贏世界冠軍，

當算法控制你看什麼、買什麼、做什麼
的時候，很少有人問一個最根本的問
題：我們發展AI到底是為了什麼？技
術跑得太快，哲學跑得太慢。這就是我
們今天面臨的最大困境。
什麼是人文智能？人文智能作為一個

學術方向，已經在學術界討論多年。過

去的研究主要集中在第一塊拼圖：用
AI賦能人文。但一直以來，我們缺少
第二塊拼圖：用人文賦能AI——用人
的價值觀、人的智慧、人的溫度來引領
AI的發展方向。
我提出的人文智能完整體系，就是補

全第二塊拼圖。從此，人文智能不再是
單向的「AI助力人文」，而是雙向的
「AI與人文」的完整閉環。人文智能
是 AI 發展的第三條道路——既不是
「技術至上」的硅谷路線，也不是「反
對AI」的保守路線，而是人機協同、
以人為主、人文引領的中國路線。
它的核心只有一句話：發展AI的最終

目的，不是讓機器變得更像人，而是讓
人變得更像人。AI可以代替人做幾乎所有
事，但永遠不能代替人活着。技術只是手
段，人的幸福和全面發展才是最終目的。
具體來說，它有三層核心內涵：
第一層：人機協同。不是 AI 取代

人，也不是人對抗AI，而是人機各取
所長、協同創造。AI做計算、記憶、
重複勞動，人做創造、情感、價值判
斷。AI的本質是人類時間的放大器，
不是人類勞動的替代品；
第二層：人文底線。技術再先進，也

不能突破人類倫理底線。反對算法控制
人，反對技術異化，反對AI成為資本
壓榨人的工具。人機之間必須有雙向信
息溝通，單向的算法控制就是異化；
第三層：以人為本。任何技術進步，

如果最終不能促進人的全面發展，那它
就是壞的技術，不管它多高效、多賺
錢。檢驗技術有3個標準：它是增加了

人的自由時間，還是減少了？它是增強
了人的能力，還是弱化了？它是改善了
人與人的關係，還是惡化了？
人文智能不是憑空想像的概念，它建

立在五大思想源頭、哲學根基的堅實基
礎之上：
第一，馬克思主義哲學。馬克思的異

化理論，讓我們看清了AI時代四種新
的異化形式——數據異化、算法異化、
注意力異化、社交異化。人文智能的全
部努力，本質上就是反對這四種新異
化。而人的全面發展理論，則為我們指
明了終極方向；
第二，毛澤東思想體系。完整的立

場、觀點、方法體系——人民至上的立
場、群眾路線、獨立自主、戰略思維、
長治久安的治國方略。這是人文智能的
靈魂與總綱；
第三，中國傳統道家哲學。陰陽平

衡、天人合一、道法自然的思想，為人
文智能注入了中國人的文化基因。AI
是陽，人文是陰，孤陽不生，獨陰不
長，陰陽和合，生生不息；
第四，錢學森現代科學技術體系。從

哲學到哲學橋樑、基礎科學、技術科學、
工程技術、前科學，六層閉環架構，讓
人文智能成為一個完整的科學體系，可
以進行社會實踐，而不是零散的觀點；
第五，張順江教授的《法元論》。這

套系統論、信息論、控制論三論歸一的
元科學方法論，為人文智能提供了從哲
學到具體操作的完整方法論鏈條。14個
決策學原理，讓人文智能從思想變成可
操作的工具。 （下期繼續）


