
三尺講台存日月，一硯丹
青寄流年。師範從教五載，
既有丹青逐夢的時光，更有
煙火相伴的溫情。三十餘年
光陰倏忽流轉，歲月沉澱，
唯獨雅魯河畔的寫生晨光、

課堂間的諄諄教誨、煙火氤氳的溫暖日
常，始終澄澈溫潤，常駐我心。
我的學生們善良質樸、勤奮懂事。勞

動周，學習委員趙秀娟和同學們與我打
趣打賭，只要搬完大石頭，就到我家吃
包子。後來她們如願吃上了我親手包的
家常包子。時隔三十餘年，大家早已記
不清餡料滋味，卻始終記得那份師生相
守的情誼。
那時我常給孩子們做飯、改善伙食。

同學們總愛開玩笑，說我烙的油餅一圈
圈凹凸不平、外形憨厚，打趣稱之為
「牛糞餅」。時至今日，我心中仍有深
深遺憾：當年帶班忙碌、教學繁重，很
多同學終究沒能吃上我烙的油餅、吃上
我燉的大燴菜。回首帶班歲月，我在課
堂之上夯實孩子們的專業基礎；課下我
待他們如親人，溫柔包容。我不僅手把
手教他們畫畫、練基本功，更用心教他
們做人做事、立身立志。難忘一次次班
級燭光晚會，點點燭光溫暖教室，我陪
着孩子們暢談理想、奔赴熱愛，用言傳
身教照亮他們青澀迷茫的前路。
當年那群在雅魯河畔、秀水湖邊

跟着我寫生畫畫、懵懂追夢的少年
學子，歷經三十餘年風雨磨礪、歲
月淬煉，早已長大成才、擔當重
任，在祖國各地、各行各業發光發
熱、報效家國。
如今，我的九一七美術班桃李芬

芳、遍地繁花：有的同學深耕政務
一線，胸懷家國、心繫百姓，身居
市委書記、鄉鎮鎮長崗位，造福一
方百姓；有的同學接續教育薪火、

深耕杏壇沃土，成長為學校校長，堅守
育人初心、培育新時代桃李；更多的孩
子堅守美育初心、不忘丹青本源，成為
各地優秀的美術教師，延續着我們當年
的水彩美育夢想，以藝育人，把我當年
教給他們的技法、熱愛與情懷，繼續傳
遞給一代又一代學子。大家雖崗位不
同，卻始終勤勉自律，在各自崗位兢兢
業業，為強國富民、社會發展貢獻着自
己的青春力量。
當年那個腼腆害羞、缺乏勇氣的團支

部書記李湞，我一直格外關注，不斷鼓
勵信任她，如今她蛻變成從容果敢、幹
練大氣的婦聯主席，能夠服務群眾、擔
當社會責任。她常念師恩，讓我深深體
會到為師者最大的幸福：教書育人，亦
是雙向奔赴、彼此成就。三十餘年歲月
流轉，雅魯河水依舊緩緩東流，那些春
日寫生的晨光、水彩盤中流動的水色、
手把手教學的溫柔、早已深深沉澱為九
一七班獨有的青春印記，也成為我從教
生涯最珍貴、最溫暖的回憶。
一日為師，一生牽掛。願我的學生們歲

歲安好、步步生輝，在各自崗位初心不
改、篤行致遠，不負韶華、不負時代、不
負山河，永遠記得我們青春伊始，始於
扎蘭屯、始於雅魯河、始於那段丹青灼
灼、師生情誼融融的美好歲月。

師生情深歲月長
唐氏大家庭是一個醫
生世家，在內地和香港
有超過20多位醫生，一
切的緣起由爺爺輩的唐
登華醫生說起，小時候
他在鄉間放牛，見祖父

因霍亂去世而立志行醫，他每天將牛
綁在樹旁，跑到學校去旁聽，不斷苦
讀下，成為了廣州軍區醫院的醫生，日
後來港在千辛萬苦之下，通過了執業
試，正式當上本地外科醫生，他是家
族的典範，更是子侄心中追求的目標。
唐醫生現已88歲，兒子Daniel（唐
琼雄）和孫兒都是醫生，Daniel自言
4歲跟父親在廣州的醫院巡房時沒想
過要走父親的路，但後來Daniel 來
港，也受到父親的熏陶發奮求學，考
進了香港大學讀醫科，更成為了外科
專科醫生……在芸芸手術中最難忘的
是親自為太太Stella做手術，「這件
事我不大想講，不過我得到病人的同
意，可以分享一下。當時香港有新興
的一個範疇叫代謝外科，因為好多肥
胖病人，有好多疾病。太太生完小朋
友一直血壓高，心跳亂，重到 190
磅，心臟科教授建議太太一定要做手
術，她要我操刀，我不想。因為手術
台上我要關閉自己的情感，我不當你
是人，我當你一件藝術品，我才可以
做到最精緻。感恩手術成功。」
Daniel醫生工作投入，忙碌是他的
日常，他最想提醒新入職的醫生，
「雖然工作辛苦極忙，但是醫生會經
歷過每一個病人的人生，進入他們的
生活，拖着他們的手渡過一個個難
關。 我覺得醫生人生精彩。」
三代有心人，Stella會否心痛，老
爺、丈夫和兒子都走進這杏林世界？
「其實核心主要是包容和體諒，他們
要面對臨床工作上面的種種，要面對

病人的生死，情緒壓力好大，我會在旁
靜靜地支持和給予認同感。仔仔已經
正式當上醫生，他說最大的抱負不一
定要像爺爺、爸爸或者其他醫生那麼
出眾，但他要做一個對病人和同事而
言都靠得住的醫生，多和病人溝通，除
了身體之外，也要關心他們的感受。醫
德就是作出的每一個決定都為病人着
想，希望他們得到最適切的幫助！」
而Daniel醫生最關心的就是何謂好

醫生，「第一要有醫術，第二要有醫
德，如果有醫德，但不懂醫病；你有
醫術，但四處騙人，這些都不是好醫
生。我要向新一代醫生打氣！好辛
苦，尤其是公立醫院醫生，我明白工
作壓力好大，有陣子會做到迷失，請
不要忘記初心，精彩人生在前面。你
們是香港醫療界的明日之星，請繼續
努力，為香港在世界上打出名堂，因
為香港的醫療水平，不只在亞洲，在
世界上也名列前茅。另外，要做好醫
生，家人的支持很重要，我好想跟太
太說，你做的一切我都看在眼裏、感
受在心裏，多謝你撐起這個家，我才
可以去到前線幫助其他人，如果有所
謂功德，你也有一份兒。」
真的，我們要多謝醫護人員，更

加要多謝他們的家人！在三代有心
人、三位唐醫生的身上，我感受到醫
生的職責，不只是醫好病人，更是一
種承擔。

三代有心的醫生世家

《中年好聲音4》進
入 13強決賽階段，筆
者由第一季追看至今第
四季，是長期擁躉，因
而被邀請當「知音
人」，任務是「花生」

各參賽者。當晚是「安歌之夜」上
半集，由許志安擔任嘉賓評判，所
有選手都需演繹許志安的金曲，在
原唱者面前獻唱，選手們的緊張程
度，可想而知，亦是為他們將來踏
上更大舞台進行的壓力訓練。上星
期在紅館看「羅啟豪×譚輝智雙聲
演唱會2026」，兩人在台上揮灑自
如，有大將之風，全拜《中年好聲
音》所賜，密集式練歌、上台比
賽，前後共 9 個月的集中營式鍛
煉，毫不怯場且懾場。加上陳淑芬
這位主辦演唱會能手的舞台設計、
音效、光效、緊湊的RunDown、不
惜工本的製作，橫看豎看，他們都
沒半點新人的青澀。
首次在現場看，位置就在台側，
近距離看到選手的表情，佩服他
們，未開始唱之前，好繃緊，Spot-
light亮起，即時進入狀態，觀眾不
少是選手家人、朋友或粉絲，氣氛

熾熱，怪不得入場券這麼搶手。選
手們施展渾身解數，有進步神速
的，有現場失準的。最Amazing的
是5位評判，尤其事前肥媽Maria向
我踢爆，評判開騷前，不會知道該
集主題或安排，更覺評判專業，在
選手演唱完短短一兩分鐘內，即能
講出有質素的評語，且妙語連珠，
搞埋氣氛。主持車婉婉現場執生轉
數快，親切且莊諧兼備，果然係最
佳主持。看着她出道，由新人歌手
入行，拍電影、電視劇，到主持
《中年好聲音》，初時有點青澀，
但進步神速，未幾已能完全駕馭現
場，成為《中年好聲音》亮點，很
替她高興，在現場有重點稱讚她，
惜時間關係沒播。

《粵劇特朗普5.0》
是吸引的，光看戲
名，將中國傳統戲劇
跟美國出位總統串連
一起，已讓人眼前一
亮 。 難 怪 可 以 由

「1.0」走到「5.0」，絕非偶然。
傳統粵劇的華麗戲服和濃妝艷

抹，在此劇欠奉，但竟然3個多小時
內的演出，仍能讓觀眾看得津津有
味，可見編、導、演之功力。
上次看粵劇是受邀於何文匯教

授，在新光戲院欣賞李居明師兄的
創作《粵劇毛澤東》，幾近 10年
前。李居明大師是我母校（浸大）
傳理系的學長，不但精通玄學佛
理，近年更熱心推廣戲曲文化，尤
其能將現代與傳統結合，既創新，
也傳承，是戲劇文化不可多得的
「多面能手」。
疫情後首次踏足西九戲曲中心欣

賞《粵劇特朗普5.0》，也要感謝何
文匯教授和李居明師兄的邀約，讓
我開懷暢快3個多小時，沉浸在歷
史、文化、音樂、幽默、輕鬆、情
懷、諷刺、感嘆和自省的氛圍，最
重要的是滿載正能量，在現今世局
混亂之下，恍如一抹清新空氣劑，
讓我們惜福珍視：能生於斯，長於

斯——在香港。
座無虛席的2,000多人戲曲中心

內，每隔1個小環節，就傳來歡笑
聲或感嘆聲。戲劇的成功，在於引
起觀眾的共鳴，而更難得的是，細味
箇中曲詞對白，並非只為嬉笑怒
罵，而是笑中有淚，讓人心領神會。
粵劇老倌們的創新演繹方法，也

是亮點喜處，能想像粵劇唱腔配上
西裝筆挺的金髮洋人麼？而舉止言
行竟也模仿得跟「真人騷」特朗普
十分神似，這不就是近年流行的
Crossover嗎？也是我們香港獨特的
中西文化薈萃特色。
佩服李居明師兄的勇敢創新，無

論以粵劇、舞台劇或音樂劇的角
度，皆可欣賞，期待半年後的《粵
劇特朗普6.0》。

齒齡徒增，喜歡甜品。在香
港，流行的有紅豆沙、綠豆沙、
杏仁腐竹糖水、芝麻糊、雙皮
奶，林林總總，更僕難數，惟懂
得甜食的人，多取雙皮奶。香港
甜品店亦有出售雙皮奶，大多有

名無實，平平無奇。老前輩告訴我要吃好的雙
皮奶，非在廣州不可，那是幾十年前的事了，
如今廣州雙皮奶的水準如何？不得而知。廣州
的雙皮奶最具人氣者，非大良雙皮奶莫屬，顧
名思義，出自順德大良，市面上的雙皮奶，亦
多以此為標誌，有所謂未吃過大良雙皮奶，不
懂甜品之真諦。
為何大良雙皮奶別饒高韻？理由簡單，端賴

奶質好。何謂好？香港有規模弘大的農場出產
牛奶，用科學方法養名種奶牛，何愁質量上有
問題呢？那就是知其一而不知其二矣！所謂
「奶質」，只就食家口味感覺而言，跟所含維
他命多少、礦物質多少、卡路里高低無涉。廣
州甜品店所用牛奶，俱由大良金榜小型牧場供
應，金榜牛奶特別香味，非其它外國名種乳牛
產品所能有，老饕一聞便知端倪，這亦正是大
良名菜「炒牛奶」產生條件之一。金榜的牛奶不
但蘊有濃香，且必有「皮」，皮者奶油也，煮牛
奶至沸，傾入碗中，待冷卻，即有一層奶油浮凝
面上，這就是所謂「皮」。小心剔開皮的一面，
倒出碗裏牛奶，使奶皮留下，再注入新的一碗，
冷卻，即有新的奶皮凝成，故謂「雙皮」。換言
之，一碗牛奶裏面實有兩碗的奶脂，故特別香。
還有，金榜牛並非什麼仙牛，何而能獨產品

質優良的牛奶？其實並非什麼秘密，只是今人
大多數不知道而已。金榜的奶牛全來自水牛，
而非黃牛，更不是奶量極豐的荷蘭名種奶牛。
今日經營現代農場者，當要求產量最豐的奶
牛，誰肯墨守成規，重質不重量，豢養貴精不
貴多的水牛呢？因而，今日要在香港吃一碗大
良牛奶雙皮奶，猶緣木而求魚也。
20 多年前，我在廣州試行出版《武俠世

界》，某日廣州老友特邀我到舊城嘆雙皮奶，
其味之香之濃，今只待追憶耳。

大良雙皮奶

繼公布「香港IT業薪酬趨勢
調查」，香港電腦學會在6月14
日再發布「香港創科行業趨勢
調查2026」，結果顯示IT投資
與數字化轉型面臨的最大挑
戰，是人才短缺問題；可見政

府投放更多資源吸引與培養IT人才，實是當
務之急。
國家於今年3月正式通過「十五五」規劃

綱要，強調科技自立自強、培育新興及未來
產業，以及推動香港與澳門融入國家發展大
局。香港特區政府亦正準備制定首個五年規
劃，預期將加快創新科技發展步伐，特別在
人工智能（AI）發展、智慧政府建設，以及
推動各行各業數碼轉型方面持續投入資源，
以鞏固香港作為國際創新科技中心的定位。
香港電腦學會會長陳俊偉表示，相信本港創

科產業將迎來更大的發展機遇，並繼續成為
香港重點發展的策略產業之一。而為向政府
及社會各界反映業界意見，該會於今年第一
季向其資訊總監分部（CIO Board）及企業
會員發出問卷，進行首個創科行業趨勢調
查，收集業界數據及觀點，為香港進一步推
動創科產業發展提供參考。
今次的調查結果，啟示甚多。首先，香港

創科業界有六成對行業整體前景展望表示樂
觀與非常樂觀。其次，有逾半受訪機構今年將
增加IT支出，約四分之一左右則表示維持。
第三，68.3%業界認為，與大灣區合作對香港
創科行業發展有正面及非常正面的影響。
整體而言，反映IT業界對行業發展前景樂

觀，而且將保持甚至增加投資，亦普遍支持
與大灣區合作。文公子認為，政府近年積極
發展創科，以及與大灣區融合發展的政策，

得到業界的正面回應，絕對是好事，且對香
港建立國際創科中心的定位有正面幫助。發
展創科是大方向，具體方向應如何落實？業
界認為推動香港創科行業增長的三大主要因
素，依次為人工智能的運用，網絡安全與數
字信任次之，而企業數字化轉型再次之。
今年本港業界需求最大的三大IT技能，依

次為人工智能/機器學習、網絡安全，以及
數據工程/分析，反映出人工智能與網絡安
全，均為目前最受業界關注的範疇。然而，
正如前述，業界始終存在人才短缺問題。文
公子認為，自小培養香港 IT人才，是長遠
治本之策；而短期治標，則可在引進高才
時，積極吸納目前IT業界需求最殷切的人
工智能與網絡安全人才，並為IT從業員提
供轉型再培訓，為業界提供更多生力軍，以
濟短期所需。

傳真：2873 2453 電郵：feature@wenweipo.com 本版逢周一至五刊出

《粵劇特朗普5.0》

在金色大廳讀書

《中年好聲音》知音人

IT產業缺人
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●《草原情．母與子》之二紙本設色46cm×
68cm（2026年） 作者畫作
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●與友好一起欣賞《粵劇特朗普
5.0》。 作者供圖
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還未見面，圖書館劉館長就在電話裏
告訴我，這次講座的地點在金色大廳。
校圖書館，金色大廳，我在電腦前邊

做PPT課件，邊在腦海裏想像，金色大
廳是什麼樣子。那天下午，我提前抵達
活動現場。校舍新，場館大，進入一樓
大廳，視線開闊起來，階梯式台階上坐
滿的同學、台階下長長的兩排輪椅車，
瞬間湧入我的眼簾，內心一陣發熱。幾
十層台階從高到低一路迤邐下來，每層
的地燈密匝匝地亮起來，從遠處望去像
是一條條金色的河流；而高處通天，為
四面通透的玻璃幕牆設計，把每一層都
盡收眼底。我留意到，每個台階底下向
內凹起的洞裏，都整齊放有書籍，只為
方便殘障學生能夠隨手拈起來閱讀。
去過很多高校做閱讀講座，這所學校

的確有些特殊。電梯裏，走廊間，進出
口，空間寬敞而自洽，隨處抬頭可見醒
目的無障礙藍色標識、凹點盲文，似乎
無不提醒着來訪者：慢下來，等一等。
聽劉館長說，他們有套完備的電子導航
系統，視障同學在學校裏也能行動自
如，獨自去食堂、取快遞、找同學，沒
有任何後顧之憂。
講座過程中，沒有低頭看手機的，同

學們專注的眼神裏盛滿對未來的憧憬，
大家靜靜地聆聽，一張張花季的臉龐，
恍若昂頭的向日葵，熱烈而芬芳。看到
他們，我彷彿看到當年的自己——16歲
那年突患頑疾，一度中斷學業，從省中
醫出院後，我每天躺在床上，望着天花
板發呆，看不到一丁點希望。父親去圖
書館給我借回一些文學書籍，我賭氣似

的置之不理。經常地，父母跑出去打聽
治病偏方，經常一去就是一整天，我實
在無聊，捧本書看，竟一讀放不下，重
拾起上學時寫作的愛好。
上天關上一扇門，會為你打開一扇

窗，那扇窗戶需要自己勇敢地推開。我
成長在高校家屬大院，很多大學生幫我
借書，一摞摞往家裏搬，我沉浸在精神
的世界中不能自拔，經常地，一抬頭天
黑了，時間從泛黃紙頁間嗖地溜走，我
滿臉興奮不已，眼看日子有了光。看得
多了，就想寫點什麼，我開始投稿，手
寫在橫格信紙上，內心鼓起一隻藍色小
帆，放飛我最初的夢想。父親從廠裏下
了夜班，騎自行車去桿石橋的報社給我
送稿，但大部分都石沉大海。
我有過氣餒，也有過絕望，但手中的

那管弱筆愈挫愈勇，從未停歇。二十多
年過去了，我還在默默執筆寫着 ，以筆
為杖，叩問活着的意義。
這場講座，我完全脫稿，分享自己的

來時路，和一些讀書的心得體會。講到
最後，我才理解了劉館長的一番苦心安
排：「講座安排在金色大廳，與同學們
離得近，交流起來沒有隔閡。」到了提
問互動環節，兩位輪椅上的同學舉起胳
膊示意，主持的女老師大步跑過去遞上
話筒。「堅持不下去的時候，該怎麼直
面？」「現在看書看不進去，怎樣才能
安靜下來？」「我想提高寫作水平，有
什麼捷徑？」實際上，這些問題都是他
們成長過程中的困惑，我的回答只是引
個路，最終需要他們自己去摸索答案。
活動結束散場的時候，前兩排的一輛

輛輪椅車，嗖地滑了出去，轉了個大
圈，悠然地出了大廳，那姿勢像極了華
爾茲圓舞曲，他們臉上盈着一團不易覺
察的從容，不經意間掉進了我的心裏。
這時候，有位男生歪着腦袋，斜着身子
大步跨了過來，吐字含混不清，看樣子
他是腦癱後遺症。劉館長上前一把扶住
了他，先把他安頓在座椅上，拍拍他的
肩膀，就像安撫自家的孩子。「別着
急，慢慢說，我來幫你！」他慈藹地說
道。原來，聽講座的時候，他的手機掉
到台階下面，找不到了。劉館長忙不迭
地跑去找，一會兒回來時，手裏握着一
部藍色手機，男生一仰頭，嘿嘿地笑，
他起身搖搖晃晃走開了。
人員散去，大廳裏很快空下來。抬眼

望去，一名着粉色外套的女同學，坐在
高處台階上托腮看書，金色的河流沒過
她的腳踝，在我的心頭投下圈圈漣漪。
劉館長開朗，健談，說話嗓門大，做

事卻極有耐心，五十多歲的他，從事特
教工作已經二十五年，愛人和他都是特
教老師。和他聊天的過程中，他說得最
多的兩個字：「耐心」。在山東省特殊
教育職業學校，等一等，靜待花兒綻
放，有些花雖然開得晚一些，但綻放是
一種必然。圖書館對面牆上的衍紙藝術
畫作《星空》，使我停下腳步。星雲、
柏樹、月光，構成梵高獨有的藍綠色漩
渦，給人以視覺審美，那一輪明淨而金
黃的月亮，瞬間把每個人的心房點燃。
後來我才知道，作者是位聽障學生。
同在一片星空下，他們也是我們，耐

心等一等，花兒自然會開好。


