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蔡思貝指父用實際行動支持
衛詩雅聞簡單安慰觸動落淚

參與賽龍舟虛擬運動
64歲歐瑞偉贏32歲關曜儁
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萬事以愛兒為先 分工明確

香港文匯報訊（記者 子棠、達里、阿祖）今天是
父親節，演藝圈中有不少孝順仔女，以各種方式向
父親表達心意。衛詩雅每年過節，必定一家人吃
飯，還會陪父母去旅行。不過近來這段時間，她想
法有少少改變，很想訓練父母可以自己去旅行，而
最近父母也自己去過一趟旅行回來。衛詩雅說：
「我是比較實際的女兒，會問定媽咪爹哋喜歡什
麼，然後會買給他們，亦都會首選跟他們一起去旅
行，但今年自己實在太忙，亦開始覺得他們跟自己
的朋友去旅行都會很開心，所以自己就會做贊
助。」談到大部分父親都比較內斂，甚少將
「愛」展露出來，衛詩雅認同說：「我爸爸一向
好大男人，好少講嘢是個不會分享的人，但有段
時間我工作不太開心，有一次在放狗的時候，他

就搭着我膊頭對我說『你有咩唔開心呀？你OK
嗎？屋企都是你最大的堡壘』。」衛詩雅當時沒想
到爸爸會講出這句說話，所以好感動，眼眶已滾動
着淚珠，就連爸爸都眼濕濕：「他平時好man，很
少會這樣！」

蔡思貝的爸爸同樣是傳統的中國男人，表達情感
是比較內斂，笑道：「其實爸爸已幾厲害，會跟我
說『I love you』。不過有時候我想黏住爸爸抱一
下，都會感到他周身不自然，但我都不用說什麼，
他知道我是愛他就足夠。」至於爸爸做過什麼事令
思貝最感動，她說：「太多了，因為爸爸是義無反
顧去幫我，無論大小事情他都會立刻幫我，這些無
言的關心，用最實際的行動去幫我，已經令我很感
動，是無條件付出的愛。」

王菀之「一條龍服務」氹父母
王菀之表示她的父親節慶祝活動有點搞笑，就是

一家人聚在一起打麻雀，並且有趣的是，每年父親
節打麻雀，贏錢的都是媽媽，但爸爸卻非常開心。
她說：「平時爸爸自己『食糊』會很開心地叫出
來，不過到了父親節，反而是媽媽『食糊』，爸爸
最開心，因為家人開心，他就滿足。爸爸還會開玩
笑投訴，問為什麼母親節的自助餐菜式總是更加豐
富？因為長輩們都喜歡自助餐，所以每年父親節和

母親節的慶祝活動，都是一條龍服務，就是早上飲
早茶，中午打麻雀，晚上吃自助餐，有時還會去看
場電影，節目相當豐富。」
MIRROR成員柳應廷（Jer）與父親向來感情深
厚，談到如何慶祝父親節，他表示：「其實很簡
單，通常就是吃餐飯、飲茶和行山，因為爸爸很喜
歡行山、做運動和踢足球。有空時也會跟爸爸去旅
行，不過今年因為工作關係無法成行。」他還提到
必定會陪爸爸一起觀看世界盃賽事。

香港文匯報訊（記者 阿祖）韓馬利、馬海倫、
歐瑞偉及關曜儁昨日出席「SMART跨代虛擬運動
大賽2026」，四位藝人齊參與賽龍舟虛擬運動，
結果由64歲歐瑞偉贏得冠軍。身為運動教練的32
歲關曜儁笑言玩了幾次也追不上歐瑞偉，不知他
施展了什麼內功，歐瑞偉則謙稱只是個報讀器壞
掉，他才會贏得到。
已育有一子一女的關曜儁近日再度做爸爸，他

笑着表示現在假日都很忙，每逢放假太太就將餵
奶和換片的責任交給他。談到他四年抱三，關曜
儁笑言初步目標已達成，但他希望太太再生多
個：「因為大女和三弟似媽咪，二弟就似我，就
想試吓係咪真係第二及第四個小朋友會似我。」
現要照顧三個小朋友，他坦言有點吃力，不過家
裏很熱鬧，大女會照顧兩個弟弟，主動要幫他們
餵奶換片，十分聽話，所以他現在要更加專注努
力賺錢養家。
昨日出席活動後，馬海倫和歐瑞偉即返回TVB
開廠拍《愛．回家之開心速遞》，二人暫時未知

會否參與新處境劇《愛．回家之三代同糖》，歐
瑞偉表示現在先專心拍好結局篇，不過無論新舊
都好，也答謝觀眾們的支持，馬海倫則說：「通
常都會先過冷河，但唔知要過幾耐，等公司安排
啦！」

韓馬利指杜燕歌腸胃炎漸康復
移居中山一段時間的韓馬利，昨日也是從中山
返港出席活動。談及早前其丈夫杜燕歌身體不
適，她表示已無大礙，之前丈夫腸胃炎，顯得虛
弱，腹瀉不止，看了醫生也沒好轉，反而朋友介
紹服藥便開始痊癒。
另外，當談及同是「藝人之家」的陳敏兒離
世，韓馬利惋惜表示：「唉，佢好睇透生死，難
過一定有，但將來大家都會天家重聚，唔好咁辛
苦。」她指身邊相識的朋友相繼離去，自己心情
也不會太好，盡可能都回港出席陳敏兒的安息禮
拜。她還提到鍾景輝的離開，亦盡可能都抽時間
前往悼念。

香港文匯報訊（記者 達里）動畫電影
《反斗奇兵5》昨日在主題樂園舉行首
映禮，替主角配音的張衛健和容祖兒與
影迷一起參加「反斗派對」，其他捧場
嘉賓有洪天明一家、湯怡、麥秋成、周
家怡、江嘉敏、鍾舒漫、鍾舒祺、孫慧
雪、吳家忻和吳業坤等。
張衛健由1999年《反斗奇兵2》開始
便聲演主角「胡迪」，轉眼間已成為
「四朝元老」，他最開心是可以跟多年
好友，聲演「巴斯光年」的劉青雲再度
合作，可惜昨日青雲有事未能在港出
席，不過他們早前拍攝宣傳片時有見
面，並回想當年一起拍劇的日子。
張衛健希望動畫系列能長做長有，笑
言如果原裝配音湯漢斯可以繼續配音，
要他70歲時再配音也沒問題，並說：
「可以學修哥（胡楓）一樣，到95歲時
仍替《反斗》配音，跟青雲一齊去提名

健力士紀錄。」張衛健稱難得有一部動
畫可以聯繫兩代人，他能夠參與聲演也
是他事業上一個重要里程碑，說：「很
多人說我演孫悟空或者韋小寶很好，但
新一代未必知道是什麼，反而動畫片就
兩代人都認識。」
容祖兒表示廿多年前曾跟張衛健合作
拍劇，今次配音雖然未有一起工作，但
宣傳時可以見面和一睹偶像劉青雲的風
采。祖兒與張衛健都笑稱可以向動畫買
版權，讓他們開拍真人古裝版的《胡迪
與翠絲》。有份參與花車巡遊的祖兒，
坦言在車上是自己的高光時刻，說：
「因為看到所有人，不論大人還是小朋
友，全部都很開心，他們開心是出自內
心，與演唱會跟觀眾見面的有不同。」
提到祖兒自爆明年一月開個唱，她澄清
只是有歌迷追問她才回答，暫時未有官
方正式公布，叫大家再多等一會。
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蕭正楠與黃翠如去年誕下兒子「蕭哈哈」，蕭氏夫婦不時分享家庭日

常點滴，大受網民歡迎。不過，二人亦有育兒壓力，曾因工作與兒子

「蕭哈哈」分隔而感到掛念與內疚，尤其翠如離港一個月，兒子在視訊

中哭泣令她心痛。夫妻決定日後一人外出工作，另一人留家陪伴，以免

影響孩子情緒。他們亦笑談父親節只要能夫妻共進晚餐已很幸福，萌生

「私奔」念頭。 ●香港文匯報記者阿祖

蕭正楠蕭正楠黃翠如黃翠如
笑言曾想笑言曾想

●可愛的「蕭哈哈」深受網民歡迎。 網上圖片
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今年是蕭正楠第二年過父親節，黃翠如笑對丈
夫蕭正楠說：「父親節要問個仔點樣對待

你！」阿蕭即時反擊：「你走咗一個月拍節目，
我𠵱 家同佢關係好好，但又好奇怪——佢好黐
我，但一定要媽咪抱，如果兩個一齊抱，佢就要
媽咪抱！」黃翠如表示，兒子「蕭哈哈」可能缺
乏安全感，所以自己一返到家就要抱緊他。至於
媽媽重奪地位阿蕭會否失落？他笑言：「最緊要
阿仔開心，得到多啲愛。我都應承過翠如，要阿
仔愛你多啲，我做朋友都可以。」
黃翠如坦言，以前是陪父母過父、母親節，如
今自己也有份，感覺十分奇妙：「上年父親節
時，Edwin（蕭正楠）仲抱緊一個軟綿綿嘅BB，但
𠵱 家已經好大力撐人，手撐腳不停跳，希望我哋
嘅BB快啲識行啦！」阿蕭笑指兒子現在仍膽小：
「要扶住行三四秒就停，尷尬企喺度笑！」
談到父親節安排，黃翠如笑問阿蕭想去哪裏
「蒲」，隨即自答：「其實𠵱 家畀我哋兩個出去

食餐飯已經好開心，其他諗咗都唔敢做！」阿蕭
笑言曾想「兩個出走去私奔」，但最終不敢，怕
沒人照顧「蕭哈哈」。他回憶幾星期前與翠如到
內地工作兩天，晚上與兒子FaceTime，當時婆婆
在餵飯：「佢一見到媽咪個樣就開始谷眼淚，好
快就喊出嚟，呢個囝囝情感好豐富。」黃翠如表
示，以後要飛就三個一齊飛，但現階段兒子尚
小，還是要等他長大後再同行。

翠如未曾想放棄事業
為免影響小朋友安全感，夫婦決定日後只能一人

外出工作，另一人留在家中陪伴。此前翠如離港一
個月，由阿蕭獨力照顧兒子。他苦笑說，本身已有
工作，回家還要湊仔，加上掛念太太，壓力頗大。
翠如一個月未見兒子，坦言曾偷偷哭泣：「Face-
Time見到阿仔掛住自己喊，好傷心，也好內疚，所
以好佩服所有在職媽媽。」她憶述誕下兒子的第一
年，要全力照顧小朋友，又要調理身體，幾乎沒工

作，但也未曾想過放棄事業。至於阿蕭是否有壓力
要照顧全家？翠如笑說：「佢一向都慣咗！」阿蕭

則表示：「冇乜分別，不過阿仔好叻，有好多奶
粉、尿片贊助，咁就好好多，我哋都好輕鬆！」
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