
六月對於視帝譚俊彥來說，最重要
是母親、女兒和太太的生日，父

親節反而不會太着重，不過他今年父親
節想多陪爸爸狄龍：「因為爸爸年紀大
了，而他最開心的時間是陪着孫子孫
女，所以我都要帶他們去見爸爸，讓爺
爺和孫子有更多時間相處。」他表示本
身沒特別着重節日慶祝，因為每隔一兩
個星期都會三代同堂見面，尤其近來兒
子學打空手道，爺爺會陪孫兒一起練
習，增添爺孫倆相處時間。

譚俊彥不做「虎爸」
問父親狄龍可有否要求想跟孫兒多見
面？譚俊彥笑謂爸爸沒什麼特別要求，
只叫他不要對兒子那麼惡，而他自問都
是做一個正常的父親，不會特別對子女
太兇惡：「他（狄龍）經常叫我不要嚇
到兒子，我就說我從小都被他嚇大，他
就答『那不同，我老啦！總之你不要嚇
到個孫啦！』」令他質疑父親差別對
待，但認為父親在這個階段是想開心地
跟孫子玩。至於狄龍這位「嚴父」又有
否向他這個兒子展現情感一面？譚俊彥
說：「有，我小時候，他有一次去
長洲拍戲，從士多買一把玩具劍回
來給我，但一攞回來就抨一聲打爛
了，當年不像現在可以隨時上網

購物，他真是再坐船回去再買一套劍給
我。不過他把這件事掛在口邊多年，話
『你知唔知我幾錫你呀？』他真的好錫
我，因為他以行動來證明疼錫我！」
談及與小朋友之間的窩心事，譚俊彥

透露最近與女兒起爭執：「事實上，我
與女兒之間曾有過一點爭執。如今的孩
子十分注重公平。事情的起因是，我發
現女兒在房間裏『照田雞』（即蓋着被
子偷看手機），於是我責備了她。她隨
即反駁，說我也會在房間裏看手機，當
時我一時語塞，便與她爭辯了幾句。之
後，我向她表明這樣的態度並不恰當。
結果，她寫了一封信給我，信中提到，
其實她很希望能與我一起玩樂，但也希
望我能給她一些時間，她會努力控制自
己的情緒。嘩，當刻我個心都傷，其實
她是懂事的，不過性格比較衝動。而我
都有留起封信。」

林德信與父打開心扉
同樣是星二代的林德信透露近兩年的

父親節是讓他最難忘的：「因為爸爸

（林子祥）多了個孫女，現在我們的家
庭關係更緊密，有孫女後他都不介意每
天見面，變相我和爸爸的接觸機會更
多，即使簡簡單單吃一頓飯，飯後散步
取車的一小段路，都是很難忘的相處經
歷。」林德信笑稱與爸爸都是內斂的
人，但自從有了孫女後都令他們打開心
扉，有說有笑。至於爸爸做過什麼令他
非常感動，林德信說：「最近的，我覺
得是見到爸爸和我女兒一起玩的時候，
看到這個畫面我很感動，看到他們很簡
單地去玩，我對着你笑，你對着我笑，
已很溫馨和感動，希望父親節大家都能
健健康康！」

父親節，這一天的主角光環非爸爸莫
屬。不少藝人已榮升人父，其中包括來
自演藝世家的視帝譚俊彥與歌手林德

信，他們分享了動人的家庭故
事。譚俊彥透露父親狄
龍從「嚴父」到「慈
爺」的角色轉換，展

現了世代之間的
情感流動；而林
德信與父親林子
祥，因孫女的到
來而更加緊密，
祖孫三代的笑聲
交織成家庭最溫

暖的旋律。

演藝世家
跨代共融

視帝陳展鵬的女兒「小豬比」特別喜歡送
上驚喜。他指以前女兒讀幼稚園時，老師都
會教她做一些小勞作，在父親節、母親節送
給父母，現在上小學不知道還會不會這樣
做。而「小豬比」送給他的小勞作和心意
卡，展鵬全部都放在夾萬裏珍而重之：「想
讓她感覺她做的東西，爸爸是相當重視，從
而希望培養到她畫畫的興趣，而且有時做慈
善的時候，也會拿她的畫送給大家，感覺很
有意義、性價比又高。」
展鵬笑言以前自己養很多寵物，當他回家
時會好受歡迎，到他第一次做爸爸的感受也
一樣：「原來這個小豬女都是這樣，一看到
我回家，會衝來大嗌『爸爸、爸爸』，嘩，
感覺好正啊！現在女兒長大，返學時間長，
她着好衫刷好牙，有時我還未起床，她都會
來攬一攬我！」雖然開心看着女兒成長，但
展鵬有點不捨她長大。他表示暫時未想到女
兒嫁人的畫面，他跟太太單文柔只是希望女
兒慢慢了解如何與異性相處，因此讓女兒讀
男女校：「因為我自己以前是讀男校，太太
是讀女校，其實到某個年紀對異性仍然抗
拒，不太了解應如何相處，有時愛不單止是

男女朋友的關係，所以也想「小豬比」
可以早點去接觸這方面。將
來她大個，我們都會尊重她
的選擇，可能她會自己識揀
個比我更加好的！」

兩屆視帝陳豪每年父親節都
熱鬧度過，他笑言因家有三個
子女，平時已經很熱鬧：「我
是一個比較傳統的人，都想讓
小朋友知道，這些節日就是一
家人要走在一起，要花時間慶
祝。」他又舉例指本來生日怎
樣過也沒所謂，但會讓小朋友
理解生日是個重要日子，讓他
們去凝聚一個氣氛，這個家才
能傳承下去，所以父親節和母
親節都要重視，因為父母都很
偉大，要讓小孩知道父母為他
的付出：「辛苦賺錢養他們是
小事，精神上的付出更大，包
括如何引導他們的思想、價值
觀，如何從旁幫他們的學業、
教好他成人。」陳豪表示特別

注重家人之間的關係，因此其
家人的愛會比其他人更多：
「坦白講，我屋企小朋友並不
像別人般讀書好勁、很聽話，
反而我見到我的小朋友充滿自
信、好開心、好陽光。大家的
關係好透明，對這個世界抱着
很正面的思想，我認為反而是
作為父母比較重要的一點回
報。」陳豪還開心地表示，有
時收到子女所寫的心意卡，發
覺他們已長大，用詞表達令他
跟太太陳茵媺感到很暖心：
「所講的一句多謝，叫你不用
擔心，都是父母理解的事情，
因為父母總是憂心子女，現在
他們都懂得講這些說話，已是
一種回報！」

陳豪以愛心滋養家庭 子女自信

談及對於父親
節的看法，「愛

妻號」羅子溢笑說：
「男士總會覺得母親
節比較重要，父親節
不幫我慶祝，我覺得
無所謂，但心底裏當
然是你記得就更加好

啦！」而他的大女「小
珍珠」一向很 sweet，即使

不是父親節，平日在學校所做的小
勞作，都會寫上「love 爸爸和媽
媽」，一視同仁，從來不會漏了他
的名字。他亦會將女兒送他的小勞

作和禮物都收藏起來：「現在她不
會覺得珍貴，因為經常都會有，但
到她將來看到，就會好感激你會幫
她儲起來，也會讓她知道小時候爸
爸、媽媽那麼愛錫她，會更加孝
順。」羅子溢透露家族中長輩如爸
爸、伯父都很孝順，會視他們為榜
樣，「現在自己給家用一定少不
了，但父母心目中最開心的，是想
有孫抱，總之他們有孫及有更多時
間見到孫就會開心。」問他會否多
生幾個令老人家更開心？羅子溢笑
謂等天安排，現有一對仔女其實已
經足夠，但也不會抗拒再生小朋

友。
歌手陳曉東今年父親節會到上海
跟爸爸見面，因為都有一段時間沒
有見對方，他說：「雖然我們少
見，但關係很親密，最難忘的事一
定是幫爸爸辦七十和八十大壽。現
在我都做了爸爸，自知及不上自己
的爸爸，尤其他在文化、歷史、文
學這一方面很好，是我要向爸爸學
習的。」東東表示自己雖然是工作
狂，但也會多灌輸父親節的背後意
義給下一代，並希望將其父對文
化、歷史及文學的認識傳承給下一
代。
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陳曉東羅子溢以父親為榜樣
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展鵬開心看着女兒成
長，但也不捨她長大。

狄龍三代同堂，譚俊彥以身作則孝順父母。

林德信早前演出，獲爸爸林子祥及女兒等家人到場支持。
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陳豪特別注重家人之間的關係。


