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因工作關係經常出埠的馬國明，直言香
港機場是全世界最好的機場，尤其是

等候拿行李的時間，是其他地方機場無法相
比。提到他在劇集中已升職，若再開拍新一
輯會否想做什麼職位，馬國明笑道：「我角
色職位仍然有升職空間，如果拍下一輯都可
以管理未去過的地方，例如管理停機坪都不
錯，因為我未有機會踏足。」
對於高海寧已飛往美國現場看世界盃，同

樣是足球迷的馬國明就留守香港宣傳，他笑
道：「因為高海寧有錢囉，我沒有錢就要密
密做，之後都要返內地工作，又要跟蕭正楠
和曹永廉為廣州音樂會綵排。」記者笑問馬
國明會否加入跳唱環節，他自認舞技不精，
只有蕭正楠跳舞最好，他和曹永廉就有很大
進步空間。他笑道：「我都不敢讓太太（湯
洛雯）看我跳舞，因為她知我沒有進步空
間，都無謂再給評語。」

朱敏瀚自言非負心漢
郭柏妍就希望新一輯能升職做高級
機師，也高興劇中與吳偉豪有一個開
心的結局。現在未有新劇開拍的她，
會努力經營社交平台，多拍片分享她
的飲食和養生之道。
朱敏瀚日前意外令戴祖儀撞崩
牙，祖儀表示門牙仍未修補，現在
門牙像一把刀，可以做刀的代言
人。祖儀稱自從撞崩牙消息傳出
後，收到很多牙醫聯絡並願意提供幫
助，但她希望朱敏瀚會做個負責任的
男人，所以希望他能代支醫藥費。朱
敏瀚就稱已即時聯絡相熟牙醫，承諾
會全數負責費用。
問到朱敏瀚有沒有試過有負女仔，他

說：「是第一次負了女仔的牙齒，真心
很內疚，重看片段時發現真的是巧合，但
我沒有負過女仔。」日前朱敏瀚宣布回復
單身後，與陳曉華的關係降回做同事，問他
們的關係未能再進一步有否感到可惜，他
說：「希望大家都健康和工作順利，不要寫到
我們是敵人，未來的事大家都意料不到的，現在
我跟工作拍拖。」

周嘉洛豪言取代馬國明
現場朱敏瀚和張馳豪被起哄脫去外衣展示背心肌肉，同

樣穿背心的周嘉洛就慌忙躲在一角。事後，嘉洛解釋因來到
場地時感到熱才打開衫鈕，之後覺得冷就扣回鈕子，並非錫身

是養生。對於劇集有機會開第三輯，嘉洛希望大家都能升職，由他
取代馬國明的角色。
提到《愛．回家之開心速遞》中只有李偉健（Terry）能過渡到新處境劇

《三代同糖》，吳偉豪說：「公司決定都是為了劇集好，是我和周嘉洛拉低了水
平，所以沒有我們。」周嘉洛也認為現在是最好的安排，他最不捨得劇中「媽媽」滕麗

名和「朱凌凌」，因為大家已建立了10年默契，一個眼神就明白對方想法，相信以後很難再
有此機會。張馳豪日前在中環busking被指狀態不佳，他解釋因為前一天剛在茂名打籃球趕回來，身體有
點不適才失準，承諾下次有機會再做好準備。

香港文匯報訊（記者 達里）陳豪與太太陳
茵媺（Aimee）昨日出席銀行宣傳活動並分享
理財心得，陳豪相信男主外、女主內的一
套，在家中太太就是CEO，所以是男人賺錢
回家給老婆。
手握財政大權的Aimee，表示大部分花費用

在3位子女身上，最重要是取得平衡，因為現
時小朋友要學很多東西、又要吃和間中去旅
行，今年她父母來港過暑假，她就不用帶子
女到加拿大探親。陳豪就稱隨住小朋友逐漸
長大，無論在學費、生活費、補習費，再加
上年紀長大的使費愈來愈多，理財方面偏向
做教育基金和保險，所以要靠銀行的專業人

士來幫他們
一家選擇最
合適的理財
工具。
陳豪與陳

茵媺都表示
子女尚未找
到自己的興
趣，但堅持
他們一定要
學好中文，

Aimee說：「子女都在香港出世，又是中國
人，所以一定要學好中文，否則像我一樣長
大後才學中文，會相當辛苦。」陳豪透露兩
位兒子近期有學冰上曲棍球，女兒近日面試
做音樂劇，記者笑問女兒有否模仿他演戲的
模樣，陳豪說：「其實沒有得模仿，我跟她
說尤其做歌星，其實是要有幾多膽識，在幾
多人面前唱歌，唱得好就膽識愈大，愈多觀
眾就愈享受，自信心自然會提升，所以要看
她肯落多少苦功去訓練。」陳豪稱子女雖已
長大，但未有機會翻看他以前的演出，反而
近期愛看外國的警匪片，喜歡動作和槍戰場
面。

對婚變傳聞不知情
Aimee表示也有教小朋友理財，重點是「應

使則使」，購物前要考慮清楚，亦要學會儲
蓄。陳豪笑指3位子女各有不同花錢習慣，大
仔會格價、二仔就只買最便宜的，反而細女
就最愛花錢，笑道：「細女體現了當代花錢
原則，不要想、先花錢，最重要是開心。」
陳豪與Aimee都笑稱細

女不知遺傳他們哪一位的花錢性格。
陳豪早前預告會送「心意」給Aimee作生日

禮物，Aimee表示已收到，但不肯透露是什麼
禮物，說：「其實不一定要買禮物，他工作
忙，可以一齊食飯和有私人時間已經很
好。」陳豪也承諾拍完新劇後會與太太二人
世界去旅行。至於日前Aimee上載單人婚紗照
慶祝結婚13周年，沒有陳豪的蹤影即惹來婚
變傳聞，她笑稱全不知情：「是Flash back來
的，令人有誤會就很抱歉。」陳豪就維護太
太表示，現在很多人都只看相片不看文字，

Aimee 即答允下次會將「Flash
back」寫在照片上。

香港文匯報訊（記者
余雁）《譚維維「聲聲世

世」風起八方劇場音樂會》將於
8月1日在西九文化區戲曲中心大劇

院舉行，為香港觀眾帶來融合上古神話
與非遺音樂的視聽體驗。
自去年 10 月於北京中央歌劇院首演

後，譚維維這場音樂會已走過多個城
市，獲得廣泛關注。「聲聲
世世」是譚維維歷經十年田
野采風後的深情回望與集中
呈現。音樂會以「風」為追
尋者，遊走於八方山海，結
構上分為「混沌」、「山
海」、「人捺」、「大荒」
四個篇章，共演繹十七首作
品。從《涿鹿之戰》的中國
打擊樂器，到《川江號子》
的琵琶與古箏，再到《烏蘭
巴托的夜》的馬頭琴，音樂

會採用一套混合編制的多元體系，凸顯
中國音色的獨特魅力。譚維維將以深厚
的演唱功底，在民族、搖滾、流行與原
生態唱法中自如穿梭，將華陰老腔、川
江號子、彝族高腔等非遺元素融入當代
樂思，實現傳統與現代的地道對話。音
樂會已入選文化和旅遊部「新時代系列
藝術創作工程」及國家藝術基金大型舞
台劇和作品資助項目。
主創團隊相信，非遺文化、民族文

化、傳說與神話的本質是生命的支撐力
量，凝聚着中華民族的文明與創造力。
音樂會旨在珍視非遺傳統，讓民族文
化、上古神話的生命力與民族精神在現
代聲音語彙中生生不息，讓當代聽眾從
中獲取來自民族精神深處的飽滿力量。

劇場音樂會8月唱響香港
譚維維展非遺音樂之美

香港文匯報訊（記者 余雁）由陳啟泰主持的《健康百萬
大道》最新一集邀請了著名電台DJ李志剛（Alex）擔任嘉
賓，節目主題圍繞抑鬱症。陳啟泰近年曾談及自己在4年
前的疫情期間患上抑鬱症，當時長時間把自己封閉在家，
更加不會跟朋友提起自己的情緒有問題。當時除了陳啟泰
的太太外，Alex就是少數得知他有抑鬱症的朋友。
原來陳啟泰和Alex因一同參加歌唱比賽而認識，如今已經

是40多年的朋友。當年二人各有工作，陳啟泰在中環的製
作公司上班，Alex在上環積師樓上班，二人經常在午飯時間
一同相約食飯盒。後來二人相繼加入娛樂圈，亦會互相支持
鼓勵。陳啟泰說：「我當佢係細佬。」有時開車時聽收音機
聽到Alex講錯說話，陳啟泰會立刻傳訊息告訴對方。
Alex透露他所認識的陳啟泰是個很爽朗的人，邀請對方

上電台做嘉賓，對方都會很快就答應，唯獨有段時間卻說
不想外出，令Alex擔心發生了什麼事，後來陳啟泰向Alex
透露患有抑鬱症，Alex說：「我好擔心，佢叫我唔好同人
講，想好返啲至講。」陳啟泰說當時是不敢和人講自己有
病。至於怎樣去醫好這個病，他說：「一定要睇精神專科
醫生，對症下藥。當時我食完藥終於可以瞓到覺了。」

在看醫生後，再加上太太和信仰的支持，陳啟泰逐步康復，加上
現時有很多工作在身，可以做自己喜歡的工作，心情亦自然開朗，
遠離抑鬱，他說：「今次做返《健康百萬大道》呢類節目，令我覺
得好似後生咗20年。」現在見到陳啟泰再次回到熒光幕前，Alex也
實在替他感到開心，在他心中，陳啟泰亦是個很適合做健康資訊節
目的人，說：「平日聚會佢都會分享好多健康資訊畀我哋。」而Al-
ex說經過這集《健康百萬大道》，自己對抑鬱症的認識亦是增加
了，不過這過程絕不輕鬆，因為陳啟泰和他雖然是老友，但他問問
題時絕不會給任何提示，他說：「最驚被陳啟泰問『係咪最後答
案？』真係會被佢問到有啲動搖。」

陳茵媺手握家中財政大權
陳豪笑指女兒花錢最豪爽

忙不停忙不停
調侃自己窮馬國明馬國明
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羨慕富貴球迷高海寧「出走」

馬國明、劉穎鏇、周嘉

洛、朱敏瀚、戴祖儀等《飛常日誌

II》演員前晚到機場抵港大堂與觀眾一起收

看大結局，劇集同時公布首周最高收視有21.2

點，觀眾人數達136萬次，成為2026年截至6月

的首周最高收視劇集。馬國明與劉穎鏇都提議開拍

第三輯，相信機管局仍有很多故事可以描寫並拍成

劇集推出。至於劇集主演高海寧近日已飛赴外國

睇世界盃，留守香港宣傳的馬國明笑指對方

有錢，不像他沒有錢要密密做。

●香港文匯報記者 達里

歡迎反饋。娛樂組電郵：entertainment@tkww.com.hk
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▲《飛常日誌II》演員前晚到機場抵港大堂與觀
眾一起收看大結局。 香港文匯報記者達里攝

▲▲朱敏瀚朱敏瀚((右右))和張馳豪大和張馳豪大
方展示肌肉方展示肌肉。。 香港文匯報香港文匯報

記者達里記者達里 攝攝

●馬國明讚香港
機場是全世界最好
的機場。 香港文匯報

記者達里 攝

▲ 戴祖儀要朱
敏瀚代支醫藥費。

香港文匯報
記者達里 攝

●陳豪與太太陳茵媺以行動粉碎婚變傳聞。
香港文匯報記者達里攝

●陳茵媺大部分花費
用在子女身上。

網上圖片

▲高海寧飛赴美國睇
世界盃。 網上圖片

一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一
一一一一一一一一一一

●

李
志
剛
錄
影
︽
健
康
百
萬

大
道
︾
。


