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香港文匯報訊（記者 達里）藝人楊
潮凱除了當演員、導演及主持外，今年
暑假將挑戰做兒童繪本作家，與女兒楊
心悅合作於香港書展推出全新兒童繪
本。繪本的創作靈感源自楊潮凱家庭的
真實寫照，自從兒子「雞蛋仔」出生
後，大女心悅正式升格做家姐，兩姐弟
的日常互動成為了楊潮凱眼中最珍貴的
畫面。
書中透過「小兔家姐」與非常搗蛋的

「小雞細佬」的生活點滴，完美還原了潮
凱家的「混亂與甜蜜」，弟弟在日常生活
中經常做出各種令人哭笑不得的惡作劇，
甚至讓一向淡定的家姐也無奈高呼「Oh
My God」。這些看似讓父母頭痛、令家
姐崩潰的搗蛋行為，背後實情是蘊藏着十
分有愛的深厚手足情。為了回饋讀者的支
持，楊潮凱與女兒楊心悅將於書展期間舉
辦簽書會，與粉絲及家長讀者近距離見
面，親自為新書簽名留念。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）韓國富川國際奇
幻影展今年規模創新高，帶來來自50個國家的共
321部電影，為歷屆之最。開幕典禮前日舉行，何
超儀與丈夫陳子聰、新人Iman，伊莎貝雨蓓（Isa-
belle Huppert）、范冰冰及武俠動作大師袁和平等
亦有出席，場面星光熠熠。
影展特別為30周年頒發榮譽，何超儀獲「奇幻偶

像獎」、范冰冰獲「全球偶像獎」、伊莎貝雨蓓則
獲「終身成就獎」。何超儀從韓國女星及大會主席
張美姬手上接過獎座，她首先恭賀影展30周年，並
感謝評審團的肯定。她又特別感謝家人，包括丈夫
陳子聰一直以來的並肩支持、合演拍檔Iman及公
司團隊的努力，以及父母、姊姊超瓊、超鳳、弟弟
及已故姊姊超蕸，一直支持及鼓勵她。她亦感謝所

有合作過的導演，形容他們開闊了她的視野。
影展開幕影片為袁和平執導的《鏢人》在韓國
首映，何超儀特意到場與袁和平見面道賀。她透
露自己在近日拍竣的《拾荒法師2》中親身上陣多
場動作戲，為此與Iman接受了9個月嚴格訓練。
袁和平聽後大讚兩人十分專業，強調動作演員最
需要事前充分準備。
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韓國富川國際奇幻影展開幕 何超儀獲頒「奇幻偶像獎」
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●何超儀(中)與陳子聰(左)及Iman到韓國出席開幕禮。

香港文匯報訊（記者 達里）黃嘉樂、江嘉敏、
龐景峰、戴耀明、區瑞偉等人昨晚入場欣賞《給
阿嬤的情書》。嘉樂稱得知電影以素人演出，在
低成本製作下大收旺場，專誠來欣賞電影，並笑
稱準備了一包紙巾，以防被劇情感動到哭出來；
江嘉敏就自備家庭裝紙巾盒入場，因知道電影劇
情相當催淚。
近年多在內地拍短劇的嘉樂笑稱，雖然拍攝行

程緊密，往往在一周內完成拍攝，但相比以往在
TVB工作，辛苦程度仍有所不及。現留港替驗車
公司拍真人騷的嘉樂，高興可以近距離接觸名
車，也高興見仍有人喜歡傳統的汽油車。提到早
前有報道指他北上發展不如意，攝影師太太要兼
職做地產經紀，嘉樂表示是一個美麗誤會，說：
「首先要讚太太一次過考到牌，實情是她年輕時
不懂保養致腰部有事，現在影相怕會弄傷患處，
她就去考多個地產牌做後路，我有跟她說其實不
用工作都可以，做她喜歡做的事就行。」嘉樂笑
稱太太已完成第一單買賣，跟客戶講電話和看樓
就成功。

龐景峰否認經濟出問題
提到江嘉敏有份演的新劇《非份之罪》，江嘉
敏稱有份演的單元尚未出街，如有需要她都樂
於返舊公司宣傳，並稱仍有一套作品《武林》
尚未推出。她說：「劇中角色我是精於足球，
拍攝後都愛上了足球，適逢現在世界盃，我日
前都有追看比賽。」提到有傳曾志偉新設公司
廣招藝人，不少舊TVB藝人成為被招攬對象，

江嘉敏表示暫沒有人接觸她，現時她沒有簽經
理人公司，也期待再有機會拍劇。
龐景峰自與劉溫馨分手後，被傳要搬到工廈住

及欠下50萬元債，他解釋道：「住工廈其實是
我搬屋中，現在已返回舊居住，欠債也只是信
用卡的卡數，相信全香港人沒有多少個不用欠

卡數。」龐景峰強調自己經濟沒問題，而且工
作多多，只是沒有向外公布，說：「我有自組
媒體公司，又跟內地抖音合作做直播，另外也
有做特技學校，幕前有很多計劃未落實就沒有
公布。」他稱與劉溫馨因性格不合而和平分
手，現時專注工作，感情事隨緣。

江嘉敏自備家庭裝紙巾看《阿嬤》
黃嘉樂僅用一周拍完內地短劇

●龐景峰現時專注工作。
香港文匯報記者達里攝

●黃嘉樂近年多在內地拍短劇。
香港文匯報記者達里攝

●江嘉敏知悉《阿嬤》劇情相當
催淚。 香港文匯報記者達里攝

今輯《自然系女子旅行》除了有第三度主持節目的
「元老級主持」暉哥外，並加入Joey、Michelle

及Verena。四人近日接受香港文匯報專訪，大談拍攝
趣事及難忘經歷。
首次前往韓國濟州的暉哥及Joey，首站就是看海。
暉哥最難忘的是當地一望無際的水平線及漸變色的大
海；當地的寒冷天氣則令Joey印象深刻，她說：「我
買咗3大包暖包，行李仲因為咁而超重3kg，但最後係
用唔到。」暉哥大爆 Joey因為買錯了「不能貼的暖
包」而鬧出烏龍。雖然沒有冷病，但Joey就被風吹至
臉部敏感，至今皮膚仍有泛紅甩皮，不過她仍大感旅
程好玩。至於Michelle及Verena則負責介紹花蓮及台
東溫泉。

梁超怡認被暉哥比下去
今次四位女主持在節目宣傳片中的6秒嬉水場面，
一推出即在網上洗版，成功引起話題。尤其是身材豐
滿的暉哥，其粉紅色比堅尼造型最為吸睛。對於官
方宣稱暉哥上圍有34D，身旁的 Joey就笑說：
「暉哥止唔止呀？」暉哥則嚷着要澄清：「唔
係嗰個（數字），冇公開過。」但她堅拒公開
上圍數字。對於網民戲言「暉哥一出，誰與爭
鋒」，暉哥不好意思稱只是大家過譽，她笑
說：「其實拍攝當刻只係望吓山望吓海，伸
個懶腰，多謝大家嘅洗版同鍾意愛戴。」不
單網民被暉哥的美好身材震撼，就連拍檔
Joey都自慚形穢：「我想遮返住
自己，我冇嗰種視覺震撼。」
水着成了節目焦點所在。暉哥
不諱言已拍了幾年節目，一開始
都會感到不自在，後來想法有
變：「適合嘅場地，着返合適嘅
衫，如果浸溫泉、出海，冇理由着
樽領衫。」首度穿比堅尼泳衣出鏡
的Verena亦不讓暉哥專美，預告節
目中會有「水着放題」；Michelle也
稱自備了多套性感泳衣，用來配襯拍

檔及不同溫泉穿着。

黃瀅仴葉靖儀互助壯膽
為保持最佳體態，四人出發前都要好好進行身材管
理。同時要主持飲食節目《美食新聞報道》的暉哥，
笑言食到小腹都凸了出來，但為了觀眾睇得開心，今
次都有進行節食及一星期做足5日運動。至於港姐出
身的Joey相對沒難度，她自言疫情後甚少做運動，加
上很急才接到通知，所以只是在飲食上節制。Verena
為怕「鬼祟肉」現形，臨出發前一直進行地獄式戒澱
粉：「出發前兩星期一日三餐只可以食沙律，就算同
朋友食飯，都係望住啲朋友大魚大肉，減咗3kg，因
為着比堅尼好多鬼祟肉無得遮，到拍攝期間見到美食
都係把持唔住，食到條腰壯晒。」同樣是港姐出身的
Michelle雖曾在舞台上以泳裝示人，但甚少像今次般
有如此多泳裝鏡頭，慶幸還有其他女仔，大家可以互
相提點，做好安全措施。
旅行相處多日，四位女生互助壯膽。暉哥指Joey
有潔癖，令她安心：「Joey一入到酒店就消毒馬
桶，又攞晒架生出嚟消毒，平時我同朋友去旅
行，我要管呢啲，但同Joey去就好安心，好開
心。」Joey坦言雖然酒店已有消毒，但為了安
心，自己都會帶備消毒噴霧及濕紙巾消毒。至

於出埠旅行經驗豐富的暉哥，自爆每次出
埠必帶防狼器：「一拉開就十米以外
都會聽到，幸好未用過。」她又分
享女生們出外旅遊一個護身好方
法：「我試過開live，開住 live行
街，有幾十人線上睇住，就算
被人跟住有危險，都影到位置，
即刻有人報警幫你。仲有時刻同
屋企人報備都好緊要，若到設定
時間都未返到就幫我報警。」
自認膽小的 Verena 則帶了護

身符保平安。她坦言現時雖已搬出
來居住，但她到初中仍是跟媽咪孖
鋪，每次去旅行也要跟家人或朋友同

房，而今次行程中入住了一間比較有歷史的酒店，
令到她的細膽症發作。同房的Michelle同樣是膽小之
人，她倆要攬在一起才能入睡。Michelle 就大讚
Verena是個細心的女仔，出埠準備充足，不論
衣服、食物、化妝品，因本身是個「大頭
蝦」，拍住對方出外景就很安心。不過今次
就發生了小插曲，遇上人生第一次地震：
「喺花蓮行程中收到6至7級地震通知，當時
我喺廁所，即刻衝出廳捉實Verena隻手，幸
好最後都平安。」

「大師姐」林映暉林映暉
適當性感解放適當性感解放

率梁超怡葉靖儀黃瀅仴主持新旅遊節目

林映暉（暉哥）聯同梁超怡（Joey）、葉靖儀（Michelle）及黃瀅仴（Verena）主持的TVB新一輯王牌旅遊節目《自然系

女子旅行》，近日正熱播中。秉承節目傳統，四位靚女主持會有水着畫面，相當吸睛。身為節目主持「大師姐」的暉哥，

不諱言最初在節目中以性感形象示人時，確曾感到不自在；但隨着心態轉變，她認為在合適的場合「適度地解放」亦是一

種自然的表現。 ●香港文匯報記者梁靜儀

掃碼睇片

專訪

●●

林
映
暉
指

林
映
暉
指
梁
超
怡
有
潔
癖

梁
超
怡
有
潔
癖
，，
令
她
安

令
她
安

心心
。。

香
港
文
匯
報
記
者
北
山
彥

香
港
文
匯
報
記
者
北
山
彥
攝攝

丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁
丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁
丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁
丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁
丁丁丁丁丁丁丁丁丁丁

●●黃瀅仴自認膽小黃瀅仴自認膽小。。
香港文匯報記者北山彥香港文匯報記者北山彥攝攝

●葉靖儀保持最
佳體態拍節目。

網上圖片

●●((左起左起))黃瀅仴黃瀅仴、、林映暉林映暉、、梁超怡和葉靖儀在旅程中互相照應梁超怡和葉靖儀在旅程中互相照應。。
香港文匯報記者北山彥香港文匯報記者北山彥攝攝
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