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港澳逾260名創科青年赴杭州路演覓機遇
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成長路上難免坎坷，唯有堅毅不懈，方能乘

風破浪、築夢前行。香港青年協會與中華電力

聯合舉辦的「中電新世代．新動力獎勵計劃」

昨日隆重舉行頒獎禮，以「乘風破浪．築夢前

行」為主題，表揚20位自強不息、展現傑出

品格的學生，深刻詮釋了香港青年的堅韌品質

與積極人生態度。有學生升中後曾受朋輩影響

而流連街頭，後因家庭變故才醒覺，自始遠離

損友並積極向上，他與其他得獎者獲頒發獎狀

及1萬港元獎學金，以資助他們按所提交的計

劃進修。 ●香港文匯報記者 鍾靜雯

逆境自強築夢 20學子乘風破浪
克服疾病變故跨越坎坷 獲頒1萬元獎學金進修

得獎學生簡介
姓名

韓昊

李梓朗

王𧝁

黃旭鴻

丁芷婷

黃樂婷

凌焯嵐

王慧盈

張芷悠

麥寶瑩

丁梓蕎

陳敏

張爾芯

翟子晴

何紫欣

麥芷晴

林芯滺

劉譽晨

黃安賢

黎恬而

資料來源：香港青年協會 整理：香港文匯報記者 鍾靜雯

就讀學校
東華三院
盧幹庭紀念中學
加拿大神召會
嘉智中學
加拿大神召會
嘉智中學

聖馬可中學

樂善堂
楊葛小琳中學

王肇枝中學

可道中學
（嗇色園主辦）
香港兆基
創意書院

聖安當女書院

可風中學
（嗇色園主辦）

沙田崇真中學

德貞女子中學

保良局甲子
何玉清中學
福建中學
（小西灣）
仁濟醫院
王華湘中學

嘉諾撒書院

香港道教聯合會
圓玄學院
第一中學
加拿大神召會
嘉智中學
加拿大神召會
嘉智中學
加拿大神召會
嘉智中學

經歷撮要
重病導致左半身活動受限，因治療而停學，重返校園後堅持密集復康訓練並調
整學習策略，重拾學習信心
初中流連街頭，且籃球夢因膝患而破滅，對生活失去盼望。面對姊姊患抑鬱
症，外婆因病截肢，才如夢初醒斷絕與損友往來，決心努力向學，成家庭支柱
巴基斯坦裔，疫情時沉迷網絡遊戲，在校屢屢闖禍，見朋友誤入歧途而入獄才
醒覺，懸崖勒馬認真面對學業
7歲隻身來港求學，寄居親友家中，因要證明自我價值而承受沉重負擔，曾確
診躁鬱症，在醫生及社工引導下正視內在需要，接納不完美的自己
母親因病住院，在學業與家務間奔波，既照顧弟弟又任領袖生，在好友與社工
鼓勵下學會放下固執與逞強
受自閉症、專注力不足/過度活躍症、焦慮和抑鬱症困擾，加上脊柱側彎，感身
心俱疲，曾陷入學業低谷與人際疏離，但積極配合支援，調整心態與生活方式
長期面對家庭關係緊張及經濟壓力，升中後感迷失與孤獨，誤交損友染上不良
習慣，經反思脫離童黨
初中因嚴重情緒病與家人不理解，感孤單無助，經歷休學與轉校，復學初期學
習進度落後與適應困難，後以寫作將內心紛亂轉化為創作養分
自幼與受情緒困擾母親和兄長相依為命，中二因家庭變故被迫離開原有生活環
境，學習自立，適應新生活並投入田徑訓練，在學界賽事中取得佳績
面對家庭經濟轉變，每天放學後要照料家人，因足球訓練常至凌晨才返家，利
用通勤時間溫習，以堅毅態度和頑強鬥志面對難關
患甲亢疾病，頻繁進出醫院，難跟上學習進度，不甘於受身體狀況束縛，堅持
在治療和休養期間自學
受罕見遺傳病困擾，外觀異樣飽受同儕壓力，長期在孤獨與情緒低谷中掙扎並
一度休學，重返校園後入住宿舍，在師友及社工鼓勵下學習與情緒共處
兩年前家庭失去經濟支柱，母親有長期健康問題，需肩負起更多責任；備戰公
開試期間兼顧家務與指導弟弟學習，建立自信並漸在壓力中找到平衡
患上急性腦炎，後遺症包括學習能力與記憶力下降、體力減弱及精神狀態不
穩，曾陷入低潮及有放棄念頭，後主動制定溫習計劃逐步追上進度
因黃斑病導致視力僅餘不足一成，依賴輔助工具學習，難即時跟上課堂進度，
仍以積極態度面對人生
患肌肉疾病，影響肌力與呼吸功能，近年再確診脊柱側彎，身體轉差，仍以樂
觀態度面對並訂立清晰目標

閱讀及書寫較同齡人吃力，中三重讀及與同儕不睦，陷入自我懷疑並傷害自
己，後鼓起勇氣向社工及老師敞開心扉，更專注學習

長期面對家庭關係緊張與情緒困擾，一次嚴重的家庭危機令其一度陷入絕望，
出現自傷及輕生念頭，後選擇理解家人處境和平相處
專注力不足，學業未見理想而出現抑鬱傾向，陷入自我否定並萌生輕生念頭，
中二時獲邀在學校崇拜中任司琴，在服務中重新摸索自我價值
經歷父母離異，感到被忽視，加上受濕疹困擾多次入院，令她焦慮與自卑並封
閉自己，在師長、社工及同儕支持下走出陰霾

香港文匯報訊（記者 連愍鈺 杭州
報道）「同心聚力 科創未來」2026
港澳青年浙江行啟動儀式昨日在杭州
舉行，香港大學、香港中文大學、香
港科技大學、澳門大學、澳門理工大
學、澳門科技大學等12所港澳知名高
校和香港生產力促進局等機構260餘
名青年科創人才，攜同106個科創項
目到浙江開展項目路演、合作對接、
產業考察，親身體驗創新浙江建設的
火熱實踐。
浙江省委副書記、省長劉捷在儀式
上致辭時表示，青年是祖國的未來、
發展的希望。浙江一直秉持「我負責
陽光雨露、你負責茁壯成長」的理
念，大力推進青年發展型省份建設，
讓政策溫度、產業密度、創新濃度同
頻共振，把人才的評定權交給企業、把人才的
培養線交給產業鏈，營造「尊才、愛才、惜
才、用才」的良好生態，努力讓青春年華遇上
好時代、讓好舞台成就青年人。他熱忱期盼更
多港澳青年選擇浙江、融入浙江、扎根浙江，
在「浙」裏逐夢、追夢、圓夢，為助力強國建
設、民族復興偉業貢獻青春力量。

學者冀三地青年搭建協作橋樑
香港理工大學校長、中國科學院院士滕錦光

代表港澳高校校長致辭時表示，希望港澳青年
把握這次難得的契機，真切感受浙江高質量發
展的蓬勃活力，深入企業一線走訪交流，精準
對接各類科創平台與創投資源。他期待浙港澳
青年碰撞創新思維，拓寬發展視野，搭建長期
協作的橋樑。
全國政協委員、澳門青年聯合會監事長賀凱

琪代表港澳青年發言，分享感受和體會，指出
將牢牢把握時代機遇，持續深耕優勢領域，主
動融入發展大局，讓青春奮鬥貼合時代脈搏、

契合國家所需。

科企代表與青年碰撞思想火花
在開幕式設置「青創面對面」環

節， 5名港澳青年在浙創業代表親身
分享創新感悟，宇樹科技、強腦科
技、靈伴科技、纖納光電、微分智飛
等「六小龍」「新小龍」科創企業代
表，圍繞創新創業環境、技術轉化、
投融資、風險挑戰等青年創業者關心
的話題進行快問快答，與港澳青年進
行開放型對話，在精彩對話中碰撞思
想火花。
在論壇交流期間，強腦科技創始合

夥人何熙昱錦結合自身海外團隊落地
余杭的親身經歷，為有意赴浙發展的
港澳科創青年分享創業經驗。

昨日下午在湖畔創研中心舉辦的「青創π
對」港澳青年科創項目路演專場，按人工智
能、生命健康、新能源新材料等領域劃分7個
專場，組織港澳青年科創團隊開展項目路演，
以科創項目鏈接浙港澳三地青年科創人才。浙
江省11個地市的百家科創平台和產業平台、百
家龍頭企業、百家投資機構負責人和百名新生
代企業家代表參加，與港澳青年科創團隊現場
對接，全方位展現港澳青年風采、全領域對接
項目合作。
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香港文匯報訊（記者 連愍鈺 杭州報道）「這次到
訪浙江不只是一場簡單的參訪，更是一次創科團隊與
產業基金、投資人面對面的交流。」香港大學副校長
林晨表示，此次香港大學選拔了17支創科團隊參與活
動，涵蓋人工智能（AI）、生命科技、新能源等領
域，期待港澳青年能借此機會深入了解浙江創新創業
精神與營商環境，接觸業界前沿，看到浙江完整的產
業鏈和廣闊的應用場景，同時加深對國家戰略布局的
認識，「希望將香港的國際化優勢與浙江的產業優勢
相結合，共同推動國家創新方面的發展。」
來自香港大學的田新宇告訴記者，此次他帶來了「影

像級AI可穿戴健康技術」項目參與路演活動，「我發現
浙江醫療健康產業已形成集群化、規模化發展態勢，不
再是傳統的原材料加工，很多上游供應商已具備先進的
智能製造能力。」他期待未來香港能有更多前沿科技成
果落地浙江，兩地產業化合作持續深化。
來自澳門大學的蔣淑芸此行帶來的項目是「『AI+多
糖』×微生態創新研發與賦能平台」，旨在用AI技術
結合天然多糖，開發功能性食品及新藥。「這次參訪
讓我看到了浙江從研發到產品再到市場打通的能
力。」她認為，浙江藥企資源豐富、醫藥產業鏈完
整，期待借此機會為項目尋找投資方。
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●港澳青年參觀浙江博聖生物技術公司。 香港文匯報記者連愍鈺 攝

本年度計劃共收到來自73間中學及青年服務單
位共提名158位學生，經嚴格遴選，最終20位

學生脫穎而出。獲獎學生曾面臨家庭變故、罹患疾
病或精神健康困難等多重挑戰，但均以超群的勇氣
與韌性，克服困境，開創理想人生，成為同齡人的
優秀楷模。

一度迷失 梓朗發憤圖強
得獎學生李梓朗升入中學後一度迷失方向，結識
了背景複雜的朋友更流連街頭。熱愛的籃球夢亦因
膝部損傷而破滅，令他對生活失去盼望。雪上加霜
的是，家庭接連遭逢變故，胞姊患上抑鬱症，相依
為命的祖母因病截肢，龐大的醫藥費對已拮据的家
庭造成沉重負擔。
面對家人的困境，他如夢初醒，斷絕與損友來
往，決心成為家庭支柱，發憤圖強，課餘兼職幫補
家計。學業上更展現驚人毅力，成功從落後逆襲至
經濟與會計科全級第二、數學科躋身頭十名。生活
上亦主動擔當，每日往返屯門與沙田探望住院祖
母，以實際行動詮釋對家人的關愛。

擊退腦炎 子晴追趕進度
另一得獎同學翟子晴兩年前不幸患上急性腦炎，經
三個月治療後遺留多項後遺症，包括學習能力與記憶
力下降、體力減弱以及精神狀態不穩定。面對學習進
度落後的困境，以及無法如常參與熱愛的籃球運動，
她一度陷入情緒低潮，甚至萌生放棄念頭。
然而，她未曾心生怨懟，反以感恩與積極的態度
面對復康歷程，珍惜家人無微不至的照顧，感激老
師與同學的關懷陪伴，把握每次學習機會，秉持
「即使慢，也絕不放棄」的信念，主動制定溫習計
劃，逐步追趕學習進度。隨着身體恢復穩定，她重
返籃球場，更主動指導低年級同學，將對籃球的熱
愛轉化為服務與傳承。

詩魂救贖 慧盈學詩修心
同樣曾飽受精神困擾的王慧盈，初中時因嚴重情
緒問題及與家人溝通不暢，倍感孤單無助，學業一

度中斷。經歷休學與轉校的挫折，復學後面對進度
落後與適應困難，出席率與成績未達理想，壓力沉
重。轉機源於老師的邀請，她參加了校內詩社，在
文學中遇見許多曾歷苦難卻依然豁達的靈魂，從中
感受到「並不孤單」的共鳴，逐漸養成寫作與反思
的習慣，將內心紛亂化為創作養分。對中文的熱愛
成為前行的動力，推動她重拾信心、迎難而上，主
動向老師請教解惑，最終在中五及中六連續兩年榮
獲多項學科獎，並獲得學習態度全甲等獎的認可。

肌肉萎縮 芷晴改寫未來
另一得獎學生麥芷晴罹患發生幾率極低的肌肉萎

縮症（EDMD），損及肌力與呼吸機能，行走在平
坦路面也易跌倒，小學時幾乎一直摔至膝蓋傷口反
覆潰爛難以癒合，且手部彎曲受限、手臂無法高
舉，而肌力不足導致寫字速度遠較常人緩慢，作答
標準中文試卷不僅需要申請考試加時，還得每45分
鐘要休息5分鐘，並安排獨立考試空間。
成長路上，她曾遭受外貌的惡意針對，但她從不將

負面評價放在心上，其座右銘是「過去無法改變，只
要願努力就能改寫屬於自己的未來」。對麥芷晴來
說，今次獲獎意義非凡，不只是對其肯定與鼓勵，更
代表各界鼓勵她持續勇敢面對逆境，獎學金亦能減輕
她的醫療覆診開銷，分攤復健所需輔助器具的費用。
她希望投身社會工作，並有意修讀心理學相關領域。

戰勝躁鬱 旭鴻走出陰霾
另一位得獎學生黃旭鴻是「雙非兒童」，由於姑

姐一家為香港居民可就近照料，7歲時獨自由廣州
赴港就學。成長階段缺少父母陪伴，他極度渴望獲
認同，習慣以極高標準嚴格要求自己。小學時考試
常年穩居全級第二，升中後對學業成績及各項課外
活動亦追求完美。但長期的自我施壓令他出現抑鬱
傾向，中三時學業成績持續下滑，加上三年疫情無
法與內地父母相見，種種負面情緒累積令其曾萌生
輕生念頭，中五升中六暑假確診躁鬱症。父母特地
來港陪伴他療養，而他亦透過跑步與音樂創作抒發
積壓情緒，終走出陰霾。
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動
力
獎
勵
計
劃
」
昨
日
隆
重
舉
行
頒

獎
禮
，
表
揚
20
位
學
生
。
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