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「想頭」指希望、指望、念頭、想法。
「大想頭」就是指期望過高，致令想法不
能實現。
佛得角總統在今屆世界盃32強賽、佛得

角與擁有球王美斯的上屆冠軍阿根廷交鋒

之前，發出如下的豪言壯語：
We have a 100% chance of beating Argentina!

（佛得角百分百擊敗阿根廷晉級！）
佛得角總統是否有點「大想頭」呢？不

這麼說，又怎能配合是次出戰世界盃的口
號：

small country, big dreams, refuses to lose
（小國家，大夢想，拒絕認輸）

他有膽量說出，相信佛得角有一定的底
氣：
這個只有50多萬人口的小國，兩年前在

組隊參加世界盃外圍賽時遇上人腳不足的
情況。
《易經》有載：

窮則變，變則通
意謂沒去路時如能懂得變通，就會找到
出路。佛得角的足總正正找到了此話的精
髓——他們從職場平台（LinkedIn）成功
招募海外擁有佛得角國籍的球員，可不要
小看這些「雜牌軍」——他們在外圍賽淘
汰了非洲雄獅喀麥隆，打入決賽周。在世
界盃分組賽首戰中與當打球星如雲的大熱
門西班牙打成0:0，隨後與二線的烏拉圭打
成2:2、與沙特阿拉伯再打成0:0，揭示了
這個賽場新丁有不錯的攻防能力以及大無
畏精神。為此，再下一城，一舉打敗阿根
廷也不無可能了。
香港無綫電視已故資深體育新聞主播伍
晃榮，曾拋出後來成為香港足球界中的金
句：

波係圓嘅
他從沒直接給出明確的解釋。不少人認
為這是原創金句，其實這只是他一個傳神
的廣東話翻譯。查此講法出自以下西諺：

The ball is round.
此概念最早源於1954年西德國家足球隊
教練Sepp Herberger的名言：
The ball is round, and the game lasts 90 minutes.

（球是圓的，比賽持續90分鐘）
所說的90分鐘是法定時間——平手還有
加時上下半場各15分鐘，再平手就要以互
射12碼分出勝負。所以他的意思應是完場
前任何事情都會發生，亦暗喻眼看落敗的
一方須奮戰到底，扭轉敗局仍有可能。今
日此金句已跳脫體育界限，成為人們心目
中「一切皆有可能」的人生哲理。
最終，佛得角於32強加時末段以2:3見
負。然而，他們在賽場上打不死的精神，
不僅給全世界留下了深刻印象，更活生生
地詮釋了夢想有可能成真的信念，讓人深
深領悟到：
人生賽場上充分展現「波係圓嘅」的道理。

深圳有福田區，福田區有福田街道、福田
站、福田口岸……當然，在一眾被冠以「福
田」的地名中，還有一個福田村，雖名不見經
傳，卻是一切的起點。
福田區原名上步區，因與「上不去」諧音而

改為現名，其來源正是當區一個有着800多年
歷史的古村落。據載，南宋紹熙元年（1190
年），立村始祖黃酉孫從上沙村遷來，帶領族
人在松子嶺下開荒造田。村名來歷，一說此地
平坦，黃氏族人所開之田成格狀稱「格田」，
又因為與鄰村一田之隔或訛稱「隔田」。格為
量詞，在當地方言中，一格與一幅相通，
「幅」與「福」同音，格田終演變為福田，寓
意「得福於田」。另一說則更富詩意，稱宋人
有題詞曰「湖山擁福，田地生輝」，擷其關
鍵，綴為村名。兩個說法，一實一虛，意趣或
許正在虛實之間。湖山、田地脗合了當地背山
面海的地理格局，擁福、生輝寄託了人們豐饒
興旺的美好願景。這是一片充滿活力的土地，
因山水田園如畫之「幅田」，因生息繁衍如願
之「福田」，相互成就，從傳統農耕村落走向
了繁華都市中心。
作為深圳中心區最古老的村落之一，福田村

曾是周邊最大村莊，良田萬頃，戶口千餘，佔
了今日福田區半壁江山。歷史上建有多座祠
堂、書室和炮樓，現多已不存。滄桑巨變始於
上世紀八十年代，隨着深圳經濟特區的建設和
發展，福田村與絕大多數城中村一樣，貢獻出
祖祖輩輩耕作的土地，集資蓋廠房、搞運輸、
引入商業，種田打糧變身建房收租，完成了城
市化。其中，沃爾瑪入駐開了國際商超進城中
村的先河，知名連鎖酒店維也納酒店也從這裏
起步。今福田社區原居民不足3,000人，因與
香港隔河相望，多遷居香港或在港有親戚。外
來人口近60,000人，其中80%來自潮汕地區，
且遍地牛肉火鍋、生醃等美食，故被坊間稱作
「潮汕村」。
除了福田村，福田街道還有水圍村、皇崗
村、崗廈村、漁農村等古村落，各有特色。水
圍、皇崗立村650至700年，均為莊氏後裔。
崗廈立村也是700年左右，村民多為文氏後
裔。漁農村原名漁村，立村稍晚，由一對夫妻
開基創業。如今，水圍村的騎樓群和1368文化
街區，皇崗村的歐式大牌坊，崗廈村的忠烈文
化長廊，都以城中村改造「名片」而為人津津

樂道。漁農村則因臨近深港口岸，傳統建築蕩
然無存，變成典型的口岸消費和高端生活區，
為跨境學童家庭和商務人士首選，被稱為全市
最沒有村味的古村落。
不過，古村落只是福田街道的底色，或者說

是深港兩地同根同源的文化符號。今天最能代
表福田街道的，還是中央商務區的宏大氣派。
若以香港比，這裏無論地理位置，還是林立的
高樓、密集的人流、高企的GDP，都堪稱深圳
的「中環」。
福田中央商務區的主體位於福田街道，號稱
全國五大中央商務區之一。經過40多年高速發
展，經濟結構向金融業和現代服務業傾斜，並
突破土地有限的瓶頸，單棟樓宇形成極大經濟
體量，樓宇經濟聞名全國。高層樓宇鱗次櫛
比，多達350餘棟，其中100米以上的超高層
樓宇67棟。平安金融中心作為深圳第一高樓，
如一柄巨劍矗立鵬城中心，直插雲霄。當你搭
乘觀光電梯抵達116樓的雲際觀光層，置身近
550米的高空，全方位鳥瞰遠近景觀與城市風
貌，嵐煙繚繞，彷彿騰雲駕霧。如果時間允
許，你還可以在118樓的深圳最高餐廳就餐，
邊品嘗特色美食，邊欣賞這座奇跡之城的諸般
繁華。平安金融中心不僅僅是一座建築，更是
一個垂直的總部金融生態圈。世界500強企業
中國平安在這裏開設總部，同時吸引了中國國
際金融股份有限公司、建信理財有限責任公
司、中倫律師事務所、盈科律師事務所等高端
服務企業入駐，被業界評為粵港澳大灣區現代
服務業國際化融合中心。
與平安金融中心一街之隔，坐落着一座晶瑩
剔透的水晶宮式建築——深圳會展中心。這座
佔地22公頃、2004年投入使用的會展場館，
多年來已躋身全國最具影響力的國際會展中心
之列。它不僅是展覽的殿堂，更融合了會議、
商務、餐飲、娛樂等多種用途。每年承辦並服
務各種展覽100餘場，會議和活動2,000餘場，
高峰期每天接待國內外來賓達50萬人次。主題
多樣的展會，為市民提供了休閒娛樂、增長見
識的好去處，成為特區文化的重要組成部分。
消費，是福田中央商務區的另一台引擎。這
裏融合商圈消費與都市文旅，着眼於打造世界
頂流消費目的地，不斷推出深圳新地標。其中
表表者，有卓悅中心，摒棄傳統的垂直型商業
形態，以開放式街區亮相，給消費者提供巨大

的多樣化活動空間；有星河COCO Park，集
餐飲、購物、休閒、娛樂等功能於一體，以公
園情景式消費場所演繹全新休閒購物生活方
式；有購物公園，特色酒吧雲集，儼然深圳版
蘭桂坊，承載着城市發展的珍貴記憶；有節日
大道，以節日為紐帶，覆蓋福田區最主要的商
圈、文化場所、城市公園、高端住宅和各類城
市特色空間……
深港之間共有七個陸路口岸，分別是沙頭角

街道的沙頭角口岸、蓮塘街道的蓮塘口岸、黃
貝街道的文錦渡口岸、南湖街道的羅湖口岸、
蛇口街道的深圳灣口岸以及福田街道的福田口
岸和皇崗口岸。只有福田街道坐擁兩大口岸，
而福田口岸是首個內地與香港無縫接駁的地鐵
口岸，皇崗口岸則是全國首個24小時通關的口
岸。福田街道作為深港雙城的樞紐，由此可見
一斑。
說到樞紐，福田街道還有兩大地下工程代表

了深圳作為設計之都的巨大張力：一是有着亞
洲最大地下火車站之稱的福田站，集高速鐵
路、城市軌道交通、公交車、出租車等多種設
施於一體。這是深港間舉足輕重的綜合交通樞
紐，對香港融入全國高速鐵路網，促進粵港澳
大灣區城市群建設具有重要價值。二是匯聚了
五條地鐵線路的崗廈北樞紐，極具未來感的大
穹頂將創意延伸到三維空間，充滿科技感的線
條向四面八方舒展，給人帶來強烈的視覺衝
擊。車站一經啟用，便成為熱門打卡地，被譽
為「深圳之眼」。
一片福田，悠悠千載。在福田區10個街道

中，福田街道不但位居核心，體量龐大，人口
密集，而且發展速度快，形態多樣，既有日見
繁榮的商圈和口岸，也有不斷蝶變的城中村，
還是方興未艾的河套深港科技創新合作區重要
組成部分。在從古村落走向城市會客廳的非凡
歷程中，福田街道是中國改革開放的見證者、
參與者和引領者，也是深圳城市發展的縮
影——

與君來到福田村 一片福田貫古今
老井洇流煙火地 華樓雲起市中心
新安雙邑通樞紐 會展千商匯好音
為有鄉情宗廟在 每逢港客輒尋根

《長恨歌》詩云「雲鬢花顏金步搖」，白居易在這裏描寫的步
搖，是指女子簪於髮髻上動則搖晃發聲的金釵。先秦以降就有，
唐代盛行，詞牌「釵頭鳳」即源於此。玉簪斜插，翠鈿輕貼，古
代美人對鏡理妝時，首飾的協奏曲早已響徹千年。從秦始皇宮人
的「綰九環釵」到楊貴妃「金銀搔頭」，首飾從來不只是裝飾，
更是東方美學中流動的詩篇。
首飾，古時多指簪釵一類頭飾，如今已延伸為用貴重金屬、珠
玉寶石等材質精心打造的人體裝飾物，如耳環、項鏈、戒指、手
鐲等。就連流珠、佛珠、手串等法器，如今也成了流行飾物。它
們不僅是點綴儀容的物件，更承載着表現社會地位、昭示財富與
身份的功能。
香港是座堪與巴黎、米蘭等傳統時尚之都媲美的東方都市，無
論是奢侈品牌的密集度，還是消費市場的活躍程度，都展現出獨
特的魅力。中環、旺角、銅鑼灣等地，珠寶商舖麇集，奢侈品牌
多，周大福、六福等名號在內地也尋常得見。
有位收藏明清首飾的雅士，玻璃櫃裏躺着各色點翠燒藍。最妙
的是一支清代蝴蝶簪，翅膀薄如蟬翼，顫巍巍似要乘風飛去。他
指着蝴蝶觸鬚上米粒大的珍珠，「你看這『顫珠』設計，簪戴者
每走一步都會顫動，真正是步步搖翠。」
珍珠的魅力，直到今天仍然不減。戴安娜曾說過一句後來被無
數人引用的話：「女人如果只能擁有一件珠寶，那一定是珍
珠。」
對女性而言，首飾幾乎是不可或缺的愛物。其中固然有彰顯身
份、展示財力的成分，更多的是愛美之心的外在表現，核心的是
借由首飾表達對美的追求與情感寄託。一件得體的首飾，可以點
亮容顏，襯托氣質，甚至成為個人風格的重要標識。它們像是無
聲的語言，訴說着主人的審美趣味乃至人生故事。從少女時期的
第一條項鏈，到婚嫁時的鑽戒，再到傳承予子女的玉鐲，首飾伴
隨很多女性走過生命的不同階段，成為記憶與情感的載體。
對男性而言，首飾往往處於生活的邊緣，其意義多與祈福、辟
邪相關，講究寓意而非裝飾。一位男士如果頸掛大金鏈、指戴多
枚戒指，很容易被人們貼上「土豪」的標籤，顯得浮誇失度。
金銀珠玉本是死物，因人的情感與記憶才獲得生命。最動人的
從來不是寶石的重量，而是其中承載的故事：新娘鳳冠上的明珠
映着花燭，老婦腕間玉鐲沁着體溫，少女的第一對耳釘藏着悸
動……這些鮮活的瞬間，讓首飾超越了裝飾本身，成為穿越時空
的念想。從步搖到耳釘，從點翠到鉑金，變的只是形式，不變的
是女性對美的追求。
說到底，女人愛首飾，就像逛街、買手袋、試新裝一樣，圖個
開心。但也應寧缺毋濫，宜精不宜多，積案盈箱，能佩戴沒幾
件，佔據了有限空間不說，還徒增了選擇性煩惱，何苦來哉？
現代女子在首飾的佩戴上更添新趣。見過一位姑娘，將祖傳的
翡翠平安扣配上時髦的K金鏈子，竟混搭出別樣風韻。還有位設
計師，把兒時玩的玻璃珠鑲嵌成耳墜，戴出去人人問詢。這種推
陳出新的創意，正是當代首飾情趣的妙處。由此說來，首飾的情
趣不在於多麼金貴，而是恰到好處地襯托女性氣質，越是簡約越
是得體。披金戴銀，珠光寶氣，反倒顯得俗不可耐。
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永遇樂．《赤子心聲——清華文理工三人吟》學
術研討會有記

夏日初臨，倩誰來醉，燕梅新青。細月如前，依然淺
照，荷露期綠萍。遙風吹管，閒雲尋譜，柳間認取黃鶯。
華庭上、敲辭斷句，戛金振玉和鳴。

飛天蹈海，封天絕地，匠心爭付詞情。比數乾坤，鄰邊
世界，高矚吟妙形。人思文夢，萬絲千縷，個中盡是詩
朋。金樽舉、三家好韻，快題俊旌。

永遇樂．新果
嫵媚飄零，嫩條排豆，盈眸晶圓。袖日襟星，搖風弄

水，絨密生雪煙。胭紅方點，柔黃才暈，向誰蘊就流年。
休攀折、晴時雨過，再來慢挹相看。

如詩讀罷，花辭彩褪，倚依還在雲邊。是夢重回，痕存
跡續，村巷連野山。癡情曾許，地應天諾，醉乎道悟安
然。爭為待、心枝念影，頁中那箋。

永遇樂．孤鳥
翠柳青泥，葉蔭簷底，呼從嚶追。霹靂雲開，涳濛雨

剪，同掠摶翼飛。翩翩時候，雙雙眸裏，幾重剩旭斜暉。
何堪問、高穹闊野，愴然獨影孤歸。

葱巒過了，蒼灣遠去，綠風輕捲欣隨。鐵甲錚鳴，龍泉
露滴，無與憑笛吹。魂吟三尺，魄驚千仞，可憐有夢難
回。應如約、初葭欲雪，磧沙水湄。

永遇樂．山行
這樹懸金，那枝垂玉，明青新黃。杏葉無言，桃風有

影，杉縷傳細香。針謙星棗，泥洇花椹，許它夢裏家桑。
旋迴徑、紅迎翠送，稼煙霧薄嵐茫。

盈杯酒紫，時蔬圃媚，月盤今歲陰棠。意愜山林，喧消
巷市，閒犬搖快涼。蒼生辭曉，俊雄臨晚，幾曾叩壁鋒
芒。聽君說、初心可捧，惜哉碎腸。

永遇樂八章
永遇樂．流年

幸若征鴻，雁門關外，飆風揚翎。倚得邊刀，霜寒雪
膩，呼夢猶自鳴。無眠清眼，巡梳茫宇，尺量線度遙星。
煙虹底、雛牙嫩骨，鍛來五彩崢嶸。

聲聲信語，拳拳毅魄，思思皆是真情。樂亦憂哉，甜兮
苦矣，金盞排豆枰。雲頭開卷，日邊流鐵，海花打濕伶
仃。題初服、橫渠句袖，一襟眾生。

永遇樂．雨霽
火裂龍飛，炸雷聲裏，轟然雲來。玉擲珠拋，翻花影

外，飄葉黏翠階。玫瑰搖紫，芭蕉流綠，霎時洗盡塵埃。
新圖畫、藍穹淨野，絮歌唱醉澄懷。

清清景致，絲絲潤澤，素香真色堪裁。直徑斜田，鄉泥
市草，喧笑生鬧垓。章眉簽過，劍鋒敲冷，幾多舊夢當
埋。尤珍這、如心爽意，靜明快哉。

永遇樂．葛天民並序
本家華兄快寄葛根粉，食如甘飴，遂有葛天民之思……
葛採簪花，葛濺分水，裁絲縫衣。拽尾牽牛，依肩擺

手，欣唱驚鳥啼。緣藤攀嶺，刨根研粉，煮泉滴滴甘飴。
千千載、先民爾我，載歌載舞如斯。

寒屏葉甲，飢充果骨，夢心頻掛新枝。禮揖清晨，相招
夕晚，炊綠煙捲時。粗田閒耒，細麻休紡，幾聲小曲謠
辭。輕風裏、遙思送醉，半觴玉溪。

永遇樂．題琴
聖手揚州，古杉明板，秦徽吳絲。疊過陽關，關山月

落，三弄梅影遲。流花紅袖，斜風青雁，雪飛笑了雲知。
玲瓏玉、怡情一抱，一吟一引漣漪。

閒來壁上，無聲劍側，冷芒照得星低。漫抹彎眉，輕勾
護鏡，誰予撩戰衣。濃霜枯草，碎沙殘壘，塹根逗起煙
泥。無邊夢、聲聲送與，那竿凍旗。

街角的西瓜攤支起來的時候，夏天才算是真正來了。卡車
載着一車圓滾滾的綠，停在樹蔭下，賣瓜人的刀往瓜皮上一
劃，「咔嚓」一聲清脆，鮮紅的瓜瓤便露出來。那股清甜的
香氣順着熱風飄散，路人的步子便不自覺地慢了。
桃子也來了，毛茸茸的粉嫩，擠在竹筐裏，讓人想起少女

頰上的紅暈。賣桃的大娘叫賣聲格外響亮：「蜜桃——剛下
的蜜桃——」尾音在燥熱的空氣裏打着旋兒。楊梅更是嬌
貴，用綠葉墊着，紫紅紫紅的，一碰就要滲出汁水。它們都
是夏天的孩子，算準了節氣，一茬接一茬地趕來。
太陽一天比一天烈了。蟬躲在樹上嘶喊，把午後叫得愈發

寂靜。忽而天邊堆起烏雲，幾聲悶雷滾過，大雨嘩嘩地下起
來，打得芭蕉葉子東倒西歪。這時候最好搬張小凳，坐在廊
下，捧半個西瓜，拿勺子挖着吃。瓜是冰鎮過的，涼絲絲地
滑過喉嚨，暑氣便消了大半。若貪心些，還可以剝幾顆楊
梅，酸酸甜甜的，瞇着眼慢慢品。雨聲蟬聲，都成了伴奏。

想起小時候，外婆家的院子裏有棵大桃樹。每到夏天，桃
子熟了，我便猴子似的爬上去摘。外婆在樹下叫我慢些，話
音未落，我已抱着幾個毛桃溜了下來。那桃子不大，卻甜得
很，咬一口，汁水順着下巴淌。
水果攤一茬茬地換，杏子、李子、葡萄，每種果子都有它

該來的時辰，也都有要走的時候。人亦如是。外婆不在了，
那棵桃樹也枯了好些年。只是每年夏天瓜果上市時，我仍會
買幾個桃子，洗淨了，放在案頭，就那麼看着。
雨後初晴，夕陽把西天染成橘色。賣瓜的漢子收攤了，說

把剩幾個裂口的小瓜帶回去給娃娃吃。空氣裏飄着果香，混
着濕潤的泥土氣息。我拎着楊梅往家走，想着這夏天還有長
長的路要走，還有好些瓜果等着上市，心裏便踏實了。夏天
從瓜果裏來，也將從瓜果裏走。我們這些吃瓜果的人，也不
過是夏天裏的過客。只是吃着的時候，覺得那甜是真切的，
那涼也是真切的，這便足夠了。


