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洪天明、周家蔚、方力申與劉穎鏇昨

日出席新節目《家傳之「保」2》記者

會，節目延續上一輯記錄親子手藝的傳

承主題，包括有洪天明與爸爸洪金寶、

兒子洪大仁（TJ）傳承「洪家班」的

電影武術、方力申父子談游泳家業，以

及劉穎鏇體驗做髮型師幫爸爸恤髮。

●香港文匯報記者達里

洪天明三代傳承中國武術
方力申向「未來的女兒」感性傳話

洪天明高興稱兒子獲爺爺洪金寶親授電影武術，他記
得自己小時候與爸爸相處時間不多，根本沒機會學

武術。對於TJ能否繼承衣缽，天明與周家蔚都表示洪金寶
的成就非凡並難以超越，很難將兒子與爺爺做比較，當作
是學習另一種藝術，和傳承中國傳統文化，說不定對將來
升學能加額外分數。天明笑稱洪金寶現在不敢罵孫兒，
說：「有一次在爸爸家中過夜，因為細仔入夜不肯睡覺，
爸爸就拍枱鬧他為什麼不去睡，之後細仔就跟我們說，
『爺爺好惡、以後不去他家』，爸爸知道後就以後都不敢
鬧孫。」不過，天明透露爸爸見TJ對武術有興趣感到很開
心，尤其是拿棍子後愛不釋手，他說：「小朋友對學什麼
都有興趣，現在他未知做龍虎武師的辛勞，不過他都有運
動天分，只是遺傳了媽媽就打了六七折。」

小方父為孫女上節目
現在定居深圳的天明，透露兩位兒子都入讀當地的國際

學校，因為中文水平未跟上傳統學校進度，說：「見他們
讀中文讀到喊，因為學校用本地教材教中文，所以他們要
另外分開教，否則有很多都會不明白。」另外，天明也透

過旗下公司設立慈善基金去幫助有抑鬱症的青少年，他
說：「很多家長會忽視或未必察覺到子女受抑鬱影響，所
以我們也開發了手機應用程式，並以基金為青少年提供諮
詢治療服務，只需300元診金，希望在最低成本下幫助到
有需要的青少年。」
方力申就表示其父原本不想再出鏡，但知道孫女會上節
目就答應做節目，他說：「爸爸話年紀大，又要講教仔，
但知道孫女都做節目，他就跟住來。現在爸爸跟以前完全
不一樣，有孫女的日子，笑容一日比一日燦爛，可能自己
細個時，都不記得爸爸有這樣對住我笑。」小方又稱拍該
節目時不乏感動位，例如問他跟18年後的女兒有什麼話要
說時，他已經泣不成聲，又自認將來一定是「呷醋外
父」，雖然現在女兒未懂得叫爸爸、媽媽，但他們三代同
堂度過了一個很溫馨的父親節，並由他的媽媽操刀拍照，
拍下太太餵奶的情況，他與爸爸則在另一邊餐桌上喝酒吃
花生。

劉穎鏇挑戰幫父恤髮
劉穎鏇在節目中化身髮型師替爸爸恤髮和洗頭，並親手
製作手錶送給爸爸，她說：「要爸爸上節目的最大考慮是
他很怕醜，之前我們要開家庭會議決定，不過爸爸拍完節
目後都說是一個很好的回憶。」劉穎鏇稱自小出入髮型
屋，看做髮型師的爸爸替客人恤髮，所以一早學會洗頭
和吹頭，她笑道：「要幫爸爸剪髮就應該不可能，因
為我幫他吹頭時都弄錯了髮型。」

香港文匯報訊（記者 子棠、達里）鄭秀文
（Sammi）原定昨日於啟德主場館舉行的3場
《You & Mi 鄭秀文演唱會2026亞洲巡迴終點
站—香港啟德主場館》，日前因主辦方宣布舞台
部件發生故障並有安全隱憂需要延期舉行，為了
彌補已購票的觀眾，Sammi與主辦單位商量後決
定於原定日子，即7月10至12日在相同場地舉行
「答謝會」，回饋已購票觀眾的支持。
答謝會於晚上7時半舉行，Sammi昨晚開場時
以低胸背心上陣勁歌快舞，隨後表演嘉賓劉德華
驚喜登場，全場沸騰。場地早於下午5時已開放
讓觀眾入場，不少歌迷下午開始陸續抵達主場
館，並到附近的期間限定店排隊搜購演唱會周邊
產品，包括大量唱片、黑膠唱片、演唱會主題衫
和袋等。而限定店也設有多部扭卡機，並安放多
個鄭秀文一比一的人形紙牌供粉絲打卡。
Sammi演唱會吸引不少內地粉絲來港，其中來

自北京和福建的4位吳小姐，對於在演唱會舉行
前夕突然要延期，她們笑稱在群組得知消息後，
第一個感覺是「爽」，因為覺得是賺了3場。她
們稱當初收到延期消息感到錯愕，但看過公告知
道是因為安全問題要延期就放心，因為她們最擔
心是Sammi本人出現問題，確定不是因為她身體
問題就放心，也理解安全問題會影響到Sammi和
舞蹈員，萬一有任何一個人出意外，都沒有人可
以承擔責任。4位吳小姐也欣賞演唱會團隊能迅
速反應，安排免費答謝會及可退票手續，所以對
她們來說是沒有損失，更等於多看兩三場演出。
她們又稱不會選擇退票，滿意今次大會安排，並
希望Sammi不要為延期之事覺得抱歉或有壓力，
因為她已做得非常好。

粉絲揚言不會退票
來自廣州的符小姐與一班來自大灣區的粉
絲，一起手持巨型應援橫額大合照，大

叫口號「信Mi得愛，Sammi，good show。」符
小姐稱當得知演唱會延期後完全沒有擔心，因為
相信Sammi會給出解決方案，並滿意今次的安
排，直言感覺很正和很溫暖，因為答謝會是對所
有購票人士都很負責，對歌迷更是很有愛。符小
姐坦言追隨了Sammi 28年，所以不會選擇退票，
更在鏡頭前講「Sammi 我愛你」替對方打氣。
而Sammi的兩位香港粉絲P小姐和A小姐結
伴欣賞首場答謝會，並購買了T恤紀念品作留
念。二人表示追隨了Sammi數十年，演唱會宣
布延期之初感到有點失落，但得知安排了答謝
會後反而很開心，覺得賺了，因為可以一張票
看兩場，雖預計答謝會上Sammi可能只唱數首
歌，但絕不介意，能見到偶像已很開心，更高
呼為偶像打氣：「Sammi，我哋支持妳！」由
於尚未知補場時間，P小姐坦言也擔心有事未能
觀看，但很難得才買到票，絕對不會退票；A小
姐更指無論如何，也會繼續捧場。

香港文匯報訊（記者 阿祖）樂壇新人陳子晴
（Nat）昨日舉行《我已經準備好了》新歌發布會，
獲監製伍仲衡及作曲人雷深如撐場。
伍仲衡表示，發掘陳子晴的其實是其妻，有日太

太帶他去一家餐廳食牛扒，就聽到一把動人歌聲，
之後伍太便跟陳子晴交換了聯絡方式，所以真正的
「伯樂」是伍太。伍仲衡又指陳子晴有歌藝之外，
也很有禮貌和教養，亦都很勤力，他更即場送上籃
球希望陳子晴能在樂壇打一場好波。
陳子晴現年26歲，本身是升降機工程師，她在大
學已開始夾band，現邊修讀學位邊當歌手。能成為
歌手出歌，她坦言很緊張，可以上大舞台一定會把
握機會。而她之前是位肥妹仔，出道前積極運動減
肥10公斤，現體重58公斤，仍會努力減磅。伍仲衡
指陳子晴錄新歌《我已經準備好了》花9天才錄好，
表示她也算合格：「我一向好高要求，開心歌比失
戀歌難唱，要唱得開心又唔老土，而且佢未入過錄
音室，有啲歌手錄得仲耐。」

自言沒跟TVB鬧翻
伍仲衡曾在2024年跟《校園好聲音》冠軍洪心怡

簽約，引起TVB不滿要他離開《中年好聲音3》評
審團，直至最近洪心怡更改了聯絡方法，又惹來兩
人關係生變的猜測，當問到此事，伍仲衡即說：
「冇關係喇，佢畢咗業，只讀咗個短期課程，本來
係10年，濃縮咗一年學晒。佢天資聰穎，簡直係絕
世奇才，佢一年學晒我哋10年嘅嘢就畢業，佢好開
心，我又開心，祝佢幸福啦！」大家是嗌交收場？
他笑指只會跟伍太鬧交。至於對方現在的去向？他
打趣說：「應該喺香港，但唔知邊個區。」當初是
為了洪心怡跟TVB鬧翻，現一年便解約會否很不
值？伍仲衡自言從來沒跟TVB鬧翻，是外間人亂
寫，他最近才與曾志偉一起踢波又去看世界盃。但
曾志偉都已辭任TVB總經理？伍仲衡笑言一向愛看
TVB的劇。談到早前播出的《臥底嬌娃》他也有份
演出，是否跟TVB已破冰？他解釋該劇是之前一
段時間拍下，完成一年後劇集才播出，但他也不

是要當演員：「冇咩破冰，從來都冇問題，
我都好支持TVB。」

Sammi為啟德騷延期辦「答謝會」
內地粉絲滿意安排話「爽賺」

認與洪心怡已解約
伍仲衡轉簽新人陳子晴

●楊紫擔任「百花北
京．宣傳使者」。
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北京．文化使者」。

●●大批觀眾在啟德主場館外排隊大批觀眾在啟德主場館外排隊
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●4位內地粉絲
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●(右起)洪天明、周家蔚、劉穎鏇與方力申昨日出席《家傳之「保」2》記者會。
香港文匯報記者達里攝

●洪金寶、洪天明與洪大仁三代傳承「洪家班」的電影武術。
香港文匯報記者達里攝

▼劉穎鏇體驗做髮型師
幫爸爸恤髮。
香港文匯報記者達里攝

◀方力申在節目中帶父
親及女兒一同出鏡。
香港文匯報記者達里攝

●Sammi昨晚請來劉德華擔任表演嘉賓。
網上圖片

香港文匯報訊（記者 馬曉芳 北京報道）第38屆大
眾電影百花獎新聞發布會9日舉行，今年大眾電影百
花獎系列活動將於8月7日至10日在京舉行，北京成
為目前內地唯一一座同年舉辦兩次大型電影節展的城
市（北京國際電影節、大眾電影百花獎）。演員楊紫
擔任「百花北京．宣傳使者」、演員劉浩存擔任「百
花北京．文化使者」。閉幕式將邀請過往37屆大眾電
影百花獎的獲獎代表集體走上「百花之路」。
第38屆大眾電影百花獎提名名單中，入圍影片共有

6部，題材和風格多元。最佳導演提名者中有張藝
謀、大鵬、申奧等。最佳男主角提名者中不僅有成
龍、梁家輝等老戲骨，也有易烊千璽、劉昊然等新生
代。衛詩雅憑藉在《破．地獄》中的精彩表現獲得最
佳女主角提名，將與馬麗、宋佳、張子楓等競爭最佳
女主角。最佳男配角提名者有于適、王驍、黃景瑜

等，劉詩詩、楊冪等將角逐最佳女配角。
活動開幕式將在貝殼劇場舉辦，以露天形式打造電

影文化氛圍。百花獎提名者表彰儀式將與798藝術區
合作，頒獎典禮將在國家速滑館舉辦。活動期間將舉
辦北京電影論壇，推出百花獎專題圖書《北京與中國
電影》，策劃舉辦「影展．影像北京」系列展映活
動，在北京市13家影院、10個露天放映及多個公共文
化空間，展映70餘部優秀電影作品，全方位展現中國
電影創作的豐碩成果，豐富暑期文化消費形態。同期
舉辦的華語青年電影周年度新銳推介、未來導演計
劃、AI影視創作交流等活動，積極鼓勵青年創作者的
藝術探索，為產業迭代升級積蓄創新動能。
據悉，結合今年暑期檔近80部新片上映，北京市將

舉辦北京夏季惠民觀影活動，設立「百花加倍福利
周」，投放補貼總額度2,000萬元人民幣。本屆百花
影展的露天放映覆蓋北京市13家商業影院與10個商
圈點位，北京市 3,000 餘個公益電影放映點將推出
「百花獎」獲獎影片展映，還將邀請主創人員作為
「百花消夏觀影推薦官」到場開展線下分享。

第38屆大眾電影百花獎定檔
楊紫劉浩存任「百花北京使者」


