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聯招報考年增5% 專家倡考慮多元出路

建議採穩守策略 可留保底後路
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香港中學文憑試（DSE）尚有兩天放榜，

特區政府財政司司長陳茂波和教育局局長蔡

若蓮昨日均發文為考生打氣。陳茂波在網誌

中表示，人工智能（AI）正在讓傳統路徑發

展階段出現過去從未有過的分叉，同學們的

出路選擇已更趨多元，即使未能升讀心儀學

科，仍有許多其他進修選項，未來也有更多

新的發展方向和工作機會。他特別提到，近

年在港舉辦的世界級科技盛會及周邊活動，

提供難得窗口，讓同學把握全球前沿趨勢，

尤其了解AI在醫療、金融、能源及工業等範

疇的應用，勉勵同學們要持續學習、不懈努

力與保持好奇心，才是這個時代最必備的要

素，可為自己開創一條充實和無悔的事業跑

道。

●香港文匯報記者莫楠

財爺勉考生善用AI 做「跨界複合人才」
臨放榜為考生打氣 強調持續學習可開創事業跑道

▲蔡若蓮在放榜前與應屆考生交流，聆聽他們對升學及未來發展的
想法。 蔡若蓮Fb圖片陳茂波又提到，香港近年持續加強與中東交流，

雙方互信與友誼加深，經貿、金融、創科以至
人文往來更趨緊密。香港與海灣阿拉伯國家貿易額
繼去年增長約5%後，今年首五個月再按年上升逾
35%，其中與阿聯酋的雙邊貿易增幅更逾52%。
他並以近日在港舉行的中東最大規模創科旗艦盛
事LEAP East為例，指出活動首次進軍亞洲其他地
區便選址香港，一連三天舉行吸引逾2.5萬人入場，
非本地參加者佔逾半，匯聚逾30個國家和地區的前
沿創科企業、園區公司及投融資界；與會投資者管
理資產規模達6.5萬億美元，未來三年亦將續於香港
舉辦。
陳茂波強調，香港聯通世界，個人發展舞台不止

於本地，內地及國際市場同樣廣闊。他表示，特區
政府正全方位提升AI素養、推動全民培訓，大學和

專上學院亦陸續增加相關課程；他指年輕人未來的
關鍵不在於是否懂編程，而在能否把興趣與專業知
識結合AI工具，成為市場最渴求的「跨界複合型」
人才。他更寄語學生面對急速變革，單憑一張成績
單難以應付整段職涯，唯有保持好奇、持續精進，
方能走得更遠。

蔡若蓮建議持續提升「軟實力」
蔡若蓮昨日亦在社交平台發文，分享早前與應屆

考生交流的情況。她表示，欣見不少同學已訂立清晰
目標與方向，在選科及規劃路向時不僅考慮分數及傳
統熱門科目，更會根據自身興趣、性格和能力作出選
擇。她指有同學對中西醫結合充滿熱誠，亦有同學立
志在精算領域發展，期望日後到大灣區開拓事業。
談及AI迅速發展，她引述同學分享平日會善用AI

輔助學習，同時認為創意、同理心及跨領域協作等
能力始終難以被科技取代，鼓勵同學持續提升「軟
實力」，以應對未來職場轉變。

放榜在即，蔡若蓮明白考生難免緊張不安，特別
準備了「情緒唔使『爆』『谷』」靜觀小錦囊，提
醒大家重視身心健康，保持積極正面心態，適時放
鬆、平衡生活。
她亦感謝學友社多年來與DSE考生同行，提供一

站式支援，包括放榜輔導熱線2503 3399、網上面談
及即時聊天平台，協助同學與家長解答升學疑問。
蔡若蓮表示，教育局亦會提供多元出路、輔導及支
援服務的最新資訊，支援考生迎接放榜。

◀陳茂波日前出席LEAP East 2026開幕典禮並參觀展覽攤位。
陳茂波網誌圖片

香港中學文憑考試（DSE）將於本周三
（15日）放榜，為協助應屆考生更好地掌
握各種升學途徑，學友社昨日就今年考試
情況作分析，並提供大學聯招（JUPAS）
改選注意事項。學友社升學專家表示，今
年大學聯招報考人數較去年增加約5%，整
體競爭加劇，除八大資助院校課程外，副
學士學額爭奪亦顯緊張；若以最佳五科計
算，考生考獲22分或以上，較大機會入讀
八大，建議學生善用各校的收生計分器及
預計收生成績等資料，考慮多元的出路，
提前作出部署。
學友社學生輔導顧問吳寶城表示，今年

DSE考生總數由去年約5.5萬人增至5.8萬
人，升幅約半成，聯招報考人數亦至少上
升5.5%。他特別指出，自修生佔總體人數
逾兩成，其單獨重考的科目數據將無法在
考評局官方報告中完整體現，預計新舊成
績合併後的分數或拉高整體收生競爭。
假設今年考生整體水平和去年相若，吳
寶城分析，報考人數增多會拉高取得高分
的人數，導致八大的收生分數持續上漲，
而未能入讀心儀資助學士的考生則更大機
會轉向其他升學選項，連帶各類自資學
士、副學士課程的競爭也更趨激烈，產生

連鎖效應，加劇考生擔憂。
分享會上，兩名應屆文憑試考生冼諾君
和黃子盈分享選科規劃。冼諾君預期自己
成績相對理想，最佳五科有望達25分，計
劃選讀環保與法律專業範疇，惟她坦言心
理壓力未減。為更直觀分析，冼諾君自製
Excel表格按不同分數模擬對策，在清晰比
對後，她反而意識到自己心儀的課程分數
門檻高，且學額緊張、競爭激烈，使她更
加焦慮。
另一名考生黃子盈則預計最佳五科成績
約為20分，她表示面對競爭已相應調整期
望，選擇更為審慎的志願，並報讀副學士
作為後補選擇，她期望未來能夠修讀工商
管理相關學士課程。臨近放榜，黃子盈會
透過外出散步或進行喜愛的休閒活動，以
轉移注意力，避免過度聚焦於放榜結果而
沉溺於緊張或焦慮情緒。
關於人工智能（AI）對其選科的影響，
冼諾君表示AI僅屬於工具，加上她對AI領
域興趣不大，因此不會刻意追隨熱門趨勢
影響決定。她笑言自己的興趣是「賺
錢」，在選課時會綜合考量專業的就業前
景與個人能力，務求選取最切合自身需求
的學科。黃子盈亦認為，AI僅屬輔助工
具，且尚不完善，難以取代人類，故未對
其升學意向構成明顯影響。

●香港文匯報實習記者彭可悅

香港文匯報訊（記者 莫楠）香港中學文憑試
（DSE）周三放榜，考生迎來規劃升學與職涯的關鍵
時刻。香港首間應用科學大學的香港都會大學，今年
增設海外學習副修課程，讓本科生可赴德國、法國、
西班牙、瑞士、芬蘭及韓國等夥伴院校做一學期交
流；校方並每年額外撥款450萬港元，提供100個獎學
金名額，支援學生海外學習。
首批參與學生表示，交流經歷促使其勇於迎接挑
戰，提早適應國際化氛圍，並提升與不同文化背景人
士協作的能力，為日後發展奠下基礎。

了解不同文化 有利職涯發展
都大李兆基商業管理學院航空服務管理三年級生蔡
珮穎為首批學員之一。她剛在澳洲阿德萊德大學完成
一學期交流，其間結識來自澳洲、美洲及東南亞等地
的同學，從宿舍生活到課堂討論，進一步了解不同文
化、價值觀與生活習慣。
她形容當地課堂氣氛開放活躍，幾乎每節課都有熱

烈討論，令她走出舒適圈，逐步建立主動發言的自
信，同時亦在陌生環境中學會獨立生活與解難，對日
後職涯有實際裨益。
此外，都大亦積極為各專業課程學生安排海外實習
機會。就讀國際款待及景區管理四年級的葉芷茵，早
前則赴阿聯酋迪拜一所五星級酒店實習兩個月。她在
實習期間接待各地旅客、介紹景點及特色體驗，亦曾
在行政酒廊為客人籌備驚喜禮物，從語言、文化到生
活習慣均迥異的環境中磨練適應力。
她比較香港酒店業的高效節奏與迪拜較從容的服務
風格，認為兩地步調雖不同，但對服務質素同樣嚴
謹，令她對國際級酒店營運有更立體的認識。
該校物理治療學課程今年共有6名四年級學生前
往歐洲及亞洲多地進行海外臨床實習。即將畢業的
蘇穎禧年初赴英國倫敦布魯內爾大學修讀相關課
程，並於英國國民保健署轄下的希靈頓醫院完成臨
床實習，主要在神經科病房協助中風及脊髓損傷患
者復康。
在臨床導師指導下，他參與制定及執行個人化復康
計劃，並出席由跨領域專家組成的專業團隊會議，負
責匯報病人情況。他形容能親身見證臨床指引在日常
工作中落實，經驗難得，頓感「從學生過渡成職場新
鮮人」，收穫豐富。
都大校長林群聲強調，在急速轉變的世界，年輕人
除專業知識外，更需要國際視野與實戰經驗，方能自
信走進職場、走向世界。
他表示，大學新增的海外學習副修課程旨在提供多
元學習體驗，鼓勵學生走出校園到海外交流，接觸不
同文化與學術環境，拓闊眼界與人脈。

香港文匯報訊（實習記者 彭可悅）為協助
考生放榜前作最後部署，學友社昨日就今屆
考試情況做出各方面的分析與建議。吳寶城
建議學生應提前按照不同成績結果制定清晰
的志願填報方案，善用院校收生計分器作為
參考，並將去年學校招生中位數增加5%以判
斷自己的選擇範圍。
鑑於今年競爭較為激烈，他認為學生可採
取較為保守的策略，及早考慮聯招以外的選

擇作為保底，如自資院校的學位及副學位課
程、應用教育文憑等多元升學路徑。

將推輔導服務支援考生
學友社執行總監梁國成觀察到，今年到場參
與講座及尋求面談輔導的家庭數目亦見增長，
反映考生與家長對掌握切合個人需要的升學策
略與資訊，需求更為殷切。在AI盛行的時代，
梁國成強調，雖然不少學生與家長會借助AI獲

取選科建議，但AI僅能作為諮詢輔助，最終必
須諮詢學校升輔老師及專業輔導機構，對照多
個意見再做決定。
為應對放榜前後的大量查詢，學友社亦將於

放榜期間推出一系列輔導服務（見表），涵蓋
熱線諮詢、網上直播問答及面對面會談，全面
支援考生規劃前路。
梁國成更提醒，身邊有應屆考生的家長及
朋輩，應多加關心與聆聽。若家長與子女對
升學期望未能達成共識，不妨給予彼此時間
與空間，共同探索不同出路選擇，必要時主
動尋求專業支援，以維持正向心態。

▲學友社將於放榜期間推出一系列輔導服務。
學友社供圖

◀學友社昨日就今年考試情況做分析與分享，提供大
學聯招（JUPAS）改選注意事項。 學友社供圖

●課程學員入住國際生宿舍，與來自世界各地的同學建立深厚
友誼。 都大圖片

學友社放榜輔導系列服務

●放榜輔導

電話熱線2503 3399提供升學就業資訊、情緒及
意向輔導、聯招選科諮詢等。服務時間為7月11
日至20日、8月4日至6日及8月11日至12日，
並於7月14日放榜前提供通宵服務。
此外，另設由註冊社工或受訓輔導員提供的面談
諮詢，為學生提供情緒及意向輔導。

●文憑試放榜講座2026

由升學專家如學友社代表、各大院校招生處、
VTC代表等，協助應屆考生面對即將放榜的各種
問題，包括提供面試小貼士、介紹各種升學出路
及面對壓力方法。

●DSE 臨近放榜「深」度應援PARTY

透過歌手演唱、即影即有自拍、派發免費小食等
活動，為DSE同學打打氣，放鬆心情迎放榜。

●DSE放榜前夕LIVE住傾

7月14日晚上8時進行網上直播，分析文憑試成
績分布、聯招改選策略、不同分數的升學部署、
熱線常見問題及最新情況、即場答問。

資料來源：學友社

資料整理：香港文匯報實習記者 彭可悅
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