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英皇藝人聯手驚喜慶生
霍汶希生日派錢 楊受成「路過」互動

陳家樂演戲 女兒一眼認出
連詩雅期待入戲院享家庭樂
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陳欣健今年書展推出自傳新書《陳欣健 我的風雲往事》，昨日他出席新

書分享會獲大批圈中好友支持，包括許冠文、汪明荃（阿姐）、楊受成、

霍汶希等。陳欣健與許冠文老友鬼鬼，陳欣健更自爆曾獲對方承諾，萬一

沒飯開就會照顧他，所以他不用急於再拍戲。 ●香港文匯報記者 達里

香港文匯報訊（記者 余雁）李幸倪（Gin
Lee）的YouTube節目《Miss Gin》請來著名
音樂監製徐浩（Terry）做嘉賓，二人大爆錄
音室內的奇人奇事、歌手的「古怪癖好」。
Gin Lee 指不少歌迷經常聽見歌手多謝
「曲、詞、編、監」，但監製究竟做啲乜？
今次她便找來Terry解說。他形容監製似一
個「全能大管家」，由跟歌手傾偈定方向、
找人編曲、錄音到後期製作，全部一腳踢。
他透露自己最初都是歌手出身，之後轉做幕
後，一開始都是由低做起，幫手剪和音、沖
咖啡，甚至倒車都做過，這都是為了在旁邊
偷師，觀察前輩如何跟歌手及樂手溝通。
Gin Lee問到錄音最棘手的事，Terry謂最
怕歌手咬字有問題，Gin Lee也認同。Terry
指現今科技先進，音準及拍子通通可以靠後
期電腦逐個音Tune好，唯獨怕咬字問題：
「遇到咁嘅情況，就要開住份歌詞，逐個字
同歌手解釋同練習，因為好多時歌手自己根
本聽唔出有問題。」

藉食飯聊天與歌手建立信任
徐浩又爆料說，錄音前「食嘢」同「叫外
賣」這個環節極度重要，尤其是跟第一次合
作的歌手，他會透過一起食飯聊天，了解對
方性格，建立信任，笑言這個步驟隨時比錄
音更重要。
說到歌手錄音時的奇特癖好，Terry稱他未
遇過太古怪的情況，只是見過有人點蠟燭、
噴香水營造氣氛。Gin Lee 一聽到「點蠟
燭」便說：「我聽過祖兒嘅故事，佢話佢以
前錄音嘅時候，要唱一首可能好emo嘅歌，
佢就點晒蠟燭，跟住呢越唱越暈，原來缺
氧，所以我好記得呢個故事，哈哈！」除了
點蠟燭，Terry透露有歌手很怕跟人有眼神接
觸，因為錄音室與控制室之間通常只隔着一
塊大玻璃，有歌手會怕被人看到他唱歌時的
樣子，Gin Lee表示認同，「我又明嘅，其
實你入咗自己嘅世界，想去投入，可能都已
經冇表情管理㗎啦。」
不過談及最影響歌手跟監製的事，Terry坦
言是錄音時有人站在他後面：「因為歌手喺
嗰個咁赤裸嘅時間，如果後面坐一班人，係
好影響佢，所以我都係，尤其是錄一啲比較
emo嘅歌嘅時候，我就會盡量只係得我同個
歌手喺度。」

香港文匯報訊（記者 阿祖）英皇娛樂集團行政
總裁霍汶希（Mani）前日生日，一向愛錫旗下藝
人的她，今次被公司上下聯手反過來給驚喜。曾
比特、湯怡、楊天宇、李靖筠、曾傲棐、海兒、
黃明德、劉若寶及一班同事秘密籌備派對，等
Mani開完會返公司即場送上驚喜。
Mani一踏入公司門口，曾比特便即刻拿着結他跟
黃明德合體自彈自唱生日歌，最後帶領全公司大合
唱。楊天宇向Mani笑着自爆：「我買咗生日禮物
畀你，但係唔記得帶擺咗喺屋企。」Mani聽罷即追
着楊天宇大叫：「拎個銀包出嚟，唔該。」場面搞
笑。至於開餅店的湯怡就親手製作蛋糕送給Mani。
切蛋糕許願時，Mani就將願望送給大家：「祝各位
所有藝人都大紅大紫、工作順利。」
影完大合照後，向來跟藝人同事打成一片的
Mani即時自動波話：「拎個電話出嚟搶利是。」
全場瘋狂歡呼。不過因為並非所有同事都在同一
個群組，最後決定改為派實體利是，同事們都乖
乖排隊等拎利是，氣氛熾熱。派利是期間，Mani
不禁笑說：「點解無端端變咗新年嘅？點解生日
會係我派錢嘅？」由於事前完全未有準備，手上
的利是派完後，Mani霸氣說：「派現金。」豈料
連現金都不夠，她邊摷袋邊抱頭問：「有冇人有
現金呀？」引來全場爆笑，不過她即刻補充道：
「大家記住，唔係講錢嘅問題，係Lucky Money。
攞到Lucky Money就大紅大紫、身體健康、事事

如意、要乜有乜！」

楊受成幽默向霍汶希「追舊賬」
正當大家玩得開心之際，英皇集團主席楊受成

剛好「路過」，楊受成即裝兇問Mani：「你好大
膽喎！生日都唔請我！」Mani無奈回應：「唔係
呀，我唔知道佢哋surprise我呀，我招架唔住啦，
攞晒啲錢出嚟派啦。」楊受成見狀即刻問：「使
唔使要錢呀？」更即時摷袋準備出手，非常豪
氣。之後二人先合照，Mani邊拿着利是邊跟楊受

成說：「老闆，今日嚟講，我三十三年一直都搶
你啲錢啦，我今日個個都派咗一封大家都大吉大
利嘅生日利是，祝你身體健康、事事如意、生意
興隆！」然後便親手遞上利是給楊受成。楊受成
接過利是就搞笑說：「可唔可以補償返我三十幾
年嚟你呃我啲錢呢？多謝。生日快樂！」隨後，
楊老闆跟其他人閒談期間，Mani 突然問他：
「咦，你諗住畀利是我嗎？」全場即刻大笑兼拍
手，向來有求必應的楊受成二話不說即時從褲袋
拿出利是，場面溫馨又搞笑。

香港文匯報訊（記者 阿祖）第10屆香港兒童國
際電影節昨日舉行開幕禮，陳家樂與連詩雅夫妻
檔首度出任電影節大使。昨日正值是二人的女兒
陳星頤（Camila）兩歲生日，二人完成工作後便
帶女兒切蛋糕。
連詩雅表示，她剛於內地完成演出，便坐高鐵回

港十分匆忙，所以稍後才為女兒補祝生日，她都希
望帶女兒入戲院看戲。陳家樂表示，女兒開始聽懂
他們給的一些指令，但怕女兒入到戲院會叫嚷騷擾
到其他觀眾。連詩雅透露有給她看家樂的電影片

段，女兒看到都會指着電影中的家樂說「爸爸」，
家樂笑說：「我的電影造型跟平日不一樣，有時都
會特別拿給她看，每次都會認得到我。」
提到連詩雅不在港期間，家樂是否全力照顧女

兒？他笑稱前日去拍綜藝節目，所以女兒暫交給傭
人姐姐照顧，最近也安排女兒上興趣班學習，以適
應未來九月正式入讀N班。他倆感慨女兒長大得很
快，轉眼便到上學階段，所以既感動又不捨得，家
樂更說：「我好難想像第一日送她返學的畫面。」
連詩雅指女兒將要一星期上五天學，每天3小時，
她知道有些家長會讓小朋友連讀上下午班，她也正
研究中，家樂聞言即笑說：「咁又唔好，現在我們
有分歧了，還是不好在這裏討論。」記者指女兒上
學時間長，他們豈不是可有更多二人相處的時間
嗎？家樂笑說：「咁多時間唔好！」連詩雅亦稱：
「都未必會，多數都是女兒讀上午班之後，再安排
興趣班給她放電。」

探索女兒天分 強調快樂成長
連詩雅續指在昨日的活動上看到小朋友表演豎

琴，她也想給女兒嘗試，希望從不同方面發掘女
兒的天分。家樂則指女兒對音樂頗有節奏感，她
會隨着音樂跳舞，跟着唱歌。
記者問可會讓女兒入行？連詩雅笑言要問爸

爸，家樂說：「她喜歡唱歌就唱歌、去拍戲就拍
戲，最緊要她開心，我不想整個成長過程都逼她
去做，我希望是去輔助，盡我能力幫助她行的
路。」連詩雅則說：「我覺得做什麼都不打緊，
最緊要是健健康康，開心地成長！」家樂接着
說：「但我一定要帶她看我的電影，帶她看太太
的演出，因為我想她知道爸爸媽媽做什麼職
業。」
連詩雅再次說：「其實我真的好想帶小朋友去
睇戲，這個是我期待已久的畫面，也是我童年與
家人有的珍貴美好回憶。」被問到有否幻想最開
心是帶多少個小朋友看電影？連詩雅笑說：「暫
時就一個！」家樂亦笑說：「以前幻想帶一打，
不過有了一個之後，就覺得帶一個都不容易。」
連詩雅坦言都想家庭更「豐富」，但需要再努力
工作多一段時間，才考慮會否再生小孩子。

陳欣健表示自傳是寫他由出生開始到1976年的
成長過程，當中包括他的初戀、他做警察期間

遇到的奇案等，形容是集恐怖、好笑和懸疑於一
書。書內有不少珍貴相片，陳欣健笑稱得到太太批
准才用初戀女友照片，他說：「很多相都要用『箭
嘴』標示，因為都變了樣，我與初戀女友其實仍有
聯絡，她現在是教人做模特兒，而封面拉低胸口的
照片就是楊凡操刀，七幾年他帶我到樹林拍照，我
都從未試過這樣靚仔。」
許冠文跟陳欣健是中學的師兄弟，許冠文當年更

是鼓勵對方由警察轉行做演員的人，他說：「因為
陳欣健的性格完全不適合做警察，他為人感性又浪
漫，怎樣去捉賊呢？」許冠文盛讚陳欣健是好朋友
的最佳例子，差不多所有人遇到難題都會找他，
說：「有問題大家都會找陳欣健，不過他不是幫大
家分析問題，而是先帶大家去吃喝玩樂，之後大家
都忘記了煩惱。」問到新書能否改編拍成電影，許
冠文表示尚未看書，但相信以陳欣健的感性浪漫去
演警察破案會很有趣。陳欣健就笑着表示，現在有
新書推出有收入，不用急於再拍戲，因為以前許冠

文曾承諾他，萬一沒飯開就會照顧他。

汪明荃甲狀腺問題源於服藥過量
汪明荃在麗的年代就認識陳欣健，當時覺得對方

很有型，陳欣健笑稱當年沒有男士看到阿姐會不心
動，只是對方值得擁有更好的男人，他也一直欣賞
阿姐的為人和做事風格，有種不怒而威的感覺，並
笑道：「阿姐唯一不好的就是不會玩，我就很貪
玩，否則我們一早就在一起了。」阿姐就稱跟陳欣
健合作相當穩陣，因為對方學識多，而且氹女仔很

叻，也是很多女士仰慕的對象。問到阿姐有沒有想
過自己出自傳，她表示未有此想法，不過老公羅家
英就會出自傳，相信內容也有她的份兒。
此外，提到家英哥競選八和主席失敗，阿姐表示
他沒有不高興，相反可以不用辛苦工作。至於阿姐
早前甲狀腺出現問題，她解釋是自己「大頭蝦」經
常忘記是否有服藥，結果導致服用過量，現在重新
調整後已沒事，反而日前做足部按摩疑弄傷左腳，
有筋膜炎，需要服藥和做物理治療，但相信對下月
跟家英哥到廣州開演唱會沒有影響。

推出自傳 不乏初戀往事

●霍汶希親手遞上利是給楊受成。 ●一班英皇藝人為霍汶希慶祝生日。
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●李幸倪與徐浩大談錄音室內的奇人奇事。

◀◀陳欣健的新書封面照片由楊凡操刀陳欣健的新書封面照片由楊凡操刀。。
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●●人緣好的陳欣健獲不少圈中名人力挺人緣好的陳欣健獲不少圈中名人力挺。。 香港文匯報記者達里香港文匯報記者達里 攝攝
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