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「期待內蒙古的同學們之後可以來到香

港，開啟屬於我們的『雙向奔赴』……」

「2026 范長江行動香港傳媒學子內蒙古

行」結業典禮昨日在內蒙古烏蘭浩特舉

行，標誌着這場跨地域文化交流、新聞採

訪實踐的系列活動圓滿收官。10 天時間

裏，來自香港和內蒙古的34名學子深入通

遼市和興安盟兩地多個點位，行走在北疆

的大地上，觸摸發展脈搏，深化青春交

流，沉浸式感受內蒙古經濟發展、生態保

護、文化傳承、產業升級的蓬勃活力，以

圖文、短視頻等多元新聞形式記錄所見所

聞，定格草原新風，傳播北疆故事。離別

之際，兩地學子亦定下香江再聚之約，延

續同學們之間的深厚情誼。

●香港文匯報記者喬輝、蘇雨潤內蒙古報道

深耕北疆沃土 記述草原新篇
范長江行動內蒙古行圓滿收官 兩地學子相約香江再聚續情誼

香港文匯報訊（記者 盧慧
穎）特區行政長官李家超在
2023年施政報告宣布，推出
為期3年的「同鄉文化推廣計
劃」，撥款3,000萬元資助同
鄉社團舉辦推廣家鄉文化的
活動，民政事務總署隨即在
2024年4月1日開始接受撥款
申請，至今各獲資助社團積
極開展多元活動，部分更已
建立品牌效應，成果斐然。
據民政事務總署資料，
2025/26年度獲計劃資助並完
成的申請共37項，每宗申請
獲批的資助額由10萬元至19.5萬元不等。
2026/27年度已批出39項申請，資助額與
上年度相若，各項目正在陸續推展。
在眾多活動中，由全港30個省級同鄉社
團聯合打造的「同鄉社團家鄉市集嘉年
華」，更成為計劃下最具標誌性的品牌活
動。其中，於2025年6月成功舉行的「同
鄉社團家鄉市集嘉年華」，每個參與團體
獲批資助額10萬元，活動吸引約15萬人參
與。今年6月再次舉辦的第四屆嘉年華，
規模更勝以往，設有超過370個攤位，展
銷來自全國各省市、自治區的約110萬件
特產，成為歷屆之冠，廣受市民歡迎。

深耕特色活動 兩萬人參與蓮藕節
另外，部分同鄉社團在推廣家鄉文化和
傳承方面持續深耕，連續舉辦特色活動。
例如香港湖北社團總會舉辦的「蓮藕節暨
荊門運動休閒文旅推介活動」取得佳績，
吸引了約兩萬人參與，充分展示湖北的文
化特色與旅遊魅力。
香港廣西社團總會的「廣西非遺系列進
校園」活動，致力將廣西的非物質文化遺
產帶入校園；香港河北聯誼會的「燕趙文
化耀香江—河北非遺文化推廣」活動，展
示了河北的傳統文化精髓；香港山西總會

的「香港關公節」則以弘揚關公文
化為核心；香港內蒙古社團聯誼總
會的「駿馬奔騰．舞動香江－文化
表演嘉年華」，生動展現了內蒙古
的民族風情；香港新疆聯誼會的
「『心疆．鄉港』－新疆文化嘉年
華」則以多元文化活動促進了新疆
文化的傳播與交流。

探訪近8000戶 為鄉親送暖
在團結在港鄉親方面，各同鄉社

團積極組織探訪活動，為有需要的
鄉親送上關懷和溫暖，2025/26年
度共完成近8,000戶探訪，獲批資助

額合共達150萬元。
與此同時，各同鄉社團亦積極舉辦促進

香港與內地交流的活動，幫助在港鄉親及
社區市民深植家國情懷，掌握內地發展脈
動，凝聚同鄉同心力量。這些活動不僅加
強了兩地文化交流，也讓參與者更深入了
解家鄉的歷史文化與現代化建設。
總括而言，透過「同鄉文化推廣計劃」

的撥款支持，各同鄉社團不僅舉辦傳統節
慶活動，更逐步發展為系統性的社區服務
提供者，多項活動已建立品牌效應，既豐
富了香港多元文化，亦有力推動了愛國、
愛港、愛鄉精神的傳承。

應用教育的價值，在於將課堂知
識轉化為實踐，回應社會真實且迫
切的需要。面對整體醫療壓力上
升、人口老化，及精神健康需求增

加等挑戰，專上院校亦必須與時並進。除了培育學生專業知
識，更要孕育他們具備洞悉問題、連結資源、協作共創的能
力，成為推動社會進步的人才。
社會問題從來不是從單一面向解決，例如長者照護需要結合
護理、復康與科技支援；精神健康則有賴家校社協作和預防教
育。正因如此，應用教育不是停留於理論層面，而是與社會實
況接軌，透過跨界別協作，將知識轉化為可落實的方案，方能
擴大社會影響力。
東華學院一直強調應用為本的教育理念，並將這種精神貫徹
於課程設計及教學之中。以應用老年學課程為例，課程結合關
懷、樂齡科技與社會創新元素，讓學生不但理解長者需要，更
進一步學習策劃、推行和管理服務；社商企業持續發展管理課
程則鼓勵學生以創新思維營運社企，在商業可持續性與社會使
命間取得平衡。

邀業界參與課程開發教學及評核
在護理與專職醫療領域，應用教育的重要性更為明顯。為確
保課程貼近職場需求，學院積極邀請業界參與課程開發、教學
及評核。
此外，學院設有不同的模擬教學實驗室，讓學生在最接近真
實的臨床情境下反覆訓練，學生亦需就個別專業完成指定實習
時數，並透過服務式學習及與社區緊密協作，深入了解自己在
整個醫療生態系統中的角色，建立更成熟的專業判斷。
應用與學術並非對立，而是相輔相成。學生必須先穩固專業
基礎，再透過社區參與實踐所學。去年由職業治療專業的學生
主辦的社區活動，結合企業力量，透過互動攤位和健康講座，
向社區人士推廣預防性健康概念。學院舉辦的大型健康同樂
日，讓學生走入社區，為市民提供免費檢查與健康建議。這些
實戰經驗，不但提升學生溝通、觀察、應變和協作能力，也讓
專業服務真正走進社區，令公眾接觸實用的健康資訊。

不僅是知識訓練 更是責任教育
當社會遇上突發事件時，學院師生自發擔任義工，憑藉專業

所學為災民提供協助。這正反映出應用教育不僅是知識訓練，更是責任
教育。學生在學習過程中，不僅建立自身技能，更在培養他們的同理
心、判斷力與承擔精神。
學院亦積極與不同院校展開研究合作，以科研擴大社會影響力。例如
與香港科技大學合作，為基層長者進行檢測，以識別阿茲海默症或輕度
認知障礙的徵兆；又與香港樹仁大學共同推展青年共創精神健康培訓計
劃，鼓勵青年關注自身情緒與自主關顧。應用研究轉化為實際方案，便
能真正回應民生需要，發揮更大的社會效益。

以協作力量放大社會價值
應用教育的真正意義，在於以專業知識回應社會問題，以協作力量放
大社會價值。面對日益增長的醫療與社區支援需求，專上院校與社會同
行，正是推動社會進步的關鍵力量。東華學院期望，未來繼續緊扣社會
需要，結合跨界協作，鼓勵學生參與實踐，培育出既有能力、又有承擔
的新一代，為香港社會帶來更深、更廣的影響。

●東華學院校長 陳慧慈

東華學院自2010年創立以來，致力培育契合社
會發展所需、具備專業素養的優秀人才。本專欄旨

在與各界交流分享真知灼見，攜手打造香港成為國際教育樞紐。

香港文匯報訊（實習記者 李芍慜）距
離中秋佳節尚有兩個月，美心集團昨日
開放位於大埔的生產廠房，邀請傳媒見
證一顆月餅從原材料到成品的誕生過
程。美心集團食品製造高級總監鄔國樑
指出，廠房現時在自動化協助下，每日
可生產約30萬盒月餅，其中傳統月餅每
1.5秒生產1盒，流心奶黃月餅更達每秒1
盒的速度。
廠房內，掃蛋液機械人流暢地為月餅均
勻塗上蛋液。鄔國樑介紹，該套動作，團
隊耗用四五年進行調校：「包括對摩擦的
要求、角度，每個位置都要做得很細
緻。」機械人的價值在於克服人手局限：
「同事（上午）8點開工，9點已經精力不
夠了，但機械人就能永遠工作。」
美心集團企業傳訊與公共關係總監劉毓
敏補充，「如果今天沒有AI（人工智能）和
機械人的介入，我們現在這間廠房要做到
今天的產量，起碼要千人。」她以掃蛋液
工序為例，以往一條生產線需要四名工人
輪更，且無法保證長時間的穩定性。
面對中秋旺季，不少食品工廠會大幅增
聘人手應付訂單，但鄔國樑指出，月餅生
產追求的是全年平穩，而非臨時衝刺。他

又表示集團的最終目標是將流心奶黃月餅
的生產線升級為「黑燈工廠」，即熄燈後
仍能全自動運作的無人化生產線。不過他
亦強調，「這不單是講生產量，最重要是
質素，大家吃下去每個產品的質素全部都
是一樣高質，在安全的環境之下做出來，
這個才是最重要的。」

今年推兩款創新鹹味月餅
儘管自動化程度不斷提升，集團強調
廠房依然需要聘用人手。劉毓敏指出，
「人力只是轉移到不同的角色，那些是
AI不能代替的。」從原材料篩選、品質

監控，到產品研發與流程管理，仍然依
賴專業團隊嚴格把關。 她表示，科技並
非取代工藝，而是令工藝在大規模生產
下更準確落實。
在廠房導賞之外，美心集團旗下美心月

餅、東海堂、COVA及美心中菜四大品牌
同步亮相今年中秋新品。美心月餅今年推
出兩款創新鹹味月餅——「麻辣牛肉月
餅」融合川式花椒與風乾牛肉；「XO醬
豬肉月餅」則加入自家調配XO醬。冰皮
系列則推出「杜拜開心果巧克力禮盒」及
「茶餐廳飲品風味」禮盒，以檸茶、鴛
鴦、紅豆冰為靈感。
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用機械人生產月餅 美心：每秒1盒力保高質

●美心集團食品製造高級總監鄔國樑
香港文匯報實習記者李芍慜攝 ●美心月餅的機械化生產線

●「同鄉社團家鄉市集嘉年華」已成為品牌活動。 資料圖片

此次「2026 范長江行動香港傳媒學子內蒙古
行」由香港大公文匯傳媒集團、內蒙古自治區

黨委宣傳部、內蒙古自治區團委聯合主辦。活動以
傳承范長江新聞精神為核心，引領蒙港兩地學子踏
上探索北疆、感知時代的發現之旅。學子們立足實
地走訪，用鮮活的筆觸和生動的鏡頭記錄所見所
聞，以青春之力搭建溝通橋樑，成為聯結香港與內
蒙古兩地文化的紐帶。

搭建互學互鑒平台
本次採訪活動行程內容豐富、覆蓋面廣，讓兩地

學子實現了全方位、沉浸式的體驗與成長。同學們

深入庫倫銀沙灣、大青溝保護區，邂逅浩瀚星空，
探秘葱鬱林海，親身領略內蒙古得天獨厚的生態之
美；近距離參與哲里木版畫創作、傳統馬具製作，
聆聽原生態好來寶說唱，沉浸式體悟少數民族非遺
文化的活態傳承魅力；走進麥新紅色教育基地、烏
蘭浩特民族解放紀念館，回望崢嶸歲月，築牢北疆
紅色初心；探訪伊利智能生產車間、特色食用菌種
植基地、現代農牧科技園區，近距離感受科技創新
賦能農牧業轉型升級。
內蒙古自治區黨委宣傳部外宣處副處長楊彥青在

發言時表示，香港作為國家經濟發展的前沿陣地和
對外開放的重要窗口，一代代香港同胞勤勉務實、
奮勇拚搏，始終為國家發展貢獻着重要力量。而廣
袤壯美的北疆大地，也孕育出內蒙古人民質樸熱
忱、真誠友善的美好品格。本次「2026范長江行動

香港傳媒學子內蒙古行」為兩地青年搭建了互學互
鑒的優質平台，讓學子們得以近距離接觸、深度交
流，真切感受香江與草原兩種地域文化滋養下不同
風土人情的獨特魅力。「各地文化各有千秋、各具
風采，青年學子也當各美其美、彼此包容，珍惜此
次相遇相知的青春緣分，保持聯結，常來常往。」

體悟新聞人初心使命責任擔當
「十天的北疆之行，草原的遼闊壯美，風土人情

的溫暖治癒，讓自己收穫了真摯的友誼，更全方位
刷新了對祖國北疆的認知。」香港學子蔡瑋思在結
業典禮上表示，在沙漠的翻滾中，在滿天的星空
下，在遼闊的草原上，港蒙兩地學子在自然的魅力
之下一步步靠近；在走訪過程中，番茄品種的推
廣、非遺技術的傳承，讓自己真切讀懂，國家的繁

榮強盛，源於無數普通人的堅守深耕、默默耕耘，
每一份平凡的努力都在撐起一片天地。此次內蒙古
行不僅是一次新聞採訪實踐，更是一次深入了解國
家的生動課堂，讓青年學子對國家發展有了更鮮活
的理解與體悟。
內蒙古大學學子趙爽則坦言，此次的採訪活動自
己受益良多，不僅讓她全方位看見了家鄉內蒙古的
廣闊疆域與發展新貌，更有幸結識了良師益友，深
化了與香港青年的交流聯結。在一次次實地走訪
中，她深刻體悟到新聞工作者的初心使命與責任擔
當，深刻領會了范長江等新聞先輩百折不撓、求真
務實的新聞精神。「遼闊的北疆沃土滋養着包容開
闊的胸懷，希望香港同學們可以常回內蒙古，延續
兩地同學的情誼，同時讓更多人看見內蒙古、讀懂
內蒙古、熱愛內蒙古。」

●「2026范長江行動香港傳媒學子內蒙古行」結業典禮昨日在內蒙古烏蘭浩特舉行。
香港文匯報記者王月 攝
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