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周柏豪昨日出席新款手機發布會。近日余

文樂宣布離婚，身為其好友的柏豪透露有發

訊息慰問對方，即使對方只傳個表情符

號公仔，都已令人放心。至於柏豪

與太太結婚10年，他自言夫妻已

很有默契，性格互補，加上太

太會很理智解決意見不合問

題，令他感覺夫妻相處舒服。

●香港文匯報記者阿祖

慰問好友余文樂獲回覆表情符號

柏豪昨日分享個人攝影心得，他指從菲林
年代開始，到數碼及至現在的AI年代，

他都喜歡攝影：「我去旅行影，工作又影，
湊仔湊女又影，同老婆二人世界 sweet又影，
所以基本上我的正職不是歌手，是司機、攝
影師同家中電腦數據管理員，這些才是我最
大的工作量，但我好樂意、好enjoy去做，成
為屋企唯一一個幫大家記錄美好時光的人，
所以有一個非常好的裝備，讓我隨手影到相
便事半功倍，被人鬧少些。」柏豪表示，其
仔女也耳濡目染愛上攝影，有他們的玩具攝
影機和手機攝影裝置。柏豪透露現在子女照
片所佔的數據，佔全家的百分之九十以上，
每個月影相都有幾萬張：「一打開相簿，已

經失去了自我，
全部都是小朋友同屋

企人的大合照、影食物或去旅
行的風景照，還有影片，基本上無自己或者
同老婆的合照，我老婆只排到第四位。」

與余文樂聯絡不談家事
談及好友余文樂離婚，柏豪稱有發訊息慰
問，對方有回覆：「簡簡單單就夠，可能一個
emoji大家會明白，男人不用講太多說話。」
問他與余文樂多久沒見面？他說：「去年在澳
門有一起打籃球，如果有機會，都想一齊揸電
單車，他回港會跟我說，我有機會去台灣，他
就照顧下我一齊揸電單車。」對方有否提
及過感情問題？柏豪說：「男人同男人
好少會講自己的感情事，我們多數都
講自己的工作及興趣。」問柏豪之前
可有察覺對方婚變？他直言這些是別人

的家事，他不會知道，即使有新聞
講都不會主動去問：「有時問人
是一種壓力，不好帶給人更多無
奈的壓力，有時無知同八卦都是
無形的傷害。見到他自己公布了
這件事，作為他多年朋友一定會
支持，但什麼都不用講，所以即
使是無文字的emoji，他回覆了我
就已經覺得放心。」
好友婚姻失敗，柏豪又指其妻已

排第四位，問他是否也需
要與太太維繫感
情？柏豪笑說：
「是數據庫的相

片排第四位，其實我同太太性格屬於一凹一
凸。我們今年剛好拍拖20周年，結婚都10周
年，我們一起度過了很多不同的里程碑，已很
有默契。我們從小到大也沒吵過架，當然一定
有摩擦、意見不合，在這方面太太有很大功
勞，她在協調上很理智，而我得到她無微不至
的照顧，她的冷靜令我由一個比較忟憎、主觀
的人，慢慢變成很放鬆，可以專注在外工作，
毫無顧慮，所以與太太相處感覺好舒服。」

暗示開個唱慶入行20周年
工作方面，柏豪透露，本月底開始繼續佛

山、澳洲及新加坡巡迴粉絲見面演唱會。提到
他多年前曾在澳洲跟教練學跳傘，有心願再試
獨自跳傘，問澳洲之行會否圓夢？柏豪指有相
士贈言他今年不宜做高度危險動作，故還是稍
後才試。柏豪又透露明年是其入行20周年，能
夠走到20年，回想起來其實也不容易，所謂
「開業難，守業更難」，要20年在這個行業不
斷去做，着實很值得紀念，所以他與公司團隊
正密謀製作大型項目，「香港是我的家，我一
定會放第一位去隆重其事。」他亦暗示會舉行
20周年演唱會，有好消息他便立刻公布。
談到陳柏宇近日舉行20周年演唱會，還讓

兩個女兒上台表演，柏豪笑言自己的一對子
女仍未適合上台，因為快7歲的女兒口沒遮
攔，怕被她爆秘密，且他們實在太過活躍，
怕會失控。不過，他指仔女都很有表演慾，
正學習跳舞和音樂，更說將來想學爸爸
當歌手。

香港文匯報訊（記者 阿祖）谷婭溦（溦溦）昨日到
新城廣播接受訪問並宣傳新歌《愛自己啊》，她表示
近期推出一系列的歌都有點小心思，讓人有治癒的感
覺。今次新歌表達無論多繁忙或壓力多大，也別忘了
愛自己，她說：「以前的這10年間，自己都不太懂愛
自己，即使在大家眼中、口中，自己是等同人民幣、
美金般喜歡我，但也得釋懷放下，先去愛自己。」不
過她覺得愛是一種可以被傳播的力量，而且她向來很
有前輩緣，也從中學到和感受到什麼是「傳承」，因
而自己也被感染，想秉承前輩的東西傳給其他人。除
有前輩緣，問她異性緣又如何？溦溦則自稱沒有異性
緣，她亦希望專注於工作之上。
溦溦月初度過36歲生日，她高興地表示，今年過了
一個很開心的生日，因為從6月底舉辦生日音樂會開

始，便沒停過跟家人、朋友慶祝，還將排到8月：
「生日到現在，我切了超過20個生日蛋糕，有一天共
切了4個蛋糕，感恩大家對我那麼好，不過我都是個
很好的朋友。」談到生日願望，她表示最重要是身體
健康，只要有健康，自然什麼都會有，相信靚仔和錢
都會隨之而來。

認為《中聲》停辦一年是好事
對於早前她辭任《中年好聲音4》評判，溦溦稱

並沒因此變得清閒，反而她忙演舞台劇、出新歌和
經營音樂學校，7個月來沒一天假期，不過即將可
以放幾天假跟家人及好友到韓國旅行，到8月23日
將重返《中年好聲音4》總決賽擔任評判。對於三
甲心水，她表示能進入最後階段的每位參賽者水準

已很高，但也得看他們
揀歌、臨場會否「發台
瘟」等因素，這就是勝
負關鍵。談及有傳《中
年好聲音》將停辦一
年，溦溦表示也有聽
聞，不過節目辦到第四
屆，給觀眾和團隊一段
時間休息也是好事，沉
澱過後或有更好的音樂
比賽誕生，相信是經過
考量才作出這個決定。

香港文匯報訊（記者 子棠）組合草蜢日前在台北大
巨蛋擔任「職棒明星賽」壓軸表演嘉賓，一口氣跳唱4
首經典金曲炒熱氣氛。雖然演出第一首歌期間，耳機
突然失靈，聽不到音樂，但3位成員蔡一智、蔡一傑及
蘇志威憑着豐富舞台經驗和超強默契淡定順利完成表
演。蔡一智笑談當時的臨危不亂：「好彩以前我哋周
遊列國做過大大小小各樣演出，有少少意外難唔到我
哋，唔係咩叫『老的辣』！」
隨後，草蜢演唱時再獲全場5萬名觀眾亮起手機

燈，整個大巨蛋瞬間化作璀璨燈海，畫面震撼。蔡
一智感動說：「草蜢有機會一定要嚟大巨蛋開
Show，感受到全場人一齊唱嘅震撼，着晒手機燈嘅
時候，我好似去咗南極睇滿天星，好靚、好溫暖，
多謝大家畀我哋嘅掌聲，我非常享受！」蔡一傑笑
言：「我哋跑咗成個大巨蛋一圈，好開心可以感受
到大巨蛋每一個角落，所有粉絲嘅力量！」蘇志威
亦謂：「聽到5萬人嘅歡呼聲真係好開心，嗰個震撼
力真係好犀利！」
今次是草蜢連續兩星期兩度登上台北大巨蛋舞台，
創下組合演出紀錄。他們透露返港後會全力投入籌備
新碟、新歌錄音等工作，同時為8月29日及30日的馬
來西亞演唱會做準備。

草蜢再登台北大巨蛋
遇舞台意外臨危不亂

●周柏豪自言與太太的性格屬
於一凹一凸。

香港文匯報記者阿祖攝
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●余文樂宣布與王棠云結束9年婚姻。
網上圖片
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周柏豪周柏豪家有賢妻家有賢妻
理智解決摩擦

●蔡一傑與台灣粉絲近距離互動。
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●周柏豪昨日出席
新款手機發布會。

香港文匯報記者
阿祖攝

●谷婭溦上月舉辦生日
音樂會。 網上圖片
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連環慶生排滿兩個月
谷婭溦有前輩緣缺異性緣

●草蜢一口氣跳唱4首經典金曲。

香港文匯報訊（記者 梁靜儀）林映暉
（暉哥）與米芝蓮大廚陳國強早前到新加坡
和馬來西亞拍攝飲食節目《美食新聞報道》
「大廚發辦星馬篇」。二人來到大馬蕉賴
（Cheras），該處以美食及夜市聞名，而移
居大馬多年、人稱「阿燦」的藝人廖偉雄，
亦在此處開設餐館，標榜港式美食，同時憑
一味叉燒封神。
二人一早來到阿燦的餐廳，門口已有不少
慕名光顧的食客等候。陳師傅先點了兩碗魚
蛋麵，他說︰「魚蛋每日由人手打成，用嘅
係當地西刀魚，做到鮮甜、彈牙。」隨後，
阿燦登場，他特地用港式粗獷手法出菜，將
兩碗魚蛋麵「投放」在枱上，他笑說︰「知
道係你哋嚟，製造下效果學下香港啲大排檔
出菜。喺大馬唔得㗎，要好斯文兩隻手放低
碗麵。」
阿燦講到當初一開始經營，便跟拍檔有

共識，魚蛋要真材實料，不添加防腐物
質，所以不能擺放超過三日。來到阿燦主
場，不能不試「燦神叉燒」，陳師傅拆解
此道菜美味的秘訣︰「呢度嘅叉燒係用腩
肉，唔係香港用開嘅梅頭，食落有層次
感，有肥有瘦鬆化又軟。仲食返我年輕時
叉燒嘅味道，有肉香味、醬香味，唔似𠵱
家嗰啲放咗好多調味料。」阿燦亦憑此道
菜在大馬封神。
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