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去年10月19日，年逾七旬的香港老人鄭
鎮炎徒步抵達陝北吳起鎮。這位面容堅
毅、鬢髮染霜的長者，自2024年10月從江
西于都啟程，分兩階段歷時255天走遍10
個省區市，徒步走完6,000多公里紅色征
程，圓了埋藏心底數十年的心願，此舉感
動無數網友。
「今天我又一次來到哈達鋪（甘肅省隴南

市宕昌縣下轄的一個鎮），心情依然非常激
動。」7月24日，記者在哈達鋪巧遇前來出
席活動的鄭鎮炎，談起去年的壯舉，他說一
趟徒步下來，不僅深刻感受到了當年紅軍
的艱辛，同時看到沿途一片生機勃勃的發
展景象，又十分欣慰，「當年紅軍戰士長
征正是為了今天大家的幸福生活，今天的中
國，城市發展日新月異，鄉村處處美麗，人
民生活幸福，他們也應該非常欣慰。」
今年是中國工農紅軍長征勝利90周年，

90多年前《大公報》記者范長江，從四川
成都出發，一路追蹤紅軍足跡，他以如椽
之筆，寫下一篇篇反映社會現實與紅軍長
征的精彩報道，轟動海內外，「好久以

前，我就讀過范長江的《中國西北角》，
非常佩服他。」鄭鎮炎告訴記者，《中國
西北角》曾經給他很多啟發和激勵，「我
當時就想，要沿着紅軍的足跡，看看范長
江筆下的大西北，親身實地感受他書中的
一個個故事。」

愈來愈多港人追尋革命先輩足跡
徒步結束後，鄭鎮炎也寫了一本書。他
笑說，這本書雖然無法和范長江先生的
《中國西北角》相比，卻是自己真情實感
的紀錄，「馬上就要在香港出版了，希望
到時你們也看看。」
每次到哈達鋪，鄭鎮炎總要去紅軍街郵
政代辦所看看那尊捧着《大公報》的紅軍
戰士雕塑，「我是《大公報》的忠實讀
者，對於其輝煌歷史，更是了然於心。」
他說范長江當年因真實報道紅軍長征而備
受尊敬，《大公報》的報道，則成為紅軍
「到陝北去」的重要決策參考，「一份報
紙定乾坤」成為永遠的傳奇。
據介紹，在長征勝利90周年之際，愈來

愈多香港同胞主動追尋革命先輩足跡，踏
上重走長征路的旅途。行走間，他們體悟
革命年代的艱苦歲月，見證神州大地日新
月異的發展，也沿途收穫了淳樸的溫情。
記者從哈達鋪紅軍長征紀念館獲悉，連日
來多個港澳研學團將先後抵達哈達鋪，感
悟長征精神。

七旬港人重走長征路 感悟紅軍艱辛國家發展

●鄭鎮炎在重走長征路中感悟紅軍艱辛國
家發展。 資料圖片
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今年是中國工農紅軍長征勝利

90周年。90多年前，《大公報》

記者范長江從四川成都出發，沿

着西北的廣袤大地一路追蹤紅軍

足跡，在甘肅寫下關於紅軍長征的第一份公開報道，打破了

國民黨當局的新聞封鎖與不實謠言，讓全國民眾第一次真切

聽到了紅軍的真實聲音，也讓世界透過他的筆觸，窺見了這

段震撼人類歷史的遠征的全貌。

7月24日，大公報「追尋范長江 重走長征路」採訪活動

在甘肅宕昌縣哈達鋪正式啟動，同步上線的「長征路上哈達

鋪——指路明燈」專題報道也在大公文匯網與全球讀者見

面。

在接下來的7天裏，《大公報》採訪團隊將循着范長江當

年的西行足跡重走長征路，從哈達鋪出發，沿着洮州、俄

界、臘子口、會寧等長征關鍵節點一路前行，走進歷史發生

的現場，在舊址前回望烽火歲月，在山鄉村落間觸摸時代脈

搏。記者們將一邊重溫「腳底板下出新聞」的老報人傳統，

一邊記錄今日甘肅在紅色基因傳承、生態保護、鄉村振興、

高質量發展等領域的生動實踐，向海內外受眾鮮活講述隴原

大地上的紅色故事與發展巨變，深度闡釋偉大長征精神在中

國式現代化新征程中的時代價值。

●香港文匯報記者 楊韶紅、李陽波、郭濤 甘肅哈達鋪報道

傳媒人循先輩足跡 賡續偉大長征精神
「追尋范長江 重走長征路」採訪活動在甘肅哈達鋪啟動

中國記協台港澳工作部主任沈毅兵，甘肅省委宣傳部二級巡視員白
玉春，香港大公文匯傳媒集團副董事長、總編輯張國義出席啟動

儀式並致辭。沈毅兵、張國義分別向《大公報》代表和甘肅高校學子代
表授旗，張國義宣布「長征路上哈達鋪—指路明燈」專欄正式上線。
啟動儀式由大公報執行總編輯謝銳佳主持，哈達鋪紅軍長征紀念館館長
劉琳以及甘肅宕昌縣委宣傳部相關負責人士亦出席啟動儀式。

走好新時代長征路
長征，是中國共產黨和中國工農紅軍譜寫的壯麗史詩，也是人類歷
史上堅定信念、突破絕境、走向勝利的英雄壯舉。「今年是中國工農
紅軍長征勝利90周年，在這樣的特殊節點，來到這樣的特殊地點，由
《大公報》這樣特殊的媒體舉辦這樣特殊的採訪活動，具有特殊重要
的意義。」中國記協台港澳工作部主任沈毅兵在致辭中指出，90年
前，紅軍在哈達鋪從《大公報》上看到了陝北有革命根據地的重要消
息，作出了北上抗日的偉大戰略決策。90年後的今天，《大公報》帶
着大家回到這裏，回顧歷史、緬懷先烈，就是要讓大家不忘初心、牢
記使命，永遠記得來時的路，永遠不忘為什麼而出發，也更是要繼承
和發揚長征精神，走好新時代的長征路。
沈毅兵同時表示，范長江先生當年在西北採訪期間，採寫了大量通
訊報道，這些通訊後來結集為《中國的西北角》一書，成為中國新聞
史上的經典之作，被稱為「客觀報道紅軍長征第一人」。「今天，
《大公報》帶着大家回到這裏，回顧歷史、緬懷先烈，就是要讓我們
繼承和發揚范長江精神，腳下沾泥、實地採訪，求真務實、追求真
理，這在略顯浮躁的當下尤為難能可貴。希望各位記者朋友和同學們
珍惜這一難得的機會，沉下身去，走進火熱的生活，觀察真實的世
界，採寫優秀的作品，留下美好的回憶。」

在「行走甘肅」中「讀懂中國」
甘肅是紅軍長征途經最廣、駐留最久、決策最密集、戰鬥最頻繁的
地區之一，同時也是范長江先生當年西北之行走過路段最長、區域最
廣，寫過文章最多的地方。「今年是『十五五』開局之年，也是甘肅
推動全省基本實現社會主義現代化建設取得決定性進展的關鍵起步之
年。」甘肅省委宣傳部二級巡視員白玉春在啟動儀式上表示，「十五
五」期間，甘肅作為國家生態屏障、能源基地、算力節點、文旅高
地、戰略通道的功能定位將會更加凸顯。歷史性的節點和歷史性的機
遇，賦予了本次活動新的內涵和更大期待，這一路既是追尋紅色記憶
的歷史之路，也是感知新時代甘肅發展變化的現實之路。
白玉春希望在接下來的採訪活動中，大家沿着當年紅軍的行進路
線，沉浸式感悟長征精神中蘊含的堅定信念、團結奮鬥、攻堅克難、
追求光明、走向未來的價值和力量；循着范長江先生的採訪足跡，秉
持深入一線、求真務實的專業精神，深入走訪、親身感受、認真思
考、真誠記錄，更好發現和講述甘肅豐富的紅色文化、歷史文化和發
展故事，更好聚焦和傳播對甘肅獨特人文風物的體驗、對高質量發展
成效的體會、對中國式現代化生機活力的體悟，把長征精神講鮮活，
把隴原發展講透徹，讓更多的人跟隨着大家，在「行走甘肅」中「讀
懂中國」。

推出一批有思想的精品力作
本次「追尋范長江 重走長征路」採訪活動，《大公報》採訪團將

沿着范長江和紅軍的足跡，先後赴哈達鋪、臘子口、俄界會議舊址、
岷州會議紀念館、卓尼縣楊土司革命紀念館、榜羅鎮會議紀念館、天
水大革命歷史紀念館、八路軍蘭州辦事處紀念館等地參觀採訪，深入
走訪、親身感受、認真思考、真誠記錄。既是對歷史的深情回望，更
是對初心的時代追尋。
香港大公文匯傳媒集團副董事長、總編輯張國義表示，《大公報》

與長征、與甘肅、與哈達鋪，有着割不斷的深厚歷史淵源。他指出，
每一次回望，都是為了更好地前行；每一場重走，都是為了更好地傳
承。在中華民族偉大復興的新長征路上，傳承紅色基因、弘揚長征精
神，是新時代媒體人的責任與擔當。他希望參加此次採訪活動的編輯
記者們，大力弘揚范長江「胸懷國家、文章報國」的精神與偉大的長
征精神，在行走中感悟，在體驗中傳承，以讀者喜聞樂見的生動表
達，推出一批有思想、有溫度、有品質的精品力作，講好甘肅故事，
講好中國故事，讓長征精神在新時代煥發更加奪目的光彩。

「媽媽，快看，這個紅軍叔叔手裏捧
着一張報紙。」7月中旬，位於岷山腳
下的甘肅宕昌縣哈達鋪鎮迎來暑期旅遊
旺季，紅軍長征紀念館、紅軍一條街、
紅軍舊址等核心景點，隨處可見往來穿
梭的遊客。走進紅軍街上的郵政代辦
所，來自西安的8歲小朋友看着眼前的
兩尊雕塑好奇地問媽媽。「孩子，那叫
《大公報》，90年前，正是這份報紙給
毛主席提供了決策依據，毛主席和黨中
央在這裏決定到陝北去。」
哈達鋪位於今甘肅宕昌縣西北角。宋

代前，哈達鋪稱為「哈塔川」。《天下
郡國利病書》卷五十六第十九頁記載：
「岷州和政郡哈塔川（六十五里）」，
可能「塔」與「達」同音之故，後人將
「塔」寫成「達」，逐漸沿襲，即稱
「哈達川」。明代官方在哈達川設置了
鋪遞（驛站），派鋪兵駐守。此後，哈
塔川便稱為哈達鋪，進而發展成為岷州
南部最重要的集鎮，盛產當歸等藥材，
遠銷京滬。
1934 年，隨着第五次反「圍剿」失

敗，10月中央紅軍主力8.6萬餘人，被
迫離開江西蘇區瑞金，踏上戰略轉移的
征程，開始了長征。從長征第一天開
始，紅軍向何處去，不僅是生存問題，
更是重大的戰略和政治問題。1935年9
月17日，中央紅軍進入甘肅南部，突破
天險臘子口，第二天抵達哈達鋪。至
此，紅軍已經走了11個月2.4萬里。北

上究竟落腳在哪裏，卻沒有確定。

報中獲陝北紅軍消息
經內地多位文史專家考證認定，在

中央紅軍到達哈達鋪前夕，毛澤東就
交給紅一軍團直屬部隊偵察連連長梁
興初一個任務：「你們給我找點精神
食糧來，報紙、雜誌，只要近期的，
各種報紙都給搞幾份來。這是一個特
殊任務喲！」在哈達鋪郵政代辦所，
紅軍發現了多份七八月出版的《大公
報》。有學者曾表示，《大公報》在
當時是全國發行的主流權威大報，哈
達鋪作為川甘交界著名的商貿重鎮，
往來商賈和當地民眾獲取信息的主要
來源就是《大公報》。
在《大公報》刊發的新聞中，毛澤

東、張聞天、周恩來等人讀到了紅軍在
陝甘地區保存、發展了大片革命根據地
的消息，這使得毛澤東、張聞天等人初
步定下了到陝北落腳的決心。特別是在
聽取了從陝北走出來、曾擔任中共陝西
省委委員兼省委秘書長的賈拓夫，詳細
介紹了他所掌握的劉志丹、謝子長等人
的情況後，毛澤東將《大公報》報道和
陝北實際狀況聯繫了起來。在9月22日
下午團以上幹部會議上，他動情地表
示，「感謝報紙為我們提供了陝北紅軍
比較詳細的消息，我們要抗日，首先要
到陝北去，那裏就是我們的目的地，那
裏就是我們抗日的前進陣地。」

哈達鋪遇《大公報》
黨中央決定「到陝北去」

「聽長輩們說，紅軍當年到哈達鋪的時
候，鎮上的人拿出了最好的食物和藥品，就
像見到了親人一樣。」哈達鋪居民周先生告
訴記者，雖然已經過去90年了，但這種傳
承卻一直從未改變。「我們很多人家裏都掛
着毛主席像，大家永遠感激毛主席和紅軍、
共產黨給我們帶來的幸福生活。」在遊客張
敏看來，來哈達鋪，除了重溫革命歷史，更
希望能在這裏獲得再出發的更多動力。
啟動儀式結束後，與會嘉賓和記者及甘肅
高校學子一起參觀了哈達鋪紅軍長征紀念
館、紅軍街等革命遺址。從當年《大公報》
報道的複印件、到街頭雕塑，從當地居民對
《大公報》掌故的如數家珍，到遊客脫口而
出的《大公報》，這裏處處都有《大公報》
的印記。在哈達鋪郵政代辦所，商舖負責人
吳巧花見到記者很是驚喜。「我每天都會給
很多遊客講述《大公報》和哈達鋪的故事，
沒想到今天見到真正的《大公報》記者
了。」

哈達鋪紅色旅遊旅客逐年增
近年來，到哈達鋪開展紅色旅遊的遊客激

增，哈達鋪紅軍長征紀念館去年遊客80多
萬，今年有望突破100萬。吳巧花告訴記
者，很多人不遠萬里就是想實地感受一下
「一張報紙定乾坤」的傳奇，而她每次都會
不厭其煩地一遍又一遍講述那段發生在90
多年前的故事。
吳巧花的店舖，矗立了一個當年店舖掌櫃
的塑像，當着記者的面，她笑着對雕塑前輩
掌櫃說：「90年前你在這裏賣藥材收發《大
公報》，90年後，我依然在這裏賣藥材守護
着《大公報》，所不同的是，因為這份報
紙，因為紅軍長征，我們今天的生活比你們
強了一百倍！」
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●「追尋范長江 重走長征路」活動於甘肅哈達鋪紅軍長征紀念館舉行啟動出征儀式。 大公文匯全媒體記者黃洋港 攝


