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「反差萌這個字本
身就很可愛，

很感謝大家會用這個字
在我身上。」在記者的
鏡頭前，講普通話的王
菀之，語速放得很慢，
一字一句輕輕說。偶爾
卡住、偶爾停頓，帶着
一點點拘謹和腼腆，呆
萌、真誠。一切換到粵

語，整個人瞬間通透舒展。
母語的自在順着語氣散開，思
路清晰、談吐篤定，是利落通
透、思慮周全的姐姐模樣。而
再落到英文語境聊藝術、聊音樂
觀察、聊創作思辨，她又變成另
一種型格。清醒、細膩，帶着獨
立的審美判斷。
香港「兩文三語」的特色，在她

身上，像三種不同的情緒頻道。語
言帶來的思維切換，豐富完善着她的
音樂層次，讓她的唱作呈現魔幻綺
麗，也真情克制。反正，絕對不是單一
的味道。

連讚內地綜藝舞台「誇張」
《國樂無雙》是王菀之第一次參與內地綜

藝。在舞台上的她，自由自在，快樂無限；
台下的她一開始總有些拘謹，但放鬆下來，
漸入佳境也是順其自然的事情。
「這裏所有的人讓人很放鬆，我就能做回

我自己。真性情就可以流露出來了吧。」這

是

是她的舞台感染力的源頭。初舞台《許願池
的希臘少女》播出後，不少觀眾驚覺，這首
傳唱金曲的粵語改編詞作，原作者正是王
菀之，一整段演繹，完整立起她獨有的
藝術家唱演氣質。

全綠植花卉置景、光影、鏡頭調
度一一排練，節目組在極短時間
裏為她搭建出一整個完整的
故事場景。她連用好幾次
「誇張」來形容這份

一 致 的 用 心 。
「我的舞台

就好像一個舞台劇一樣，好像走進一個已經
有的故事的場景。也像拍戲一樣，且大家還
都非常認真去處理舞台燈光、鏡頭的排
練。」而網友好奇的舞台上亮眼的獅子頭飾
有何寓意時？王菀之答說，在個人演唱會有
戴過大象面具，導演組很喜歡這種視覺表
達，便問她還有沒有更多想法。「我剛好有
一隻獅子頭飾，搭配上去，剛好貼合整片森
林舞台的氛圍。」全部綠植布景，頭頂懸掛
巨大機械鐘錶的實景舞台配搭王菀之的藝術
look，內地樂評人「耳帝」讚說，古典奇
詭，幽暗綺麗。彷彿置身於一個古典精緻、
帶有蒂姆伯頓氣息的歐洲花園。

好音樂促使馬上投入狀態
在另一首《快樂封神》的舞台上，所有人都
看見她全然放開、自在雀躍的狀態。那種享受
音樂、享受舞台的快樂，在當下的電視節目上
很鮮活、很稀缺。問她為什麼可以這麼鬆弛投
入，她答得很簡單、很純粹。「我覺得我就是
幸運，好的音樂馬上讓我進入了（狀態）。」
王菀之也在本能地感受：這樣的音樂來了，為
什麼不玩一下呢？
很多人好奇王菀之的音樂藝術性格？她的答
案，或在於舞台劇、電影、音樂劇、畫展、舞
蹈、劇場衝突、角色情緒……所有藝術體驗流
經而過，一定會留下什麼。
《我好想你．一 一》這個舞台，就是這樣
慢慢長出來的歌。寫這首歌的那段時間，她
同時為香港舞蹈團的舞台項目作曲。數個月
裏，她完全浸泡在吳冠中先生的畫作意境之
中，天天被水墨、舞蹈、肢體藝術環繞。
「我用了幾個月時間去寫音樂，沉浸在吳冠
中老師的畫裏，整個氛圍都是吳老師的畫，
以及舞蹈圍繞，我寫曲也是情真意切去
寫。」情緒一層層堆上來，感動一層層疊上
去，最後落筆成歌。
「我不能把它變成一個工作來看待，它就是
好像在記錄我當下所有的心情累積，我被感動
的心情，這首歌讓我想起的人，旋律讓我想起
的故事，就會一一地出來。」
也因此誕生了節目裏令人難忘的一幕克制思
念：忍住落淚，用明媚綻放的一笑藏下惦念。
這個不言想念，卻唱出牽念的舞台，讓觀眾感

慨：情緒不氾濫的想念，可以如此多情又高
級。音樂、影視劇、舞台劇的多媒介表演的閱
歷，在此刻集體作用了。「我覺得可能，真的
是這些不同媒體形式的演出，它們給了我很多
畫面跟情緒。」

更願意自稱為「唱作人」
在她看來，一個舞台劇兩小時沉浸式演一
個角色，親歷衝突、經歷痛楚、經歷故事的
起落。演出結束，人可以抽離，但情緒不會
憑空消失。王菀之說，角色的抽離並不等於
沒有經歷過。這種角色帶來的情感累積，有
的時候自己也會恍惚：我好像不是我自己
了。
這些細碎的、真實的、被角色贈予的情緒記
憶，也悄悄變成寫歌的基底。「但靈感就是你
也不知道它什麼時候會到訪的。它來的時候，
你要信任自己有的這些基礎，相信情感的旋律
會帶你到什麼畫面、哪些情緒，你就相信着它
去寫。」
王菀之又很自然說起《安妮．法蘭克》，
整首歌的詞曲由她一手完成。寫完之後，她
來回讀，反覆哭，甚至有一種很奇妙的抽離
感：好像不是自己寫出來的。王菀之當時讀
了很多安妮．法蘭克的日記與資料，一直找
不到合適的切入角度。直到一天夜晚，向來
膽小、習慣全屋開燈的她，關掉所有燈光，
只留手機、電腦等屏幕微光，讓她靜靜看向
少女的一張張照片。那一刻，笑容與苦難、
天真與絕境、渺小個體與巨大時代，全部撞
在一起。
「她躲在這個角落時在渴望什麼？心裏痛苦
的是什麼？但她還是對這個世界、對將來有渴
望，她有知音，她有夢想的。」那種身處黑暗
仍然仰望光亮的純粹，被她照單全收般寫進旋
律裏。
和音樂同行至今，王菀之不介紹自己是歌
手，更願意稱之為「唱作人」。如今很多內地
歌迷，正在認識和不斷認識她的路上。聽過她
的歌，看過她的戲之後，最後都要來了一句：
「之之，我怎麼現在才認識你？」好像這樣才
能將自己的喜愛表情達意。
一檔國樂，讓音樂回到音樂；歌手王菀之，

也如無雙寶藏般被廣泛聽見了。

「我媽媽是我藝術上的partner（拍檔）。」
很多歌迷迷戀王菀之身份的藝術多元面貌。
熟悉她的粉絲會知道，她從小生長於一個音
樂和文學氛圍濃厚的家庭。王菀之也多次分
享過，有一個很愛讀書的媽媽，這種耳濡目
染於她而言，完全就是個人藝術創作上的
拍檔。
「媽媽愛讀書，這個對我的影響很

大。」王菀之自認是個懶人，不太願意
啃厚重的書。但媽媽完全相反，酷愛讀
書，讀書一目十行。別人旅行是逛景點，
媽媽的旅行，永遠是逛書店。「我試過自
己出去逛足八個小時，回頭再去書店接

她，她完全沉浸其中，捨不得走。」王菀之
幸福感嘆，媽媽會把自己看過的書，把經典
的章節介紹給她，讓她去吸收最精華的部
分。
自小的書香浸潤，悄悄養出了她敏感、細

膩、且擅長體察人心。王菀之也覺得，比起
萬眾矚目的台前，她更喜歡觀察對默默耕耘
的後台，所有崗位的人一致努力的樣子她都
記錄在心。「舞台是大家一起創造的一個作
品，一切由音樂開始，聽到音樂你就進
去。」這份能看到每一個人投入的持續觀
察，也使得王菀之，對舞台的熱愛之外，永
遠有一個尊敬的態度。

文學滋養藝術創作 媽媽是最佳搭檔
「我不認識『紅』這個字，在我的創作世

界沒有這個字的。」王菀之的心態一如既
往，淡然一笑，也正面感謝。當然，她也坦

言，被更多人看見、被更多人喜歡，當然是好事。做作
品、做演出，本來就是希望有人聽、有人共鳴。

在《國樂無雙》的見面發布會上，一眾歌手藝人被問
及參加節目的初心。王菀之老老實實一句，希望更多人
認識自己，演唱會可以更好賣票。一旁的楊千嬅一驚：
「不至於吧。」這份驚訝，恰恰代表大灣區長久以來的
共識——王菀之早已紅火近二十年。王菀之則自然接
話，「是不好賣的。」語氣平淡，毫無刻意博取同情之
意，網友們稱讚，這是「老實人」的營業時刻。這份樸
素，反倒讓人在娛樂圈看到了難得的真實。大家再次看
見，香港唱作人身上那種踏實、樸素、尋常日子在身
上、又認真做着自己喜歡的音樂樣子。如今新晉歌迷都
在催她巡演，記者也好奇追問：「會不會不愁買票
了？」她倒不着急為自己乘勢造浪，且耐心解釋說，巡
演本就是三年前就開始規劃的事，不會因為一首歌的熱
度就立即上場、匆忙趕路。

就好像首次參加內地綜藝節目，開局成熱點，會不
會在更多綜藝節目上解鎖「王菀之喜劇人」的娛樂屬
性？王菀之乖乖作答說，「很多導演和編劇告訴我，
喜劇劇本很難創作，我能做的就是等待。」話鋒一
轉，她透露，很喜歡沈騰、馬麗，他們是她心裏的喜

劇偶像，很喜歡看。「我都沒有他們的聯繫方式，
我只是一個小小的觀眾，在欣賞他們的作品。」
天生愛笑是她獨有的特質，那些流傳在大灣區社
交平台的喜劇表情包，早已深入人心，本地觀
眾也時常替她打趣：兩廣地區無人不識王
菀之，與其說她如今紅了，不如說是，她
比從前更紅了。

王菀之王菀之才藝驚艷內地綜藝
「國樂」一唱 寶藏「無雙」

王菀之首次參與內地綜藝節目，亮相《國樂無雙》。節目彈幕裏很常出現

的一句感嘆：「之之，我怎麼現在才認識你？」既是內地觀眾那種終於挖到

寶藏的驚喜，又帶着一點點遲到太久的懊惱。慢慢去認識她，原來她不只是會唱

歌的香港歌手，還是寫出許多歌手代表作的唱作人，是舞台上收放自如的表演藝

術家，更是現實悲喜劇皆可細緻拿捏的香港電影金像獎得主，亦是大灣區網友最

愛收藏的「快樂表情包」。王菀之軟萌時天真純粹，談吐利落時通透清醒，溫柔

底色裏藏着自持，隨性舉止間常懷敬畏。落座受訪，對話便從觀眾熱議的「反差

萌」徐徐展開。 ●香港文匯報記者 胡若璋、俞晝浙江報道

圈中難得的踏實與樸素
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●王菀之從小顯露音樂天賦。
●王菀之成長於一個音樂和文學氛圍濃厚的家
庭。

●●王菀之的歌聲如無雙寶藏般被廣泛聽見了王菀之的歌聲如無雙寶藏般被廣泛聽見了。。

●站在舞台上的王菀之相當享受。
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