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特區政府進一步落實2025年施政報告「優化大灣區養老安

排」的核心舉措，由勞工及福利局牽頭，社會福利署委託中國太

平人壽保險（香港）有限公司推行「醫療補貼試行安排」。自去

年12月試行安排推行以來，備受港人關注，跨境安老長者參與

度持續攀升。截至6月底，試行安排的參加人數約1,300人，理

賠申請宗數逾2,500宗。受惠長者及家屬對試行安排的滿意程度

高，紛紛反饋補貼搭配內地醫保、院舍定點合作醫院、家庭醫生

配藥服務，免去往返粵港奔波覆診之苦，有效減輕門診及住院醫

療開支負擔。 ●香港文匯報記者 李紫妍、帥誠 廣州報道

廣東院舍計劃醫療補貼成效顯著
理賠申請宗數逾2500宗 助減門診住院負擔 免長者奔波粵港覆診之苦

香港文匯報訊（記者 黃子晉）香港政
府統計處昨日出版《主題性住戶統計調查
第87號報告書》，載列根據2024年 4月
至8月期間進行的主題性住戶統計調查，
有關香港長者人口健康、安老照顧與社會
聯繫情況。結果顯示，14.1%受訪65歲及
以上人士在統計前一星期內曾感到孤獨，
80歲及以上人士組別曾感到孤獨的比例更
高達21%。調查更發現，僅3.6%受訪65
歲及以上人士，在統計前12個月內曾使
用社區支援或照顧服務。
是次統計調查根據一個以科學方法設計

的抽樣系統，成功訪問約1.01萬個住戶內
的目標訪問對象，以代表本港人口的情
況。調查中的安老照顧方面，在所有65
歲及以上人士當中，76.3%屬意在未來兩
年內居家安老，2.6%則屬意在未來兩年內
接受院舍照顧，另有21.1%受訪者未作決
定。按年齡組別分析，5.9%受訪80歲及
以上人士屬意在未來兩年內接受院舍照
顧，比例較65歲至79歲人士的1.7%高。
香港長者與非同住人士聯絡程度方面，
大部分長者有與非同住人士保持聯繫。在
2024年，95.8%受訪65歲及以上人士在統

計前3個月內曾與非同住的家人、親戚或
朋友聯絡。在所有曾與非同住的家人或
親戚聯絡的人士當中，逾40%每星期與
非同住的家人或親戚最少聯絡一次，另
外40%則每月最少聯絡一次，但少於每
星期一次。
在參與社區或義工活動方面，13.7%受
訪65歲及以上人士在統計前3個月內曾參
與社區或義工活動。按參與頻率分析，約
半數人每星期參與社區或義工活動最少一
次，另外30%則每月最少參與一次，但少
於每星期一次。

去年9月，港籍長者司徒婆婆通過參加廣東院舍計劃入住廣東頤壽醫療
養老有限公司廣州麓湖家長薈分院（以下簡稱「頤壽安養麓湖家長

薈」）。其子章先生介紹，媽媽現年77歲，患有糖尿病等數項基礎疾病，
需要定期覆診拿藥。入住內地養老院後，依託院舍掛靠醫院及家庭醫生服
務，無需返港即可滿足日常醫藥需求。
去年底「醫療補貼試行安排」推出後，章先生很快為司徒婆婆辦理申
請。目前每月醫藥費基本能報銷，全部流程通過微信小程序操作，「挺方
便的，上傳資料，有缺項會提醒補齊，基本兩三天審核完。」章先生認
為，司徒婆婆在院舍中尚不算高齡，健康狀況穩定，現有試行安排的醫療
補貼額度尚屬足夠，但隨着長者年齡增長、身體機能退化，或需更多醫療
服務，建議增設分級醫療補貼機制，為不同年齡段長者提供差異化支持。
港青程浩彬在廣州創業，母親有帕金遜病且雙膝做過手術，父親患嚴重
慢阻肺，需長期服藥，「偶爾會突然暈過去，有時平安鐘半夜四五點通知
我，我都要最快時間趕回香港看他們。」兩地奔波使他疲累不堪，遂為父
母申請參加廣東院舍計劃，於今年4月通過廣東院舍計劃入住廣州頤壽安
養麓湖家長薈。
由於肺部基礎疾病，父親剛到廣州便住院治療，花費一萬多元（人民
幣，下同），在醫療補貼試行安排下報銷了整體醫療費用的八九成。「當
時還在申請國家醫保，這個補貼真是『及時雨』，減輕了我們很多負
擔。」程浩彬表示，報銷流程方便快捷，審核通過後款項一兩周到賬，
「熟悉系統後，最快兩分鐘內可以完成申請程序。」父母參加了廣東院舍計
劃而北上養老兩個多月，程浩彬明顯感受到他們的適應與變化——院舍環境
寬敞、安老活動豐富、老友記熱情，父母逐漸敞開心扉迎接嶄新生活。

參保人數約1300人 門診平均補貼400元
同樣在廣東院舍計劃下，港籍長者任婆婆與丈夫一同入住廣州椿萱茂陳涌
養老服務有限公司，兩人病歷均已轉至附近醫院，免去往返粵港看病開藥之
勞。在院舍工作人員協助下，任婆婆已能自行通過試行安排申請醫療補貼。
她表示，丈夫所用藥物價格較高，現有醫療補貼額度稍顯不足，「用了四個
月已報銷了七千多元，今年還剩不到三千的額度未必夠，就要自己出錢買藥。」
椿萱茂康養規劃師張曼存表示，院舍已幫忙長者處理眾多報銷個案，現
有補貼額度對多數常見老年基礎病足夠；若病情較複雜，可能無法全覆
蓋，但長者可與國家醫保、當地惠民保、商業保險等搭配使用，減輕負
擔。頤壽安養麓湖家長薈相關負責人葉倩雯表示，自醫療補貼試行安排推
行以來，院舍有16位長者已獲發補貼。院舍安排專人協助申報，「所有政
策更新，我們會第一時間通知長者，包括新來諮詢的長者。」
香港文匯報記者從特區政府委託的服務營辦商太平人壽（香港）了解到，
自啟動以來，試行安排各項運營數據逐月大幅增長。截至6月底，參保人數
約1,300人，理賠申請宗數逾2,500宗，平均每宗門診申請個案獲批補貼約400
元，住院申請個案獲批補貼約6,600元，有效緩解了參加廣東院舍照顧服務計
劃的長者在內地接受醫療服務的費用負擔，為他們在粵養老提供更大的支持。
太平人壽（香港）相關負責人表示，將不斷優化理賠服務流程、提升服
務效率，為更多北上養老的香港長者提供優質、便捷的醫療補貼服務，讓
惠民政策真正惠及每一位有需要的長者。

香港文匯報訊（記者 張茗）香港人口
越趨老齡化，立法會早前通過《2026年
建築物（規劃）（修訂）規例》，由今
日（1日）起，新建住宅和商業建築物必
須要有長者友善樓宇設計，以便利他們和
身體有需要人士出入。立法會主席李慧琼
昨日在社交平台發布一段約兩分鐘的短片
介紹新規定，又指若住宅進行裝修而需要
改動圖則，同樣需要遵守相關規定。

李慧琼出片介紹新規定
為鼓勵居家安老，立法會支持政府提出
修例，強制規定新建的私人住宅樓宇、安

老院和商業建築物均要有長者友善樓宇設
計。短片顯示，長者友善樓宇設計包括住
宅樓宇的主要出入口需有自動門，大堂走
廊需不少於1,200毫米；光線必須充足，
不少於120勒克斯；室內外亦要有防滑設
計。通道中間的門需寬闊至不少於850毫
米；門檻要求坡度不超過1：2、高度不多
於15毫米；升降機內部足夠寬敞，長寬
不少於1,400毫米及1,200毫米，且機籠要
有鏡面效果，以便輪椅人士看到開關門的
情況。室內外的踏板，每一級不能過高，
並需要有兩層具有高度限制的扶手。
單位內設計方面，大門不得少於850毫

米、門檻要求低及平；浴室、廚房、洗手
間均設有防滑地面。上述規定均為了確保
不同身體條件的長者安全。
今日前已動工的建築物或工程不受限
制，但若未來又改動或加建工程，就需要
遵守新規。在實際操作方面，短片中顯示
如家中裝修更換大門，無須按新規定加闊
門框，但若改動中牽涉遞交圖則予屋宇署
審批，或按小型工程監管制度進行，包括
廁所進行地台排水等結構改動，則需要更
換防滑地磚，遵守新規。違反規例者，屋
宇署會採取包括發出勸喻信要求糾正、作
出檢控等跟進行動。

兩成80歲及以上受訪港長者短期內曾感孤獨

新建住宅商業建築須有長者友善設計
●頤壽安養麓湖家長薈內，長者們正圍坐玩遊戲。 香港文匯報記者李紫妍 攝
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香港首個五年規劃公眾諮詢文件明確提
出，吸引非本地學生來港就學，打造「留
學香港」及「遊學香港」品牌。香港文匯報
取得的最新數據顯示，2026年八大的暑期
課程共接獲來自世界各地數以萬計中學生
申請，涵蓋歐美、中東、東南亞及「一帶
一路」沿線國家。「遊學香港」的火爆，
除了充分體現香港高等教育的國際吸引力
愈趨深入人心，更標誌着香港國際教育樞
紐的建設，正從大學階段深化至更寬廣的
人才吸引和培育層面。通過暑期遊學吸引
非本地高中生來港體驗，既能向海內外青
少年推廣香港高等教育優勢，加深他們對
香港的認識和嚮往，理論與實踐並重的優
質課程與豐富多元的學習生活，更能堅定
他們選擇「留學香港」的信心和決心。

今年八大暑期課程的申請者覆蓋數十個
國家，單是港大便接獲數萬份申請，科大
的申請者更多達32個國家及地區，香港浸
會大學的非本地生比例高達九成，嶺南大
學今年首辦研學團更全數錄取非本地生。
香港擁有5所世界百強大學，是全球優質
高等教育最為密集的城市之一。在「一國
兩制」下，香港院校既擁有「背靠祖國、
聯通世界」的獨特優勢，又具備世界一流
的學術水平和國際頂尖的教研實力，加上
高度國際化的特色和兩文三語兼通的教學
環境，形成對非本地生無可比擬的吸引
力。八大暑期課程的火爆，正是香港高等
教育強大綜合實力的生動寫照，以最直觀
的方式充分印證了香港高等教育的國際公
信力。
傳統印象中，暑期遊學常被視為「夏令

營式的玩樂體驗」，學術含量備受質疑。然
而，本港院校的暑期課程設置正在顛覆這一
偏見，其匠心獨運的設計，着重理論與實踐
並重、學習與生活平衡，真正實現了「遊」
與「學」的有機結合。

例如，港大「菁英聚．港大」計劃的AI Lit-
eracy課程，原為本科生必修的人工智能基礎
課，今年首次向中學生開放，讓優秀學子提
前沉浸式體驗大學課堂；港大和科大與騰訊
光子工作室群合辦的AI遊戲探索課程，由業
界頂尖團隊親自傳授實戰經驗；城大暑期項
目安排學生參觀全國重點實驗室及香港文化
博物館保育實驗室，讓學生親身見證科技如
何賦能工業發展及文化保育。這些豐富的學
習體驗，無一不讓學生感受到，香港作為國
際教育樞紐和國際創科中心的多元活力。

值得注意的是，學分轉移機制的設立，讓
「遊學香港」的價值超越了短期體驗，直接
與升學前景掛鈎。港大、中大、科大、理
大、嶺大等院校均設有學分認可制度，學生
在暑期課程中所獲學分，可於日後入讀時計
入本科畢業學分，真正實現「早修早計」的
升學優勢。這讓中學生在探索學術興趣的同
時，已能為未來大學之路累積實質資本，大
大增強了他們來港升學的信念和意願，為香
港吸引全球高端人才打下更堅實的基礎。

與此同時，從漫步太平山頂俯瞰維港夜
景，到深入茶餐廳體驗港式點心製作；從粵
語工作坊的語言探索，到參觀香港地標政
企——這些沉浸式的文化體驗，讓來自世界
各地的年輕學子親身感受到香港自由、安
全、穩定且多姿多彩的生活環境，以及香港
中西文化薈萃的獨特魅力。

特區政府統計處最新公布的數據顯示，香港今
年 第 二 季 本 地 生 產 總 值（GDP）按 年 實 質 上 升
4.3%。連同首季5.9%的顯著增長，上半年經濟整
體呈現穩健擴張的良好態勢。其中，外貿出口表
現亮眼，第二季貨品出口實質大增28.8%；在「香
港足球盛會2026」等盛事經濟的帶動下，內部需
求保持強勁。這個成績得來不易，充分反映出香
港經濟的韌性與活力。面對複雜多變的外圍地緣
政治局勢與全球經濟不確定性，香港必須將目光
投向更深層次的產業轉型升級，通過制度創新加
快北部都會區建設，以實現長期的高質量發展。

根據政府統計處公布的數據，2026年第二季本
地生產總值較上年同期實質上升4.3%，雖較第一
季的5.9%有所回落，但增速仍保持在合理區間。
這份成績的取得，離不開出口與內需的協同發
力。貨品出口表現尤為亮眼，第二季出口總額實
質增幅達28.8%，較第一季的23.8%進一步加快。
這一強勁增長得益於全球對人工智能相關產品需
求的旺盛，香港得以充分發揮國際貿易樞紐的地
位。與此同時，進口增幅也維持在高位，達
29.3%，反映出香港經濟內部需求的穩健性。

在提振內需方面，盛事經濟的作用不容小覷。
今日啟幕的「香港足球盛會 2026」便是典型案
例。這項盛事所帶動的「票尾經濟」效應尤為突
出。九龍城區已有超過40間店舖推出相關優惠措
施，觀眾憑賽事門票票根即可享受餐飲八折或消
費滿額扣減等獨家優惠。九龍城區議員黃文莉透
露，近期多場盛事已帶動區內商戶生意額上升約
15%，其中「票尾經濟」貢獻達5%至8%，足以證
明此類活動具有顯著的經濟效益。
然而，單靠傳統消費與盛事活動，難以徹底解

決香港產業結構相對單一、過度依賴地產與金融
的深層次矛盾。在人工智能與新質生產力引領全

球產業革命的今天，香港必須抓緊時機，加快推
動傳統產業轉型，並大力孕育高附加值的創科生
態，方能在國際競爭中立於不敗之地。

要實現高質量發展，北部都會區無疑是香港未
來數十年最重要的戰略引擎，也是香港對接國家
「十五五」規劃、深度融入大灣區發展的關鍵抓
手。發展北都，關鍵在於速度與制度。立法會法
案委員會目前正審議《北部都會區發展條例草
案》。特區政府提出訂立北都專屬法例，以「法
律先行」的突破性思維推進區域建設，方向值得
高度肯定。過往香港土地開發與產業引進往往受
制於繁瑣的法定程序，動輒耗時數年。這次發展
局明確提出透過拓寬土地用途定義來實現「拆牆
鬆綁」，正是打破傳統制度藩籬的重要一步。

不過，面對競爭日趨激烈的全球競爭，北都的
法規框架仍需進一步預留彈性。正如有立法會議員
在審議期間指出，產業發展日新月異，未來的創科
形態往往難以用今天的標準預先定義。特區政府
在落實專屬法例時，應秉持更開放的態度，在招
商引資的稅務優惠、土地直接批出機制及政策包
上給予足夠彈性，確保制度能夠快速回應市場需
求，吸引海內外龍頭企業與獨角獸企業落戶。

北都發展的另一核心在於「深港融合」。以河
套深港科技創新合作區為例，兩地正積極落實
「白名單」通關模式及便捷的跨境資金合規流動
機制。這種實現兩地人員、數據與資金高效對接
的制度創新，正是深港優勢互補的最佳體現。
香港必須將短期經濟回升的動力，轉化為深層

次改革的契機，透過盡快落實北部都會區專屬法
例，持續為土地與產業政策「拆牆鬆綁」，並深
化與深圳的跨界協作，才能構建起強大的高質量
發展新引擎，在由治及興的道路上開創更廣闊的
局面。

以「遊學香港」深化「留學香港」品牌建設加快發展北都產業轉型 夯實經濟高質增長基礎


