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盛夏酷暑，走進影院觀看周星馳新作《功夫

女足》，若不是導演掛上周星馳的名字，或許難

以勾起觀影興致，這正是周氏 IP獨具的號召

力。影片依舊延續標誌性的無厘頭喜劇風格，

同時突破性地以女性群像作為敘事核心；只是不

論其賴以成名的喜劇美學，或是全新嘗試的女性

形象書寫，都呈現出突破與局限並存的矛盾面

貌。電影不僅有星爺經典無厘頭功夫喜劇風格，

更集結了內地、香港、日本等地的夢幻級演員陣

容，將於8月13日在香港上映，必定掀起全城

熱話！ ●文︰香港文匯報記者胡進

談及周星馳電影，「無厘頭」是無法繞開的核心符
號。該詞源自廣東方言，本指邏輯脫軌、出人意

料的言行笑料，經周星馳長期創作打磨後，昇華為解
構權威、消解主流刻板價值的獨特藝術手法，也是數
代觀眾癡迷周氏喜劇的核心原因。

無厘頭美學陷入發展困局
但觀影時不難察覺，《功夫女足》不少經典無厘頭

橋段已很難引發共鳴。張藝興飾演的教練以大刀、明火
處理腿毛，盲眼隊醫孖八屢次誤毆班主，教練被毆後
臉部腫脹變形、口水橫飛等誇張畫面，觀眾的笑意多
半來自浮誇特效妝容，而非劇本巧思與表演節奏帶來的
內在喜感。這份尷尬的觀影感受，根源在於片中演員分
屬兩套完全不同的表演體系，融合磨合充滿難度。
其一為熟稔港式喜劇節奏的體系內演員，代表人物
有劉嘉玲、張藝興、迪麗熱巴。劉嘉玲表演鬆弛自
然，完美契合無厘頭即興、跳脫的表演語境；迪麗熱
巴為角色付出極大身體代價，歷經3個月封閉特訓、增
重8公斤，高難度武打動作全程不用替身，以身體完成
角色塑造，只不過表演狀態依舊略顯拘謹；張藝興則
具備極強的演員信念感，不懼扮醜，高難度動作戲親
身上陣，能夠穩穩接住影片獨特的喜劇節奏，全程不
顯出戲。二是體系外的適配型演員，以張小斐為典
型。她的表演技術完整成熟，卻始終帶有「刻意表演
喜劇」的痕跡，無法達到周氏喜劇最核心的特質：完
全抹去表演痕跡，將詼諧化為自然的言行。
整體來說，《功夫女足》的表演爭議，本質是港式

無厘頭美學遇上內地現實主義表演體系的一次跨文化
實驗，不同演員的融合適配度參差不齊。與此同時，
大眾審美時代更迭加劇了無厘頭風格的尷尬：當下觀
眾更青睞貼近日常、情緒細膩、人物真實的輕喜劇，
過度誇張、脫離現實邏輯的無厘頭笑點早已褪去從前
的吸引力。但這也帶來值得深思的命題：倘若剝離無
厘頭這一靈魂標籤，周星馳的喜劇還能否保有獨特的
個人風格？

女性群像敘事：打破刻板敘事桎梏
對比25年前聚焦男性熱血逆襲、充斥男性凝視的《少

林足球》，《功夫女足》實現創作視角的重大轉向，將
女性自立、自我療癒、彼此扶持作為故事核心，摒棄傳
統影視中「女性一切行動為愛、性格軟弱易碎」的單一
刻板塑造，嘗試搭建屬於女性的英雄敘事。影片刻畫
出6位層次各異的女性形象，每個角色都體現出創作上
的進步，但同時亦有難以擺脫的局限。

主角雙雙（張小斐
飾演，見圖）的人物
設定跳脫俗套，人生
驅動力只來自對足球
的熱愛與對隊友的責
任，完全擺脫「女性
角色必須依靠愛情關
係完成自我定義」的
敘事慣例。絕大多數
商業電影習慣用感情
線牽引女性主角，雙
雙卻全程沒有感情副
線，所有抉擇都圍繞
球隊與夢想展開，這是影片女性敘事最顯著的突破。
但人物塑造也暴露出「中性化改造」的雙面性：她性格
強硬、急躁固執，行事風格完全貼近傳統影視裏的男性領
袖形象。這一設定雖打破「女性必然溫柔婉約」的刻板印
象，卻迴避了更深層的議題：女性是否可以依靠自身獨有
的思維、情感模式去詮釋力量與領導力？真正完整的女性
主體性，應允許女性以專屬自身的邏輯定義強大，而非只
能在男性價值坐標中證明自己。影片未能建構柔韌、包容
且具備決斷力的女性領袖範本，只能借用成熟的男性英雄
敘事模板，這是人物塑造最明顯的短板。

鈺瓏：情感陷於父權審視框架
鈺瓏（迪麗熱巴飾
演，見圖）的人物設
定在當下商業電影中
頗為少見：身為富家
千金的她滿心迷茫，
不快樂的根源來自家
庭壓力、自我認同危
機與人生意義的缺
失 —— 這類內心困
擾常被用來塑造男性
主角，卻長期在女性
角色身上被邊緣化，
多數影劇只會為女性
安排愛情、親子相關的煩惱，鮮少探討其精神層面的存在
困境。
從凝視理論角度看，她懶散消沉、毫無討好慾的狀
態，本是對「女性被大眾觀看、消費」的反抗，不刻意
流露悲傷或歡笑，拒絕成為供他人解讀的情感符號。可她
內心最深的創傷，依舊來自婚變與丈夫出軌，極度在意旁
人貶低自己「無人眷戀」，最終仍困在父權社會的評判體
系中：女性的自我價值，需要圓滿愛情、順遂婚姻作為佐
證。即便影片賦予她獨立的物質條件與精神困擾，依舊
無法徹底切斷女性價值與婚姻情感的綑綁。

師太（劉嘉玲飾演，見圖）這一形象
重塑了周星馳電影中女性權威、精神引
路人的表達形態。縱觀周氏過往作
品，承擔人生啟示、精神指引功能
的角色幾乎都是男性，女性長者
要麼是無私犧牲的慈母，要麼
是阻礙主角的刻薄長輩，呈現
非黑即白的二元對立。而師太的出現，證明女性同樣可
以成為同輩、晚輩的心靈依靠。
同時她擺脫女性長者非「犧牲式慈母」即「刻薄惡
長輩」的二元對立設定，完成去浪漫化、去性別符號
化的塑造，以港式無厘頭特有的鬆弛幽默感，塑造出
一種溫和又有距離感的權威形象，兼具引導支持的母
性特質，卻不濫用煽情套路。美中不足的是，受限於
整體戲份分配，師太對女足隊伍成長的推動作用並未
充分鋪陳，她的引導依舊屬於輔助性敘事功能，始終
遊走在故事主線邊緣，無法深度介入隊伍的成長轉折。

盲眼隊醫孖八（蔡思貝
飾演，見圖），很容易讓
觀眾聯想起周星馳《功
夫》中的盲人殺手天殘。
與其說導演偏愛盲人角
色，不如說他始終執於
「底層邊緣人爆發巨大能
量」這一核心創作母題。

兩個盲人角色都從一開始製造笑料的工具人，轉變為推
動劇情的關鍵人物，但二者的創作內核存在明顯升級。
《功夫》中的盲人角色，側重展現常人難以企及的超

凡武學，導演是以仰視視角刻畫其不可匹敵的外在力
量，盲人是「強大異類」的符號；25年後的孖八，導演
轉為平視視角，重點描寫她不受表象欺騙、直抵人性本
真的通透認知力，她的價值不在武藝，而在看透人心的
敏銳。二者絕非簡單重複，標誌周星馳對「邊緣盲人」
意象的書寫，從對外部武力的崇拜，深化至對內在精神
世界的探討，完成一次清晰的藝術突破，也是本片小人
物敘事最具深度的一筆。
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喪彪：徹底掙脫愛情心理枷鎖
喪彪（胡予安飾演，見圖）是全片立
體度最高的配角。前期的她完全淪為
父權敘事框架下的悲情女性模板：
被渣男情感PUA，從戰力頂尖的
高手淪為一味討好他人的卑微
者，時常將道歉掛在嘴邊。
傳統影視往往將這類女性的

痛苦歸因於自身軟弱，而本片清晰區分人性特質與外
部束縛，點明愛情操控才是壓抑她精神的源頭。當她
目睹前男友與新歡親密相處，徹底衝破心理枷鎖、
釋放絕招奔雷腿，完成了從愛情附屬品到自我主宰
者的轉變。
遺憾的是，她的自我覺醒依靠外部突發事件觸
發，而非源自內心自我意識的主動甦醒，依舊難以
跳脫「女性情緒、人生選擇由男性行為牽動」的舊
敘事邏輯。但作為戲份有限的喜劇配角，這一人物塑
造依舊是對傳統女性模板的有力修正，打破了女性永
遠困於情傷、無法自救的固化印象。

雙雙：無戀愛羈絆的女性領袖

當無厘頭遇上時代審美觀
師太：突破女性長者二元模板

孖八：邊緣小人物書寫升維

雪野（雪野飾演，見圖）台
詞不多、戲份不多，卻承擔全
片核心主題轉折的關鍵功能，
推動故事從「競技只求取勝」
過渡至「熱愛本身即是意
義」。從作者創作層面來看，
這個角色更是周星馳創作觀念
轉變的直白體現，也標誌「星
女郎」形象的徹底革新。
早年《少林足球》解構底層失意者的困境，建構小人
物逆襲圓夢的英雄敘事，一句「人如果沒有夢想，跟鹹
魚有什麼分別」，回應了過去時代裏「努力必有回報」
的集體心聲。那個階段周星馳筆下的女性角色，多數依
附於男性主角的成長線，承擔情感慰藉、襯托主角的功
能，是典型的「星女郎」塑造邏輯。而《功夫女足》則
解構「競技必須奪冠」的世俗標準，重新確立「熱力遠
重於勝負」的價值觀，雪野正是這一價值轉向的載體，
她不依附任何男性角色，僅憑自身對足球的執念點醒全
隊，脫離了傳統星女郎的依附屬性。
功成名就之後的周星馳，不再需要依靠逆襲故事證明
自我，轉而提出新的思考：倘若多數人一生都無法站上
頒獎台，堅持的意義又在哪裏？雪野給出的答案簡單直
白：踢球只為熱愛踢球。這標誌導演創作心境的巨大轉
變，敘事核心從「教底層人如何翻轉命運」，變為「教
普通人與平凡人生和解」，這份真誠的人生思考，是本
片超越周氏舊作的精神內核。

雪野：告別「星女郎」形象

結 語

整體而言，《功夫女足》在女性角色塑造上的價
值，不在於完美達成女性主義影視的理想標準，而
是身為男性導演主導的商業喜劇，盡可能打破舊有
敘事規則，卻也無法完全脫離傳統敘事體系的殘留
痕跡。

影片以女性群像為核心、女性互助為主線，摒棄
男性拯救者套路、杜絕女性互相對立的雌競橋段，
在女性敘事層面實現諸多突破。但影片依舊存在明
顯局限：面對「女性如何獨立定義自身強大」這一
核心議題，創作依舊採取模仿男性的中性化處理，
未能真正搭建屬於女性本位的力量美學與成長敘
事，這也為後續女性題材影視作品，留下充足的探
索空間。

回歸無厘頭美學的困境來看，本片證明單純複製
早年誇張喜劇套路已難以適應當代觀眾審美，港式
無厘頭需要結合真實人物情感完成革新，唯有平衡
誇張笑點與細膩人性刻畫，「周氏喜劇」才能持續
煥發生機。

《功夫女足》是周星馳一次充滿誠意的嘗試，雖
未達至完美，卻在喜劇美學與女性敘事兩個維度，
留下值得整個電影行業深思的創作命題。

喜劇套路要適應當代觀眾審美

●●《《功夫女足功夫女足》》將於將於88月月1313日在香港上映日在香港上映。。
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