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煮荷葉，製作荷葉染。 煮荷葉，製作荷葉染。

「共富工坊」推計件制靈活就業
今年端午節期間，胡家埭村以當地特色黑毛豬和荷花為

原料，推出了黑毛豬荷花糉子，中秋節也籌備推出荷花酥
和月餅。朱斌告訴香港文匯報記者，這些美味還都出自胡
家埭村村民之手。村中成立了「共富工坊」，每個季度都
有村民開放日。「我們會和村民介紹，接下來一段時間村
裏會有哪些活動，有什麼是需要村民提供支持的，比如借
八仙桌，包糉子，借灶頭……像包糉子就是計件制，村裏
老人偏多，做不了重體力活，像這樣的計件模式不僅可以
讓他們有點事情做，有自我價值的獲得感，還能有一定收
益。」
除了計件制任務等，村中也提供一些兼職和全職崗位，

方便村民家門口就業，比如荷花園農忙時最多一天就需要
十幾個人，而荷花園檢票的門崗就剛好是今年剛剛退休的
大爺，「閒着也是閒着，反正就在家門口，就來打份暑期
工。」另一邊，今年已經60歲的陶師傅也是諸多受益村
民中的一員。3年前，為了照顧年邁的雙親，他辭去了廠
裏的工作，回到村中，成為村裏農家樂項目的全職員工，
「雖然不如廠裏收入高，但也還不錯，關鍵是就在家門
口，照顧父母很方便。」陶師傅說，這些年，他眼看着荷
花園給村裏帶來了人氣，帶來了切實的幫助。荷塘觀光棧
道、濱水步道、停車場、便民驛站、鄉村會客廳等，村容
村貌和基礎設施不斷提檔升級。

泥漿翻滾、泥點四濺、激烈角
逐……泥地運動系列活動是胡家埭村
松江荷花節的一個保留節目，吸引了
不少人組隊前來體驗。
去年7月初，香港明星足球隊男團

「老六兄弟」到上海松江區進行滬港
影旅交流活動期間，衛志豪、張智
軒、潘梓峰、莫家淦、伍偉樂、羅鈞
滿就到了「滬上芙蓉鎮」新浜荷花
園，不僅賞了荷，品嘗了荷葉茶，嘗
試製作了荷花天婦羅等，更是與松江
本土球員進行了一場荷塘畔的泥地足

球友誼賽。彼時伍偉樂曾說，「在荷
香四溢的泥地裏踢球，還能看到小魚
小蝦，這種親近自然的體驗太難忘
了，應該推廣給更多人嘗試。」羅鈞
滿也認為，泥地足球消耗的卡路里更
多，是很好的健身方式。

賽事火爆帶動當地農產品銷量
「現在商旅農體展要融合發展，我們

也在不斷挖掘特色項目。」據朱斌介
紹，除了足球這種具有對抗性，適合做
團建的項目外，泥地還會用於舉辦其他

偏向家庭和親子類的競技活動，比如拔
河、滾輪胎、豬八戒背媳婦等。
香港文匯報記者了解到，胡家埭村

的泥地足球已經踢了多年，越辦越紅
火，吸引了眾多足球愛好者參與，其
中不乏外國友人的身影，甚至還獲評
上海市民運動會A級賽事。足球之外
的其他泥地運動也是場場爆滿，一票
難求。有時泥地賽事的獎品就是新浜
本地的大米、荷花茶等農副產品，賽
事火爆帶動當地農產品銷量也有明顯
增長。

蓮葉鋪展蓮葉鋪展

暑氣漫溢的盛夏，
有着「滬上芙蓉鎮」美譽的

上海松江新浜鎮已然浸在悠悠荷
香裏。作為鎮上人氣核心區，胡家
埭村更是荷風清冽，氛圍感拉滿，引
得大批遊客慕名而來，拍照打卡、漫
步消暑。坐擁絕美的荷塘風光，完善
設施配套、翻新荷花節花樣聚攏客
流，不斷拓展荷花衍生特色產業，胡
家埭把鄉村文旅玩出了新花樣。一
方荷塘，蛻變為帶動村民增收的
「致富塘」。

荷香滿埭荷香滿埭
招客來招客來

振興路振興路

香港「老六兄弟」也來體驗「泥地足球」

新浜土地含水量高，非常適
合種植水生植物，自古就

有種荷的傳統。如今胡家埭村的
荷塘約120畝，其中44畝的種苗
培育基地，每年盛夏，荷香滿
塘，景致宜人，是不少市民，特
別是城區人賞荷休閒的熱門目的
地。
依託這一特色資源，胡家埭村

已連續十餘年舉辦松江荷花節。
「今年僅6月20日至7月3日荷
花節試運營期間，遊客就有約
5,000人。往年荷花節期間，我
們這裏的遊客量累計可以達到四
五萬人。」松江荷花節運營方負
責人朱斌告訴香港文匯報記者，
荷花的花期相對較短，一般是
6至8月，睡蓮相對較長，4至
11 月，為了充分且持續發揮
「荷」動力，胡家埭村依託荷塘
文旅熱度，不斷延伸荷產業鏈
條，創新推出荷花宴、荷葉茶、
荷花文創等特色產品，帶動農家
樂、鄉村民宿、田園採摘等業態
蓬勃發展。從單一景點觀光，升
級為集生態觀賞、農事體驗、美
食休閒、文創消費於一體的全鏈
條文旅模式。

非遺植染讓盛夏荷韻永駐
胡家埭村的松江荷花節常辦常
新，今年推出名為「荷生萬象」
的活動，聚焦荷花印染、荷花乾
花、非遺手作等內容，以期讓每
一位來訪者，都能帶走一片屬於
胡家埭的夏天。
荷塘邊，七八位村民與城市來

的創作者們混編成組。男匠組體
驗藍染的深沉，親子組借由柿子
的色彩與荷花的翠綠形成撞色，
繪就柿染的童趣。女紅組則感受
荷葉染的溫柔——採摘新鮮荷
葉，送至村民家中用柴火灶熱水
慢煮，萃取出的染液呈現出溫柔
的黃綠與青澀的綠。當絲巾浸染
其中，便是把整個夏天的荷韻摺
疊進了織物裏。
「鄉村運營中需要本土化內
容，非遺有足夠的歷史沉澱，而
且是一個比較『輕』的項目，同
樣的成本和時間，非遺是一個性
價比比較高，基礎比較好，未來
有成長性的項目，它很適合鄉

村。」據朱斌介紹，目前荷塘採
摘、古法染布、藝術展覽等已被
打包成了可以貫穿全年的體驗課
程，希望借由非遺項目入駐鄉
村，一方面通過玩中學讓非遺技
藝得以推廣傳承，另一方面讓荷
塘的荷葉變成非遺文創產品和旅
遊紀念品走出村子。「對遊客來
說，自己植染一個作品，既有了
體驗，又可以帶走留作紀念或者
送人。而且非遺手工品可以售
賣，成為村子的又一個收入來
源。」

通過騎行串聯紅色文旅
「胡家埭村所屬的新浜鎮其實
紅色文旅資源非常豐富，所以我
們就想通過騎行，將它們串珠成
鏈。」朱斌指着一張騎行線路圖
介紹道，「從胡家埭村的荷花園
出發，一路沿新浜鎮的林蔭路騎
行參觀遊玩。不僅有美麗鄉村風
光，還有甪釣灣古街、抗日碉堡
遺址、農民運動舊址等，全程約
25公里，10個地標打卡點，剛
好玩三四個小時後，回到荷花園
吃飯、住宿等。」
此外，荷花宴也是香飄十里，
「荷葉八寶雞」等菜式還入選了
「上海市十大創意農家菜」。今
年的荷花宴還推出了用本地黑毛
豬、六月黃，融合荷花製作的菜
式。即便是正午時分，暑熱難
耐，村中路上行人不多，可荷宴
悅色餐廳內卻座無虛席。「我就
是找農家菜，才知道了這裏，順
便轉了一下村裏。」遊客胡先生
頗為感慨，「我是河南人，可胡
家埭這裏刷新了我對農村的認
知，村裏綠化、道路都很好，很
乾淨。」胡先生還了解到了當地
的特色農副產品，「我買了荷葉
茶，蠻清香的。還了解到了新浜
這邊的黑豬肉很有名，買了豬肉
腸。」
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荷花糕點

遊客從胡家埭村出發感受鄉村騎行樂趣。

通過玩中學通過玩中學，，讓荷葉染讓荷葉染
非遺技藝得以傳承非遺技藝得以傳承。。

煮荷葉，製作
荷葉染。

小朋友在荷間作畫小朋友在荷間作畫。。

胡家埭村荷風清冽，吸引大批遊客慕名而來，拍照打
卡、漫步消暑。圖為遊客在荷塘中的步道拍照留念。


