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NBA新賽季將於10月21日揭開戰幔，各大年

度獎項的競爭提前成為焦點。《ESPN》近日

邀集專家進行新賽季票選，其中馬刺22

歲超級新星「斑馬」雲班亞馬在常規賽MVP預測

中以102分遙遙領先，得分甚至超過其他四名資深

候選人總和，成為最大熱門。

●香港文匯報記者 吳瑞江
新季新季MVPMVP預測預測
「斑馬」力壓群雄

ESPN專家看好長江後浪推前浪

香港文匯報訊 據新華社報道，中國女
排周三（26日）在2026亞洲女子排球錦
標賽最後一場小組賽，以3：0擊敗中國
台北，以小組首名成績晉級八強。賽後主
教練趙勇及女排姑娘們表示，小組賽已達
到磨合陣容、調整狀態的目標，但真正挑
戰才剛剛開始，淘汰賽必須全力拚搏。
趙勇指出三場小組賽中，中國女排透過
人員調整演練了不同陣容，隊員的比賽狀
態也逐漸調整至最佳。他認為，小組賽的
對手相對而言都是技術型打法，八強對手
越南亦差不多屬此類打法，球隊會認真研
究及準備。
趙勇續稱，中國隊在小組賽中亦暴露
出一些問題，包括一傳穩定性及小球串

聯等仍需加強，而淘汰賽的對手愈來愈
強，球隊容錯空間亦愈來愈小。
至於自由人王夢潔展望八強，她表示亞
洲球隊打法跟歐美球隊不同，變化更多，
跑動更多，對攔防構成很大考驗，並希望
接下來的淘汰賽，球隊能有更好表現。

主攻莊宇珊：八強衝擊越南
主攻莊宇珊在三場小組賽中均是重要得
分手，她認為自己上季的「留洋」經歷幫
助很大，不僅學習到不同打法，也令自己
更有自信，「不管面對哪支球隊，我們都
要相信自己，我們有能力贏下比賽。」對
於接下來八強對越南，她表示：「首先要
立足於自身，然後去衝擊她們。」
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香港文匯報訊 據新華社報道，2026
武漢桌球公開賽周三（26日）上演16
強賽事，一眾好手常冰玉、肖國棟、
趙心童與奧蘇利雲均順利勝出，晉級
八強。
日場比賽中，中國新星常冰玉延續火
熱狀態，開局即取得2：0領先，最終以
5：2淘汰英格蘭名將卡達，率先取得八
強資格。常冰玉賽後表示自己比之前更
有自信，同時也希望「自己可以愈來愈
全面，不單靠進攻優勢，也能把防守練
得更好」。

奧蘇利雲轟單桿破百晉級
至於「火箭」奧蘇利雲在與蘇格蘭
名將麥佳亞的對局中，開場便迅速拿
下三局，第四局後，麥佳亞逐漸進入
狀態，將比分拉近至2：4。第七局，
奧蘇利雲再度打出單桿破百，以5：2
淘汰麥佳亞。
晚場比賽中，中國球手趙心童率先拿
下兩局，以2：0領先英格蘭名將鶴健
士，後者隨後追平至2：2。第五局，趙
心童在落後情況下連續得分，將比分戰
至70平，並通過爭黑球以77：70驚險
贏下一局。之後趙心童再連勝兩局，以
5：2淘汰鶴健士。
隨後中國球手肖國棟登場，開局被
英格蘭球手域連連下兩城，落後0：2。
但他迅速找回狀態連下四局，以4：2
反超。第七局，域連轟出單桿 102 分
一桿制勝，但在第八局中，肖國棟穩
定得分，最終以5：3戰勝域連，晉級
八強。
當日其他場次中，卓林普以5：1戰勝
斯佳輝；龐俊旭與沙比鏖戰近四個半小
時，最終以4：5止步16強。

中國女排亞錦賽全勝出線
趙勇：真正挑戰開始
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在MVP票選中，雲班亞馬以102分高踞榜首，金
塊三屆MVP得主「小丑」祖傑以31分排名第

二，湖人新核心當錫以28分位列第三；連續兩季奪得
MVP的雷霆「一哥」阿歷山大僅以26分排名第四；
今夏轉戰熱火的「字母哥」阿迪圖昆保則以8分
列第五。

雲班亞馬上季已躋身MVP競爭行列，最
終排名第三，僅次於阿歷山大與祖傑。
上季他率領馬刺殺入NBA總決賽，
季後賽表現比兩名MVP主要競
爭者更為突出。據報此子在
休季期間再長高兩吋，身
高達7呎7吋，早前更
接任法國男籃隊長
一職，並曾私
下與法乙欖
球 隊 操
練增

強體能，身心顯著提升下，令外界看好其奪獎機會。

蟬聯最佳防守球員呼聲高
而「斑馬」不僅被看好取得MVP，《ESPN》更指出，

以他上季平均3.1次封阻（聯盟第一）及11.5個籃板（聯
盟第四）的防守數據，只要他能健康出賽達到最低出賽門
檻，連續兩年當選年度最佳防守球員幾乎是已成定局。
展望新球季，雲班亞馬很快迎來重量級考驗，馬刺常規

賽首戰將主場迎戰阿歷大山領軍的雷霆，三天後再戰「死
神」杜蘭特與火箭。「斑馬」上季開幕戰面對獨行俠曾豪
取40分及15籃板，新季首戰表現同樣備受期待。
相比之下，雷霆當家阿歷山大在此次預測僅列第四，結

果令人意外。現年28歲的他已連續四季場均至少30分，
雷霆亦被視為有力挑戰三年內第二個總冠軍，仍是MVP
不可忽視的熱門人選。
排名第二的祖傑同樣持續受到看好，儘管金塊休季送走

前鋒比頓屈臣後戰力有所流失，但只要31歲的祖傑仍能帶
領球隊維持競爭力，仍有望衝擊生涯第四座MVP。
至於湖人「新一哥」當錫則以28分排名第三，他能否
衝擊MVP，很大程度取決於湖人全新陣容的磨合速度。
為加速團隊建立默契，當錫今夏已邀請多名湖人隊友前

往家鄉斯洛文尼亞共同訓練，提前為新賽季備戰。

卡梅倫保沙成新人王大熱
其他獎項預測方面，最佳新人獎以灰熊「探花」卡梅倫
保沙最被看好，他以61分領先爵士「榜眼」達連比達臣
（56分）以及巫師狀元戴班沙（54分)。此外，馬刺三年
生後衛卡素被看好奪得最佳進步球員獎，最佳第六人由雷
霆後衛卡路素獲得最多支持；最佳教練則是溜馬主帥卡斯
利；當錫則被看好成為新一季得分王。

NBA
熱話

●肖國棟在武漢賽16強上演逆轉好戲。 新華社

UFC上海站本周開打 中國新秀老將齊登場

劉翔陷安置難題 網上發文求助引熱議
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▲馬刺超級新星
雲 班 亞 馬 獲
《ESPN》 專 家
看好，成為新季
MVP大熱。

資料圖片
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●責任編輯：吳瑞江 ●版面設計：朱勁婷B8 體育

香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）「2026
格鬥之夜暨精英之路上海站」本周開打，這是
UFC第三次在上海舉辦格鬥之夜。目前，宋亞東
和閆曉楠等老將，以及將在本周迎來八角籠首秀
的劉策等，已齊聚申城。
時隔九年，宋亞東現已成中國綜合格鬥領軍人
物，此次將擔任格鬥之夜上海站的頭條主賽選
手。在雛量級世界排名第五的他，將對陣世界排
名第三的烏馬爾．努曼格莫多夫。在今年5月的格
鬥之夜澳門站比賽中，宋亞東以乾淨利落的降服
勝利技驚四座。「功夫小子」宋亞東說，「2017
年我在上海完成首秀的時候，只有19歲。這些年
發生了很多變化，希望能把心態、技術都更成熟

的自己展現給大家。」
同樣在九年前浦東一戰中漂亮取勝的閆曉楠，將

擔綱聯合主賽。目前在草量級排名世界第四的她，
將面對排名第13位的丹妮斯．戈麥斯的挑戰。右腳

腳腕傷癒復出的她表示，這場比賽的對手年輕、有
衝勁，但自己也猛，「不論是新星還是老將，只要
站上這個舞台，就都是充滿鬥志的。」
此外，來自遼寧的搏擊運動員劉策將在此役迎

來自己的八角籠首秀，勢頭正盛的「藏族雄鷹」
蘇木達爾基、來自內蒙古的名將傲日其楞亦在29
日出戰。劉策表示，能夠這麼快與UFC簽約很意
外，但也很激動，「我是想多參加一些比賽，把
自己狀態保持好，然後多學習一些東西，一步一
步來，穩紮穩打。」
而馬合沙特、伊力扎提、阿合江、孟博等年輕

的中國選手，將在28日的UFC精英之路第五季準
決賽中為「中國力量」的明天而戰。

●●閆曉楠在賽前公開訓練中閆曉楠在賽前公開訓練中，，向觀眾致意向觀眾致意。。
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香港文匯報訊（記者 夏微 上海報
道）「還依規？這是依的哪一條
規？」周三（26日）深夜，前奧運冠
軍、中國田徑代表性人物劉翔在個人
社交媒體發文下的一句評論，將其退
役安置問題徹底推上風口浪尖。
當日下午，劉翔在社交平台上突然

出現一條求助帖文——「在線等，碰
到個難題：希望廣大網友給我點意
見。體育局讓我買斷或當教練上班，
我該怎麼辦？」配圖則是他在2004年
雅典奧運110米欄奪冠時佩戴的1363

號號碼布，以及紀念瞬間的相框。
當晚上海體育局向澎湃新聞回

應：劉翔是上海的優秀運動員，為上
海體育作出了突出貢獻，是鐫刻上海
歷史的功勳體育人。根據國家體育總
局與本市關於運動員退役安置的有關
規定，26日下午，上海市競技體育訓
練管理中心與劉翔進行了溝通，擬依
據相關規定，主要通過組織安置或自
主擇業對其予以妥善安置。上海市體
育局、上海市競技體育訓練管理中心
均將與其保持良好溝通交流，妥善做

好各項保障安置工作。
顯然劉翔對此並不買賬，直接在
自己的發文下評論回懟——「還依
規？這是依的哪一條規？十年了想
起來安置我了，分廣告費的時候怎
麼不依法依規安置我。」一句話，
頗有指責體育局「卸磨殺驢」的意
思，不僅徹底引起輿論風波，更是
將賬本攤到了枱面上。
事情發酵後，很多網友表示，劉翔

這樣的功勳運動員不應遭到如今這般
對待，其中不少人更是以劉翔的廣告
和代言收入這些年始終在給地方體育
局分賬為由，為劉翔鳴不平。

●劉翔（中）的退役安置問題引發各
界關注。 資料圖片
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