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香港文匯報訊（記者 葉詩敏）
WTA 500 蒙特雷網球公開賽女雙
決賽爆發激戰，38歲的中國名將徐
一璠夥拍喬恩特首度合作即擦出火
花，奮戰三盤後以總盤數2：1力
克科茲耶娃/盧姆斯登組合，勇奪
冠軍。這座獎盃不僅終結了徐一璠
長達兩年的冠軍荒，更是她時隔四
年再度加冕WTA 500級別賽事錦
標。
首盤賽事，徐一璠/喬恩特組合展

現極佳默契與發球穩定性，全盤未有
送出任何破發點，並兩度強勢破發，
輕鬆以6：2先下一城。次盤對手全
力反撲，徐一璠/喬恩特以4：6被扳
回一盤。進入「搶十」決勝盤，這對
跨國組合重整旗鼓，憑藉豐富的賽場
經驗與關鍵分把握力，最終以10：5
鎖定勝局，總盤數2：1順利登頂。

這座冠軍對徐一璠意義非凡，是其職業生
涯奪得的第15座WTA巡迴賽女雙冠軍，亦
創下她近四年來的最高級別分站冠軍。憑藉
此冠獲得的豐厚積分，徐一璠的女雙即時排
名順利重返世界前25位。重新找回巔峰手
感的徐一璠賽後未有停下腳步，她隨即轉戰
紐約，準備在即將開幕的美網大滿貫賽事
中，夥拍同胞王曦雨出戰女雙項目，盼將這
股封后氣勢延續至法拉盛公園。

勇挫「世一」趙心童常冰玉武漢公開賽登頂

UFC格鬥之夜上海站
宋亞東劉策KO對手

香港文匯報訊 據香港哥爾夫球會消息，香港
首個中國職業高爾夫球巡迴賽「粉嶺高爾夫球
精英賽」昨日（30日）於粉嶺舊球場圓滿結

束，過百位頂尖球手經過四輪激烈角逐，最後
港隊林日曦善用主場之利，在四日賽事一直領
先，以低於標準17桿奪下桂冠，拿下職業生涯
第二座中巡賽冠軍。港隊代表黑純一以低於標
準7桿收穫並列第5名，本地業餘新星沈弘毅以
低於標準6桿取得並列第7名，成為精英賽最佳
業餘球員。
中國香港高爾夫球協會會長林詩鍵說：「多

名年輕港隊成員在精英賽打出頭十名的佳績，
職業新秀林日曦更力壓群雄奪冠，潛力新星沈
弘毅亦奪得最佳業餘球員，實在令人振奮，盼
望港隊能夠延續近期在各項大賽取得佳績的氣

勢，在亞運爭取亮麗成績。」
香港哥爾夫球會副會長關振宇說：「 我們樂

見精英賽成為本土優秀球員與國際頂尖球手競
技、爭取世界積分的新平台，球會會繼續發揮
作為國家級、國際級高球賽事場地的優勢，全
力支持中國香港高爾夫球協會的訓練計劃，讓
港隊成員在粉嶺主場訓練和累積經驗。」
「粉嶺高爾夫球精英賽」冠軍林日曦說：

「我衷心感謝精英賽主辦方中國高爾夫協會和
協辦方中國香港高爾夫球協會，令精英賽順利
舉行。我亦要感謝香港哥爾夫球會，為球手提
供世界級競技場地。」

港隊林日曦勇奪「粉嶺高爾夫球精英賽」冠軍
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李玟慧李玟慧盼為港隊戰世青賽盼為港隊戰世青賽
勇挫兩名師姐累積信心

李玟慧在小組賽以5勝1負出線32強。在淘汰賽，Vivienne
先以15：14險勝莊詠晞，隨後再以15：7刺走黎曉瞳，8

強面對頭號種子朱嘉望則以13：11反勝過關，生涯首次打入成
年組4強。Vivienne在4強對戰連翊希亦不落下風，雙方法定
時間打成11：11平手，最終Vivienne「決一劍」不敵對
手，但仍寫下成人組比賽最佳成績。

需改善不夠集中問題
「賽前我有想過衝冠軍，雖然有點遠，不過我還
是想做到。」即使李玟慧最後無緣決賽，但也滿
意今次表現，尤其能平靜及專心比賽，「內心一
直很平靜，比賽時不會特別激動，最後能夠奪
牌十分高興。」然而，這名17歲小將坦承在心
態控制方面仍有改善的地方，全因試過不夠集
中而影響表現，「可能打到一半就會分心，例
如『今晚食咩？』或者去想上一劍打成怎樣，
這是我比較難控制的事情。」

其實李玟慧今次的晉級過程絕不輕鬆，先後擊敗兩名港隊師
姐黎曉瞳及朱嘉望殺入4強，她笑言16強面對熟人黎曉瞳反而
比較緊張，「我們好像朋友一樣，她在體院也有帶過我訓練，
當時是超級無敵緊張，大家都很熟路，但我努力地讓自己專心
去打，所以最後能夠取勝。」至於8強面對朱嘉望一役，李玟慧
於比賽最後15秒左右仍落後兩分，最後卻連取4分反勝，Vivi-
enne當時腦海中沒有其他雜念，只希望打出一場令自己無悔的
比賽，「Moonie（朱嘉望）是很有經驗的前輩，我的想法是打
好自己，不要完場時後悔打不出想打的東西，最後我整場都很
穩定，即使有些失誤，但已經做得不錯了。」
李玟慧現時於本地青年組排第4位，她坦言今次首在成人賽奪
獎，有助自己增強信心，期望未來能衝上前三，為港隊出戰亞
洲青少年劍擊錦標賽及世界青少年劍擊錦標賽，「原來只要我
夠穩定及專注，也能夠有力與師姐一戰，在青年組方面，自己
過往一直徘徊5名至8名，永遠都差少少上前四，我想打上去，
為港隊出戰世青賽及亞青
賽。」

香港文匯報訊 據新華社報道，在 29日進行的
2026世界桌球武漢公開賽決賽中，「00後」新星常
冰玉以 10：7擊敗新科世界第一趙心童，獲得冠
軍。這是常冰玉職業生涯的首個排名賽冠軍，也是
中國選手連續第三屆獲得武漢公開賽冠軍。

回顧整場比賽，常冰玉說：「被7：7追平後，我
的壓力一下子就上來了，中間出現了不少失誤。但
今場趙心童整體手感也不好，失誤很多，我比較僥
倖抓住了他失誤的機會，拿下了關鍵幾局。」
奪冠後，常冰玉將毛巾搭在臉上哭泣，久久不能

平靜。「這個冠軍對我意義重大。我中間有一段時
間沒有比賽，之後回歸、重新拿到職業資格，去年
打進決賽，到今年終於拿到冠軍。這幾年我真的付
出了非常多，所以才會這麼激動。」常冰玉說。
2025年12月，常冰玉在蘇格蘭公開賽打進職業生涯
首個決賽。激動與緊張交織，讓他賽前幾乎一整晚
都沒睡着。那次決賽中，他一度以2：1領先英格蘭
球員克里斯韋克林，但隨後被對手連下八局，最終
獲得亞軍。「那次失利之後，我每天都提醒自己，
如果再進決賽，一定要抓住機會。」常冰玉說。
對於常冰玉而言，首冠只是一個新的開始。「我

和世界排名前16位的選手差距還是很大。這場比賽
我的內心起伏非常大，心態還需要繼續打磨，讓自
己更加沉穩。」
談及決賽對手趙心童，常冰玉說：「我並沒有想

過可以戰勝他，我是抱着向他學習的心態來打的。
他近幾年的比賽我基本都看了，他的球打得既好看
又實用，我的很多打法都在模仿他。」
這是趙心童職業生涯第八次打進排名賽決賽，此

前七次決賽中，他都奪得冠軍。不敵常冰玉後，趙
心童表示雖然有點遺憾，但常冰玉奪冠實至名歸。
「包括常冰玉在內的很多年輕選手，球技已經達到
很高水平，我相信他們之後一定會越來越好。」趙
心童說。
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香港文匯報訊（記者 夏微 上海報道）2026UFC
格鬥之夜暨精英之路上海站於8月29日晚在上海浦
發銀行東方體育中心落幕。當晚，中國選手劉策以
KO方式完成自己的八角籠首秀，宋亞東同樣KO對
手力壓外界質疑。UFC亞太區負責人張卓麟在賽後
發布會上透露，當晚16,188人的觀眾數，創下了
UFC亞洲格鬥之夜的最高觀眾數。同時，這一數據
也刷新了東方體育中心的單場觀眾數紀錄。張卓麟
還提到，場館的觀眾歡呼聲也創下了音量分貝數的
紀錄。
歷來中國選手中鮮少有大級別的選手嶄露頭角，
但當晚的輕重量級較量中，中國前K-1冠軍劉策卻
一改人們的認知。伴隨《龍的傳人》登場的他出戰

巴西選手羅德里格斯。最終劉策完全釋放出訓練內
容，以一回合瘋狂對攻，炸裂KO，用最具觀賞性
的方式拿下自己UFC首秀，也贏得了「花紅」。
劉策表示，「說實話我們中國的大級別，人是比

較少的，我能在這之中獲得勝利，我也是比較幸運
的。我也付出了大量的努力。我希望我的勝利能激
勵一些、感染一些運動員，讓他們往更高層次衝
擊，像我，不要待在自己的舒適區。希望去突破自
己，改變自己，我希望給他們做一個榜樣。」
作為本次格鬥之夜的頭條主賽，雛量級世界排名

第5的宋亞東，迎戰排名第3選手烏馬爾，贏下這場
比賽後，宋亞東就將有資格成為首位挑戰冠軍腰帶
的中國男選手。比賽開始後，宋亞東打得極為耐

心，經過第一回合的試探，進入第二回合後，他含
笑登場，抓住機會一記重拳擊倒烏馬爾，之後連續
砸拳，裁判叫停比賽。
山呼海嘯的歡呼聲中，宋亞東說，「九年前，我

要證明的是我屬於UFC；九年後，我要證明我是世
界上這個級別最厲害的人！」

挑戰盃劍擊錦標賽在過

去周末一連兩日在香港公園體育館上

演，年僅17歲的女重小將李玟慧

（Vivienne）接連擊敗兩名港隊師姐

黎曉瞳及朱嘉望殺入4強，雖然於準

決賽戰至「決一劍」不敵連翊

希，但仍寫下其成人組比賽

最佳成績。李玟慧指今次首

在成人組奪獎有助增強信

心，期望日後能殺上青

年組前三名，為港出戰

世青賽及亞青賽。

●圖/文：香港文匯報
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●李玟慧在今次
挑戰盃劍擊錦標
賽累積信心。

●李玟慧（右）四
強不敵連翊希。

●李玟慧（左）
希望可出戰世青
賽和亞青賽。

●常冰玉（右）和趙心童在頒獎儀式上。 新華社 ●常冰玉在比賽中。 新華社
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●徐一璠（左）和喬恩特在頒獎儀式上。
WTA官網圖片

●林日曦在比賽中。 香港哥爾夫球會圖片

●中國高爾夫球協會、中國香港高爾夫球協會和
香港哥爾夫球會代表，與「粉嶺高爾夫球精英
賽」冠軍港將林日曦（右四）和最佳業餘球員沈
弘毅（右三）合照。 香港哥爾夫球會圖片


