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●「三生有幸」
司儀組合順利完成主
持任務。 香港文匯報

記者北山彥 攝
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香港文匯報訊（記者 余雁）鮑起靜（鮑姐）與楊仲恩因39年前
於電視劇中合演母子而結緣，久未見面。楊仲恩早前看到鮑姐訪
問，萌生重聚念頭，遂透過資深傳媒人林爽兒安排，日前在其主理
的酒樓敘舊，更特意為鮑姐調製紅白糖水——將蛋白杏仁茶與紅豆
沙混合，形容如天上雲彩，令鮑姐笑得開懷。當日兩人重溫1987年
合作《母親》的點滴，當年28歲的楊仲恩飾演鮑姐（38歲）的大兒
子。其後楊仲恩赴台發展，憑《劉伯溫傳奇》走紅，六年前回流香
港獲樂易玲邀拍TVB劇；鮑姐則一直在港拍攝多部電影，更曾榮膺
香港電影金像獎影后。
相隔39年後「母子」重逢，楊仲恩讚鮑姐素顏皮膚依然細緻，鮑

姐則笑言楊仲恩愈來愈有「三哥」苗僑偉的神韻。談到78歲的汪明
荃近日表示記憶力減退，開始規劃退場安排，77歲的鮑姐說：「我
自己不會記不到對白，只是長篇需要多背幾次，不像以前看兩下就
全記得。」她近年多以素顏出演電影，多次獲最佳女配角提名，雖
未得獎，仍視為目標，暫無退休打算。如今她精神奕奕，自己開
車，更與丈夫方平加入周潤發的跑步隊伍，平日輕鬆跑5公里，保
持活力。

香港文匯報訊（記者 子棠）側田宣布將於10月30日及
31日，在西九文化區安盛竹翠公園舉行兩場戶外音樂會
「側田 2026《再一起 COME TOGETHER》— 萬聖節
香港站」。這是繼2022年後，他再度在港舉行個人演唱
會。近年長居泰國的側田直言期待又緊張：「好耐冇見香
港嘅歌迷，今次真係好期待，心情有啲緊張，但係更多係
興奮。」特意選址戶外，鄰近維港海濱，側田希望嘗試不
同感覺：「喺海邊吹住風唱歌，望住成個維港景，成件事
好Chill、又有氣氛。」他強調今次演出為香港獨家，會
將所有心思放在細節上，確保演出質素。適逢演出正值萬
聖節，側田呼籲觀眾踴躍扮裝入場，將現場變成Hallow-
een party。他預告歌單以經典「田式情歌」為主，勢必勾
起樂迷集體回憶。

香港文匯報訊（記者 達里）港姐三甲賽後接
受傳媒訪問。冠軍袁絲珩直言難以置信，從未
幻想過自己會得獎：「比賽中途有質疑過自
己，覺得自己做得不好，尤其是走位上有猶
疑。」亞軍鄧匡閔同樣對獲獎感到難以置信：
「能夠入決賽已經贏了，現在有亞軍更是不敢
相信，我沒有想過得冠軍，因為冠軍很靚和有
口才，我有太多不足。」她表示整晚以平常心
看待，完全沒有緊張，可以好好享受舞台。
大熱之一的李澤欣最終獲季軍及最上鏡小

姐，她大讚冠軍袁絲珩實至名歸，對方擁有舞
台經驗，她能入三甲已覺得贏了。她又稱才藝
表演是新學的，演出時略欠信心，而且她私心
想得到最上鏡小姐，比冠軍更重要，現在終於

如願以償。

盧蔚晴魏欣不介意演「路人甲」
賽前熱門的魏欣和盧蔚晴最終空手而回，盧蔚
晴更是只得「梗頸四」。賽後她坦言鬆了一口
氣，覺得十二位佳麗終於畢業並蛻變成功，並恭
喜袁絲珩奪冠。早前試戴后冠時信心滿滿，最終
三甲不入會否失望？她說：「我得到經驗，之前
試戴后冠覺得要履行香港小姐的職責非常沉重，
我覺得自己可以勝任，不過後面拿不到，都覺得
袁絲珩可以勝任這個任務。」她不覺得自己表現
失準，更自嘲：「可能平時都是這樣差，因為觀
眾沒有見過我練習時的樣子。」魏欣表示賽後放
鬆不少，但心情複雜，自知口才和急才不及其他

佳麗，只在跳蛇舞時表現較出
色。被問到未來打算，盧蔚晴笑

言想去吃火鍋，若要在幕前演出，需要時間磨練
演技，她與魏欣均不介意由低做起，從「路人
甲」和「跑龍套」開始。
「三生有幸」司儀組合馬國明、蕭正楠和曹
永廉順利完成任務。馬國明直言不敢給自己打
分，因為他仍在背「轉頭見」和「出年見」的
講稿。蕭正楠讚馬國明表現不錯，少了他就有
缺失，無論表現好壞都會一起面對；曹永廉取
笑馬國明若連六個字的講稿都講錯就要解約。
問到明年會否再做港姐司儀，馬國明笑稱公司
應不會再找他，蕭正楠相信明年會換新臉孔，
隔數年再做才有新鮮感。

側田相隔4年再踏港舞台 萬聖節戶外會歌迷

鄧匡閔爆冷奪亞鄧匡閔爆冷奪亞
自認適合幕前自認適合幕前

香港文匯報訊（記者 子棠）岑杏賢和邵
珮詩昨日首度以會長及副會長身份，聯同新
任公關理事王菲出席「慧妍雅集慈善月餅義
賣賀中秋2026」，岑杏賢更即場與前會長
朱凱婷進行交棒儀式。參與活動的還有鍾子
綸、何艷娟等，上屆港姐施宇琪和袁文靜亦
加入成為新成員；眾人即場玩繪畫猜成語及
粉飾兔燈籠遊戲，預祝中秋節快樂。
岑杏賢表示加入慧妍雅集14年，首次擔

任會長深感榮幸。她透露今年核心使命是提
升透明度，確保每一分捐款切實用於援助有
需要的人與家庭，甚至投入建校優化兒童教
育；並聚焦「心理健康與教育」，因有感當
前社會氛圍下，許多人正承受抑鬱、焦慮等
困擾，學生亦面對多重壓力。
邵珮詩指岑杏賢是心理輔導師，她則專注

於兒童品格與演講教育，並為大中小學生教
授餐桌禮儀。二人續指，慧妍雅集未來將加
速優化社交媒體運用，在維持優雅定位的同
時拉近與大眾距離；除傳統慈善工作外，正
組建匹克球隊及鼓勵會員考取教練證，向外
界展示會員「能文能武」的多才多藝形象。
岑杏賢和邵珮詩高度評價應屆港姐，認為

在才藝、談吐、自信方面表現出色，尤其問
答環節沉着從容，三甲與她們預測一致，得
主實至名歸。
王菲、施宇琪和袁文靜同樣表示三甲是心
水之選。對於冠軍袁絲珩被封「翻版王

菲」，正版王菲笑謂：「在台下看到她表演
跳舞時，有自己在台上表演的感覺，所以她
奪冠好開心，因她跳舞和口才都很好。」被
問到若二人一起參選會如何，她打趣道：
「我今年過了參選年齡了，但我覺得好開
心，可能我們這類面相的人有得獎的福
氣。」提到謝淑怡不慎在台上摔倒，三人表
示未親眼目睹，施宇琪認為女藝人因穿大裙
襬和高跟鞋，加上上落樓梯及舞台布滿電線
等因素，容易絆倒是正常不過的。
施宇琪和袁文靜約一個月前完成面試後加
入慧妍雅集，因與一眾港姐師姐價值觀契
合，同樣樂於行善。談到卸任後心情，二人
表示輕鬆和開心，完成一年港姐相關慈善活
動後，覺得可進入下一階段，未來除繼續原
本工作，亦有興趣參與演藝界。已訂婚的施
宇琪透露12月將與未婚夫在海南舉行婚
禮，選址可遷就內地親戚，也圓了海邊婚禮
的夢想。她笑指自己率先結婚反成同屆三甲
之冠，但只是在適當時間，因18歲與男友
拍拖至今已9年，婚後財政融合但人格獨
立，繼續各自發展事業。與男友拍拖5年的
袁文靜則表示不急於結婚。

四位出爐港姐——冠軍袁絲珩、亞軍
鄧匡閔、季軍暨最上鏡小姐李澤欣

及友誼小姐李澄晴，昨日（8月31日）到
電視城會見傳媒。袁絲珩表示前晚獲大批
好友在Party Room睇直播應援，宣布當
選一刻全場歡呼，猶如贏了世界盃，之後
眾人更拉隊到她家中繼續慶祝。當晚父母
亦有到場直擊愛女當選，袁絲珩透露爸爸
準備了雲吞及西瓜給她做夜宵。鄧匡閔賽

後回家與家人聊天，因大部分朋友在海外，
本打算出國慶祝，現時只能靠視像聯絡。李
澤欣表示賽後跟男友通了一兩分鐘電話，暫
未有時間見面，稍後再約食飯慶祝；李澄晴
則與家人享用「橋底辣蟹」慶功。
對於網民對賽果意見不一，袁絲珩笑言未

有時間看畢所有留言，但抱正面心態，認為
「各花入各眼」，對任何評價都持開放態
度。談到未來發展，她表示會辭去樂園的工
作，全心投入幕前演出，最想做Live Show
主持。被指外貌似港姐師姐王菲，因而獲封
「翻版王菲」，她大方表示非常榮幸，沒特
別想擺脫這個稱號，更希望有機會與王菲本
尊見面。鄧匡閔亦打算在娛樂圈發展，自誇
前晚上台表演完全不緊張，適合幕前演出。
對於被指「爆冷」，她坦言從未想過得獎，
故完全理解網民反應，又表示會繼續減肥，
但不會像參選時般極端。對於被指似師姐劉
穎鏇，她坦言喜出望外。

李澤欣被指「寸嘴」認語氣需改善
李澤欣前晚在問答環節被指態度「寸

嘴」及過分自信，她解釋「矮」只是中性
形容詞而非貶義：「我自己本身都最
矮，嬌小玲瓏都幾好！」不過她承
認語氣上確有改善空間。未來
她希望多元發展，演
戲 、 綜

藝、唱歌及廣告都想嘗試。
李澄晴則自認大膽又愛美
食，最想挑戰旅遊節
目，即使食蟲亦可接
受。四位港姐得獎
者獲無綫集團有
限公司行政主
席 許 濤 頒
獎。
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TVB《2026香港小姐競選決賽》前晚（8月 30日）順利舉

行。賽前兩大熱門袁絲珩及李澤欣分別奪得冠軍及季軍暨最上鏡小

姐，亞軍則由鄧匡閔爆冷奪得；至於另一大熱門6號盧蔚晴空手而回，

賽果引來網民熱議。袁絲珩認為「各花入各眼」，被指對答態度「寸嘴」

的李澤欣承認語氣上有改善空間，鄧匡閔則大方表示理解網民反應。

●香港文匯報記者 梁靜儀
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鮑起靜與楊仲恩相隔39年重聚 重溫《母親》點滴

三甲賽後吐心聲
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●側田闊別4年將回港開騷。 大會供圖

●四位出爐港姐會見傳媒，分享得獎感
受。 香港文匯報記者梁靜儀 攝

●岑杏賢（右）與前會長朱凱婷（左）進
行交棒儀式。 香港文匯報記者子棠 攝

●慧妍雅集眾成員粉飾兔燈籠，預祝中秋佳節。
香港文匯報記者子棠 攝
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