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盧寵茂：五年後市民會感受到醫療改革成果
精準對接健康中國戰略 打造世界級醫療創新樞紐

國 家 「 十 五

五」規劃提出加

快建設健康中

國，聚焦公共衞

生體系完善、三

醫協同發展、中

醫藥傳承創新、

醫療科創升級等重點領域。香港在首份五

年規劃諮詢文件中，精準對接國家戰略，

明確將打造生物醫藥技術研發與轉化基地、建設國

際醫療創新樞紐作為核心發展方向。醫務衞生局局

長盧寵茂在接受香港大公文匯傳媒集團與香港電台

聯合製作專題節目《港好十五五》專訪中表示，香

港將立足自身獨特定位，深耕生物醫藥研發、臨床

試驗、智慧醫療、中醫藥標準化等核心領域，主動

服務國家發展大局，力爭五年後讓市民切實感受到

醫療改革與醫藥科創發展帶來的民生紅利。

●大公文匯全媒體/香港電台聯合報道組

健康中國藍圖

港大深圳醫院先行先試 跨境醫療落地惠民生

●林順潮創辦的藥企透過收購海外項目並落地大灣區
開展臨床研究。 港台供圖

●盧寵茂認為在生物醫藥研發及應用方面，香港具備獨特優勢。 港台供圖

「香港在首份五年規劃諮詢文件中，講到了要融入和服
務國家發展大局，這個非常重要。單純融入就是跟

着國家的制度來，一起配合；而服務就要更加精準，知道自
己的角色是什麼。」盧寵茂說。

內地豐富臨床病例彌補本港不足
盧寵茂表示，香港擁有國際頂尖的醫療體系、高素質醫護

人才、標準化醫療管理制度，坐擁兩所成熟醫學院，未來還
將新增第三所醫學院，配套世界級科研實力，為醫療創新發
展築牢根基。在國家「十五五」規劃布局中，生物醫藥成為
重點賦能的新興產業，全國多地重點布局相關領域，而香港
憑藉「一國兩制」制度優勢、自由流通的資金與人才體系、
國際化營商環境，成為銜接內地科創資源與全球醫療市場的
關鍵樞紐。與此同時，粵港澳大灣區乃至全國龐大的人口基
數、豐富的臨床病例資源、廣闊的醫療應用市場，補齊了香
港本地臨床樣本不足、應用場景有限的短板。
當前內地創新藥研發實力已進入全球第二位，產業發展

勢頭強勁。香港應充分發揮雙向窗口作用，一方面助力內地
優質創新藥、醫療器械走出國門，對接國際標準與市場；另
一方面引進全球頂尖藥械資源與醫療技術，輻射服務內地市
場。依託「港澳藥械通」政策紅利，香港持續打通兩地醫療
要素流通壁壘，成為大灣區藥械高質量發展的核心引擎。聚
焦產業轉化核心痛點，河套深港科技創新合作區成為醫療創
新突破的關鍵載體，園區實現數據、生物樣本、醫療人才、
科研資金等創新要素自由跨境流動，徹底打破過往跨境醫療
科研的關口限制，為臨床試驗落地、醫藥技術迭代、科研成
果轉化提供了核心支撐。

構建香港自主的藥械審評體系
制度革新是香港醫療創新升級的核心動力。2023年，香港

推出「1+」藥物審批機制，重點加速重症、罕見病新藥的本
地註冊審批，極大縮短了優質新藥落地香港的周期。盧寵茂
表示，為構建自主、權威、獲國際認可的藥械審評體系，香
港將於年內成立藥物及醫療器械監督管理中心（CMPR），
搭建新藥的本地「第一層審批」註冊體系，並於2030年全面
推行，「期望這個藥械監督管理中心可以全面地審批任何創
新藥」，逐步獲得國際權威認可，既可為國際優質藥械進入
中國市場搭建通道，也能助力國產創新藥械走向全球，實現
雙向賦能。
在智慧醫療與數字化轉型領域，香港緊跟國家「十五

五」規劃部署，大力推動人工智能、大數據等科技與醫療服
務深度融合。粵港澳大灣區國際臨床試驗所真實世界研究及
應用中心總監張正龍表示，自上世紀90年代起，醫管局搭建
統一的全域醫療電腦系統，實現全港診療數據統一歸集、規
範管理，積累了海量真實世界醫療數據，為精準醫療、新藥
研發、診療方案優化提供了堅實的數據支撐。數字化醫療不
僅大幅提升了診療效率，更有效降低人工診療誤差，全面提
升醫療服務的精準度、安全性與規範性。

為300多種中藥材建立行業標準
中醫藥傳承創新是健康中國建設的重要篇章，也是香港

醫療發展的核心特色之一。國家「十五五」規劃明確推動中
醫振興發展，支持香港打造中醫藥走向世界的橋頭堡。目
前，香港中醫醫院已階段性投入運作，香港特區政府中藥檢
測中心永久大樓正式啟用，專門致力於構建國際認可的中藥
檢測標準與方法。盧寵茂指出，目前香港已為300多種中藥
材建立專屬行業標準，未來將依託檢測中心持續完善中藥標
準化體系，推動香港中藥檢測標準、診療方案獲得國際認
可。盧寵茂強調，香港有能力、有責任配合國家的政策，推
動中醫藥標準化及走向世界。
盧寵茂指出，醫療科研的最終目的「不是為了發表文

章」，關鍵在於如何轉化，尤其是生物醫藥技術。盧寵茂深
信五年後，市民將會感受到醫療改革以至創新給他們帶來的
好處，體驗到更加可持續的醫療體制，並感受到創新藥物、
醫療器械如何提升他們的健康水平。

近年來，愈來愈多港人親身感受到跨境醫
療的便利與實惠。退休港人吳秀珍長期受腰
椎間盤突出病痛困擾，神經受壓導致大腿劇
痛，日常站立、行走、刷牙都極為困難，無
法運動、旅行，生活質量大幅下降。她介
紹，香港公立醫院相關手術排期超一年，私
家醫院手術費用高達30多萬港元，經濟與時
間成本極高。最終她選擇在港大深圳醫院接
受手術，總花費僅約3.5萬元人民幣，術後病
痛消除，能夠獨自出行、自主生活，重新擁
有了正常的生活狀態。如今她可獨自乘坐跨
境巴士、自助過關覆診，就醫便捷度大幅提
升。
港人Tammy作為癌症康復者，同樣多次在

港大深圳醫院就醫、體檢。她表示，醫院內
就診的港人眾多，病友之間相互交流、暖心
互助。

內地病人受惠「港澳藥械通」
作為深港醫療合作的先鋒和標杆，2010年開

業的港大深圳醫院，由香港大學與深圳市政府
合作運營，成功將香港先進的醫院管理模式和
國際認可的醫療技術引入內地，推動兩地醫療
體系雙向融合、互補提升。2020年11月，該
院成為「港澳藥械通」首個試點機構，率先引
進港澳上市的臨床急需藥械，精準填補內地臨
床治療空白，惠及全國患者。內地患者王帆就
借助該政策，植入從香港引進的心血管新型器
械「可吸收抗菌封套」，有效降低了心臟起搏
器植入後的感染與併發症風險，術後恢復效果
良好。截至今年4月底，「港澳藥械通」政策
已累計獲批71個藥品、91種醫療器械在指定
醫療機構落地使用。
「能引入一些國際理念、香港理念，再與

內地醫療系統嘗試探討互相融合，我覺得整
體上能幫助內地的醫療發展。」港大深圳醫
院院長張文智表示，未來將持續依託香港國
際化醫療優勢，聯動內地優質醫療資源，助
力中國醫療躋身亞太領先水平，推動國內優
質醫療技術獲得國際認可，助力健康中國建
設邁向新高地。

國家將生物醫藥納入六大新興支柱產業之一，全
力推動產業創新升級。香港依託「一國兩制」獨特
優勢、國際金融與科創環境及成熟的臨床試驗體
系，全力打造創新藥械研發與轉化平台，吸引全球
資源集聚，助力大灣區醫療科創發展。
將藥企總部設於香港的希華醫藥創辦人林順潮，

深耕灣區醫療科創領域。他指出，香港具備普通法
體系、資金自由流動以及國際金融中心等優勢，能
精準對接歐美優質生物醫藥項目。團隊透過收購海
外項目並落地大灣區開展臨床研究，大幅縮短研發
周期，降低成本。同時，香港具備成熟的資本市場
與融資能力，可依託內地龐大市場，為生物醫藥企
業發展提供全鏈條支撐。
為深化產學研協同，林順潮團隊與粵港澳大灣區

國際臨床試驗所（GBAICTI）及粵港澳大灣區國際
臨床試驗中心（BAY TRIAL）簽署合作備忘錄，聚
焦新藥研發、成果轉化與臨床落地，打通灣區生物
醫藥創新閉環。

河套合作區建平台服務全球藥企
作為香港對接國家「十五五」規劃、推動藥械高

質量發展的核心載體，GBAICTI落地河套深港科技

創新合作區（河套合作區）香港園區。GBAICTI行
政總裁張文勇表示，香港擁有悠久的跨國臨床試驗
經驗、成熟的行業標準與專業人才隊伍，結合大灣
區豐富病例資源，能加快研發進度。GBAICTI還主
動優化服務，為海內外藥企對接醫院與科研團隊，
並加速衞生署審批流程。
此外，GBAICTI與深圳園區的BAY TRIAL聯合
搭建協作平台，整合大灣區臨床試驗、數據及人才
資源，為全球生物醫藥企業、研發機構提供一站式
落地服務。
生物樣本與數據資源是醫療科創的核心基石。河
套合作區布局的生物樣本庫由醫管局與香港中文大
學聯合管理，可儲存超40萬個生物樣本，並配備嚴
格流程與24小時監控保障安全。目前，試驗所已推
進12個新藥研究項目，依託人體組織、血液樣本及
真實世界醫療數據開展研發。
香港的數據價值與協同優勢，獲得了國際藥企的
高度認可。葛蘭素史克香港及澳門總經理張澤峰表
示，香港兼具國際標準與灣區深度聯動能力，是全
球藥企開展亞太醫療研究與數據應用的核心首選，
有助企業高效開展創新療法研究、藥械效果驗證，
精準布局中國市場。

《國民健康「十五五」規劃》
核心量化指標

●人均預期壽命：79.25歲提高到80歲

●重大慢性病過早死亡率（%）：
13.8 減少到13以下

●每千人口擁有醫護人員數—執業醫師數
（人）：3.1增加到3.7

●每千人口擁有醫護人員數—註冊護士數
（人）：4.3增加到5.1

●每千人口公立醫療衞生機構床位數（張）：
5.4增加到5.6
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在國家「十
五五」規劃推
動 醫 療 數 字
化、智能化高
質量發展的背
景下，真實世
界數據應用成
為生物醫藥創
新、藥械審評
改革的核心突
破口。
自上世紀九
十年代起，香港
醫管局搭建統一
的醫療電腦系
統，實現全港診
療數據統一歸
集、規範管理，
儲存了超過 30
年的真實世界研
究數據，為各類
醫療創新研究提
供了堅實的數據

底座。
粵港澳大灣區國際臨
床試驗所真實世界研究
及應用中心總監張正龍
表示，單一香港數據對
全國人口的代表性有
限，而聯動大灣區全域
城市、海量病例數據，
能夠有效擴大樣本覆蓋
範圍，提升研究成果的
通用性與權威性，讓基
於灣區數據的藥械研
發、診療方案優化更貼
合全國民眾健康需求。

國際藥企：亞太醫療研究首選香港

●張文智認為引入香港理念，有助內地醫療發展。 港台供圖

●在港大深圳醫院做身體檢查的港人。
港台供圖

●粵港澳大灣區國際臨床試驗所已有十二個研究
項目正在進行或預備開發。 港台供圖
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