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香港特區行政長官李家超將於下周三同日公布香港首

個五年規劃及發表新年度施政報告。他昨日在社交平台

發布有關展望香港首個五年規劃和回顧施政報告的短

片，展示特區政府多項民生政策及成果，包括推出社區

客廳、在校課後託管服務計劃、慢病共治計劃等均令不

少市民受惠。他表示，香港首個五年規劃將透過長遠發

展策略，持續提升民生福祉；而施政報告會每年推出改

善房屋、民生及醫療等不同方面的具體措施。他表示，

過去兩個多月與團隊開展公眾諮詢、走入社區，感謝市

民在公眾諮詢期為五年規劃和新一份施政報告提出寶貴

意見，特區政府會總結意見並納入規劃和施政當中，推

動經濟持續發展、民生不斷改善，攜手創造香港新機

遇。 ●香港文匯報記者 鄭治祖

五年規劃定長策 施政聚焦民生福祉
特首社交平台發布短片 強調市民笑容是政府施政最大動力

李家超在短片中指出，本屆政府至今已推出16間社區客廳，惠
及約9,000個劏房戶，累計服務接近220萬人次。受惠者吳美

賢與其8歲兒子居於深水埗劏房，去年9月成為深水埗東社區客廳
會員，除了可以享用社區客廳設施，她的兒子有特殊教育需要，還
在社區客廳積極參與各種功課補習班和戲劇培訓課程，學習能力和
自信心都有提升。

受惠者：當社區客廳是第二個家
吳美賢在片中說：「經過見到這個社區客廳，然後知道原來劏房
戶可以做會員，就進來看看。他（兒子）很喜歡這個地方，當這裏
是第二個家，有時都不捨得走。」她指兒子是一名SEN（特殊教育
需要）學生，有詞不達意及問非所答的問題，遂讓他參加了社區客
廳的戲劇班，「剛剛上次就做了主角，對他來說都比較困難，豈料
他可以完成，說話伶俐了，提升了很多自信心，都很幫到他。」
本屆政府亦推出「在校課後託管服務計劃」，讓有需要的小學生
可於課後留校，在安全熟悉的環境下接受託管及學習支援，減輕家
長壓力和負擔。項目由學校提供場地，關愛基金提供資金，非政府
機構負責營辦。由於計劃大受歡迎，參與的小學數目愈來愈多，名
額亦逐步增加。從2025/26學年起更取消服務名額上限，每學年服
務名額超過一萬個。
在校課後託管服務使用者張學科說：「以往考試那個星期可能有
五或六天，我或我太太要請半天假，其實很影響工作。現在有課後
託管服務，至少有些老師幫她（女兒）輔導功課，我發覺她的成績
確實有改善。」他續說，女兒參加課後託管後開朗了不少，尤其是
暑期節目豐富，「逢周三就會去外展活動，例如去長洲學做平安
包、參觀博物館。」

少數族裔關愛隊展開約萬次家訪
片中亦提及全港共有12支少數族裔關愛隊，主要由少數族裔
人士組成，已展開大約1萬次家訪及約1,000次外展服務，接觸
約1.8萬個少數族裔家庭。2024年 12月加入少數族裔關愛隊的
海文表示，少數族裔人士在香港生活比其他本地人面對更多的
困難，「例如他們不會講廣東話或不敢接觸政府服務，我們少
數族裔關愛隊會探訪少數族裔家庭，跟他們保持緊密聯繫，除
了向他們發放政府最新訊息，更重要是主動了解他們需要的服
務。」
另外，過去數年的施政報告逐步擴展與深化「慢性疾病共同治理

計劃」，為45歲或以上合資格香港居民提供包括糖尿病及高血壓
在內的慢性疾病篩查服務及血脂檢查，至今已有逾26萬名市民參
加計劃，包括年逾50歲的家庭主婦付榮。付榮說：「我本身都很
關注自己的健康，但不太清楚如何管理，於是參加『慢病共治』計
劃，護士教導我如何管理高血壓，又安排我參加『慢性疾病自強計
劃』課程，培養我形成慣常運動習慣，我覺得這些都是對我有幫助
的。不久前看了我的家庭醫生，醫生說我的高血壓指數已經改善很
多。」
李家超在片中說：「市民的笑容，就是政府施政的最大動力。我

們會繼續秉持『以民為本』的施政理念，聚焦民生所需，推動香港
穩步向前。」他並再次提到，同日公布五年規劃和發表施政報告是
為了方便大眾深入了解兩者相輔相成的關係。

香港文匯報訊（記者 康敬）特區政府近年設立少數族裔關愛隊，更
主動地接觸和幫助有需要的少數族裔家庭，正如行政長官李家超在最新
短片中所展示的溫馨一幕：「關愛隊成員到訪家庭時，家中的小孩熱情
熟絡地與成員擁抱，長者亦能與他們坦誠交流。」新家園協會運營了兩
隊少數族裔關愛隊，協會服務總監陳義飛昨日在接受香港文匯報訪問時
表示，少數族裔關愛隊的價值不止於打破語言與文化隔閡、及早識別和
介入高危個案，更在於逐步建立少數族裔對社區的歸屬感。
行政長官發布的短片中有關愛隊成員坦言，少數族裔人士在日常生活

中面對的困難，往往比本地居民更多。陳義飛舉例指出，許多少數族裔
家庭聚居於佐敦的唐樓，部分舊樓並無公共天線，難以接收電視發放的
政府宣傳信息，因此主動上門探訪便顯得格外重要。
他又根據協會過往的家訪經驗指出，由尼泊爾裔義工探訪同鄉家庭，

因語言相通、文化背景相近，對方接納度明顯更高，信任關係亦更容易
建立。

新家園協會：「弱勢幫扶」邁「賦能發展」
香港少數族裔人口持續上升，陳義飛強調，少數族裔同樣是香港大家

庭的重要成員。他期望在香港首個五年規劃及新年度施政報告中，能進

一步制訂全面支援少數族裔發展的政策尤其是青年培育，推動服務從
「弱勢幫扶」邁向「賦能發展」，讓更多少數族裔能成為社區的貢獻者
和建設者，確保每位居民都能在規劃中獲得發展機會。
具體建議方面，除了希望將少數族裔關愛隊服務恒常化外，陳義飛亦

希望加強少數族裔青年的中文培訓、職業配對，以及義工和領袖訓練，
培育未來服務社區的生力軍；同時善用少數族裔作為香港「超級聯繫
人」的獨特優勢，協助本地及內地企業拓展東南亞等海外市場，發揮文
化與網絡的橋樑作用，共創多贏局面。

香港文匯報訊 據解放軍駐香港部隊官方微信公眾號「香江
礪劍」訊，近日，駐香港部隊某團舉辦「奮鬥者說」強軍故事
會，不同崗位官兵代表登台講述，用樸實話語詮釋奮鬥足跡，
通過不同角度的切身感悟，勾勒出一幅幅鮮活生動的拚搏畫
卷。
從稚嫩新兵到合格戰士，從徘徊踏步到奮起直追。成長從來
不是一蹴而就的坦途，而是一場自我較量的突圍。講述者們回
顧了第一次緊急集合的手忙腳亂、萬米長跑時的咬牙堅持、實
彈射擊時的緊張興奮。他們破局突圍、爭先奮進的故事裏，每
一次追逐都浸透着汗水，每一步跨越都承載着夢想。這些點滴
經歷證明，只有直面差距、不畏艱難，才能在逆境挑戰中打破
桎梏、實現蛻變。
強軍征途，既有台前衝鋒的英姿，更有幕後無聲的堅守。許

多崗位沒有耀眼光環，少有熱烈喝彩，唯有日復一日的瑣碎。
他們中有不斷記錄、忠誠發聲的新聞宣傳骨幹，有穿梭營區維
護管線的水電工，有繁華鬧市霓虹燈下的「五星哨兵」……他
們甘於平凡、耐住寂寞，把簡單工作做扎實，把平凡崗位幹出
彩。也正是他們的默默付出，構築起部隊運轉的堅實基底，支
撐起演訓場上的勝利凱歌。

「冠軍」故事背後 充滿汗水與傷痛
比武場上見真章，狹路相逢勇者勝。每個「冠軍」故事的背

後都充滿汗水與傷痛，更飽含着不服輸的勁頭和敢打必勝的信
念。作為文武兼修素質過硬的數據「聽風者」、深耕灶台賽場
奪魁的「炊事能手」、技藝精湛帶領團隊折桂問鼎的「金牌導
師」，他們在競賽中錘煉本領，在挑戰中突破自我，在比拚中
提升戰力，彰顯了新時代革命軍人敢於亮劍、勇爭第一的血性
膽氣。
這場強軍故事會，既是成長經歷的深情分享，更是思想陣地

的凝心鑄魂，廣大官兵在共鳴中受教育，在感動中受鼓舞。大
家紛紛表示，要以身邊典型為榜樣，從強軍故事中汲取奮進力
量，立足本職崗位攻堅克難，向着如期實現建軍一百年奮鬥目
標勇毅前行。

駐港部隊辦強軍故事會 奮鬥者勾勒拚搏畫卷

香港文匯報訊 （記者 嚴鍇華）本屆特區政
府推出社區客廳、在校課後託管服務計劃、慢
性疾病共同治理計劃等多項惠民政策，尤其緩
解了不少基層市民的壓力。多名立法會議員昨
日在接受香港文匯報訪問時均表示，相關政策
成效有目共睹，深受基層市民歡迎，期望特區
政府在現有的基礎下，進一步擴展並優化計
劃，以更全面及精準支援有需要的市民。
立法會議員、民建聯福利事務發言人植潔鈴

建議優化社區客廳的地區分布與公私營協作，
「現時全港共有16間社區客廳，但地區分布仍
有缺陷，例如整個港島東僅有筲箕灣一間社區
客廳，覆蓋範圍明顯有提升空間。」她建議特
區政府下一階段應主動加強與商界及民間機構
合作，善用多元場地資源作平均分配。
隨着簡樸房條例生效及簡約公屋陸續落成，

她認為應每半年檢視一次業主登記率、離場率
及劏房人口流向，藉此評估社區客廳的選址、
規模及長遠轉型方向。

建議推動「聯校託管」模式
在校課後託管服務計劃方面，植潔鈴指雖已

取消名額上限，但參與主導權仍在學校，部分
學校因受惠學童比例少或憂慮「標籤效應」影
響收生而未有加入，令有需要的家庭被拒之門
外。她建議特區政府推動「聯校託管」模式，
容許學童跨校前往鄰近學校受託，「這樣既可
『一個不漏』支援家庭，亦能整合資源、減輕
單一學校營運的人力成本。」
對於現時計劃主要涵蓋指定貧窮學童，她期

望特區政府逐步擴展名額至更多有需要的基層
在職家庭，進一步釋放社區潛在勞動力。

冀社區客廳走向「共同建設」
社福界立法會議員陳文宜指，社區客廳下一

個深化方向，應從「被動使用」走向「共同建
設」，讓使用者由服務接受者變成社區建設
者，「不同社區有不同需要，服務必須持續收
集使用者的意見，例如透過定期問卷或座談
會，才能精準回應地區實際需要。」
陳文宜並指出，未來應延長該計劃的服務時
間，「現時服務至傍晚6時或6時半，未能完
全配合雙職家庭需要，希望政府能與學校和非
政府組織探討延長至晚上7時甚至8時的可行

性。」她續說，該計劃主要以功課輔導為主，
建議善用社區資源豐富服務內容，為學童提供
更多社交和興趣發展活動，讓計劃從「託管」
走向更全面的「課後支援」，以回應不同學童
的多元需要，同時為青少年精神健康建立更穩
固的基礎。
慢性疾病共同治理計劃方面，醫療衞生界立

法會議員林哲玄認為還有不少優化空間，例
如除了「三高」之外，還可納入認知障礙、
骨質疏鬆、關節退化、精神健康及肺癌等疾
病。他認為，未來可按照風險評估作出調
整，新納入的疾病可考量背後的風險因素及
受影響的群體，以制定不同年齡的篩檢門
檻。
此外，一些長期在醫管局覆診的穩定慢性病
患者，也可轉介家庭醫生跟進，以減輕醫管局
的壓力。他同時指出，資助計劃應用於幫助有
需要的人，「其實沒必要向經濟條件優厚的人
士提供資助，應把資源投放到最需要協助的群
體。」但他認為篩檢部分可適度放寬，即使經
濟條件較好者也可參加篩檢，但治療部分應只
向經濟困難者提供資助。

▲官兵講述奮鬥經歷，
台下全神貫注聆聽。

「香江礪劍」
微信公眾號圖片

民生政策成果
社區客廳
●本屆政府至今已推出16間社區客廳
●惠及約9,000個劏房戶，累計服務近220萬人次

在校課後託管服務計劃
●讓有需要的小學生可於課後留校，在安全熟悉的環
境下接受託管及學習支援

●參與的小學數目愈來愈多
●從2025/26學年起取消服務名額上限，每學年服務
名額超過1萬個

少數族裔關愛隊
●全港共有12支少數族裔關愛隊
●已展開約1萬次家訪及約1,000次外展服務，接觸
約1.8萬個少數族裔家庭

慢性疾病共同治理計劃
●為45歲或以上合資格香港居民提供包括糖尿病及
高血壓在內的慢性疾病篩查服務及血脂檢查

●至今已有逾26萬名市民參加

議員盼精準支援基層 倡優化惠民政策

少數族裔關愛隊主動上門展現溫馨一幕少數族裔關愛隊主動上門展現溫馨一幕

●少數族裔關愛隊隊員與小孩擁抱。 李家超Fb視頻截圖

●李家超表示，過去兩個多月與團隊開展公眾諮詢、走入社區。圖為李家超和市民交流。
資料圖片

◀官兵講述軍中生活。
「香江礪劍」

微信公眾號圖片
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