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假如說今屆亞運會大會官方主

打「永續簡約」是為了省錢，那

這次被折磨的，顯然是一眾參加

者。開幕前夕，各代表團的選手

叫苦連天，今屆亞運主辦方為了

節省開支，直接放棄興建傳統亞運村，改由郵

輪、金城碼頭一帶的「貨櫃屋組裝房」，以及

市區酒店三分天下。這套「創新安置法」，在

選手眼中簡直是場災難。

●圖/文：香港文匯報記者 葉詩敏 名古屋直擊

亞運會災難級安排招劣評
郵輪房間窄小 貨櫃屋紙造床架內部粗糙

亞運會2026

香港文匯報訊 據新華社報道，亞運會
曲棍球項目昨日（18日）開賽。中國男
子曲棍球隊在揭幕戰中以2：0戰勝阿曼
隊。
高傑生在第二節利用短角球機會得
分，幫助中國隊以1：0領先結束上半
場。第三節，杜世豪同樣通過短角球破
門，將比分擴大為2：0。中國隊最終將
這一比分保持到終場。

高傑生賽後表示，球隊整體節奏尚
可，打出了一些訓練中的內容，但後期
出現體能不足，部分細節處理不夠到
位，還沒有發揮出最佳狀態。這是高傑
生第二次參加亞運會。他表示，希望放
平心態，全力以赴打好每場比賽，在爭
取獎牌的同時積累大賽經驗。「目標肯
定是向着前三名去衝擊，也希望把平時
訓練的實力完整展現出來。」
杜世豪表示，比賽中通過落實教練的

戰術要求逐步提升了比賽節奏，他說：
「要一場一場去拚、去咬，一步一個腳
印，穩紮穩打。」
中國隊教練員遲剛表示，首場比賽並

不好打，但隊員們積極面對困難、從容
應對，教練組對他們的表現感到滿意。
「在勝利的同時，我們也需要好好總
結，把細節處理得更好，以更好的競技
狀態迎接後面的比賽。」

中國男曲揭幕戰挫阿曼隊

●中國隊球員在比賽中。
亞運會組委會圖片

香港文匯報訊（記者 葉詩敏 名古屋直擊）第20
屆亞運會女子排球D組賽事，港隊在小組賽煞科戰終
於打開勝利之門，以25：9、25：8及25：12直落三
盤橫掃卡塔爾，1勝2負排名小組第三位，之後將轉
戰名次賽。今場正選上陣的嚴泳妮表示經歷三場小組
賽適應後，希望在名次賽表現得更好，爭取比上屆亞
運更高排名。
今場獨取15分的嚴泳妮坦言經過頭兩場適應後，

球隊已漸入佳境：「比起之前主場出戰的東亞錦標賽

和亞錦賽，我們小組首兩場的表現的確有所不及，可
能場地上或是其他方面都不是很熟悉，需要時間適
應，希望在名次賽的發揮會更好。」第二次出戰亞運
的她表示自己已非隊中新人，希望憑藉自己的經驗，
在球隊中承擔更多責任，勇敢打出應有的水平。
港隊接下來將出戰名次賽，嚴泳妮表示上屆亞運排
名第10位，今次會力爭更高名次，球隊亦會出席今
天（19日）舉行的開幕禮，「我之前世大運也欣賞
過開幕禮，覺得很精彩，所以也很期待今屆亞運開幕
禮。」
另一港將余映姿表示今場目標是做好發球和快攻配
合，整體表現算是達標，對於球隊之前兩場的表現受
到批評，她表示理解大眾對港隊有期望，但亦希望對
隊中年輕球員可以更包容：「看到批評的確是有點不
開心，亦明白外界對運動員有期望。不過排球作為團
隊運動發展需要時間，我們一直以來都很努力，背後
付出了很多，希望大家可以對年輕運動員多點鼓
勵。」

港女排轉戰名次賽
香港文匯報訊（記者 楊浩然）中國女排昨日
（18日）出戰亞運小組賽第二場賽事，最終以直
落三局擊敗哈薩克斯坦女排，兩戰全勝下得以小
組首名身份晉級8強。
與首仗對菲律賓女排相比，中國女排是役所受
壓力明顯較低，首局面對哈薩克斯坦女排一直處
於領先位置，順利以25：18先下一城。次局，中
國女排更是完全控制局面，一度領先17：4，及後

於龔翔宇帶領下輕勝25：8領先2：0。第3局，中
國女排雖先失1分，但吳夢潔和莊宇珊攜手助球隊
反先，並漸漸拉開比分，最終再贏25：14取得勝
利。
在兩戰全勝下，中國女排確認獲得小組首名晉

級8強資格；今場數據方面，莊宇珊拿到16分，
吳夢潔拿到11分，唐欣亦貢獻10分。
中國女排主教練趙勇賽後指出，球隊往後仍有
很大進步空間：「球隊的整體表現是值得肯定
的，但在攔網和後排防守等環節上還可以做得更
好。」談到在兩場小組賽給予很多隊員上場機
會，趙勇則回應指：「讓更多隊員上場感受比
賽，是為了後續的比賽作準備，我們後面還有三
場關鍵比賽要應付。」
吳夢潔賽後接受訪問時則表示：「今場首局場

面還是有點膠着，但及後我們在默契配合上越來
越好，往後我們自然是要全力衝擊冠軍這個目
標。」

中國女排小組首名晉級八強

香港文匯報訊（記者 張發兒）第五屆亞洲殘疾人運動會將
於10月18日至24日舉行，中國香港殘疾人奧委會（香港殘奧
會）於昨日邀請立法會民政及文化體育事務委員會一眾委員到

訪香港體育學院，實地了解中國香港代表團的備戰情況、為運
動員打氣。
一眾立法會民政及文化體育事務委員會委員昨日分別實地了

解殘疾人田徑、殘疾人游泳、硬地滾球、殘疾人乒乓球及殘疾
人劍擊的備戰情況。立法會民政及文化體育事務委員會主席鄧
家彪、立法會民政及文化體育事務委員會陳凱欣更親自體驗硬
地滾球。
鄧家彪於活動後接受訪問時表示，希望讓社會大眾看見殘疾

人士的需要和發展，「亞運會及亞殘運會同樣重要，也是為我
們香港帶來很多佳績，亦都體現了我們香港力爭上游的精
神。」
鄧家彪又指透過今次活動，了解到殘疾運動員的需要，「例

如輪椅是需要用來打比賽專用的輪椅 ，看上去好像很簡單的
一個硬地滾球，都是要用一些專用的品牌，實在需要多一些的
支援 ，所以接下來在立法會相關的討論，我們一定會提出這
些方面的需要。」

立法會民政及文化體育事務委員會
為亞殘運健兒打氣
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●一眾立法會民政及文化體育事務委員會委員昨日到訪香港
體育學院。 香港文匯報記者張發兒 攝

跑大賽的媒體新聞中心（MMC），飯
堂永遠是記者的生命線。然而今屆亞運的

MMC二樓飯堂，性價比卻實在讓人不敢恭維。
走進飯堂，點了一碟要價1,200日圓的咖哩炸雞

飯。飯餐端上桌時，賣相確實有些單薄——整盤飯裏
竟然只有稀疏的兩塊炸雞。雖然醬汁水準依然在線，
但對比街頭隨處可見的×屋、××家等連鎖快餐店，這
份亞運特別版「頹飯」顯得不太划算，填飽肚子要靠白
飯撐場。
回想以往採訪國際大型體育盛事，主媒體中心多數會為

傳媒提供免費餐點，或是價格極親民的特惠套餐。然而，今
屆亞運主打「永續簡約」的主辦方在MMC工作區的免費供
應區裏，僅僅擺放了梳打餅與米餅兩款乾糧，完全沒有其他
輕食或熱食選擇。
好在大會還算留了一條活路——MMC內部設有一間便利
商店。雖然所有便當和小食都得自費購買，但勝在款式齊
全、價格公道。比起二樓那「兩塊雞咖哩飯」，這間小食
店大概會成為記者開幕後最常光顧的「深夜食堂」。

●香港文匯報記者 葉詩敏 名古屋直擊

今屆亞運會主打「永續簡約」的辦賽理
念，強調「前端需求減量」，不打造賽

後容易閒置的「水泥巨獸」。大會的核心創舉
在於不興建傳統大型選手村，改以「海上郵
輪」與「模組化貨櫃屋」等替代方案分流安頓
選手。

住宿分散增加後勤難度
「比預期中混亂。」3×3籃球港隊教練黃志
明周四（17日）與球員抵埗，昨日進行第一天
訓練。他不諱言由下機到乘搭巴士約等了一個
半小時，登船的手續亦一再打結；Wi-Fi連不
上、電話卡在房間無信號，需借用路由器，更
聽聞其他隊房間被重複分配。

住進這艘「海上選手村」，客房觀景雖好，
但沒有窗戶，空間更是緊湊。身高1.83米的
「明 Sir」形容房間床位對自己來說「剛剛
好」，「球員再高，腳就要凸出床外了。」對
於身長超過兩米的巨型運動員而言，睡覺無法
伸直雙腿已是煎熬，更難受的是臨海郵輪會隨
海浪微幅晃動，明Sir笑言，隊中四名球員中
除了楊博文以外均出現輕微暈船，可見臨賽狀
態或受到影響。
除了郵輪，陸上的貨櫃屋狀況同樣狼狽。早
前當地一場暴雨，部分貨櫃屋直接出現漏水甚
至積水，有韓國選手無奈在社交平台上載「水
浸房」影片寫下「Please help us」；亦有新加
坡三鐵選手拍片展示內部粗糙的紙盒床架和單
車架，場面令人哭笑不得。
「我們的物理治療師住在市區酒店，距離郵
輪要50分鐘車程。」港隊U22隊長楊博文坦
言，住宿分散確實增加了後勤難度，如今只能
透過WhatsApp與治療師溝通恢復方案。

楊博文：擔任持旗手感光榮
不過，這位即將在開幕禮擔任中國
香港代表團持旗手的年輕小將，眼神

裏依然閃爍着光芒。出發前一日才得知獲選持
旗手，他直言腦海一度一片空白：「以往都是
游泳、單車、劍擊這些勁旅的精英運動員，完
全沒想過會輪到籃球。這是一份很巨大的光
榮，最重要是『企好企直』，展現香港運動員
的好形象。」
他坦言明白獲選是光榮之外，也帶來明確的

期望，「大家會預期球隊打到好的成績回
去。」作為隊中領袖，他形容自己「有動力的
同時也有壓力」，並微笑補一句：「我很喜歡
面對這些的。」
港籃將在22日的分組賽登場，一日兩戰先鬥
馬來西亞再鬥伊朗，翌日對戰國家隊，恢復成
關鍵。楊博文指小組對手均是巨大的挑戰，
「不過我相信我們四個應付得來。」明Sir表
示現階段目標是力爭一勝、爭取出線並突破上
屆第13名成績。
省錢省出了極限，卻犧牲了基本賽事配套。
這屆被譽為「最簡約」的亞運會，在正式開幕
前已引起選手村史上最猛烈的負評潮。
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●●今屆亞運賽會以郵輪作為選手村今屆亞運賽會以郵輪作為選手村。。

▶免費供應區裏僅
擺放了梳打餅與米
餅。 香港文匯報
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