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交通：可以乘坐 79/804/856/908 路公交車至「晉源
站」，下車後步行可到達古縣城。

交通：乘坐地鐵1號線至柳南站下車，出站後步行可到達鐘樓街。

交通：距離市區30分鐘，打
車導航至「晉祠賓館南門」
即可抵達最近的檢票口。
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●●坐落於西山腹地的蒙山大佛坐落於西山腹地的蒙山大佛，，
是晉陽西山佛教文化最具代表性是晉陽西山佛教文化最具代表性
的地標的地標。。 網上圖片網上圖片

●●歷經三千餘年風霜依舊蒼勁挺歷經三千餘年風霜依舊蒼勁挺
拔的周柏是拔的周柏是「「晉祠三絕晉祠三絕」」之一之一。。

●●太原古縣城內的關帝廟太原古縣城內的關帝廟

●●太原古縣城是晉陽文化在當代煙火氣太原古縣城是晉陽文化在當代煙火氣
十足的現實化身十足的現實化身，，非常適合花上半天乃非常適合花上半天乃
至一整天慢慢漫遊至一整天慢慢漫遊。。
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●●作為中國現存最古老的皇家祭作為中國現存最古老的皇家祭
祀園林祀園林，，晉祠是沉浸式讀懂晉國晉祠是沉浸式讀懂晉國
歷史歷史、、唐代緣起的生動課堂唐代緣起的生動課堂。。
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在太原遊玩，除了城池街巷，亦
不可錯過晉陽西山。坐落於西山腹
地的蒙山大佛，便是晉陽西山佛教
文化最具代表性的地標。這座北齊
時期開鑿的摩崖大佛，比四川樂山
大佛還要早一百六十二年，歷經千
年風雨，靜靜守護着晉陽大地。景
區融合山林徒步、古剎遺址、大佛
奇觀、自然風光，人文底蘊與休閒
遊玩屬性。
遊覽蒙山大佛，可以從一段輕
鬆愜意的山林徒步開始。沿着
山間石板路向上緩步前行，兩
旁林木繁茂，溪流潺潺，森林
覆蓋率極高，如同天然氧吧，
登山過程並不會感到疲憊。沿
途會經過開化寺遺址、連理塔
等古蹟，殘垣斷壁之間，依舊能
夠想像到當年皇家古剎香火鼎盛
的盛景。行至山路盡頭，巨大的
蒙山大佛豁然出現在山崖之間。
大佛依山鑿刻，面容慈祥；抬頭
仰望之時，震撼

之感撲面而來。
登臨高處，還可以遠眺整片晉陽
盆地，太原城區風光鋪展在腳下，
山與城遙遙相望。遊客來到這裏，
在瞻仰大佛之外，還可以了解背後
厚重的歷史故事。南北朝時期，晉
陽是北方佛教文化重鎮，無數皇家
寺院修建於西山一帶，蒙山大佛便
是那段歷史留下的見證。西山自古
以來便是太原的後花園，古代皇室
貴族常常到此避暑禮佛。漫步山
間，山風穿過開化寺的遺址殘垣，
大佛靜靜俯瞰並州大地，山水風光
與人文歷史在此融為一體。遊覽蒙
山大佛，方能真切讀懂太原「城在
山前，山護古城」獨有的城市格
局。

蒙 山 大 佛

愜意山林徒步 登高遠眺城景

晉 祠 博 物 館
皇家祭祀園林 溯源三晉根脈
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鐘 樓 街
老城巷陌間 尋訪百年老字號

太 原 古 縣 城
晉陽煙火重生 沉浸古城漫遊

如果說晉祠代表着
太原悠遠的過往，那
麼太原古縣城，便是
晉陽文化在當代最具
煙火氣息的鮮活化
身。這座城池坐落於
晉陽古城遺址之上，
依照明代縣城規制復
建而成。電影《滿江
紅》在此取景後，讓
更多海內外遊客看見
了晉陽古城的獨特魅
力。相較於許多商業
化氣息過重的古城，
太原古縣城兼具歷史
底蘊、遊覽樂趣與民
俗體驗，非常適合花
上半天，甚至一整天
的時間細細漫遊。
古縣城的玩法十分
豐富。白天，遊客可
以換上一襲漢服，穿
梭於縱橫交錯的青石
板街巷之間，打卡縣
衙、文廟、關帝廟等歷史古蹟。景區常年
設有非遺展演活動，剪紙、麵塑、陳醋釀
造等傳統技藝輪番登場，遊客不僅能近距

離欣賞匠人的精湛技
藝，更可親自參與體
驗。登上巍峨的城
牆，沿着步道緩緩騎
行，整座古城的灰瓦
屋舍盡收眼底；遠處
西山綿延起伏，晉陽
盆地的壯闊風光一覽
無遺。
待到夜幕降臨，古
城又是另一番光景。
街巷燈火次第亮起，
國風快閃、街頭情景
劇輪番上演，小吃攤
香氣四溢。碗托、羊
雜割、太原頭腦等本
土特色美食應有盡
有，邊走邊吃便是最
愜意的古城打開方
式。古城的價值，不
止於一處觀光打卡
點，它更像一個縮
影，展現太原對於晉
陽文脈的活化傳承。

古老的歷史不再是書本當中冰冷的文字，
而是變成可以觸摸、品嘗、沉浸式遊玩的
鮮活生活。

三晉大地，晉陽故都。

太原，這座擁有兩千五百

多年建城史的古城，既是

李唐王朝的龍興之地，亦

是晉商文脈綿延千年的沃

土。許多人到訪山西，總

把目光投向名山大川，卻

常常忽略了作為全省文旅

門戶的太原，其實藏着一

把讀懂三晉文明最完整的

鑰匙。這裏沒有走馬看花

式的匆忙打卡，而是古建

瑰寶、老城煙火、山林佛

韻與古城新聲彼此交融。

遊客既可在晉祠的泉水古

柏間，觸摸宋代建築的精

妙；亦可漫步老城街巷，

品嘗傳承百年的地道風

味。既能登臨山間尋訪千

年大佛，又可在太原古縣

城的燈火之中，看見古老晉陽文化於當

代的鮮活重生。漫遊太原，便是一場穿

越古今的對話。在一磚一瓦之間、一飯

一味之中，讀懂何謂唐風晉韻，錦繡並

州。 ●文、攝︰香港文匯報記者

楊奇霖山西太原報道

來到太原，晉祠是繞不開的一站。它並非一座普
通的廟宇，而是中國現存最古老的皇家祭祀園林之
一，被後人視為三晉文脈的重要源頭。對遊客而
言，這裏更是一座沉浸式讀懂晉國歷史與大唐緣起
的文化課堂。整座園區依山傍水，古木參天，難老
泉終年奔湧不息；周柏歷經三千餘年風霜，依舊蒼
勁挺拔；聖母殿內四十二尊宋代侍女像神態各異、
栩栩如生，共同構成世人熟知的「晉祠三絕」。
遊覽晉祠，切忌匆匆拍照後便離去。沿着中軸線
緩步前行，穿過魚沼飛梁這座國內罕見的十字形古
橋，再駐足聖母殿前，細賞鬥拱層疊交錯的宋代木
構建築。無需一釘一鉚，卻能屹立千年不倒，這份
精妙絕倫的營造智慧，足以令人驚嘆古人的建築美
學。遊覽之餘，不妨沿着難老泉溪流悠然漫步，泉
水清冽沁涼，樹蔭遮蔽暑氣，園內大片綠地與湖面
亦是休憩放空的理想角落。景區文創商店內，以侍
女像、周柏等元素設計的特色文創產品，同樣是極
具紀念價值的伴手禮。
晉祠最大的價值，在於它串聯起太原這座城市的
歷史源流。西周時期「桐葉封弟」的典故便發端於
此，晉國由此開啟數百年的發展歷程；隋末之際，
李淵父子亦從晉陽起兵，最終開創輝煌的大唐盛
世。當遊客親身站在這片土地之上，便能理解為何
太原素有「龍城」之稱。來到晉祠，才算真正推開
太原歷史的第一扇大門，讀懂這座古城深厚的文化
底蘊，以及綿延千年的歷史氣象。

想要讀懂一座城市，老街永遠
是最好的窗口。鐘樓街便是太原千
年府城的核心地帶，一條長街串聯
起明清商貿歷史、晉商市井文化
與當代都市潮流，是太原老城
煙火氣最濃郁的地方。經過保
護性修繕與更新後，這條百年
老街如今已成為開放式步行街
區，無需門票，十分適合來一
場悠閒自在的城市漫步。
來到鐘樓街，首要之事便是尋

訪那些跨越百年的老字號。創立
逾百年的老鼠窟元宵，軟糯香

甜，承載着太原人代代相傳的年味記
憶；乾和祥茶莊茶香醇厚，見證了晉

商萬里茶道的繁華歲月。除了傳統老
店之外，街區內亦匯聚不少國潮文創
店、新式咖啡館與特色小吃店。古老
街巷與新興業態和諧共存，新舊交融
之間，形成獨具魅力的城市風景。遊
客可以一邊探店尋味，一邊尋訪鐘
樓、古巷、牌樓等歷史遺存，在漫步
之中感受老城脈絡與歲月痕跡。
每逢節假日，街區還會上演街頭民
樂、國風巡遊等演藝活動，夜景燈光
璀璨，氛圍感十足。遊客在遊玩時不
妨停下腳步，和沿街商戶、本地市民
閒談幾句，聽聽老太原人講述鐘樓街
過去的故事。鐘樓街承載着太原數百
年來的市井記憶，它不像大型景區那

樣擁有震撼的國寶古蹟，卻藏着這座
城市最接地氣的底色。晉商文化不只
是大院裏的傳奇，也流淌在這條老街
一茶一飯的日常煙火之中。

交通：可以搭乘地鐵 1 號線
至「下元站」後打車前往，
全程大約50分鐘。

●●鐘樓街是太原千年府城的核心地鐘樓街是太原千年府城的核心地
帶帶。。


