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第20屆亞運會質疑聲中開幕
用汗水與拚搏書寫亞洲體育故事

今屆亞運以「IMAGINE ONE ASIA」為口號，開幕禮由著名導演堤
幸彥執導，以「HEART BEAT Aichi-Nagoya」為主題。典禮貫徹

「永續簡約」理念，科技亮點不追求炫技，而是以巨型屏幕配合光影完
成場景切換，將城市的歷史記憶與亞運發展脈絡交織在一起。表演與舞
台設計全面輕量化，將更多焦點與時間留給來自45個國家及地區的1.5
萬名運動員。記者當日下午由鄰近車站「瑞穗運動場西」步行約15分鐘
抵達場館，現場守衛森嚴。儘管傳媒安檢入口被安排在較遠的棒球場
側，路程稍折騰，但整體入場程序尚算順暢。

楊博文沈曉榆展現自信
今屆亞運中國代表團派出815名運動員，參加38個大項、369個小項的
比賽。在入場環節中，排第7隊進場的中國代表團由男籃球員胡明軒及拳
擊女將吳愉引領進場，宣告這支連續11屆亞運稱霸獎牌榜的「金牌之
師」正式展開「十二連霸」之旅；至於上屆奪得創紀錄53面獎牌的中國
香港代表團，今屆派出約580名運動員角逐38個項目。在歡呼聲中，排第
9隊進場的港隊由3×3籃球代表楊博文，以及武術運動員沈曉榆高舉區旗
引領登場，兩人全程保持笑容，神采飛揚，與港隊成員一同步入主場館，
展現出從容且自信的精神面貌。
其他代表團方面，韓國隊由賽艇好手金東研及乒乓名將申裕斌擔任持
旗手；東道主則由自由式小輪車代表中村輪夢及摔跤運動員藤波朱理帶
領壓軸登場。
隨着融合了東京、廣島及愛知三地採集火種的「三合一」聖火在主場
館被點燃，所有紛擾暫告一段落。在接下來的16天賽期中，這座城市的
舞台將正式還給運動員，用汗水與拚搏書寫屬於亞洲的體育故事。

IOC主席考文垂

亞運會2026

第20屆亞運會昨日（19日）在名古屋市

瑞穗公園陸上競技場盛大開幕。這項相隔

32年後再次落戶日本的亞洲體育盛會，雖

然在開幕前因郵輪及貨櫃屋等住宿安排、

交通混亂等爭議一度被質疑為「最差一

屆亞運會」，但隨着開幕式聖火的點燃，

這場備受矚目的亞洲體育盛事終告正式拉開帷幕。

●香港文匯報記者 葉詩敏 名古屋直擊

香港文匯報訊 據新華社報道，第20屆
亞運會昨晚在日本名古屋開幕。前來出
席開幕式的國際奧委會（IOC）主席考文
垂接受新華社記者專訪時回應了亞運會
舉辦時間安排與項目「瘦身」等問題。
她認為，洲際運動會應自主決定項目設
置，但未來方向應是強化與奧運會的銜
接。
本屆亞運會設43個大項，遠多於巴黎

奧運會的32個大項。圍繞亞運會是否應
「瘦身」、是否應與奧運會項目設置保
持一致，考文垂給出了審慎而明確的回
應。
「我認為，洲際運動會必須自己作出
這一決定。各洲際協會擁有自主權。」
她說，未來關鍵在於加強洲際運動會如
何與奧運會銜接。她特別提到，亞奧理
事會正在推動並主張把亞運會安排在奧
運會前一年舉行，以便亞運會成為奧運
會資格賽。
今年4月，亞奧理事會透露，亞運會有
可能調整至夏季奧運會前一年舉行，以
更好地同奧運會銜接。
考文垂表示：「我認為這是非常棒的前
進方向，有助於加強我們的奧林匹克運
動。我期待亞奧理事會和亞運會在這方面

邁出步伐。」但她同時表示，洲際運動會
項目設置的決定權確實在洲際協會和舉辦
方手中。「每個大洲都有一些不同的體育
項目，然後還要看舉辦方，舉辦方有非常
具體的、對他們有吸引力的體育項目。所
以我認為，這必須是一個綜合考慮的問
題。」
考文垂於18日晚抵達日本名古屋。19
日上午，她來到本次亞運行的首站亞運
會主媒體中心，與亞洲的國際奧委會委
員見面，並與亞奧理事會主席焦安親王
一同參觀了主新聞中心和國際廣播中
心。不過，她更期待當晚的開幕式：
「到目前為止，我只見到了你們這些媒
體人。所以我很期待在開幕式上看到運
動員們。」
考文垂透露，除開幕式外，她還將觀
看籃球、游泳等項目的比賽。「我們只
在這裏待短短兩天，但我們很興奮能來
到這裏，並盡可能多看一些（比賽）。」
中國體育代表團已連續十一屆位居亞
運會金牌榜首位。對於中國體育在亞洲
「一枝獨秀」的局面，考文垂評價：
「我認為成績不言自明。中國做得極其
出色，並且持續有出色的表現。我們期
待並祝願他們好運。」

香港文匯報訊（記者 郭正謙）為響應第20屆亞運會舉
行，康樂及文化事務署（康文署）昨日在香港公園體育館
舉行「全民動起來暨活力亞運觀賞站啟動禮」，啟用「活
力亞運觀賞站」，並為「全民動起來」運動日揭開序幕。
康文署今屆亞運於18區指定體育館設有「活力亞運觀賞

站」，即日起至10月4日期間每日由上午8時至晚上9時開
放，歡迎巿民到場觀看亞運會賽事，一同為參賽的國家隊和中
國香港運動員打氣。文化體育及旅遊局副局長劉震在啟動禮致

辭時邀請市民到觀賞站為運動員打氣，更要親身參與運動日，
體現「全民動起來」的精神，同時投入這股亞運熱潮。
啟動禮嘉賓之一、中國女排名將孫玥更親自下場體驗軟
式排球，並呼籲市民為國家隊及運動員打氣：「大家的支
持對運動員十分重要，記得我還是運動員的時候，每次聽
到球迷的加油，再困難的球都可以救得起。就算去不了現
場，在電視或手機看比賽為他們打氣，運動員一樣感受到
你們的支持。」

每逢大型運動會
開幕禮，對體記來
說都是一場對意志

與體力的考驗。為了躲避大規模封路和極其
嚴苛的安檢，我們往往要在儀式開始前至少
四至五個小時就提早進場。
這幾年習慣了香港啟德體育園主場館
那足夠的冷氣與舒適環境，人確實容易
被「寵壞」。此刻坐在名古屋市瑞穗
公園陸上競技場的露天記者席上，
肉身直接曝曬在午後無遮無擋的
陽光下整整數個小時，汗水早已
打濕衣襟。當下腦海裏極度懷
念起啟德體育園的美好。
加上今屆亞運主辦方極力
推行「永續簡約」，大家對
這場開幕禮原本就沒有過高的期望。
過去每逢舉辦大型體育盛事，外界總
期待看到具代表性、享譽國際的國寶
級樂團或歌手登場，結果今次暖場
表演僅由新生代偶像團體INI熱唱
主題曲，少了些震撼人心的國寶級
氣場。整場典禮流程平實，幾乎
沒有令人驚嘆的「爆點」。
然而，當全場燈光閃耀下，各

代表團開始進場，場面終於出現了
轉折。看到熟悉的香港特區區旗飄
揚，中國香港代表團在歡呼聲中步
入場館那一刻，幾小時的曝曬與疲
憊瞬間一掃而空。那種熟悉的親切
感與臨場震撼，終於讓人真切地感受
到：亞運，真的到來了。
即使開幕禮少了奢華的包裝，但運

動會的靈魂始終在於運動員。看着港隊
成員臉上的笑容與自信，接下來的16天
賽期，依然值得我們拭目以待，期待港將
在賽場上用汗水帶來更多熱血與驚喜。

●香港文匯報記者 葉詩敏 名古屋直擊
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香港18區觀賞站即日開放

期待亞運與奧運更緊密銜接

●中國香港代表團由楊博文和沈曉榆引領進場。
香港文匯報記者葉詩敏 攝
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●「全民動起來暨活力亞運觀賞站啟動禮」於昨日舉行。
香港文匯報記者郭正謙 攝

●孫玥親自下場體驗軟式排球。
香港文匯報記者郭正謙 攝

國家隊首日多項目衝金
香港文匯報訊（記者 郭正謙）第20屆亞運會正式開幕後首

個比賽日，國家隊在多個項目均具備衝金能力，其中武術、射
擊、女子現代五項及公路單車項目均是奪金大熱，而備受注
目的游泳項目今日（20日）將有汪順及潘展樂粉墨登場，
正式展開連續12屆亞運稱霸金牌榜的征程。

今屆亞運開幕後首個比賽日將產生31面金牌，已經連
續11屆亞運高踞金牌榜榜首的國家隊將展開「12連
霸」之路，多個項目均有力在首日衝金，其中射擊女子
10米氣步槍團體賽更有望成為中國代表團首金項目。
國家隊今次派出王子菲、韓佳予及杜雨宸出戰，世界排
名第一的王子菲多次在世界盃奪冠並打破世界紀錄，奪
金呼聲高唱入雲。
武術亦是國家隊傳統優勢項目，今屆亞運派出高曉彬出

戰男子長拳，目標直指金牌；另外國家隊於女子現代五項及
公路單車女子個人計時賽亦具備爭金實力。
至於備受注目的游泳項目，國家隊兩大「男飛魚」汪順及潘

展樂將會登場，前者將出戰男子200米混合泳，挑戰個人第6
面亞運金牌；而後者能否重拾巴黎奧運時的狀態、再次驚艷世
界亦是本屆亞運會的焦點。

●王子菲奪金
呼 聲 高 唱 入
雲。 資料圖片

●中國代表團由胡明軒和吳愉引領進場。 新華社

●●

嘉
賓
在
開
幕
式
現
場
表

嘉
賓
在
開
幕
式
現
場
表

演演
。。

新
華
社

新
華
社

●●兩名前田徑選手室伏重信與兒兩名前田徑選手室伏重信與兒
子室伏幸治攜手點燃了奧運聖子室伏幸治攜手點燃了奧運聖
火火。。 香港文匯報記者葉詩敏香港文匯報記者葉詩敏 攝攝
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●開幕式現場。 大公文匯全媒體記者麥鈞傑 攝

●●暖場表演僅由新生代偶像團體暖場表演僅由新生代偶像團體INIINI熱唱主題曲熱唱主題曲。。
香港文匯報記者葉詩敏香港文匯報記者葉詩敏 攝攝


