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林詩棟膺三金王
國乒亞運六金收官

香港
文 匯 報 訊

（ 記 者 楊 浩
然）亞運田徑項目

昨日誕生多面金牌，其中戲肉4×100接
力，中國男女隊均奪得金牌。
中國女隊在4×100米接力決賽派出梁小靜、

劉國怡、劉峽君和陳妤頡出戰，負責最後一棒
的本屆百米女飛人「小孩姐」陳妤頡，在未受
壓力下率先衝線，助中國隊以42秒96衛冕金

牌。
緊接男子4×100米接力決賽，由陳錦豐、曾

克理、王勝傑、謝震業組成的中國男隊，於謝
震業穩穩守住優勢下，以38秒17奪得金牌。
女子鐵餅決賽，中國名將馮彬是日狀態十

足，首擲即擲出63米69佔據首位，之後亦擲出
過61米76、62米70、63米40。到最後一擲，
馮彬進一步提升成績至63米83，輕鬆衛冕金
牌。另一中國選手姜志超頭三擲表現一般，但
第四擲做出62米25個人本季最好成績，成功鎖

定銀牌。
馮彬賽後表示：「進入新奧運周期後自己曾

受過傷病影響，本季才逐步恢復系統性訓練，
本月初在鑽石聯賽年終總決賽投出67米46奪
冠，讓我對亞運會更有底氣。至於今場比賽，
前面擲完我就知道比較穩了，所以最後一投想
把自己最好的狀態拿出來。」
男子跳遠決賽，中國選手石雨豪在第二跳跳

出8米17的個人賽季最佳成績，成功佔據首
位。在之後比賽，未有其他選手能超越石雨豪

的成績，第四跳跳出8米02的石雨豪順利贏得
金牌。
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中國花游隊集體項目強勢奪金
新節目《時間》驚艷全場

亞運會花樣游泳比賽於昨日（28日）收官，由

戴詩意、郭牧也、李岫宸、林彥含、林彥君、向玢

璇、徐匯妍、章小優組成的中國隊，以總

成績 857.5084 分贏得集體項目金

牌，實現在亞運會該項目六

連冠。 ●香港文匯報

記者楊浩然

國羽勇闖三項雙打決賽

肖嘉芮萱
25米運動手槍驚險奪金

香港文匯報訊（記者 楊浩然）亞運羽毛球項目
昨日上演多項準決賽，結果國羽在男雙、女雙和
混雙均闖入決賽。
在男雙，國羽「梁王組合」梁偉鏗/王昶， 在

決勝局頂住壓力，以21：9擊敗印尼組合阿爾菲
安/菲克里，以局數2：1殺入決賽，將與另一印尼
組合卡爾南多/馬丁爭冠，這亦是國羽自1990年北
京亞運會，首度晉級決賽。
女雙方面，國羽「聖壇組合」劉聖書/譚寧，在

先失一局的情況下，反勝馬來西亞組合陳康樂/蒂
娜晉級決賽，將對決韓國組合李紹希/白荷娜。至
於混雙國羽組合蔣振邦/魏雅欣，則以直落兩局淘

汰中國台北組合葉宏蔚/詹又蓁，將與印尼組合西
亞納維/馬爾瓦爭金。
在女單，陳雨菲面對韓國名將安洗瑩，在未能
找到比賽節奏下，直落兩局遭淘汰；至於首次參
加亞運會的王祉怡，亦直落兩局不敵日本名將山
口茜。

香港文匯報訊（記者楊浩然）亞運女子25
米運動手槍團體和個人項目於昨日上演，中國隊

選手肖嘉芮萱在兩輪加賽後，險勝奪得個人冠軍，至
於由肖嘉芮萱、尚凱艷、姚千尋組成的中國隊，則以

1,743環的總成績奪得團體金牌。
在團體賽上，中國隊和印度隊競爭激烈，最後一組比賽

前，中國隊僅以1環微弱優勢領先。在關鍵的30發較量中，肖
嘉芮萱打出296環，印度隊的薩諾巴特卻出現脫靶失誤，最終中
國隊以1,743環奪冠。
個人項目上，肖嘉芮萱40槍過後，與印度隊的世界紀錄保持者

辛格，以及朝鮮選手金賢淑進入前三名爭奪，經過一輪射擊，肖嘉
芮萱提前晉級金牌戰，辛格則在加賽險勝金賢淑，與肖嘉芮萱爭
金。在關鍵一輪射擊後，肖嘉芮萱與辛格成績同為38中，進入加
賽。雙方第一輪4：4戰平；第二輪加賽，肖嘉芮萱以3：2驚險
取勝，奪得了自己的首面個人項目亞運會金牌。
肖嘉芮萱表示，自己首次到日本參加國際賽是2017年，近10

年後，能夠在亞運會上收穫雙金，她坦言自己也有很多成長和感

悟，包括對於榮譽的理解也不一樣，希望自己
能夠不忘初心，繼續堅持下去。

今屆亞運會花游集體項目共有三個環節，分別
為集體技巧自選、集體技術自選和集體自由

自選。中國隊在頭兩日比賽發揮出色，先是26日
的集體技巧自選，憑《秦俑魂》節目得到246.0977
分佔據榜首；27日的集體技術自選，中國隊以國
產遊戲《黑神話：悟空》為主題，隊員們頭戴
「金箍」化身「天命人」，以312.1990分繼續留
守第一位。

到昨日的集體自由自選，中國隊帶來新編排的
作品《時間》。隊員們用利落的腿部動作模擬鐘
錶指針，刻畫出時間精準、銳利的特點；同時借
助水中連貫的隊形與姿態變化，演繹時光連綿不
絕、不斷消逝的流動感。一剛一柔的動作反差，
讓抽象的時間擁有了具象的表達，中國隊結果在
此項目取得299.2117分，最終以總成績857.5084
分贏得金牌。

據報，中國隊為了打磨《時間》這套新節目，
隊員們日復一日在水中訓練，每天泡在水中的時
間長達數小時，最終才成就了令人驚嘆的完美演
出。
隊員向玢璇賽後表示：「《時間》這套節目是

首次亮相國際賽場，也是本次比賽最大的挑戰。
成套整體難度偏高，備戰和訓練過程中，我們也
克服了不少困難。今次大家能夠穩定發揮、圓滿
呈現整套動作，我想為團隊的每一個人點讚。」

主教練欣慰隊員表現
中國隊主教練張曉歡，亦對隊員表現感到滿
意：「我非常欣慰，隊員們真正把前期的訓練成
果展現在了亞運賽場上。」
數據上，中國花樣游泳隊自2006年多哈亞運取

得雙人、集體金牌後，至今亞運金牌再無旁落，
都歸屬中國隊，對此張曉歡自豪地表示：「中國
花游的崛起，離不開一代又一代花游人的不懈努
力。我始終認為，花游的希望不能斷層、傳承必
須延續。一代代隊員接續奮鬥、薪火相傳，才能
讓中國花游不斷突破、穩步向前。」

香港文匯報訊（記者楊浩然）亞運跳水項
目昨日再誕生兩面金牌，中國選手王宗源和
林珊，分別贏得男子單人一米板和女子單人
一米板金牌。
先進行的女子一米板決賽，中國隊派出林

珊和龍藝萍出戰。上屆銀牌得主林珊是役表
現較穩定，在第一輪和第四輪均取得最高分
數，最終以總成績263.05分奪冠，幫助中國
隊拿到本項目第六冠。至於龍藝萍由於在第
四輪出現嚴重失誤只得到了33.00分，最終僅
以總成績254.25分獲得銀牌。
男子一米板決賽方面，王宗源表現接近完
美，六跳中只有第二跳成績不是排名第一，最
終以總成績442.75分順利衛冕。中國隊另一參
賽16歲小將劉承瓚，由於在第三跳、第五跳和
第六跳均有失誤，最終僅以361.45分不敵韓國
選手金榮南獲得銅牌，這也是中國隊歷史上首
次沒能包攬本項目亞運會冠亞軍。
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第二十屆亞運會金牌榜
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代表團
中國
日本
韓國
烏茲別克斯坦
哈薩克斯坦
泰國
巴林
伊朗
朝鮮
馬來西亞

金
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8
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3

銅
45
63
43
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13
3
9
5
9

總數
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45
30
14
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●（左起）尚凱艷、肖嘉芮萱和姚千尋在頒獎儀
式上。 新華社

●●中國隊在混合團體自由自選比賽中中國隊在混合團體自由自選比賽中。。 新華社新華社

●王昶（右）和梁偉鏗
在比賽中。 新華社

香港文匯報訊（記者 楊浩然）亞運乒乓球項目於
昨日收官，壓軸的男單決賽中，林詩棟以局數4：0
擊敗王楚欽，榮膺三金王，而國乒本屆亞運則以六
金作結。
林詩棟這面男單金牌得來不易，因準決賽面對中
國台北選手林昀儒，要苦戰至決勝局贏11：9才驚
喜晉級。決賽面對準決賽輕取伊朗球手阿拉米揚的
隊友王楚欽，林詩棟開局已佔據上風，首局贏
11：5先拔頭籌。次局，雙方緊咬比分至7平手後，
王楚欽關鍵時刻接連回球掛網，林詩棟再贏11：8
領先2：0。
第三局，雙方戰況依然激烈更打成10平手，但林

詩棟頂住壓力在王楚欽先拿到局點下連得3分，贏
13：11「叫胡」。第四局，王楚欽無法扭轉局勢更
接連出現失誤，林詩棟再贏11：5，成功贏得男單
金牌，連同之前男雙和混雙，成為本屆亞運會三金
王。
隨着男單決賽完成，本屆亞運乒乓球項目亦宣告

完結，國乒最終以六金收官，分別是女子團體、男
單林詩棟、女單王曼昱、男雙林詩棟/黃友政、女
雙王曼昱/蒯曼和混雙林詩棟/蒯曼。唯一可惜的
是，國乒在男團只得銀牌，未能橫掃全部七金，但
相信隨着林詩棟越見進步，加上王楚欽等原有強
手，國乒男團未來依然前景無限。
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