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香港的魚場及農場不只是生產基地，更是親親自然、認識本地漁農文化

的好去處。漁農自然護理署將於10月10日至11日在將軍澳東港城舉行

「漁農自然Chill好玩」博覽，推出8個精選體驗團，團費每位300元，即

可來一趟集食、玩、買、學之旅。記者日前獲邀試玩「吐露漁樂遊」，魚

排排主稱，政策鬆綁後生意增一兩成，內地客增三成，其中「執泥鯭籠」

最受歡迎，期望特區政府加強宣傳，並在政策上逐步拆牆鬆綁，放寬更多

經營限制。有興趣的市民可於博覽會上即場報名，體驗團長遠擬拓展內地

及海外客源。 ●香港文匯報記者 吳健怡

漁農Chill好玩體驗團 300元食玩買學
周六博覽即場報名 長遠盼拓內地及海外客源

漁農自然生態體驗導賞團行程
體驗日期
2026年
11月7日

2026年
11月8日

2026年
11月15日

2026年
12月12日

2026年
12月13日

2026年
12月19日

2026年
12月20日

2026年
12月27日

資料來源：漁護署 整理：香港文匯報記者 吳健怡

體驗之旅
白泥
魚塘樂

吐露
漁樂遊

八鄉
農樂遊

東北
石與海

南區一日
漁夫體驗

深灣
尋珠之旅

古洞
漁農樂

打鼓嶺
雙田園遊

景點
「漁+樂」大生漁業水
產、白泥

吐露港、「漁+樂」魚排
水中天休閒釣魚會

大欖郊野公園河背水
塘、「農+樂」香港青年
協會賽馬會有機農莊

赤門海峽、黃竹角咀、
紅石門、印洲塘海岸
公園及吉澳

南區漁場、香港仔魚
類批發市場

「漁+樂」漁家漁場、
天后古廟

「農+樂」×「漁+樂」、
富琴有機火龍果農莊

「農+樂」水糧莊、
「農+樂」鳳凰農場

特色活動內容
前往大生漁業水產參與漁塘生態導賞，了解
內陸魚塘的操作，並親身體驗開蠔；其後到訪
白泥，欣賞自然美景。

乘船遊覽吐露港，了解當地漁業發展與地質
歷史；其後登上魚排參與養殖導賞，觀看織魚
籠示範，並體驗手釣小學堂，測試一下釣大魚
的運氣。

先遊覽大欖郊野公園河背水塘；其後前往農
場參與田間導賞及農耕體驗，享用農場低碳
輕食，並參加手工藝工作坊。

乘船穿越赤門海峽，探索四億年地質奇觀；其
後漫遊有「香港小桂林」之稱的印洲塘，了解
海洋生態及相關保育工作。之後登岸吉澳，參
觀吉澳故事館及天后廟，認識漁民歷史。

化身一日漁夫，從遊覽魚市場開始，隨後登上
漁船觀察海上捕撈運作，並即場試食及選購
新鮮漁獲。

登海上珍珠養殖場，參與珍珠小學堂、開蚌尋
珠、首飾製作；其後參觀擁有近四百年歷史的
天后古廟，了解塔門昔日的漁港興盛面貌與
信仰文化。

參與休閒漁農業體驗活動，包括採摘時令有
機蔬果、選購農場自家產品、農場輕食體驗及
手工工作坊、田間導賞等。

到訪水耕農場參加導賞團，體驗農作物自摘、
水耕工作坊、水耕食材製作手工薄餅及食用
花藝等；其後前往鳳凰農場自摘士多啤梨。

午餐/輕食
魚場自家
漁產品餐

魚排風味
海鮮午餐

農場
低碳輕食

吉澳漁家
午餐

船上
漁獲試食

塔門午餐

茶果

薄餅
（即製即食）

「漁農自然Chill好玩」博覽資料
日期
時間
地點
漁農
體驗
團價
名額
年齡
報名
方法

2026年10月10日至11日
中午12時至晚上7時
東港城1樓中庭
每位300元（大小同價；團費包括往
來景點的交通、入場費、工作坊費
用、輕食／午餐及活動保險）
每團20至25人
6歲或以上

於博覽現場即場報名

「「港漂港漂」」海釣一試難忘海釣一試難忘 頻帶內地同學齊體驗頻帶內地同學齊體驗
香港文匯報訊（記者 吳健怡）誰說香港只有

高樓？這座昔日小漁村，正藉魚排把海風、山色
變成「海上新景點」。來自河南的大學生，自從在
香港接觸釣魚後便一試難忘，成為魚排常客，大
讚「海水拉扯感強、環境山清水秀，體驗更勝內
地魚場」。有本地旅行社認為，本港生態遊順應四
季：夏季宜乘船出海，秋冬魚肥宜垂釣，發展生
態旅遊條件優良，除山清水秀的客觀環境外，更
具備「三方協作基礎」—漁護署負責監管，魚
排經營者提供場地，旅行社整合資源、安排登船
等，最終形成政府、漁業、旅遊三方合力。

海風拂過魚排，假餌劃破水面，魚線忽然一
緊——那種與海水和魚角力的「拉扯感」，讓來
港三年、來自河南的大三學生李先生一試難忘。
他平時喜歡釣魚，以河釣為主，去年3月才接觸
海釣，如今已成為魚排常客，更不時帶內地同學
前來體驗香港海釣樂趣。
李先生說，自己平時玩「假餌釣法」，並透過
抖音、小紅書等網絡平台了解釣魚信息。他目前
常去的釣場收費150港元任釣，漁獲不能免費帶
走，但現場環境山清水秀，體驗優於內地魚場。
綠恒生態旅遊總經理謝宇德指出，業界有參與

政府生態旅遊相關的調查與研究工作。目前做法
是，魚排負責提供場地資源，漁護署負責監督管
理，旅行社則承擔資源整合角色，工作包括對接
各方、安排登船時間及評估天氣條件，並可合法
接待海外遊客，多方相互配合開展業務。

旅行社倡生態遊因應季節而變
他表示，現時遊客追求體驗多元化，生態遊並
非集中於黃金周推廣，需要順應四季氣候變化策
劃。夏季天氣炎熱，遊客戶外停留時間較短，乘
船類項目更為合適；到秋冬季節，適合釣魚，漁
獲肥美，更適合長時間戶外活動。他補充，大型
百人團體到訪需要做好人流分流管理。
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漁護署高級漁業主任（漁業管理）李安安表示，
博覽期間推出的8個精選體驗團，每團20至25

人，公眾及遊客可於博覽現場即場報名，親身體驗
最Chill、最好玩的漁農自然活動。體驗團現階段主
要面向本地市民，長遠計劃聯同旅發局、文體旅局
及旅遊業界，拓展內地及海外遊客市場，並完善語
言導賞配套，借助口碑，讓大眾認識漁農業的多元
玩法，推動休閒漁農業可持續發展。
漁護署自2025年9月推出「漁＋樂」魚場計劃，
為本地魚場拆牆鬆綁，在保障食物安全及環境衞生
的前提下，容許合資格養魚戶發展休閒垂釣、售賣
自家漁產品、舉辦漁業教育活動，以及以無火煮食
方式售賣以自家漁產品為主的菜式等，推動休閒漁
業發展。根據漁護署的「漁＋樂」魚場名單，截至
今年8月31日，已有76個合資格魚場加入此計劃。

擬放寬船牌拓「漁＋樂」
根據現行《商船（本地船隻）（證明書及牌照事
宜）規例》（第548D章），第III類別船隻只可用作
捕魚及有關用途，不得載客。李安安透露，漁護署擬
放寬第III類漁船牌照，推行「一船兩用」模式，讓這
些漁船在進行捕撈作業之餘，可載運遊客出海體驗休
閒漁業活動（如海上觀光、休閒垂釣），相關的漁船
改裝標準、牌照豁免安排及保險問題等細節正在研究
中，並將適時諮詢業界持份者。
署方又計劃將「漁＋樂」推展至漁船，透過「漁業

持續發展基金」支持漁民試驗「一船兩用」示範項目。
這次提出的8個體驗團中，有一團會使用改裝示範漁船
進行南區示範體驗，參與體驗團的市民及旅客可登上改
裝後的漁船，體驗漁業生產示範及參加工作坊。
此外，漁護署近日舉辦傳媒先導團，率先體驗漁
農自然生態體驗導賞團之一「吐露漁樂遊」。參加
者乘船遊覽吐露港，了解當地漁業發展與地質歷

史，海風輕拂吐露港，魚排上釣竿一起一落，參觀
者登上魚排參與養殖導賞，並觀看織魚籠示範。

魚排：政策鬆綁生意升20%
該魚排排主杜晉漳表示，參與者最看重現場釣

魚、即釣即煮的獨特體驗，自從漁家樂政策鬆綁
後，魚排生意額提升約10%至20%，現時客源主要
以家庭客為主，重複到訪率高，每月可到訪兩至三
次；而團體及內地遊客亦持續增加，內地遊客近兩
年增長三成，佔總客源約30%，曾接待約130人的內
地旅行團，部分遊客更口耳相傳，協助宣傳。
「執泥鯭籠」這項近乎失傳的傳統捕魚活動反響

很好。杜晉漳介紹，這是華南沿海一帶傳統的近岸
捕魚方法，主要用來捕捉喜歡群聚在礁石或魚排附
近的泥鯭，近數十年來，市面上的籠已轉用不鏽鋼
框架、鐵絲或尼龍網製成的現代化魚籠，甚至演變
成摺疊式「蛇籠」，「執泥鯭籠」活動是希望藉此
向年輕人傳承傳統漁業技藝。
他期望，經過導賞團以達到宣傳效果並增加營

收。他說，以往未取得漁家樂牌照時，遊客只能自
帶飲食，釣到魚也不能現場食用，遊玩體驗較差，
期望政府加強漁家樂宣傳，並進一步放寬政策，以
便拓展遊客業務。
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香港現時幾乎完全依賴進口石油和天然氣，
能源供應穩定不時受到地緣衝突影響。然而，
危機中藏轉機。香港每年產生大量有機廢棄
物，高樓林立且玻璃幕牆面積龐大，這些長期
被視為環境負擔的厭惡物與城市特徵，卻是有
待被喚醒的「沉睡能源」與「都市礦山」。香
港文匯報的「港『能』變革」專題系列報道，
透過分析四項本港在日內瓦國際發明展的獲獎
成果，從「變廢為寶、轉廢為能、高效儲能、
主動產能」全方位展現香港科研力量如何引領
新能源技術突破。國家「十五五」規劃明確提
出建設能源強國，香港應把握機遇，發揮高度
國際化和頂尖創科優勢，從「能源進口終端」
轉型升級成「綠色能源技術策源地」，增強本
港能源供應穩定性，為國家能源安全貢獻從用
能到產能躍升的香港方案。

香港中文大學宋春山團隊的「一體化生物廢
棄物製綠色燃料轉化站」，結合「分子籃」固
體吸附劑與低溫等離子體催化技術，將沼氣高
效轉化為生物甲烷、綠色甲醇及可持續航空燃
料，實現「不與民爭糧，不與糧爭地」，將環
境治理負擔轉化為能源資產。嶺南大學陳澤與
郭瑛團隊的「超高安全高能量全固態鋰電
池」，能量密度已實現 350Wh/kg，無負極設
計更可達510Wh/kg，續航超過1,000公里，耐
跑不起火，為低空經濟與電動交通提供關鍵支
撐。香港科技大學周圓圓團隊的「高效耐用透
光太陽能板」，以半透明鈣鈦礦薄膜製成「發
電玻璃」，讓每棟高樓成為微型電廠，將「發
電位置」前移到「用電現場」。香港城市大學

王健團隊利用廢舊鋰電池製造高效產氫催化
劑，成本下降99%，綠氫成本至少下降30%，
實現「以廢製氫」的內循環能源體系。
四項獲獎技術分別從不同維度回應能源變革

的時代命題，共同指向分布式、本地化、循環
經濟與零碳轉型的戰略方向，標誌着香港有望
從「被動用能」躍向「主動產能」的嶄新階
段。

發揮獨特優勢 貢獻能源變革
國家「十五五」規劃首次在國家五年規劃中

提出「建設能源強國」，明確要求「推進非化
石能源安全可靠有序替代化石能源」，「着力
構建新型電力系統」。同時，規劃將「美麗中
國建設取得新的重大進展」列入主要目標，對
「加快經濟社會發展全面綠色轉型建設美麗中
國」進行專章部署。綠色發展是中國式現代化
的鮮明底色，以碳達峰碳中和為牽引，協同推
進降碳、減污、擴綠、增長，已成為國家戰略
的核心方向。在這一宏大布局中，香港作為
「一國兩制」下的國際化城市，擁有獨特的制
度優勢與一流的科研實力，完全可以在國家能
源變革中擔當不可替代的角色。

香港作為國際金融中心，擁有國際認可的高
水平金融、銀行、保險、法律及會計等專業服
務，可在政策、金融、標準三大維度發揮疊加
優勢，推動綠色能源發展。

政策層面，香港第一個五年規劃提出推動能
源結構持續優化、加強新能源等關鍵核心技術
攻關；新一份施政報告提出建設綠色加注和貿

易中心，構建以香港為中心的「綠色能源走
廊」網絡。這些政策措施與國家「十五五」規
劃形成有機銜接——規劃明確提出「建立健全
綠色低碳標準體系，推動引領國際規則標準完
善和銜接互認」，香港在綠色認證與國際標準
對接方面的獨特功能，正是落實這一要求的關
鍵支點。

金融層面，香港成熟的資本市場能為早期綠
色科技項目提供高效融資渠道，「十五五」規
劃亦要求「實施促進綠色低碳發展的財稅、金
融、投資、價格、科技、環保等政策」，香港
同時作為亞太區綠色金融中心，可為國家綠色
技術產業化提供國際資本對接通道。

標準層面，香港緊密銜接國際海事法規與綠
色認證體系，可為內地生產的綠色甲醇、綠氫
催化劑搭建「橋樑」，幫助其獲得國際市場認
可與交易資格，是緊密對接國家「十五五」規
劃要求的具體實踐。

基於上述優勢，香港可在三個具體層面為國
家綠色轉型和能源強國建設作出獨特貢獻。其
一，技術出口的「金字招牌」，在香港進行的
示範項目可為內地綠色技術提供國際認證與品
牌背書。其二，跨境標準互認的「催化劑」，
通過推動香港綠色甲醇加注標準與內地生產標
準的互認機制，建立大灣區綠色燃料交易平
台。其三，打造「香港研發—灣區轉化—全球
銷售」的協同模式，依託大灣區的製造能力實
現產業化。這種分工協作，既可發揮香港基礎
科研與國際化的優勢，又能結合內地製造與供
應鏈的規模效應，既為國家綠色能源技術的全

球化提供高效路徑，亦呼應「十五五」規劃強
調的「統籌科技創新平台基地建設」、「布局
建設區域科技創新中心和產業科技創新高地」
的戰略部署。

政策支持打通瓶頸 夯實能源安全基礎
值得注意的是，四項技術均處於從實驗室走

向中試的關鍵階段，面臨首台（套）工業級裝
置成本高、供應鏈不成熟、工藝一致性難題等
共同瓶頸。從大學實驗室的科研成果到市場化
落地，往往面臨被稱為「死亡谷」的瓶頸，政
策支持是破解這一難題的關鍵。
特區政府應牽頭拉動市場資金和力量，設立

專項中試基金，重點配套綠色燃料中試示範項
目，為高風險、高回報的早期硬科技項目提供
建設首台（套）工業裝置的資金支持。同時，
人才是創科發展的關鍵動力，特區政府應進一
步優化政策配套，為從事綠色能源科技硬核研
發的企業、工程師、博士後等提供更具吸引力
的稅務、簽證及住房等優惠，匯聚更充沛的專
業人才，發展壯大更多具有規模和實力的企
業，為本港與國家的綠色轉型和能源安全奠下
更堅實基礎。

香港雖無化石能源，卻擁有被長期忽視和低
估的「沉睡能源」、「都市礦山」與「科研富
礦」。特區政府與社會各界應高度重視開發綠
色能源的緊迫性，加強政策創新與跨境協作，
提升自身能源供應穩定性，也為國家能源強國
建設、實現「雙碳」戰略目標作出不可替代的
獨特貢獻。

變廢為寶發展綠能 助力能源強國建設


