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絲綢之路橫跨千年，連結東西方商貿往來，

也推動宗教、藝術與民俗交流。以古代絲綢之

路北道重鎮龜茲為題材的舞劇《龜茲》，昨日

（10日）在香港演藝學院歌劇院上演，透過舞

蹈與音樂呈現新疆一帶的歷史文化面貌。外交

部駐港特派員公署組織了香港大學生外交夏令營

營員及「香港盃」外交知識競賽優勝師生約140

人到場觀賞。有學生認為，香港作為國際都會及

中外文化藝術交流中心，可在「一帶一路」文

化交流層面發揮橋樑作用，令海外人士加深對

沿線城市歷史文化的認識。

●香港文匯報記者李千尋

《龜茲》舞劇上演 傳播絲路文化
外交公署組織140師生觀賞 學生：港可在「一帶一路」文化交流層面發揮橋樑作用

龜茲是古代西域著名的綠洲國家與絲綢之路北道重
鎮，位於今天的新疆庫車市一帶。舞劇以龜茲歷

史文化為主線，串連鳩摩羅什東傳佛學、玄奘西行取
經等題材，藉跨越時空的敘事鋪陳龜茲文化的演變。
演出以舞台視覺與多媒體效果構建石窟、風沙與商旅
往來的意象，配合具地域特色的節奏與旋律，舞者以
群舞、獨舞及對舞等段落，呈現龜茲樂舞的動感與層
次，服飾、動作設計亦融入壁畫造型與古代禮俗元
素。

將靜態壁畫古物轉化為靈動舞姿
作品多個舞段的創作靈感均源自珍貴文物與藝術瑰
寶，將千年石窟的靜態壁畫與出土古物，巧妙轉化為
舞台上靈動的舞姿，盡顯絲綢之路的文化底蘊。其中
舞段「蘇幕遮」的創作靈感，來自蘇巴什大寺出土舍
利盒彩繪，還原了原畫中21人組成的樂舞隊伍，涵蓋
舞者、奏樂者與執杖者，甚至孩童在一旁協舞，服飾
各異，重現了古代龜茲地區歌舞祈福風貌。「般若世
界」則參考克孜爾石窟第38窟天宮伎樂圖，以多組伎
樂對列的舞台調度，呈現吹奏、彈撥等樂舞意象，突
出龜茲樂舞的地域風格。
路德會呂明才中學的嚴同學認為，是次舞劇在音樂

與服飾上有不少新疆元素，內容亦涉及宗教信仰題
材，整體信息量豐富，讓他有機會接觸多元文化。
他表示，香港作為國際大都市，可多透過藝術表
演、展覽等方式向外界介紹「一帶一路」相關文
化，例如今次由新疆舞團來港演出，正好讓本地市
民、特別是對少數民族文化較陌生的觀眾，加深認
識與理解。
廖寶珊紀念書院的徐同學表示，自己在學習中國歷
史時認識張騫等人物，並了解兩漢時期絲綢之路的發
展脈絡，今次舞劇則進一步拓寬他對於絲綢之路的了
解。
他表示，香港是中外文化藝術交流中心，可在東西

文化交流方面扮演「超級聯繫人」角色，於推廣中華
文化方面發揮所長，包括介紹絲綢之路沿線如新疆、
甘肅等地的歷史與文化，讓更多海外人士透過文化交
流加深對中國的認識。
談到早前參與的第十八屆「香港盃」外交知識競
賽，徐同學認為，賽事有助香港青年了解國家發展與
歷史文化，增強身份認同與自信，同時亦要求參賽者
掌握各國關係與國際議題，從蒐集資料與答題過程中
拓闊視野、深化思考。他對相關領域興趣濃厚，亦喜
愛戲劇、詩詞及古典文學等中國文化內容，現時就讀
中六的他並立志在大學修讀中醫，進一步傳播中華文
化。

香港文匯報訊（記者 陳胤龍）本港人口老齡化，外
籍家庭傭工正成為居家安老重要力量。明愛照顧者資源
及支援中心獲賽馬會慈善信託基金資助，昨日舉辦「全
港優秀外傭與友善僱主嘉許典禮暨護老者感謝日啟動禮
2026」，表揚外傭及護老者的默默奉獻。活動讓眾多外
傭「姐姐」與「老友記」齊聚一堂，更有兩對僱主以及
外傭上台分享她們之間的動人故事，兩位外傭Siti和An-
ki在台上一度情不自禁，相擁而哭。

外傭：太太開心我就開心
「總之太太開心我就開心，這是我對工作的態度。」
被問及對於傭人工作的態度，不善言辭的Siti對着僱主
劉女士害羞地說。
四年前，劉女士的母親確診認知障礙症。當時她需要
頻繁跨區往返母親家照顧、採購及陪診，壓力沉重，遂
透過介紹聘用Siti。初見面時，劉女士已對Siti清晰的廣
東話留下深刻印象，認為能有助其與母親溝通。
一開始，劉母對Siti較為抗拒，吃飯時也少有理會，
但隨着Siti日復一日地耐心與其相處，每日風雨不改帶
其下樓散步，劉女士慢慢發現，母親開始主動和Siti傾
談，漸把她當成家人。有一次親戚來訪拜年，Siti居然
能把不常見面的親戚全部認出，看似不經意的小事讓劉
女士感窩心。

僱主：外傭細心救母性命
有一次，劉女士的母親在與街坊閒談時誤吞食物鯁住
喉嚨，旁人以為只是疲倦，Siti憑細緻觀察，發現其母親
狀態異樣，馬上聯絡劉女士。劉女士立刻報警，並截停
一輛非緊急救護車，請救護員透過視像遠程指導Siti急
救，最終母親被及時送院搶救，轉危為安。這場生死關
頭的經歷，讓劉女士及母親與Siti徹底跨越僱傭界線。劉
女士坦言，主傭相處之道最重要是互相尊重，她有幸遇
見盡責可靠的Siti，亦希望Siti可繼續陪伴和照顧母親。
另一外傭Anki，約七年前起幫助僱主盧女士照顧中風
後行動受損的丈夫。盧女士憶述，因照顧丈夫壓力繁
重，有時情急難免會責備Anki，但Anki向來笑口常開，
就算受責仍然保持溫和笑容，從不計較。她往往會事後
細想，自我反省並主動向Anki解釋、坦誠溝通，彼此和
解。這份互相體諒，成為彼此和睦相處的秘訣。

倡設公共空間供外傭假日相聚
劉女士和盧女士都提到，期望政府及社會多關注外傭
的生活處境。劉女士認為應增設更多舒適的公共休憩空
間，供外傭假日相聚休息。盧女士則關注到外傭容易墮
入借貸陷阱的問題，建議完善相關監管，減少不良借貸
對外傭及其僱主帶來的困擾。
出席昨日活動的勞工及福利局副局長何啟明表示，本
港尚未到達人口老化高峰，預計20年後，當更多長者年
屆百歲、負責照顧的子女亦已年屆80歲時，安老壓力將
更為龐大。他感謝外傭放下家鄉親人來港協助照顧長
者，亦感謝本港長者願意接納這位生活上的新朋友，呼
籲各方秉持互惠互諒的態度共處。

香港文匯報訊（大公文匯全媒體
記者 王蕙如）今年是孫中山先生誕
辰160周年，香港黃埔軍校後代親
友聯誼會一連兩日在港舉辦系列紀
念活動，緬懷先輩，學習孫中山先
生熱愛祖國的崇高風範和堅韌不拔
的革命精神。
在昨日下午率先舉行的青年對話
會上，孫中山先生後輩親屬、港區
全國人大代表孫偉勇表示，今年適
逢孫中山先生誕辰160周年，而活
動於辛亥革命紀念日舉行，正值辛
亥革命115周年，雙重紀念意義交
疊。
他指出，是次聚會不僅是對革命
先烈的深切緬懷，更旨在銘記先賢們為國家命
運、社會進步所作出的偉大貢獻。孫偉勇提
到，當下香港全力拚經濟、惠民生、謀發展，
但社會發展之餘更不能忘卻歷史。他強調，身
為辛亥革命後人，肩負着傳承與弘揚革命精神
的時代責任，應以自身影響力感染身邊之人、
引領下一代。
多位同盟會、南社、黃埔先賢後輩出席活

動，他們結合家族記憶，講述先輩為中華振興
不懈奮鬥的故事，圍繞「傳承孫中山先生精

神」暢談新時代青年的使命擔當，表示將更加
珍惜當下得來不易的生活，賡續愛國愛港傳
統。
香港黃埔軍校後代親友聯誼會會長林際平在
活動上發言，表示辛亥革命推翻封建帝制，開
啟了共和。中國共產黨成立後，團結帶領人民
完成新民主主義革命、建立新中國，經濟建設
一日千里，離實現偉大的民族復興處於最接近
的時刻。
他強調，偉大民族復興離不開祖國完全統

一，香港作為「一國兩制」的先行
者，率先垂範；香港歷來又是兩岸
連結的紐帶，為統一搭橋修路，正
是告慰中山先生在天之靈最實際的
行動。
青年代表紛紛表示，深受一眾革
命先賢的愛國情懷與擔當精神感
召，未來期望立足香港、扎根崗
位，積極在自身領域發揮所長，為
香港長遠繁榮穩定、融入國家發展
大局貢獻青春力量。

參與者重走孫中山史蹟徑
據介紹，活動今日在西區孫中

山紀念公園舉行莊嚴的獻花儀
式，向孫中山先生銅像敬獻花籃、行禮致
敬。儀式過後，參與者將重走全長約3.3公里
的孫中山史蹟徑，大會並將舉行專題座談
會。
是次活動由香港黃埔軍校後代親友聯誼會主

辦，香港大學職員協會、香港大學研究生會、
香港大學國事學會及中山大學香港校友會等聯
合協辦。包括港區全國青聯委員，以及多省青
聯委員，聯同本港多間高校及中學的學生代表
參與昨日青年對話會。

孫中山誕辰160周年 青年對話賡續先賢精神

●香港青年代表與先賢後輩展開交流。 大公文匯全媒體記者馬丁 攝

最
重
要
相
互
尊
重
優
秀
外
傭
友
善
僱
主
獲
嘉
許

港青音樂家敲出《敦煌迴響》帶多倫多觀眾「穿越」莫高窟
香港文匯報訊 2026年 10月 9日
晚，由香港天籟敦煌樂團帶來的《敦
煌迴響》（Resonance of Dunhuang）
音 樂 會 在 多 倫 多 市 中 心 的 Jane
Mallett Theatre隆重登場。
作為北美首演的第一站，本場音樂
會吸引了眾多當地文化界人士、音樂
愛好者及各界嘉賓到場，全場座無虛
席。樂團以極具創新性的當代國樂語
言，成功重現了敦煌莫高窟1,600年
的絲路文化，贏得現場觀眾經久不息
的掌聲與歡呼。
香港駐多倫多經濟貿易辦事處處長
王國彪，敦煌研究院前院長趙聲良，香港天籟
敦煌樂團創辦人兼執行總監紀文鳳，中國駐多
倫多總領事館代總領事程洪波，加拿大國會議
員Michael Ma等多位嘉賓和媒體出席了當晚活
動。
此次演出是為慶祝中加建交56周年，應中國
駐加拿大大使館邀請，在香港駐多倫多經濟貿
易辦事處、香港旅遊發展局、敦煌研究院和陳
昌慈善基金的支持下而得以呈現的一場視聽盛
宴，再現了絲綢之路上的繁華氣韻與萬象聲
音。

用音符連接起過去與未來
這是一場透過當代音樂將敦煌古老藝術重
現的音樂會，青年音樂家們通過對敦煌壁畫
及古樂譜的深刻解讀，將傳統民族樂器與現
代編曲手法相結合，並配以原創動畫影像，

用音符連接起過去與未來。從空靈的古琴、
琵琶到激昂的打擊樂，一首首充滿畫面感的
原創曲目，將現場觀眾帶入大漠孤煙、飛天
曼舞的神秘敦煌意境。演出現場配合精美的
視覺投影，使觀眾彷彿置身於莫高窟的千年
壁畫之中。
為了讓北美觀眾更深入地理解演出背後的
歷史與藝術底蘊，演出同期還特別舉辦了
文化專場講座。本次講座特別邀請到著名
敦煌藝術學者、前敦煌研究院院長趙聲良
博士親自出任主講嘉賓。趙博士以深入淺
出的語言和珍貴的歷史影像資料，梳理了
莫高窟的樂舞圖像，解析了敦煌音樂的歷
史脈絡與文化意涵，為晚間的正式演出做好
了絕佳鋪墊。
中國駐多倫多總領事館代總領事程洪波對樂
團表達了歡迎與讚譽，認為文化交流是加拿大

多元社會中不可或缺的篇章，在中加
建交56周年之際，此次演出不但展
示了敦煌文化的兼容並蓄與融合共
生，也顯示了民間交往在跨國界對話
中的深厚而活躍的力量。
香港駐多倫多經濟貿易辦事處處長

王國彪在演前致辭中指出，香港肩負
着中外文化藝術交流中心的重要角
色，支持此次巡演正是發展香港特色
文化內涵，透過跨越語言的音樂，將
博大精深的中華文化展現給加拿大觀
眾。
多倫多各界媒體與觀眾對此反響熱

烈，普遍讚譽這是一場高水準、深內涵的國樂
盛事。

呈現樂團「傳承保護創新」理念
香港天籟敦煌樂團創辦人兼執行總監紀文鳳

女士表示，樂團始終致力於將敦煌的藝術瑰寶
轉化為當代音樂，通過視聽結合的方式，讓觀
眾「看見音樂，聆聽壁畫」，感受到敦煌文化
藝術的多重迴響，此次演出不僅是樂團多年來
「傳承、保護、創新」理念的呈現，也展示了
東方文化在國際舞台上的獨特魅力，同時積極
促進跨文化交流。
據了解，在多倫多首演取得圓滿成功後，香

港天籟敦煌樂團將隨即啟程前往加拿大首都渥
太華，繼續展開其備受矚目的加拿大巡演行
程，將敦煌文化的獨特魅力帶給更多北美觀
眾。

●《敦煌迴響》音樂會隆重登場。 主辦方供圖

◀《龜茲》昨
日在香港演藝
學院歌劇院上
演。

主辦方供圖

▲觀眾開心打卡。 香港文匯報記者萬霜靈 攝
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●外傭Anki與僱主盧女士在
台上擁抱。

香港文匯報記者陳胤龍攝

●外傭Siti與僱主劉女士在台
上擁抱。

香港文匯報記者陳胤龍攝


