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陽澄湖大閘蟹上市
港人口岸商圈搶嘗鮮
返港最佳伴手禮 深圳商家：價格與往年持平
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秋風起，蟹腳癢，當下正是品嘗蘇州陽澄

湖大閘蟹的好時候。「源啟陽澄 好水養好

蟹」2026永輝超市陽澄湖大閘蟹華南上市活

動9日在羅湖金光華廣場舉行，吸引大批香

港遊客趁北上消費，臨返港前專程到店挑選

蟹品。為服務廣東市民與港澳客群，永輝廣

深核心門店設陽澄湖大閘蟹專區，依託最快

18小時冷鏈直達、生熟雙售一站式體驗，點

燃大灣區金秋品蟹消費熱潮。海關部門提醒

消費者，依據香港法例，大閘蟹雖可入境香

港，但必須符合「自用及合理數量」原則。

●文/圖：香港文匯報記者 郭若溪 深圳報道

正值周末，香港文匯報記者在永輝金光華門店大
閘蟹專區看到，碩大肥美的陽澄湖大閘蟹整齊

陳列，165克至185克每隻母蟹的售價75.9元（人民
幣，下同），公蟹42.9元，每隻都佩戴着溯源碼牌
子，可實現全程溯源，直觀展現從產地到餐桌的質
量把控。港客現場揀蟹、稱重，門店實時打包，保
溫冰袋配套齊全，拎走返港十分方便。
港人胡先生夫婦專程從香港北上深圳採購大閘
蟹，胡太太告訴香港文匯報記者，自己每年都會到
深圳買大閘蟹，便宜質量又好，通常來一次會買5
隻至8隻。「香港雖然也有大閘蟹直供，但還是習
慣在深圳買，除了價格，選擇也多，門店配套打包
服務十分便利，加上每隻大閘蟹均可溯源，質量有
保障，是北上採購的心頭好。」
連日來，新鮮陽澄湖大閘蟹已陸續進入全國市場
和民眾餐桌。近福田口岸的皇庭廣場盒馬鮮生是不
少港人北上必去地，目前首批來自陽澄湖的大閘蟹
已在門店擺放整齊供顧客選購。今年第一次北上買
蟹的朱女士挑選了3隻大閘蟹放在籃子裏，她說，
「之前都是在香港買，價格略貴」。另外一位孫先
生則選擇購買後現場烹熟，即時享用，「看到大閘
蟹口水都流晒，現在超市環境都不錯，現場吃過不
用帶回去更方便。」他表示，現在物流發達，香港
大閘蟹的新鮮程度也不會差，但香港貴就貴在舖
租，買多就不夠划算。
據盒馬工作人員介紹，今年主銷的陽澄湖大閘蟹
大小在140克至160克之間，性價比對比去年還是比
較實惠的，目前陽澄湖出水的主要為母蟹，蟹黃飽
滿度已經達到七分以上，10月中旬公蟹基本成熟，
蟹肉也會更加肥美，選擇更多，且價格會有所下
降。工作人員提醒消費者，陽澄湖大閘蟹皆有授
權，消費者購買時應看準防偽標識，紫色的為湖
蟹、綠色為塘蟹，盒馬售賣的全部為標識為紫色的
湖蟹。
據了解，除了大型商超，蓮塘、羅湖口岸也有商
家開售大閘蟹，不過多以江蘇太湖蟹為主，亦有不
少港人會順手購買帶回香港，挑選時需要問清楚，
避免買錯品種或產地。

一店累計售出超2萬隻
隨着港人北上消費持續升溫，大閘蟹這一金秋時

令美味，成為吸引港澳旅客到深圳採購的特色商
品。數據顯示，2026年陽澄湖大閘蟹總產量預計約
1.01萬噸，供給穩中有升，整體質量優於往年。永
輝全國定向養殖鎖定75萬隻陽澄湖大閘蟹，現已全
面上架。自各產區大閘蟹上市以來，永輝華南門店
銷量同比增長超40%，僅深圳羅湖金光華店累計售
出超2萬隻。本輪蟹季預計持續至12月中旬。
今年陽澄湖大閘蟹產量和質量都處於近年來較好
水平，價格跟去年同期基本持平。針對廣東及港澳
消費習慣，永輝在廣深核心門店打造陽澄湖大閘蟹
專區。永輝兩廣大區總經理陳任童介紹，華南門店
實行「生熟雙售」：既有活蟹、蟹卡，也有元氣蒸
大閘蟹以及熟食香辣蟹，並關聯蟹醋就近售賣。
香港消費者到店可享受元氣蒸免費代客加工、導
購一對一現場挑蟹，購買大閘蟹配備免費保溫袋、
冰袋，部分門店贈送烹飪紫蘇包，實現「挑蟹—加

工—拎走」一站式消費體驗。門店重點主推「4両
公、3両母」精品規格陽澄湖大閘蟹，契合粵港家
庭家宴、節日禮贈需求。部分門店還提供試吃，元
氣蒸和海鮮廚房也可為顧客現場加工，門店還提供
禮品包裝、代寄服務。
在供應鏈端，永輝通過定向養殖鎖定貨源，依託

核心門店最快18小時的航運+專車直達配送，讓廣
東消費者在家門口就能買到正宗陽澄湖大閘蟹。永
輝超市商品中心華南生鮮負責人鄒威邦介紹，陽澄
湖捕撈的鮮活大閘蟹從產地送達永輝門店，全程冷
鏈、時效可控，保障到店鮮度。

三保承諾落地 一蟹一碼可溯源
作為今年永輝大閘蟹品類的共性保障，「三保服

務承諾」此次在華南市場全面落地。保真方面，陽
澄湖大閘蟹為提前鎖定的定向養殖，每隻配備蘇州

陽澄湖大閘蟹行業協會官方下發的專屬蟹扣，一蟹
一碼，隻隻可溯源，可對應到具體養殖信息。保活
方面，門店提貨及蟹卡產地直發均保證活蟹到家。
保重方面，嚴格執行規格分級管控，做到足斤足
両。
品控端，一隻陽澄湖大閘蟹從湖裏到門店要經
過13道工序：精選蟹苗、優質蟹塘、地籠捕撈、
批次檢測、初次分級、暫養淨化、機械分級、精
美捆紮、一蟹一扣、冷藏控溫、出貨覆檢、預冷
打包、冷鏈運輸。到店後還有日期色卡蟹扣進行
鮮度管理，門店可以通過色卡快速識別到貨時
間，管控存活周期，確保每一隻蟹從到店到售出
都有據可查。

AI「電子驗蟹師」把關 挑出肥美蟹王
為給消費者甄選肥美大蟹，盒馬鮮生依託智能技

術，推出AI「電子驗蟹師」，通過雙重檢測嚴把蟹
品質量，徹底解決消費者買蟹「開盲盒」的痛點。
作為行業內首個對大閘蟹肥滿度進行量化的檢測方
式，盒馬AI「電子驗蟹師」的檢測系統由盒馬聯合
專業高校、水產研究所及科技企業共同研發，可識
別大閘蟹8個關鍵部位，結合尺寸、重量數據精準
測算肥滿度。檢測工作覆蓋產地與收貨倉庫兩大環
節，雙重核驗規避運輸掉秤、質量變差等問題，築
牢質量雙保險。
去年該設備已檢測超千萬隻大閘蟹，積累海量
數據，讓今年的檢測模型更精準、效率大幅提
升，分揀測算效率提升數十倍。傳統人工挑蟹耗
時費力、無統一標準，而AI讓選蟹有了客觀量化
依據。加之今年氣候適宜大閘蟹生長，蟹品質量
優異，依託AI精篩的精品大閘蟹已全面登陸盒馬
各大門店。

香港文匯報訊 據中通社報道，中國國
防部新聞發言人陳曦大校10日下午就近
期涉軍問題發布消息，並就日本首相高
市早苗發表施政演說及日方擬修訂「安
保三文件」一事答記者問。
有記者提問：據報道，高市早苗近日
在臨時國會發表施政演說稱，日本周邊
安保環境複雜嚴峻，將於年底前修訂
「安保三文件」，從根本上提升防衛力
量。同時還有消息稱，日本政府在修訂
「安保三文件」時，考慮加入探討引進
核動力潛艇相關內容。對此有何評論？
陳曦表示，日本是二戰戰敗國，必須

履行鏟除軍國主義、摧毀戰爭力量、禁
止重新武裝等戰敗國義務。然而，日本
執政當局卻以所謂「周邊安全威脅」為
借口，加快「再軍事化」進程，甚至企
圖突破「無核三原則」，謀求漸進式核
鬆綁，推動安保政策朝着進攻性、擴張
性、危險性方向轉變。
他指出，「新型軍國主義」這頭灰犀
牛正在變異失控、加速狂奔，成為挑戰
戰後國際秩序、衝擊國際核不擴散體
系、威脅地區和平穩定的突出因素。
陳曦強調，今年是東京審判開庭80周

年。歷史的審判仍未結束，日方應深刻
反省戰爭罪責，與軍國主義徹底切割，
停止修憲擴軍、圖謀擁核的危險行徑，
否則只會重蹈覆轍、難有未來。

香港文匯報訊（記者 朱燁 北京報道）針對賴
清德10日在台北發表所謂「雙十」講話中有關兩
岸關係內容，國務院台辦發言人張晗答問表示，
賴清德的講話，罔顧事實、顛倒是非，誤導民
眾、用心叵測，是其作為「務實台獨工作者」的
「本色表演」。其在講話中頑固抱持「台獨」分
裂思維，渲染「大陸威脅」，鼓吹「民主對抗威
權」虛假敘事，妄圖「以武謀獨」、「倚外謀
獨」，挑動兩岸對立對抗，破壞台海和平穩定。
對此，有關專家表示， 國台辦的相關表態，明確
了維護國家主權的原則立場和爭取和平統一的政
策方向。
張晗表示，世界上只有一個中國，台灣是中國
的一部分，這是真正的台海現狀。一個中國原則
是國際關係基本準則和國際社會普遍共識，也是
二戰後國際秩序的重要組成部分。台灣的前途只
能也必須由包括台灣同胞在內的全體中國人民共
同決定。

專家：以虛假敘事掩護分裂立場
她又表示，我們將堅持一個中國原則和「九二
共識」，廣泛團結台灣各界同胞，堅決打擊「台
獨」分裂勢力，反對外部勢力干涉，維護台海和
平穩定。我們將秉持「兩岸一家親」理念，深化
兩岸交流合作，推動兩岸關係和平發展、融合發

展，推進祖國統一大業和民族復興偉業。
北京聯合大學政治學研究所所長、台灣研究院
教授朱松嶺對香港文匯報表示，賴清德所謂「雙
十」講話顛倒歷史是非，妄圖否定中國國家主
權。
朱松嶺指出，賴清德在講話中製造「民主對抗
威權」的虛假敘事，妄圖以政治制度的差異掩蓋
「台獨」分裂圖謀。賴清德在講話中將兩岸關係
描述成國際社會能否維護規則、抵抗強權的問
題，這一論調刻意將民進黨當局謀求「台獨」分
裂的行徑，轉化為政治制度之間的對抗，妄圖借
助西方價值話語，為「台獨」分裂立場爭取政治
支持和國際同情。朱松嶺強調，「兩岸關係本質
上是一個中國框架下的內政問題，並非制度對
抗。」
朱松嶺續指，賴清德在講話中打着和平旗號推
動軍備擴張，妄圖「以武謀獨」、「倚外謀獨」
對抗統一。賴清德講話中稱增加防務預算是為了
所謂嚇阻戰爭，這套說辭是為其軍事擴張、勾連
外部勢力介入、製造政治對抗所作的包裝。朱松
嶺提醒，值得注意的是，賴清德今年雖未直接使
用過去慣常的所謂「兩岸互不隸屬」措辭，但仍
然堅持所謂台灣的未來由民進黨當局界定的台灣
人民單獨決定。這說明其政治話語有所調整，但
「台獨」分裂論述與「台獨」分裂政策沒有發生

根本改變。

假借《聖經》隱喻向美西方博同情
朱松嶺另外提醒，賴清德這篇講話，大概率由
十分熟悉美國政治文化的人執筆。其講話頻繁使
用《聖經．新約．馬太福音》裏「山巔之城」
「地上的鹽」「世上的光」這類宗教隱喻，把強
化所謂防務備戰和維護所謂民主自由體制綁定在一
起。從講話標題就能看出，講話是面向美國、西方
喊話，意在獲取美西方的理解、支持與同情，帶有
強烈、明確的政治話語與道德價值包裝。
「這套修辭將台灣塑造成所謂正義、光明、道

德的化身，把大陸置於其敘事的對立面。從標題
到整體論述，都迎合外部勢力的心理與價值共
鳴，旨在向西方展示台灣價值觀和美西方高度同
頻，爭取更深層次的國際同情和戰略背書。」朱
松嶺說，在此基礎上，為賴清德擴軍備戰和全島
動員完成道德鬆綁與合法化，實施心理威懾，發
出「以武拒統」的戰略宣誓，在島內強化危機意
識。
目前距離台灣地區2026年「九合一」地方選舉
還有不到兩月。在此情形下，賴清德不願使用強
硬基調挑起兩岸矛盾對抗，因此採用看似相對
「柔和」的話語，一方面向美國喊話，另一方面
為選舉鋪墊基調，為下一步以退為進作好準備。

國台辦批賴清德所謂「雙十」講話：妄圖「倚外謀獨」
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話你知

●陽澄湖大閘蟹新鮮上市，吸引大批港客現場挑選購買。

●活動現場市民品嘗大閘蟹。 ●工作人員現場一對一指導港客如何挑選大閘蟹。

大 閘 蟹 可 以 入 境 香
港，但必須符合「自用

及合理數量」原則。根據香港海關
及食物環境衞生署（食安中心）的
規定：非受管制食品：根據香港法
例第 132AK 章《進口野味、肉類、
家禽及蛋類規例》，管制範圍主要
針對新鮮或冷藏的生肉、家禽及蛋
類。水產海鮮（包括生蟹及蒸熟的
大閘蟹）不屬於此項規例的違禁
品。

合法入境條件：參考香港海關的
入境旅客須知，只要攜帶目的為個
人食用而非商業轉售，原則上均可
合法攜帶入境。

以一般3至4人家庭分量計算，攜
帶 8 至 12 隻大閘蟹過關通常會被認
定為合理自用。若單人攜帶一大箱
（如數十隻以上）過關，極易被海
關懷疑進行商業轉售或走私活動，
屆時可能面臨扣查及檢控。
●香港文匯報記者 郭若溪 深圳報道


