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鄭欽文歷史性晉身中網決賽

封天詠妙射救主 九龍城逼和大埔
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在剛結束的第20屆亞運會，港

隊奪得11金19銀24銅的歷史性佳績，

自2021年後成為「劍迷」的港人Sonia今次

首次以義工身份參與亞運會，深深體會到義工

並非微不足道，而是在賽事背後協助運動員解

決問題的重要一環。回望那五天的經歷，Sonia

覺得犧牲私人時間遠赴當地是值得的。

●香港文匯報記者 張發兒

劍迷憶亞運義工體驗
難忘為港將解困

赴日駐守器材檢測站五天 發揮港人「執生」本色

2026亞太聾人/聽障綜合運動會在10月3日至
10日於馬來西亞檳城舉行，羽毛球男單港將劉俊
希（圖）在整項賽事一局未失下，為港隊贏得在
亞太聾人/聽障綜合運動會歷來首面金牌。乒乓球
方面，港隊在男、女子團體以及由伍煒業、何有
平組合出戰的男子雙打均贏得銅牌，合共收穫三
面銅牌。 ●中國香港聾人體育總會供圖

Sonia自2021東京奧運開始留意香港男子花劍隊及蔡俊彥，她正正是被
運動員的個人魅力吸引，「看張家朗打完比賽
之後，也有觀看男花隊員『開Live』，Ryan
（蔡俊彥）很搞笑，也有和Edan（呂爵安）
一起唱歌，所以便被蔡俊彥吸引。」作為劍
擊粉絲，Sonia在2023杭州亞運更遠赴當地

觀賽，相信她當時也沒想過，三年後能
以另一身份參與第20屆亞運會。
亞運會對體育迷來說是既遠又近
的體育盛事，大多數人往往只能透
過到現場觀賽或收看直播。Sonia
不甘平凡，既對大型運動會的運
作感到好奇，也希望以另一身份
協助港將，當Sonia於去年10月從
網上得知第20屆亞運會正招募義
工，便馬上報名。

異地培訓克服語言障礙
Sonia及後透過電郵報名，經過兩

個月等待後，終於獲確認申請成
功。然而真正的挑戰才剛剛開始，
Sonia在申請成功後仍需不斷與對方
電郵溝通，例如比賽期間的工作安
排等，「都試過擔心，畢竟我不懂
日文，也沒有在體育比賽做義工的
經驗，只是有觀看劍擊比賽。」直到
8月，Sonia終於知道自己是負責器材
檢測位置的義工，可是計劃卻趕不上
變化，全因在正式「上班」前還要到

日本上堂，「要到會場做一
個『Role Specific 』的
訓練，最終需要
改機票，9月
12 日 出
發，翌
日 就

進行訓練。」不過那個訓練並非針對專項進行講
解，而是簡單交代注意事項，例如如何提防中暑、
多喝水等等，由於培訓導師只講日語，Sonia需自
行翻譯筆記，才能清楚了解課堂內容。
訓練結束後，Sonia等待約一星期後便正式擔任

義工，直到那刻她才正式和主管碰面，惟具體要做
什麼工作仍是未知之數，「他着我把告示過膠及布
置場地，但到早上9時場地開放時主管也很忙，沒
空交代工作詳情。」面對人生路不熟的環境，
Sonia卻充分發揮港人的「執生」技能，當劍手帶
同器材到檢測處接受檢查時，她除了主動協助盤點
外，大學修讀翻譯的Sonia也擔任劍手與工作人員
溝通的橋樑，「大會規定每位劍手每次只能帶四把
劍來檢查，但有劍手一口氣帶了六把劍，我大概知
道當時的情況，便馬上跟該劍手溝通。」正式上崗
不足半小時便遇上突發情況，Sonia 沒有一絲慌
張，很清楚道理是在主辦方一邊，「那個劍手跟我
說如果四把劍都爛了就不能比賽，但規矩就是這
樣，只好跟他說到時可以再拿另外兩把劍過來檢
查，最後該劍手亦接受這個方案。」
隨着當值時間漸長，Sonia亦要為劍手解決不同

問題，例如手套破損、電衣異常或手線出現問題
等，「如果是香港劍手的裝備有問題，主管都會叫
我過去跟他們溝通，例如手套出現破洞，我便會向
劍手解釋，手套內外均須貼上膠紙。」

充當港將與大會橋樑
另外，張家朗於32強賽事期間，多次因為劍擊

服上遮蓋贊助商的貼紙脫落而停頓，賽後引發大批
網民不滿，質疑此舉極度影響運動員發揮，Sonia
透露場館有張貼「要遮蓋運動員個人贊助品牌」的
告示，惟主管起初並不希望運動員以膠紙遮蓋贊助
商標誌，但其他工作人員持相反意見，及後才接受
以膠紙遮蓋的做法。而劍手在檢查器材前已經要把
標誌遮蓋好，有港隊運動員甚至會問Sonia大會的
準則如何，「因為貼得不好的話也不能夠通過器材
檢查，有劍手會問我：『咁樣貼得唔得？』工作一
段時間後，我逐漸掌握相關準則，就能夠解決他們
的疑問。」
最令Sonia難忘的是，她令劍手有種他鄉遇故知

的熟悉感，並對複雜程序感到抱歉，「那個香港劍
手跟我說，你用廣東話跟我反映問題是好的，起碼

知道問題後能夠馬上補救。」
大眾或許認為義工在大型運動會的角色並不顯
眼，Sonia在出發前也抱有相同想法，但經過五天
義工之旅後已經令她改觀，「原來義工都有用，自
己也能夠幫劍手解決問題。」身邊的朋友及同事得
知Sonia有這些經歷後都紛紛投來羨慕眼光，「我
覺得一切都值得，也很開心，始終我自己也是喜歡
劍擊的香港人。」

香港文匯報訊（記者 張發兒）上場在聯賽盃
落敗的和富九龍城，昨日重返港超戰線鬥大
埔。「龍城軍」臨完上半場前因門將鄺天樂甩
手而先失一球，幸好封天詠下半場左腳妙射得
手，助球隊追和1：1，避免全失三分。
大埔開賽初段有較多攻勢。22分鐘，李家豪

右路貼門半傳半射被門將鄺天樂擋出，大埔之
後再有藍度及馬昆奴斯起腳攻門，可惜均無功而
還。「綠戰士」到臨完上半場前終於打破僵局，
王顯琛接應蔡立靖回傳後起腳，門將鄺天樂接球
時甩手，皮球滾入網窩。大埔半場以1：0領先
九龍城。
九龍城下半場差點再度失守，藍度47分鐘接

應李家豪傳送後起腳，被鄺天樂擋出，馬昆奴
斯在人群中補射，惟皮球中楣彈出。54分鐘，
米基爾接應隊友開出的界外球後二傳，封天詠
左腳射遠柱得手，為九龍城追和1：1。大埔其
後換入保連奴及張憙延加強攻力，但雙方及後

再無入球，最終1：1握手言和。
賽後九龍城聯席主席麥融斌在球員通道特意
向到場觀賽的嘉賓致謝並擁抱，「好完美嘅結
局，『thank you for coming 』。」

香港文匯報訊（記者夏微上海報道）
2026上海勞力士大師賽32強賽事連爆冷
門，持外卡出戰的中國小將周意於9日以
盤數2：1淘汰意大利名將姆錫迪，職業
生涯首次晉級大師賽32強，同時首次擊
敗世界排名前30球手。另一邊廂，剛於
北京站奪冠的塞爾維亞名將祖高域則狀
態欠佳，以直落兩盤不敵波蘭球手靴卡
斯，意外首圈出局。
周意近年獲得不少參加上海大師賽的
機會，今年再度持外卡歸來終於迎來突
破。首圈面對貝魯奇，周意已經歷一場
三盤苦戰，並在決勝盤「搶七」勝出。
來到對陣24號種子姆錫迪，周意首盤與
對手互保發球局，戰至「搶七」時一度
以3：6落後，但他連救三個盤點後，最
終以9：7反勝。第二盤，姆錫迪完成破
發，以6：3扳回一城。決勝盤，兩人再
度戰至「搶七」，周意則打出6：0的夢
幻開局，最終以7：1鎖定勝局。
這場勝利亦徹底點燃現場觀眾的熱
情。由於稍早前祖高域意外出局，場館
氣氛一度稍為平淡，但周意的精彩發揮

令球迷情緒高漲，關鍵分時更爆發出震耳欲聾的
打氣聲。賽後周意笑言，「現場的球迷非常熱
情，他們一直在呼喊我的名字，這讓我感覺自己
在一瞬間變成了祖高域。」

祖高域意外首圈出局
相較之下，當晚祖高域的比賽卻有些令人意
外。面對波蘭球手靴卡斯，祖高域全場全程節奏
受限，失誤頻發，最終以4：6、3：6落敗。祖高
域賽後坦言，「一切發生得太快了，很明顯，我
今天（9日）的狀態遠比不上在北京的時候，身體
也有些疲憊，狀態不在最佳。」
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◀賽場上運動員當然是主角，但義工的作用同樣不容忽視。 資料圖片

香港文匯報訊（記者 蘇雨潤 北京報道）2026年
中國網球公開賽昨日（10日）迎來女單準決賽，中
國金花鄭欽文迎戰賽會13號種子、比利時選手梅爾
滕斯，最終以7：5、6：2直落兩盤取勝，職業生涯
首次闖入中網女單決賽。決賽賽場，她將對陣新晉
法網女單冠軍、俄羅斯選手安婕娃，向中網冠軍發
起衝擊。
本場比賽由鄭欽文率先發球，開局階段她迅速進
入狀態。首個發球局，鄭欽文憑藉淩厲Ace球及高
質量發球輕鬆保發，穩住開局節奏。緊接着她在接
發環節果斷出擊，迅速建立2：0的領先優勢。此後
四局，雙方各自穩固發球局，比分定格4：2，鄭欽
文持續掌握場上主動。

直落兩盤淘汰梅爾滕斯
比賽第七局出現轉折，鄭欽文一發成功率有所下
滑，梅爾滕斯把握二發機會主動搶攻完成破發，並
順勢保發，將比分追至4：4平手。關鍵相持階段，
雙方比分交替上升至6：5。來到梅爾滕斯非保不可

的發球局，鄭欽文成功完成關鍵破發，以
7：5驚險先下一盤。
易邊再戰，鄭欽文依舊率先發球。第

二盤首局，她直落四分乾脆利落保
發。次，局鄭欽文持續向對手發球局
施壓，再度取得2：0的完美開局。
穩住優勢後，鄭欽文攻防銜接愈發
流暢，雙方其後各自保發，她以
5：2領先掌控比賽走勢。關鍵第八
局，鄭欽文打出一記漂亮的反手直
線制勝分取得賽點，並且把握首個
賽點機會果斷兌現，以6：2再下一
城，大比分2：0完勝對手，成功晉級
決賽。
對於即將到來的冠軍戰，鄭欽文態度
從容且堅定，「明天（今天）的決賽我會
全力以赴。對手實力強勁，比賽結果無法提
前預判，但我能做的就是拚盡全力，拿出最好的
狀態，為大家奉獻一場精彩的對決。」
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●大埔（綠衫）以1：1賽和九龍城。
香港文匯報記者張發兒 攝
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●●SoniaSonia（（左左））以以
義工身份參與今屆義工身份參與今屆
亞運亞運。。受訪者供圖受訪者供圖

●Sonia長期留守的器材檢測區。 受訪者供圖

●運動員賽前接受器材檢查的檢測站。受訪者供圖

●每個運動員在出賽前都需要攜帶器材到檢測處
檢查。 受訪者供圖


