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香港文匯報訊 特區政府教育局宣布，香港卓越
獎學金計劃由今日起至12月31日接受申請，有意
於2027/28學年起入讀香港境外世界知名大學的學
士學位或研究院課程的合資格香港學生均可申請。
獎學金得主無須通過入息資產審查均可獲發獎學

金支付學費，以每年30萬元為上限；計劃亦為有
經濟需要的得獎者在修業期間提供額外支援。通過
入息資產審查者，可獲發放最多每年20萬元的助
學金以支付生活及其他學習上的開支。若申請人同
時獲其他助學計劃資助，資助金額會相應下調。

甄選準則包括申請人的學業成績和其他個人特
質，例如領導才能和潛質、對社會的貢獻和承擔
等，獎學金得主必須修畢指定課程，並承諾畢業後
回港工作最少兩年，或相當於獲獎學金資助的年
期，兩者以較長者為準。
除了經濟上的支持以外，得獎者會獲政府和社會
上其他界別提供的一系列支援及導師服務，計劃詳
情已上載至獎學金計劃網站（hkses.edb.gov.hk/
tc）。教育局將於明年4月起舉行面試，並在其後
知會申請人結果。

卓越獎學金接受申請 每年最高獲30萬元
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香港大公文匯傳媒集團於13日起推

出《我和我的家鄉》系列專題紀錄

片。該片以「甬港情」為線索，通過

「世界船王」包玉剛長女包陪慶、

「世界毛紡大王」曹光彪之子曹其

東、香港特區立法會首任主席范徐麗

泰等寧波籍香港人士的生動講述，並

深度訪問歷史學者與事件親歷者，呈

現「寧波幫」推動甬港兩地深度聯

動、支持國家建設的歷程與貢獻。

●香港文匯報記者王莉寧波報道

串聯「甬港情」傳承家國情懷
大文集團《我和我的家鄉》紀錄片上線 跨時空細訴「寧波幫」愛國愛鄉故事

賽馬界首位傑青何澤堯：
讓外界看到華人騎師實力

●何澤堯獲選為本年度傑青，他寄語
年輕人要「勝不驕，敗不餒」。

大公文匯全媒體記者麥瀾田攝

香港文匯報訊（大公文匯全
媒體記者 朱家立）13歲起接
觸馬術，至今已在港累積逾
650場頭馬紀錄的香港本地頂
尖騎師何澤堯，剛獲選為本年
度的「十大傑出青年」，成為
香港賽馬史上首位獲此殊榮的
賽馬從業員。他日前在沙田馬
場接受大公文匯傳媒集團訪問
時表示，這份榮譽不單是個人
成就，更是香港賽馬運動的重
大里程碑，他期望未來能發揮
影響力，帶動社會投身環保等
議題，並寄語年輕人要「勝不
驕，敗不餒」。
現年36歲的何澤堯，最為

人津津樂道的，莫過於他策騎
三屆香港馬王「金鎗六十」勇
奪26場頭馬，當中包括2020年香港打吡大賽冠
軍，並四度榮獲代表最佳本地騎師的「告東尼
獎」。2023年12月，他奪得國際騎師錦標賽總冠
軍，今年他更以隊長身份，領軍香港隊出戰識價盃
賽事。

四度墮馬不言棄
在其策騎事業不斷攀上新高之際，輝煌的背後，原

來盡是汗水與傷痛。何澤堯近幾年遇過的挫折，正是
他策騎生涯甚至人生上遇過的最嚴峻考驗。他亦曾在
18個月內四度墮馬，面臨長期養傷的挫折，他終憑
藉頑強意志復康，並順利重返賽場並登上傑青舞台。
對於是次獲獎，何澤堯感恩表示：「這是第一次

有賽馬運動代表拿到這個獎，意義非常重大，代表
這項運動獲得了社會層面的認同。如果沒有在運動
領域做出一點成績，也不會有這個機會，所以這份
認同屬於整個團隊與這項運動。」

談到傳奇戰友「金鎗六十」，
何澤堯感性表示，這匹馬智商極
高，如同十歲小孩。他常花大量
時間進馬房為牠按摩、拉筋，建
立起無可替代的信任，「既然有
幸遇到這匹好馬，我不想等牠退
役後才後悔當初沒有多陪伴
牠。」直到現在，他都盡量抽時
間飛到日本與「老朋友」聚舊。
回顧追夢歷程，何澤堯特別感
謝家人的支持，及見習騎師訓練
學校校長陳念慈的賞識。他透
露，當年自己因身高超出標準，
一度無緣入行，幸得陳念慈打破
當時的收生標準，才開啟了他的
騎師生涯。此外，何澤堯亦深受
父親影響，「他教導我要做一個
受人尊重、對社會有貢獻的人，

故成為傑青後，有了更好的渠道，我希望能與其他
專業領域的傑青合作互動，碰撞出新火花。」
長期以來，香港賽馬多由海外騎師主導，但何澤
堯與練馬師呂健威、馬主組成的「全華班」打破了
這個局面。何澤堯坦言：「希望通過我們的成功，
讓外界看到華人騎師的實力，給予本土騎師更多發
揮空間與資源。」

勉港青「勝不驕敗不餒」
最後，何澤堯以「勝不驕，敗不餒」勉勵香港年
輕人，「贏的時候不要獨攬功勞，因為背後有團隊
協助；失敗時也不要灰心，低潮與犯錯是最好的學
習機會。願意從中吸取教訓，就不算真正的失
敗。」展望未來，何澤堯表示會繼續全力以赴發揮
每匹坐騎的實力，並期待能再次獲得浪琴國際騎師
錦標賽和國際賽的參賽資格，與世界頂尖騎師同場
角逐，再創佳績。

記錄的豈只鄉愁 更是融入國家發展時代故事《我和我的家鄉》共分三個篇章，
鏡頭跟隨寧波籍香港人士跨越

時空，勾勒出「寧波幫」代代接力的群
像，串聯起甬港兩地血脈相連的集體記
憶。
其中，包玉剛長女包陪慶在片中深情回
憶了父親的桑梓情懷。1984年，包玉剛
率先響應「把全世界的『寧波幫』都動員
起來建設寧波」的號召，一方面推動寧波
實行計劃單列的重要決策，另一方面捐贈
2,000萬美元籌建寧波大學，徹底結束了
寧波沒有綜合性大學的歷史。
包陪慶亦繼承父志，在寧波大學設立
「包玉剛講座教授基金」，與兒子包文駿
共同成立「包玉剛寧波大學青年交流基
金」，讓教育夢與家國情懷傳到第三代。
科技立則民族立，科技強則國家強。曹

其東在紀錄片中談及父親曹光彪懷抱「實
業報國」信念回鄉創辦寧波永新光學的歷
程。
如今，永新光學已成長為中國光學細分
行業龍頭，先後為中國探月工程製造多款
衛星光學鏡頭，並承製中國首台「太空顯

微實驗儀」。其子曹志欣近年來也為甬港
兩地搭建產業資本合作平台，助力內地企
業借力香港走向國際。

年輕一代接棒 詮釋時代擔當
范徐麗泰則在紀錄片中提到，香港核心
優勢之一就是法治，香港正大力發展國際
仲裁服務，為寧波企業「走出去」提供極
佳平台。在香港積極發展創科的背景下，
香港不僅能提供上市融資平台，更能協助
寧波企業「併船出海」，共同開拓國際市
場。其子范駿華在接任勵進教育中心理事
會主席後，也繼承了培育青年、聯繫內地
的理念。
這三段精彩動人的故事、跨越多個領域
的輝煌成績能延續至今，關鍵在於年輕一
代相繼接棒。如今，眾多寧波籍香港青
年，或執業為醫、或持法辯護、或深耕文
化交流，他們在各自的領域繼承先輩務實
拚搏、心繫家國的精神脈絡，將個人事業
融入國家發展大局，用實際行動生動詮釋
了新時代「寧波幫」的赤子之心和時代擔
當。

2024年夏天，國家主席習近平回信包陪慶、曹其鏞等祖籍
寧波的香港企業家，充分肯定「寧波幫」的愛國愛鄉傳統，
並勉勵他們融入國家改革開放大局。當前，國家「十五五」
規劃綱要明確提出支持港澳更好融入和服務國家發展大局。
香港第一個五年規劃亦於今年9月公布，並主動對接國家
「十五五」規劃，圍繞經濟發展、民生改善、科創轉型、區
域協同等領域發展作出系統部署，落實好香港作為「超級聯
繫人」和「超級增值人」角色。
在「一國兩制」實踐行穩致遠的進程中，香港始終以「國

家所需、香港所長」為坐標，把「背靠祖國」的底氣轉化為
「聯通世界」的能力。一代代港人於內地和香港之間搭建起
人文、經貿、科創交流的橋樑，而「寧波幫」正是這一進程
中的生動縮影。
人文橋樑上，港人回鄉捐資助學，教育傳薪，讓愛國愛鄉不
是抽象口號，而是跨代際的行動傳承。經貿橋樑上，香港作為
國際金融、航運、貿易中心和國際仲裁地，以普通法制度、自
由開放市場、全球商業網絡和離岸人民幣樞紐功能，為寧波企
業「借港出海」、「併船出海」提供服務。科創橋樑上，香港
高校科研優勢與寧波先進製造深度融合，甬港創科中心、河套

深港科技創新合作區等平台，推動「香港研發、灣區轉化、寧
波製造」走向現實，讓甬港兩地跨越千里實現「雙向奔赴」。

形象展示港優勢
《我和我的家鄉》透過一個個有溫度的故事，不僅深情訴

說着「寧波幫」的愛國愛鄉之情，更形象展示了香港「背靠
祖國、聯通世界」的獨特優勢。香港深度對接國家「十五
五」規劃及粵港澳大灣區建設，並以香港第一個五年規劃為
抓手，主動融入國家發展大局。此外，香港作為「超級聯繫
人」和「超級增值人」，能夠把全球資本、技術、人才引進
來，幫助內地企業、產品、品牌走出去，加上法治健全、市
場自由、資金自由流動、國際聯繫廣泛，這些不可替代的優
勢，正是「一國兩制」行穩致遠的生動註腳。
而從「寧波幫」看香港，從香港看國家，可以看到一條清

晰邏輯：「香港好，國家好；國家好，香港更好。」一代代
港人搭建的橋樑，連接的不只是甬港兩地，更是中國與世
界。紀錄片記錄的也不只是鄉愁，更是「一國兩制」下香港
與內地同頻共振，融入國家發展大局的時代故事。

●香港文匯報記者王莉

▲▶《我和我的家鄉》系列專題紀錄片以「甬港
情」為線索，通過寧波籍香港人士的生動講述，
呈現「寧波幫」推動甬港兩地深度聯動、支持國
家建設的歷程與貢獻。 《我和我的家鄉》截圖掃碼睇片


