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今年是紅軍長征勝利90周年。九

十載歲月滄桑，長征的故事沒有隨硝煙

遠去，反而在一代又一代人的回望中持續升

溫。電影在拍、書在寫、紅色紀念館裏人流不

息，青年們在重走長征路……是什麼讓一段九十

年前的行軍，至今仍然撞擊人心？日前，中共中

央黨校（國家行政學院）黨建教研部原副主任戴

焰軍教授接受香港文匯報專訪時指出，作為中國

共產黨人的精神縮影，長征精神深厚的精神內核

為我們深刻讀懂「中國共產黨為什麼能」提供了

最生動、最深刻的歷史答案。與此同時，長征絕

非單純的軍事行動或戰略轉移，更是一場在極端

境遇中堅守理想信念、保持政治定力、運用戰略

智慧、深植為民初心的偉大實踐，回答了人類面

對困境與挑戰如何生存、奮鬥與前進的普遍命

題。因此能超越時空，持續引發共鳴，並成為推

進中國式現代化、實現民族復興的動力源泉。

●香港文匯報記者 王玨 北京報道

長征精神啟迪年輕一代勇毅擔當

中共中央黨校（國家行政學院）黨建教研
部原副主任戴焰軍教授接受香港文匯報專訪
指出，長征的一個深刻歷史意義，在於黨在
嚴峻考驗中實現了自我淨化、自我完善、自
我革新和自我提高。長征過程中召開的遵義
會議，是中國共產黨通過自我革命，糾正黨
內「左」傾教條主義錯誤，從而保證黨沿着
正確的方向和道路繼續前進的成功範例，傳
承和弘揚長征精神，也必須繼續發揚中國共
產黨勇於進行自我革命的品格。

不是從不犯錯而是敢於正視錯誤
他介紹，遵義會議貫徹黨的民主集中制、
開展嚴肅的黨內批評和自我批評，糾正了
「左」傾教條主義者的軍事指揮錯誤，開啟

了中國革命走向勝利的新征程；在與共產國
際中斷聯繫的情況下，中國共產黨開始獨立
自主地解決中國革命實際問題；在同「右」
傾分裂主義的鬥爭中，黨進一步堅持民主集
中制，開展積極的黨內鬥爭，保證了黨和紅
軍正確的前進方向。所有這些，都是黨在長
征中「強健自身」的重要表現。
他說，中國共產黨的偉大，不是說黨從

來不犯錯誤，而是黨敢於正視錯誤，堅持
從實際出發，獨立自主地解決問題，通過
黨自身的內在活動機制，通過黨內政治生活
成功而有效地糾正自己的失誤，清除黨內各
種有害於黨組織和黨的事業發展的消極因
素，保證黨的組織和黨所領導的事業更好
的發展。這正是中國共產黨歷經百年依然

風華正茂的主要原因。今天在新條件下，
反腐敗已經成為黨最徹底的自我革命，傳
承和弘揚長征精神和遵義會議精神，一項
很重要的任務，就是堅持黨的自我革命，
不斷清除和克服黨內的各種不健康因素，
把反腐敗鬥爭進行到底。
即將召開的中共二十屆五中全會將重點研
究持之以恒推進全面從嚴治黨若干重大問
題。戴焰軍表示，這不僅是應對當前百年變
局與攻堅內外部風險挑戰的客觀需要，也是
破解新形勢下管黨治黨新情況新問題、深化
全面從嚴治黨的戰略安排，有助於進一步提
高執政黨的純潔性、執政能力和領導水平，
團結全國人民有效應對風險挑戰，推動經濟
社會高質量發展。

每一代人有每一代人的長征路，每一代人都
要走好自己的長征路。中共中央黨校（國家行
政學院）黨建教研部原副主任戴焰軍教授接受
香港文匯報專訪表示，如今的青年一代，早已
遠離戰火硝煙、告別飢寒困頓，不必再經歷爬
雪山、過草地的生死磨礪，但民族復興的新時
代長征路從未停歇，新時代青年依舊需要接續
奮鬥、勇毅擔當。
他指出，有人片面認為，和平富足的新時代早
已沒有長征式的絕境考驗，長征精神已然過時、

毫無用處。實則不然，新時代的發展困境與時代
挑戰，與長征時期的生死考驗只是表現形式不
同。當前中國已經全面建成小康社會，如期實現
第一個百年奮鬥目標，正朝着全面建成社會主義
現代化強國、實現第二個百年奮鬥目標奮勇前
進，「十五五」規劃綱要擘畫了中國式現代化的
宏偉藍圖，前方有無數「婁山關」「臘子口」仍
有待攻克——關鍵技術「卡脖子」、改革發展深
水區、共同富裕硬任務等等，都需要繼續啃硬骨
頭、涉險灘。

針對青少年長征精神教育問題，戴焰軍指出，
當下各類紅色教育基地開展的青少年研學實踐、
紅色宣講、沉浸式教育等活動，讓青年近距離觸
摸紅色歷史、感悟長征力量，取得了良好的育人
成效。事實上，從艱苦奮鬥、自力更生的大慶精
神、兩彈一星精神，到眾志成城、攻堅克難的抗
洪精神、脫貧攻堅精神、抗疫精神……長征精神
從未斷層，在不同歷史時期接續傳承。
青年興則國家興，青年強則國家強。戴焰軍表

示，新時代青年當主動傳承和弘揚偉大長征精
神，將紅色精神內化於心、外化於行，走好屬於
新時代青年的長征路。
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紅軍長征時間線
1934年10月、11月，1935年3月、11月

長征出發
1934年10月，中共中央、中革軍委率中央紅軍主力
等進行戰略轉移，開始長征。此後，同年11月中旬
至1935年11月中旬， 紅二十五軍，紅四方面軍，
紅二、紅六軍團也相繼撤出鄂豫皖、 川陝、湘鄂川
黔等革命根據地，進行戰略轉移。

1934年11月下旬至12月初 血戰湘江
中央紅軍連續突破國民黨軍三道封鎖線後，在突破
第四道封鎖線的湘江戰役中遭受重大損失。1934年
12月，渡過湘江後，中央紅軍從長征出發時的8.6
萬餘人銳減到3萬餘人。

1935年1月 遵義會議
1月15日至17日，中央政治局在貴州遵義召開擴大
會議，集中解決當時具有決定意義的軍事和組織問
題。遵義會議是黨的歷史上一個生死攸關的轉折點，
確立了毛澤東在黨中央和紅軍的領導地位，開啟了黨
獨立自主解決中國革命實際問題的新階段，在最危急
關頭挽救了黨、挽救了紅軍、挽救了中國革命。

1935年1月末至3月下旬 四渡赤水
中央紅軍採取高度機動的運動戰方針，四次渡過
赤水河，積極尋找戰機，有效地調動和殲滅了敵
人。

1935年5月 巧渡金沙江
3月下旬，中央紅軍南渡烏江，佯攻貴陽，隨後挺進
雲南，威逼昆明，於5月上旬全部渡過金沙江，徹
底擺脫了數十萬國民黨軍的圍追堵截，取得了戰略
轉移中具有決定意義的勝利。

1935年5月 強渡大渡河
1935 年 5月，中央紅軍紅一團 17勇士組成突擊
隊，成功強渡登岸，突破被國民黨軍認為插翅難飛
的天險大渡河防線，為中央紅軍北上打開通道。

1935年5月 飛奪瀘定橋
中央紅軍紅四團22名共產黨員和積極分子組成突擊
隊，冒着對岸守敵密集的火力，毫不畏懼地攀緣鐵
索前進， 衝過敵人在橋東頭燃起的熊熊烈焰，一舉
奪取瀘定橋。6月2日，中央紅軍主力全部由瀘定橋
通過大渡河，使蔣介石圍殲紅軍於大 渡河以南地區
的計劃徹底破產。

1935年6月 翻越夾金山
中央紅軍翻越了長征路上的第一座大雪山——海拔
4,000多米、終年積雪的夾金山。6月12日，中央紅
軍先頭部隊在北進達維途中，與前來迎接的紅四方
面軍先頭部隊會師。

1935年6月 懋功會師
1935年6月18日，中共中央、中革軍委率領中央紅
軍主力到達懋功地區，同紅四方面軍會師。此次會
師粉碎了蔣介石妄圖消滅紅軍的計劃，壯大了紅軍
的力量。

1935年8月 穿越草地
1935年8月，紅軍開始踏上征服草地的艱難歷程。長
征途中，紅軍克服嚴寒、飢餓、高山反應等考驗，先
後三次穿越被稱為「死亡陷阱」的茫茫草地。

1935年9月 紅二十五軍結束長征
1935年 9月，紅二十五軍到達陝甘革命根據地，
同當地的紅二十六、紅二十七軍會師，合編為紅
十五軍團，徐海東任軍團長，程子華任政治委
員。

1935年10月 中央紅軍結束長征
1935年9月，紅一、紅三軍和軍委縱隊北上到達甘
肅哈達鋪，正式改編為陝甘支隊，彭德懷任司令
員，毛澤東任政治委員。10月19日，抵達陝北吳起
鎮。中央紅軍主力勝利結束長征。

1936年6月下旬至7月初甘孜會師
1936年6月下旬至7月初，紅二、紅六軍團長征抵
達四川甘孜地區，與紅四方面軍會合。紅二、紅四
方面軍共同北上。

1936年10月 三大主力紅軍會師
1936年10月9日，紅一、紅四方面軍在甘肅會寧會
師。22日，紅一、紅二方面軍在甘肅隆德將台堡
（今屬寧夏西吉）會師。至此，具有偉大歷史意義
的長征勝利結束。

來源：新華軍網

●●戴焰軍在中央紅戴焰軍在中央紅
軍南渡烏江遺址留軍南渡烏江遺址留
影影。。 香港文匯報香港文匯報

北京傳真北京傳真

遵義會議永放光芒 中共自我革命從不停歇

戴焰軍曾多次前往婁山關戰鬥遺址、青槓坡戰鬥
遺址和四渡赤水茅台渡口等地現場參觀學習。

婁山關山路崎嶇、山風呼嘯，紅軍浴血奪關的場景彷
彿破空而來；赤水河滔滔河水奔湧不息，當年紅軍出
奇制勝、絕境求生的英雄壯舉，依舊令人心生震撼。

「跟着走」體現長征純粹堅定信念
「四渡赤水中，將士們每日跋山涉水百餘里，在
險峻地形中來回周旋、連續作戰。每一段路都是那
麼艱險，每一次渡河都是險中求生。」戴焰軍說，
長征全程面臨三重極致困境：敵軍飛機轟炸、重兵
圍追堵截的軍事壓力，雪山草地等極端惡劣的自然
環境，以及無穩定後勤補給、彈藥物資主要靠繳
獲、衣食物資極度匱乏的生存難題。即便如此，紅
軍將士始終迎難而上、向死而生。
他介紹，鄧小平的女兒曾經問鄧小平一個問題，

長征中您是怎麼想的？鄧小平不假思索地回答：
「跟着走。」這三個字，看着很簡單，實際上包含
着非常豐富的內涵。紅軍隊伍並非依靠外力凝聚，
而是由懷揣共同革命信仰的革命者自願集結而成。
萬里長征，紅軍將士能夠堅定地、義無反顧地「跟
着走」，正是依靠這種純粹堅定的理想信念，一種
對前途和目標的信心，對黨中央的無條件信賴，從
而上下同欲，百折不撓；旗幟所指，所向披靡。放
到當下，世界變局加速演進，外部環境風高浪急，
國內改革發展步入深水區，新時代的長征與紅軍長
征一樣具有開創性、艱巨性、複雜性，長征精神啟
示我們，推進中國式現代化，必須築牢理想信念之
基，面對紛繁複雜的內外環境，保持戰略定力，錨
定發展目標不動搖；在攻堅克難中凝聚全民共識，
不畏艱難險阻，把信仰力量轉化為應對風險、推動
事業向前的實幹動力。

實事求是彰顯黨與時俱進執政智慧
實事求是、獨立自主的思想路線，是長征勝利的重要指

引，亦彰顯了中國共產黨與時俱進的執政智慧。戴焰軍指
出，遵義會議作為中國革命的偉大轉折，徹底摒棄教條主
義束縛，確立了一切從實際出發的革命路線。長征途
中，紅軍立足戰場局勢靈活應變，四渡赤水調整作戰部
署、及時糾正決策偏差，跳出敵軍重重包圍圈。不照搬
固有模式、不盲從固有思維，始終立足實際謀發展、破
難題，讓年幼的中國共產黨在實踐中不斷成熟，練就了
危局中撥正航向、逆境中開拓新路的過硬能力。他認
為，推進中國式現代化，同樣要堅守實事求是、獨立自
主的原則，拒絕照搬他國現代化模板，立足中國國情謀
劃發展，在複雜變局中保持戰略自主，依靠自身力量破
解發展難題，走出一條屬於我們自己的現代化道路。

以人民為中心是長征制勝重要法寶
顧全大局的團結精神、植根人民的為民初心，是

長征制勝的重要法寶。紅軍始終堅守為民初心，深
耕群眾根基，以幫扶百姓、團結各族群眾的實際行
動贏得民心，劉伯承與彝族首領歃血為盟的佳話，
生動印證了黨與人民休戚與共、生死相依的魚水深
情，證明依靠群眾、團結群眾是中國共產黨攻堅克
難的力量源泉。他認為，這啟示當下，各項工作都
要始終堅持以人民為中心，緊緊依靠億萬群眾，秉
持團結協作、顧全大局的精神，凝聚全國發展合
力，才能從容應對變局，破解發展難題。
戴焰軍表示，長征是一段說不完的歷史，也是一

部常讀常新的教科書。在這段征程中，我們看到了
共產黨人的理想信念、政治品格、戰略智慧和人民
立場，這些精神具有跨越時空的時代價值，是新時
代砥礪前行的寶貴精神財富。
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●實事求是、獨立自主的思想路線，是長征勝利的重要指引，彰顯了中國共產黨與時俱進的執政智慧。圖為
反映三大主力會師的油畫。 資料圖片
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戴焰軍，陝
西三原人，中
共 中 央 黨 校
（國家行政學
院）黨建教研
部原副主任、
一級巡視員、
教授、博士生

導師，享受國務院政
府特殊津貼。撰有
《執政黨建設問題研
究》《思想政治工作
實效性導論》等著作
十餘部。
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