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「Wow！」「Amazing！」當一座座雪山不再只是照片

中才有的美景，而是真的出現在眼前時，剛剛抵達西藏的

多位外籍網絡達人不約而同地發出陣陣驚嘆。10月20日，

「尋極淨西藏 見中國新篇」2026國際網絡達人西藏采風行

正式啟程，來自埃及、丹麥、加拿大、墨西哥、烏克蘭、

西班牙、英國及中國香港的國際達人們踏上雪域高原之

旅。他們大部分都是第一次來到這片土地，好奇心驅使着

他們馬不停蹄地走訪各個目的地打卡，一路看歷史、聽講

解，還不時拍攝視頻發布到自己的社交平台賬號。參訪團

循着千年建築留下的歷史脈絡，實地體會西藏地方與祖國

關係史的深厚淵源。

●香港文匯報記者 樓軒閣、李吉欣 拉薩報道

國際網絡達人團訪藏 鏡頭記錄民族交融
「繁榮安定和平，當你真正來到這裏，認識才全面立體」

香港文匯報訊（記者 朱燁、蘇雨潤 北京報
道）今年是孫中山先生誕辰160周年。國台辦
發言人張晗在21日的例行發布會上表示，我
們隆重紀念孫中山先生，是要繼承和發揚他維
護國家統一、致力民族振興的崇高精神風範，
團結包括台灣同胞在內的全體中華兒女，堅決
打擊「台獨」分裂，反對外來干涉，促進兩岸
交流融合，共同為實現祖國統一和民族復興而
奮鬥。

張凌赫赴台被拒 台當局與民願背道而馳
近日，台陸委會首次對有關孫中山先生誕
辰紀念活動宣布明確禁令。張晗在回應該問
題時作出上面表述。她還指出，民進黨當局
無所不用其極，處心積慮阻撓禁限兩岸交
流，恐嚇打壓台灣同胞，充分暴露其背叛民
族、背叛歷史，圖謀分裂國家、升高兩岸對
立對抗的險惡用心，必將遭到全體中華兒女
的反對和唾棄。
張晗強調，兩岸同胞是一家人，走親走

近、走到一起的大潮流不可阻擋，任何分裂
兩岸、謀「獨」對抗的圖謀不會得逞。
近期，大陸藝人張凌赫申請赴台舉辦觀眾見
面會等交流活動，民進黨當局拒絕其申請。發
言人張晗表示，大陸演藝人員赴台開展文化交
流，是兩岸民眾樂見並期盼的民間往來，有利
於增進兩岸同胞相互了解。「我們敦促民進黨
當局順應兩岸同胞加強交流往來的共同願望，
摒棄政治操弄，取消不合理限制，為兩岸文化
交流提供便利。」
據了解，張凌赫在台灣擁有極高的人氣，

2026年台灣谷歌趨勢檢索數據顯示，在大陸男
演員搜索熱度榜單中，他以69.3的分值位居榜
首，熱度領先。由其主演的影視劇《逐玉》在
島內網絡平台持續熱播，形成「張凌赫現
象」。中國國民黨主席鄭麗文此前也表達了台
灣青年的心聲：「只要叫張凌赫來台灣就
好。」不過，近期張凌赫申請赴台舉辦觀眾見
面會等交流活動，卻遭到民進黨當局拒絕其申
請。

對此，張晗表示，大陸演藝人員赴台開展文
化交流，是兩岸民眾樂見並期盼的民間往來，
有利於增進兩岸同胞相互了解。民進黨當局出
於政治目的，罔顧島內民眾特別是台灣青年的
願望，拒不同意有關大陸演藝人員赴台交流。
這有損兩岸文化交流，也與廣大台灣同胞的意
願背道而馳。

周杰倫認中國歌手 被「台獨」打壓
此外，近日台灣歌手周杰倫在參加活動時，

主持人稱其為中國歌手。周杰倫在社交平台轉
發並點讚相關視頻，受到兩岸網友好評，認為
其多年創作大量中國風音樂，成為兩岸年輕人
共同的文化記憶，而島內綠營卻對此冷言冷
語、批評炒作。對此，張晗指出，兩岸同胞都
是中國人。台灣藝人認同中國歌手身份，是堂
堂正正做中國人的真摯情感流露。「台獨」勢
力見不得兩岸同胞情感相通、走親走近，對藝
人「扣帽子」「打棍子」，妄圖用政治手段限
制台灣同胞正當表達，用心險惡、不得人心。

香港文匯報訊（記者 黃寶儀 廣州報道）廣州牽頭
研製的「五羊星座」先導A星21日成功發射！這是
全球首個商業低傾角遙感衛星星座的首發星，此次成
功入軌，標誌着面向全球低緯度區域的高頻遙感觀測
網絡正式啟動組網建設，填補了行業領域重要空白。
未來，「五羊星座」將在多雲、多雨、多霧的大灣區
地區獲取更頻繁、更有效的數據，並在應對自然災
害、管理海岸帶等方面發揮不可替代的作用。
大灣區地處低緯度地區，多雲、多雨、多霧，必
須密集觀測才能夠捕捉到一些現象。據介紹，針對
低緯度遙感觀測短板，「五羊星座」創新採用低傾
角軌道運行模式，貼合低緯度經濟帶全域飛行觀
測，精準聚焦低緯度核心區域觀測需求。
衛星入軌後，將重點開展三項核心技術在軌驗
證：低傾角軌道高精度自主維持技術、多載荷一體
化協同成像技術、全時區全天候動態感知技術。其
中，創新搭載的相機自適應曝光智能機制，突破了
傳統衛星固定曝光模式的局限，可根據晝夜時段、
光照環境自動調節曝光時長與探測靈敏度，真正實
現24小時跨時區不間斷動態感知，為後續星座規模
化組網、商業化運營築牢核心技術根基。
全面建成後，「五羊星座」將具備每日一次全域
高分辨率覆蓋、30分鐘級災害應急響應能力。

國台辦：台當局禁限兩岸交流 背叛民族必遭唾棄

清晨的拉薩陽光澄澈，參訪團首站來到布達拉宮腳下。紅白相間
的宮殿依山而立，宮牆巍峨，遠處雪山與藍天相接。外籍達人

一路拾級而上，在轉經道上緩步前行，不停分享彼此初到高原興奮
的感受。

「沒有人會不被布達拉宮震撼」
「色彩！這裏的色彩吸引了我。」來自烏克蘭的奧克薩娜興奮地
說。布達拉宮坐落於中國西藏自治區首府拉薩市區西北的瑪布日山
（紅山）上，是歷世達賴喇嘛的冬宮，也是過去西藏地方統治者政教
合一的統治中心，從五世達賴喇嘛起，重大的宗教、政治儀式均在此
舉行。宮殿外牆紅、白、黃三色對比鮮明，突出體現了藏式建築的魅
力。「白色給人明亮的感覺，紅色又帶給人力量，被各種色彩交織包
裹的布達拉宮給我注入了源源不斷的能量！」奧克薩娜激動地表示。
遊覽途中，來自墨西哥的網絡達人李米奇顯得格外興奮，剛剛研究

生畢業的他說，自己在北京課堂上收到的第一份禮物，就是一枚印着
布達拉宮照片的書籤。知道此次來到西藏會參觀布達拉宮，他的激動
之情溢於言表。也許正是由於這種特殊的緣分，李米奇自始至終不願
放下手中的相機，想要把這一切分享到自己的社交賬號。他的鏡頭一
會兒對準宮殿建築，一會兒又轉向遠處的雪山。「沒有人會不被布達
拉宮所震撼」，這幾乎是所有達人團成員在這裏的共識。

漢藏世代友好是真實發生的歷史
同樣不捨得放下相機的，還有來自西班牙的羅山慕。在中國生活
了六年的他是一名專業攝影師，他曾用鏡頭講述過各類生動的中國
故事，這次，他又將相機對準了西藏。「這些房間太令我震撼了，
看到他們生活起居的地方，感覺拉近了我與歷史的距離」，羅山慕
對講解員講述的每處古蹟背後的故事都聽得入神。乾隆皇帝僧裝唐
卡畫像、文成公主進藏圖、明清皇帝冊封達賴金冊金印……當這些
承載歷史的文物一件件呈現在達人團成員面前時，漢藏交融的歷史
脈絡也變得更加生動立體。
這些珍貴的文物都在被很好地保護着，以守正創新為支撐的保護

與傳承，是它作為中華文明的一部分永葆生命力的密碼。「當我看
到這些真實的文物，我才知道，漢藏世代友好不是故事，而是真實
發生的歷史。這就是我喜歡在中國攝影的原因，可以用鏡頭捕捉下
每一段歷史。」羅山慕如此說。

「中國通」感嘆：比想像中美得多
「來之前我曾想過這裏的各種樣子，但我沒想到，這裏還是比我
想像中美麗得多。」來自英國的伊恩已來華十幾年，能講一口標準
漢語的他是一位名副其實的「中國通」。儘管伊恩自認已走過中國
大江南北的許多城市，但第一次來到西藏，還是會感嘆「太不一樣
了」。「這裏離天空很近，一切是那麼純淨，連空氣都那麼自
由。」繁榮、安定、和平是他對西藏的初印象。了解過西藏歷史的
伊恩坦言，如果沒有中國共產黨的堅強領導，西藏也許不會像如今
這樣令人嚮往。「有時候你聽到的是有偏差的，只有當你真正來到
這裏，才能真正認識一個全面立體的西藏。」
據了解，本次參訪活動由中共西藏自治區委員會宣傳部主辦，香

港大公文匯傳媒集團協辦，旨在邀請國際網絡人士親身走進西藏，
通過為期七日的實地參觀與互動體驗，向全球受眾講述西藏與祖國
休戚與共的歷史。參訪團後續還將深入拉薩及周邊城鎮社區，持續
記錄雪域高原的發展面貌與民族團結故事。從布達拉宮到唐蕃會盟
碑，參訪團把「西藏自古屬於中國」的歷史寫進筆記，也將雪域高
原當下的美好生活收進鏡頭。

十月的拉薩，布達拉宮腳下的轉
經道上人流不斷。這天恰逢藏民朝

拜的日子，當地信眾扶老攜幼，手裏轉着經
筒，沿着傳統路線緩步向前。就在這股緩緩
流動的人潮裏，采風團的國際網絡達人們遇
上了一隊手搭着肩膀、排成一列往前走的藏
族婦女。加拿大華人陳林帶頭走上前，輕輕
把手搭在最後一位藏族阿姨的肩上，其他人
也跟着加入，一支由外國面孔和藏族婦女組
成的隊伍就這樣自然接上了。沒有人特意安
排，藏族阿姨們一邊走一邊用藏語輕聲說着
什麼，氣氛輕鬆得像老朋友同行。

觀眾秩序井然 各國語言交織
埃及博主 Nouran 主動提出要和這些藏族婦

女合照。她說，在埃及也有這樣富有特色的
服飾和耳環，來到西藏之後看到不同的樣

式，覺得十分好奇，「不同國家和民族的
人，也是可以成為朋友的。」

「人真的很多，但一點都不亂。」英國博
主伊恩事後受訪時說，他原本以為朝拜日的
人潮會讓參觀變得擁擠難行，沒想到現場秩
序順暢，隊伍雖然長，卻始終保持着一種安
靜的節奏。更讓他意外的是，走在人群裏，
耳邊不時飄來英語、西班牙語、越南語的交
談聲，「這麼多不同地方的人都匯聚在這
裏，說明布達拉宮是真的值得來一趟。」

參觀過程中，墨西哥自媒體博主李米奇特
別留意到宮殿內外的中英文標識設置得很清
楚，「從入口到參觀路線，指示都很容易看
懂，對外國遊客來說非常方便。」一路走下
來，講解、動線、休息點都安排得順暢，整
個遊覽過程比他預想的輕鬆許多。

這份順暢的背後，是布達拉宮持續多年的

保護與修繕。

修繕是一種守護家園的方式
工作人員介紹，宮殿每年雨季過後都會對牆

體進行例行檢查和修補，紅牆、白牆的粉刷沿
用傳統材料和工藝；木構件、壁畫、碑刻也有
日常監測和專項修復。對當地人來說，修繕不
只是工程，更是一種守護家園的方式——這也
讓外國遊客在參觀時，看到的不僅是一座古建
築，更是一座仍被人細心照料着的生活現場。

從布達拉宮往下望，拉薩城區在陽光下鋪展
開來。剛才那隊藏族婦女已經走遠，匯入了轉
經的人流。對這些遠道而來的網絡達人來說，
這一天留下的不只是宮殿的影像，還有一條搭
在肩膀上的隊伍——語言不通，步子卻走到了
一起，友誼就在這樣不經意的同行裏發生了。

●香港文匯報記者 樓軒閣 拉薩報道

香港文匯報訊（記者 劉暢、樓軒閣 拉薩
報道）午後陽光偏西，參訪團來到大昭寺門
前的唐蕃會盟碑前。碑高5.6米，立於公元
823年，千年風蝕把碑身漢藏雙語刻字磨得有
些模糊。講解員湊近拓片展板，念出那句盟
誓：「舅甥相好之義。」他解釋，吐蕃贊普
自稱「甥」，稱唐穆宗為「舅」，記的是文
成公主、金城公主入藏後漢藏「社稷協同如
一」的約定。「舅甥？」一位墨西哥達人聳
了聳肩。講解員笑了：「就是一家人。」這
位博主後來表示，原以為會看到一塊宣示征
服的石碑，沒想到寫的是親戚間的約定，
「這個角度很特別」。

團友們紛紛圍攏在碑前，有人拿手機對照
翻譯逐字閱讀，有人拿筆記本抄錄，也有人
向講解員追問：「這塊碑為什麼立在這
裏？」講解員解釋，唐蕃前後會盟八次，公
元821年雙方先在長安請盟，次年劉元鼎率使
團入藏，在拉薩設壇立誓，公元823年用漢藏
兩種文字刻碑。碑立在大昭寺門前，是因為
這裏轉經人流最密，等於把「舅甥相好」的
承諾交到百姓眼皮底下，讓世世代代都看得
見。
一位烏克蘭博主在碑前站了很久，受訪時

難掩激動：「我正在學習佛學，能來到這些
對佛教徒而言神聖的地方，是很大的收

穫。」她說，當地人一直在用心守護古建
築，「比如布達拉宮每年雨季過後都會重新
粉刷牆體。日復一日堅持修繕，在我看來也
是一種修行，是信仰的體現。」
此外，參訪團還隨講解員參觀了大昭寺內
部。主殿二層供奉着松贊干布與文成公主塑
像，唐代風格的人字大叉樑被各族工匠在一
千三百多年前嵌進藏式建築。一位埃及博主
聽得很認真，轉頭對同伴說，藏區獨特的人
文風貌深深吸引了他，建築樑柱上的特色裝
飾、群眾身着的民族服飾都讓他心生好奇。
他認為，世界上各個民族、各類文化之間完
全可以相互溝通、彼此理解、交流互鑑。
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唐蕃會盟碑前 讀懂漢藏一家親

布達拉宮陽光照耀 中外友人搭肩同行
特稿

◀「尋極淨西藏 見中國新篇」2026國際網絡達人西
藏采風行正式啟程。圖為達人團成員在布達拉宮前
合影。 香港文匯報記者樓軒閣 攝

●西班牙博主羅山慕很願意用自己的鏡頭講述中國故事，他表示這也
是一種捕捉歷史的方式。 香港文匯報記者李吉欣攝

▲加拿大華人陳林主動將手搭在藏族婦女的肩上，
加入她們的隊列。 香港文匯報記者樓軒閣 攝

●海外博主紛紛來到唐蕃會盟碑前，用鏡頭記錄下這份漢藏千年的
約定。 香港文匯報記者樓軒閣 攝


