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「銘記的笑容」
——記本地舞蹈界先驅劉兆銘

當一代表演藝術巨匠、被尊稱為「銘Sir」的劉
兆銘安詳離去，無數觀眾腦海中浮現的，或許是
《倩女幽魂》的「樹妖姥姥」、《射鵰英雄傳》
的「一燈大師」，又或是《笑傲江湖》的「岳不
群」等多變而立體的經典角色。然而，在我們演
藝舞台的領域，會親身感受到銘Sir，這位沒有架
子的資深藝術先行者的溫暖和關懷，也會觸
及到他靈魂深處的宏大願景——用真心、

身體力行默默為舞蹈界甚至不同界別的演藝人員
給予真誠的支持和鼓勵。
談及銘Sir的藝術成長路，不得不提他在上世紀

六十年代初為了追尋自己的舞蹈夢想，尋找遠洋習
舞的機會，不惜在郵輪艙底工作來籌集旅費。他對
舞蹈堅毅不撓的熱誠終換來獎學金，在法國康城古
典芭蕾舞研究中心（即現今的Pôle Supérieur d'En-
seignement Artistique Rosella Hightower）深造。
當年他的畢業作品《再生鳳凰》是由他與恩師艾嘉
華一起編排，作品充滿中國傳統文化色彩。《再生
鳳凰》在巴黎香榭麗舍大劇院首演後，銘Sir在歐
洲舞蹈界鋒芒畢露，獲邀加入有「現代芭蕾舞一代
宗師」之稱的莫里斯．貝撒（Maurice Béjart）所
創立的「二十世紀芭蕾舞團」，參與巡迴演出。
其後劉兆銘回港，亦投身舞蹈推廣和教育工

作。他創作了芭蕾舞劇《海戀》，又成立香港實

驗歌舞劇團，並開設舞蹈學校培育年輕人。除對
舞蹈界默默耕耘外，他亦有參演歌劇，對不同的
表演藝術均抱持熱情。1971年演出了由盧景文製
作梅諾蒂（Menotti）的經典歌劇《靈媒》（The
Medium），在歌劇中他飾演少年啞角Toby。銘
Sir當時一聽完劇情便欣然答應，運用肢體語言，
憑出色演技演繹西洋歌劇。盧景文形容劉兆銘
「舞而優則演」，合作非常暢快。不久，銘Sir
就替電視台的綜藝節目擔任舞蹈主任，雖然忙於
新領域，但在不惑之年，亦聯同舞蹈界幾位友好
共同創立「香港舞蹈總會」，並擔任董事及副會
長至天年，為香港舞蹈界的發展奠下基石。到
1979年，他獲導演徐克邀請參演電影《蝶變》，
隨即展開了大眾熟悉的影視演藝生涯的一頁。
銘Sir為人幽默而和藹可親，在工作時總會帶

來正能量，他的性格讓他在不同的演藝界別均能

自然地融入其中，活得快樂自在。銘Sir對認識
的後輩定必會予以無限鼓勵，2022年得悉筆者製
作他曾演過的歌劇，哪怕是50年前的演出，仍十
分雀躍地分享他對角色的演繹手法和當年趣事；
他每次遇見香港知名舞蹈鋼琴家劉智聰（Nicho-
las）定必會互相四手緊握，並叮囑Nicholas要小
心保護雙手，又因舞蹈界極度缺乏專業鋼琴人
才，銘Sir會非常關心最新「行情」滔滔不絕；
見到初入行的記者又會支持新人，直言若有人脈
關係需要幫忙，歡迎找「大佬」；藝人黎海珊亦
有念道：在電視錄影廠裏，他從不以藝術家自
居，反而喜歡我們叫他「銘仔」，跟他一起開
工，從來沒有悶場。
相信，永遠笑眯眯的銘仔，會在彩虹橋上翩翩
起舞，那一抹幽默，永不褪色。

●文：梁笑君Cindy

●●銘銘SirSir（（左左））與作者與作者CindyCindy合影合影。。 作者供圖作者供圖

CCDC藝術總監桑吉加這次將帶來新作〈疊景〉，他表示，作品的名字
與CCDC整個舞季名相呼應，「我們最初想舞
季名的時候，是從英文『Sensory Matrix』着
眼，希望從五感的角度出發，或者說，希望所
有的東西都能和觀眾有一種比較深入的對談。
到了做這個作品的時候，我則在想：『疊景』
到底是什麼？」

將舞台「拘到一個格子中」
創作〈疊景〉時，桑吉加其實在思考自己。
在他看來，大都會中，高樓林立，景觀錯落。
「『疊』的到底是什麼？你看到的又是什麼？
這是一個疑問。」他說，「在這些分層的視野
中，你是看到忙碌的人，還是在當中突然海闊
天空，到了大海的場景、看見了大海？這之間
遠與近的距離，又帶給你什麼感受？我就在找
這樣的方向。」
〈疊景〉將舞台視為充滿張力的實驗場。桑
吉加形容舞台如同被「拘到一個格子中」，
六七十把椅子堆疊在台上，再加上四個如同房
子一樣的空間，將舞台切割為交疊、受限的空
間。「我們需要一個可疊、可壘的東西，這樣
是否容易製造出不同形態？那椅子是最容易擺
出各種造型，也是最簡單的方式。」他介紹舞
台設計背後的靈感，椅子的交疊，既可以製造
出維多利亞港兩岸建築群的高低錯落感，亦可
以被想像如一個家庭中常見的裝飾櫃，「那其
中就有交叉的結構，可以擺放各種東西。」這
些區隔的空間再加上投影、光影的營造，讓想
像力跳躍起來，延展了邊界。
「當椅子都放在那兒的時候，像平時那樣平

着跳的空間就少了，那舞者怎麼移動呢？」舞
台裝置與舞者的關係又如何變奏？「從直觀地
看，或者俯視地看，都是不同的。所以我這次
還會將俯視的視角給到觀眾，把地面上的東西
當做是門、空間一樣疊起來，看能不能用幾層
的視覺，把東西體現出來。」於是，舞者的肢
體不再是單純的表演，而是與空間結構產生連
線與共振。透過多維的視角，在虛實之中不停
迷路又破開新路，層層疊疊，是視覺的風景，
亦是想像的交錯。

「割破畫布」展現虛實交錯
〈疊景〉屬CCDC「佼佼錚錚」系列節目，此
系列策劃的初衷是為觀眾呈獻重量級大師之作與
國際跨文化合作的當代舞蹈節目。去年系列首作
《重》登場，便集結三位國際編舞家作品，包括

當代舞傳奇威廉．科西（William Forsythe）的經
典全男班作品〈N.N.N.N.〉、台灣新銳編舞洪綵
希的新作〈血泉〉，以及德國編舞悉妲．奧斯泰
默（Sita Ostheimer）的〈月〉，演後好評如潮。
此次《基利安與桑吉加》除了帶來桑吉加新作
〈疊景〉外，亦將呈現荷蘭舞蹈劇場（NDT）
前藝術總監依利．基利安（Jiří Kylián）的經典
之作〈無眠〉（Sleepless）。
〈無眠〉首演於2004年，靈感來自基利安對
於失眠狀態中意識在現實與幻覺中不斷游移的
細膩刻畫，加上作曲家狄爾克．海布里希
（Dirk Haubrich）基於莫扎特作品改編的電子
音樂與聲效，營造出幻夢般的氛圍。作品的舞
台設置尤為讓人印象深刻，受到阿根廷藝術家
封塔納（Lucio Fontana）「割破畫布」的概念
啟發，基利安在舞台上設置一道橫跨空間的巨
大白膜，舞者頻繁地從白膜上的裂縫中穿過，
時隱時現。封塔納以刀片劃破畫布，讓後方的
立體空間與黑暗顯露出來；〈無眠〉則藉由白
膜隱喻夢境與現實的界限，藉由舞者密集、精
準的肢體接觸與對位，以及流暢利落的快慢交
替，呈現出高度風格化的美學景觀。
「這個作品是基利安晚期作品裏面比較經典

的一個，它與科西的〈N.N.N.N.〉是同一時段
的作品，2003、2004年，這是兩位編舞家相對
來說最成熟的階段，所以它雖然簡單，但視覺
張力很強，景的運用簡約又有力量。」桑吉加
說，〈無眠〉所展現出來的感官的觸動、透過
視覺傳達來吸引觀眾想像等元素，都與
CCDC2026舞季的主題脗合。「我去約的時候
還比較緊張，因為基利安好像從來沒有給當代
舞團授權過，一般都是給大的芭蕾舞團，沒想
到他馬上答應了。」這次合作亦可能是其作品
首次授權給亞洲的當代舞團進行演出。
對於舞團的年輕舞者來說，跳這個舞作挑戰何
在？「雙人舞（Pas de deux）。」桑吉加不假思
索，「芭蕾底子外，這裏面有雙人舞的很多技
巧，那是基利安最拿手，也是舞作中最漂亮的部
分。他知道怎麼去變化身體的遊走，以及相互之
間的關係，那種東西我們演員是缺少的。通過這
個作品，我也希望我們的演員有更大的提升，看
到別人怎麼處理這些雙人舞技巧。」

以舞作倒逼舞者成長
桑吉加坦言，用大師舞作帶動舞者成長，亦
是「佼佼錚錚」系列的用意之一。「我希望我
們可以做好，這是我們自己給自己的壓力。」
他說。回看 2025 年的全男班作品〈N.N.N.

N.〉，他形容當時排練階段他與演員們都很緊
張，但最終呈現的效果令人滿意，在他看來已
經接近原班人馬的呈現水平，演員也的確透過
這種磨煉脫胎換骨。「氣息帶動，包括節奏、
互相聆聽，都有非常大的進步。我們今年6月
在珠海重演了《重》，演員們消化了一段時間再
去演，又更進一步了，觀眾反響很好。包括
〈月〉，好多觀眾都看哭了。」他坦言，當時
〈月〉在香港首演前，他其實並不看好，「因
為演員還沒有適應那種力量和感覺。當時進劇
場前，我們找了一個稍大一些的空間作spacing
（空間演練），好讓力量發放出來。結果第一天
我就說『你們跳得太差了』，七個女孩倒在地
上一起哭。但不好就是不好，我不能不好也強
說成好。但是她們說：『我們接下來會可以
的。』那次演出還算中規中矩，去了珠海演出
時就真的吃進去了，那種呼吸有了，靜態有
了，所有東西的感覺都有了，才有了感染
力。」他透露，舞作之後會再去深圳、東莞，
以及上海師範大學巡演。
舞作需要不斷重演來進行打磨，舞者則需要

這種時間來與作品共生出血肉。藉由高品質作
品倒逼舞者成長，又同時打造「熠熠炅系列」
讓CCDC舞者擔綱編舞鍛煉創作能力，處處可
見桑吉加對年輕舞者們的期許與要求。
這次〈無眠〉，罕有地採用開放方式來選角，

進一步引入競爭機制。作品由三男三女演出，
演出者不限CCDC舞團成員，也對香港本地舞
者們開放，大家報名參與工作坊，由作品的排
練指導來挑選角色。桑吉加表示，希望此舉為
本地舞者們創造接觸大師作品的機會之餘，亦
讓舞團舞者感覺到競爭壓力，鞭策自己精益求
精。

由CCDC於2017年發起、每兩年一度的城市當
代舞蹈節（CCDF）亦將於本周末開幕，以「時間
幻象」為主題，於東九文化中心呈現18部原創舞
蹈作品。除了法國舞蹈大師瑪姬．瑪漢（Maguy
Marin）叩問存在主義的荒誕經典《也許貝克特》
（May B）、阿爾敏．霍克米（Armin Hokmi）重
現已逝前衛聚落的《何以設拉子》（Shiraz），以
及作為閉幕之作的《基利安與桑吉加》外，舞蹈節
亦攜手首爾與橫濱，一連三日推出五場「HOT-
POT 東亞舞蹈平台」，精選14齣來自中日韓的突
破想像的原創力作。
「中國篇」匯聚大灣區及內地新銳編舞家，精選
三場演出、六齣全新作品，展現前衛的肢體探索與
跨媒介實驗，完整呈現華語當代舞蹈的創新浪潮。
「日本篇」帶來舞蹈家敷地理與榮獲橫濱舞蹈節大
獎與京都編舞獎的中川絢音的兩組作品，呈獻風格
迥異的前衛舞蹈美學景觀。「韓國篇」則帶來四部
先鋒舞作，展現韓國當代舞蹈將傳統文化轉化為當
代語彙的強勁浪潮。
桑吉加說，舞蹈節特意發掘、選擇不同世代、不
同風格的編舞作品，從舊到新展開對話，以創作定
格時間記憶。「時間不可靜止，時間是一直流動
的。那什麼東西我們可以幻想着它留下了？就像經
典的《May B》，那是上世紀八十年代的作品，但
依然在舞台上。從我的角度，『時間幻象』是我們
不知道什麼時候好像有些東西落在了記憶中，而那
個畫面就指向那個年代或者時刻。『我曾經在城市
當代舞蹈節2026發現了這個人（創作者）』——
這就是我們要留下來的東西。」
而這種呈現對於CCDC來說，也是一種鋪陳與
思考。
「這個也教我們如何去看待我們的經典，以及我
們自己從哪兒來。這也是我進舞團後一直在想像

的——舞團50周年時我們想做什麼？」桑吉加說，「2029
年就是CCDC 50周年，走過這麼多年，我們做了什麼？又
留下了什麼？我們也許要開始重製一些經典，在這過程中，
慢慢讓我們的年輕舞者們也知道CCDC的來時路。就像之前
我們也帶舞者去參觀CCDC的辦公室，在那裏開party，他
們可以翻看舞團的資料，這也是一個傳承。從這個角度，我
們也逐漸在為50周年作準備，先從外圍開始試一些東西。我
現在也在和M+談，看是否有空間做一些合作。」
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基利安與桑吉加的跨時空對話：

從意識在現實與幻覺間的遊走，到藉由舞台空間與舞者身體建構層層疊疊的視覺

與心理景觀，城市當代舞蹈團（CCDC）帶來「佼佼錚錚」系列重磅作品，為觀眾

呈現《基利安與桑吉加》。兩位著名編舞的作品於舞台歷史性同框呈現，帶來迥異

的美學風格與對身體能量的探索，也展現舞蹈跨越時空的非凡感染力。

●文：香港文匯報記者 尉瑋 圖：CCDC提供

解構身體 重塑空間

城市當代舞蹈節2026
10月23日至31日

東九文化中心劇院、形館、樂館及展隅
詳情請參考官網：https://ccdfestival.hk/hk/
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《基利安與桑吉加》
10月30、31日 8pm
東九文化中心劇院

●〈無眠〉受到阿根
廷藝術家封塔納「割
破畫布」的概念啟
發。
攝影:Joris Jan Bos
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●〈疊景〉讓觀眾的視線在遠景與近景間游移。
攝影：Eric Hong
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