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香港文匯報訊（記者 蕭景源）人稱「沈
大師」的著名股評人沈振盈離世，享壽66
歲。據了解，前日（24日）晚上 7時 30
分，沈振盈在灣仔區朋友住所出席聚會後
離開往的士站。其間，沈在駱克道361至
363號外突然臉朝下向前倒下滾動，最後
臉朝上躺臥路中。其後，一名途人發現沈
昏迷，報警求助。沈由救護員即場急救
後，再送律敦治醫院繼續搶救，惜延至當
晚約9時被證實死亡。

暈倒街頭送院 上周五仍做節目
事發後，警方一度封鎖現場調查，相信
案件無可疑，惟沈的死因仍有待驗屍後確
認，案件交由灣仔警區雜項調查隊跟進。
據了解，沈振盈生前飲食正常，且行動自
如，但患有心臟病及糖尿病，需定期到醫
院接受治療。
沈振盈生前擔任股票分析師逾20年，
對業界貢獻良多且享負盛名。其胞妹沈
振珊昨日（25日）發出訃文，表示胞兄
一生奉獻香港金融證券行業，任教投資
課程桃李滿門，家人深知大家對大師的
愛戴與敬重，感謝同學一直對「沈大
師」的關心和陪伴。訃文又稱，家屬正
着手處理胞兄身後事，後續喪禮及追思
安排，待落實細節後會再向大家公布，
請大家節哀順變。
對「沈大師」突然離世，不少同行和網

民均感到十分可惜。
資深股評人郭思治
（郭Sir）向傳媒形容
沈振盈是一位「對朋
友好熱心、好肯幫人
同好無私，對後輩都
係 一 個 無 架 子 嘅
人」。艾德金融
投資執行董事文錦
輝亦形容沈振盈是一
位「有情有義的好朋友」。不少股民、學
生及網民則在網上討論區留言悼念：「大
師一路好走」、「大師保重，又少咗一位
清泉，多謝多年經驗分享給大眾」、「永
遠懷念」、「講不出再見」等，盡顯不捨
之情。
據公開資料顯示，沈振盈於1987年畢業

於香港中文大學工商管理學院，主修企業
管理，副修財務學。他曾出任英皇證券研
究部主管、訊滙證券行政總裁，同時是本
港著名股評人、專欄作家及節目主持人。
他多年來撰寫專欄文章，並曾於恒指上升
時提出「一股不留」而引起市場廣泛關
注。
直到2024年1月，沈振盈宣布在證券界
「收山」，但仍以「半退休」形式做財經
KOL。他於上周五（23日）仍如常現身網
台「RagaFinance財經台」，與藝人及司儀
蔡康年一同主持直播節目。

香港文匯報訊（記者 朱欣欣）香港
中 華 基 督 教 青 年 會 （YMCA）
「2025-26年度 YM Volunteer 嘉許禮」
昨日舉行，適逢該會成立125周年，活
動以「125慶幸有你 投入義彩」為主
題，表揚優秀義工或小組。

登記義工逾2.4萬人創新高
該會同時公布，上述年度登記義工達
24,510 人，創歷年新高，合共貢獻逾
126,690小時義工服務；旗下「YM Vol-
unteer@SCHOOL全港學界義工獎勵計
劃」有60間學校達到「全校服務時數
不少於100小時」的嘉許標準，參與學
生逾 49,512 人次，累積服務時數逾
297,076小時。最高義工服務時數獎的
冠、亞、季軍分別為香港管理專業協會李國寶中學、筲箕
灣官立中學及香港道教聯合會圓玄學院第三中學，以肯定
各校推動學生服務社區的努力。
嘉許禮邀得特區政府民政及青年事務局副局長梁宏正、
義務工作發展局主席彭韻僖、青年會董事兼事工拓展及會
員事務委員會主席蘇以葆，以及青年會總幹事黃宗義擔任
主禮嘉賓。在義工授巾儀式上，該會向「125『慶幸有你』
義工表揚計劃」代表授予紀念毛巾，獲表揚義工涵蓋不同
年齡層及資歷，不少義工更由昔日受助者轉變為助人者，
展現「生命影響生命」的力量。
蘇以葆致辭時表示，該會呼應《青年發展藍圖》的願

景，全力推行全港學界義工獎勵計劃，近年亦積極配合國
家發展步伐，深化粵港澳大灣區的合作與建設，以香港為
起點，將服務的力量延伸至整個大灣區。其中，該會透過
「美麗灣區義工合作計劃」，聯繫香港、南沙、澳門
YMCA及其他大灣區夥伴，共同守護近岸及海洋環境。
烏溪沙青年新村營主任湛國榮介紹，計劃除海岸清潔

外，更推動紅樹林保育、物種辨識及數量監測，結合淨
灘、生態探索等，讓義工在趣味中認識海洋污染來源，並
將廢棄玻璃轉化為環保飾物。內地夥伴計劃在大灣區舉辦
50場淨灘活動，其中五至六場將在香港進行，並已吸納十
多個環保團體，期望能組成綠色聯盟，而該計劃榮獲2026
「說好社福故事」大灣區合作組別獎項。
在學界及社區創新服務方面，獲獎的「觀塘啟程．

『義』finity 18」集合逾150名學生及親子家庭，實踐「跨
代共融、資深帶新人」理念，有中學生以推廣香港文化為
目標，特地學習港式懷舊西點，如巧克力三角蛋糕等，教
導更生者製作。組長楊泳彤表示，活動前與社工詳細準備
活動細節，現場更生者坦率分享過往經歷，令青年義工深
受啟發，體會人可以重新出發、重返社會。
其他獲嘉許小組包括：培養青少年抗逆力的「破．逆—

聯校微劇本殺體驗」籌委會、長者義工組成的「髮．現．
愛義剪服務隊」、SEN 青年「玩玩新煮義小組」及
「YMCAlumni 聯校校友核心小組2025-2026」等。

YM Volunteer嘉許禮昨舉行 表揚優秀義工小組

●2025-26年度YM Volunteer嘉許禮。 香港文匯報記者黃艾力 攝
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香港文匯報訊 民建聯昨日舉行義工嘉許禮

2026，行政長官李家超透過視頻致辭時表

示，建設關愛社會不能單靠政府，需要各方

並肩同行。他讚揚民建聯義工團熱心服務社

會，走到社區最前線，幫助有需要的家庭，傳

遞關愛，民建聯多年來扎根社區，服務社群，

是政府推動地區治理的重要夥伴，政府會繼

續與民建聯緊密合作，共同弘揚義工精神。

「建設關愛社會需各方並肩同行」
民建聯義工嘉許禮 李家超視頻致辭

著名股評人沈振盈離世 享年66歲
香港文匯報訊（記者 嚴少阡）臺日電梯風波持續發酵，
火頭由個別工程安全疑雲延燒至租置屋邨大型維修決策。
香港文匯報早前率先報道鑽石山鳳德邨近日議決更換升降
機時，捲入爭議的臺日電梯仍出現在承辦商名單，並以
2,658萬元成為第二低標，令居民憂慮「低價」或在業主
大會突圍。鳳德邨昨日召開業主大會，市建局代表在會
上明確表示不建議選擇臺日，並表明若臺日獲選，相關
資助將不會發放。最終，三菱電梯以 93.71%支持率勝
出，臺日僅獲0.13%票數，不少街坊直言「終於可以鬆一
口氣」。

市建局：若選臺日不資助
鳳德邨屬鑽石山租置屋邨，共7座住宅樓宇，住宅升降機
約36部，另有兩部連接街道或商場的升降機，合共約38
部，分別由不同承辦商安裝。受臺日風波影響，是次業主
大會備受關注，共逾500名業主出席。大會共有12項議
程，包括由市建局講解「優化升降機資助計劃」、升降機
工程顧問匯報回標情況、議決是否更換升降機，以及揀選
更換工程承辦商等。
會上，屋苑管治及利益衝突安排成為焦點。法團主席因
從事升降機業務，涉及利益衝突，未有出席大會。與會者
包括法團秘書葉子昂、物管公司代表陳國偉、市建局代表
鄧國求、市建局常駐顧問潘思迪，以及房屋署房屋事務經
理何恩澤等。
據開場前派發的回標資料顯示，共有9間公司回標。最低

標價為迅達升降機（香港），工程費用2,652.4萬元；臺日
報價2,658萬元，屬第二低標；三菱報價2,869萬元，為第
三低標。
潘思迪其後在會上表示，臺日因工程出現重大缺失，機
電署已暫緩其表現評級，市建局電子招標平台亦已暫停其
投標資格。鄧國求表示，因應近日臺日相關新聞報道，局

方發現臺日在升降機安裝方面有所缺失，就鳳德邨是次投
票，市建局不建議居民選擇臺日，若最終臺日中選，市建
局亦不會向該邨發放資助。
現場投票結果顯示，99.32%業主贊成更換升降機。經一

輪投票後，三菱以93.71%支持率獲選為承辦商。多名街坊
對結果表示欣慰，認為今次有賴居民積極動員及到場投
票。
居於鳳德邨多年的陳小姐表示，臺日資格早前已存疑，

卻仍列入議決名單，一度令街坊憂心忡忡。另有居民指，
邨內過往升降機故障頻繁，甚至曾出現多部同時停運，期
望新承辦商盡快落實工程，改善居民出入困境。
多名業主關注日後工程監督及責任誰屬。鄧國求回應表

示，如業主發現問題，可向管理公司及法團反映。有需要
時，可要求管理公司及法團聯絡市建局，局方會提供相應
協助，並與相關持份者協商。

鳳德邨換𨋢三菱勝出 臺日僅獲0.13%票

●在臺日電梯風波下，逾500名居民出席業主大會投票。
香港文匯報記者嚴少阡攝

關愛隊是拉近鄰里距離、凝聚社區溫度
的重要橋樑。自擔任寶怡關愛隊隊長以
來，我和團隊始終秉持服務街坊、共建溫
暖社區的初心，扎實開展各項關愛工作。
透過一次次走訪陪伴與提供便民服務，我
深刻體會到，社區關愛並非形式化的工
作，而是立足居民所需，用心解決群眾難
題的實際行動，需要日復一日的深耕細
作。
自寶怡關愛隊投入服務後，我與成員積
極完善團隊服務體系。針對社區高齡、獨
居長者較多的特點，我們走訪屋苑及屋
邨，重點關注獨居長者、雙老家庭及弱勢
群體，建立居民關愛名冊。透過專人跟
進、動態更新、定期檢討的方式，精準掌
握居民的身體狀況與生活難題，逐步建立
定位清晰、服務精準的恒常化關愛機制，
為各項服務奠定基礎。
寶怡關愛隊每周恒常探訪及電話問候獨
居長者，並不時協助行動不便的長者購買
物資、代辦瑣事，同時上門協助檢查居家
水電及爐火的安全隱患。每逢酷暑、寒
潮，或颱風等極端天氣，我們便會及時問
候關愛名冊上的居民，並送上應急物資，
提醒他們注意安全，為弱勢群體守好家居
安全防線。
為守護居民身心健康，寶怡關愛隊每年
積極籌辦社區免費體檢專場，針對長者常
見的慢性疾病安排血壓、血糖等基礎檢
查，讓居民在社區可享受專業的健康檢測
服務。我們亦恒常舉行健康宣傳活動，透
過派發單張、專題講座等方式，普及老年
養生、慢性病護理及季節防疫等知識。

為減少鄰里隔閡，寶怡關愛隊亦會趁節
日舉行慶祝活動，讓居民，尤其是獨居長
者，感受節日氣氛與社區溫暖。例如每年
年末的社區團年飯活動，我們的義工精心
布置場地、準備圍餐與新春賀年禮品，讓
獨老、雙老及弱勢家庭一同歡度歲晚。一
場團年飯不只是聚餐，也是一份充滿人情
味的陪伴，凝聚跨代共融的鄰里情誼。
回顧擔任隊長的日子，我深深體會到關愛
隊的工作細水長流，默默滋養居民的心田。
每一次探訪、每一通問候、每一次幫助，看
似微小，卻可能正是居民感到無助焦慮時，
最需要的一份支持。未來，我將繼續與隊員
並肩同行，虛心聆聽街坊聲音，優化服務細
節，連結更多社區資源，讓寶怡關愛隊成為
居民可信賴的依靠，以愛築鄰，暖護社區。

●寶怡關愛隊隊長 黃宏滔
（標題為編者所加）
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是次嘉許禮邀得特區政府律政司副司長張國鈞、
中央政府駐港聯絡辦社團聯絡部部長陳勇、香

港義工聯盟青年發展基金會常務副主席兼立法會議
員譚鎮國擔任主禮嘉賓。會務顧問曾鈺成、彭長
緯、黃建源；副主席陳勇、周浩鼎、陳學鋒、葛珮
帆；立法會議員鄭泳舜、張培剛、姚銘、郭芙蓉、
林琳、朱立威、洪錦鉉；以及多位監委及執委均有
出席活動。

張國鈞讚義工：捱得講得睇得忍得
張國鈞致辭時表示，很高興再參與民建聯義工嘉
許禮，又形容民建聯義工團陣容龐大，且有「四
得」特質：「捱得」，不分晏夜隨時出動；「講
得」，以街坊聽得明的語言協助解說政策；「睇
得」，樹立民建聯關愛社會形象；「忍得」，遇上
別有用心者挑釁時會忍讓。
民建聯主席陳克勤介紹，民建聯成立時是一個56

名成員的小政團，經過三十多年的發展，已成為逾
六萬名會員的政團，當中靠的就是民建聯的一眾義
工，他們就是聯盟「最寶貴的資產」，是推動民建
聯發展的最大動力。他指義工無私奉獻，令社區充

滿溫暖，而香港正處於由治及興的關鍵時刻，民建
聯仍有很多社區工作要做，希望義工可以繼續與聯
盟攜手並肩，一齊走進社區，服務市民，「齊建好
家園」。
譚鎮國強調，義工團多年來活躍於全港十八區，

服務弱勢社群，是義工聯盟網絡中不可或缺的中堅
力量。他們付出的時間和心力累積起來就是一股龐

大的正能量，溫暖了無數家庭，而且他們默默耕
耘、不計回報，是香港社會最寶貴的財富。
民建聯自2007年成立義工團，凡服務達50小時、
達100小時、達200小時或以上者，可獲頒發嘉許銅
獎、銀獎、金獎。本年度金獎得主多達3,035人，銀
獎及銅獎分別有2,130人及2,396人。目前民建聯義
工人數逾萬人，近年除各地區支部設有義工隊外，

工商專業支部、青年民建聯及人才高地亦設有義工
專隊。今年獲得傑出義工獎、家庭義工獎、卓越義
工獎的得主均有出席典禮領獎。
為體現義工團專業服務和團隊精神，民建聯同日
推出全新設計的第五代義工隊服，並由沙田支部社
區主任劉芷瑋和大埔支部社區主任蔡穎珊拍片向公
眾介紹隊服的設計理念。

寶怡關愛隊恒常探訪獨居長者 暖護社區
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