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「期望當選後能更好地將

青年的聲音傳遞到決策層，

協助他們全面發展。」多名

已報名參選2026年選舉委

員會界別分組一般選舉第五

界別「有關全國性團體香港

成員的代表」的全國青聯委

員日前接受大公文匯全媒

體、點新聞訪問，並一致希

望善用選委會這個平台凝聚

青年力量融入國家發展大

局。 ●大公文匯全媒體

記者 梁譯尹、周禹含

港九地區三會參選人盼助港青融入國家發展大局

參選人看重港青「四業」機遇
全國青聯委員參選第五界別 凝聚同輩服務國家
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選委會 面面觀面面觀

截至10月20日，第五界別「有關全國性團體香港成員的代表」
110位參選人，分別為：
蒙美玲、陸 海、凃雅雅、饒桂珠、麥海珊、鄭 臨、李 彤、
余 嫿、張心瑜、吳秋玉、陳念慈、徐小曼、伍婉婷、徐守然、
陳穎文、王錦輝、姚 珩、劉愛麗、吳志斌、李紅霞、梁日輝、
李 然、梁煒茵、莊創業、鄭承峰、陳思敏、梁志明、李根泰、
陳 昆、駱 鎮、廖宇軒、李晧君、盧錦欽、張廣軍、李文斌、
馬春玲、蔡志婷、馬 駿、蕭凱恩、蔡曜陽、霍啟文、盧婉婷、
岑浩璋、陳正偉、杜凱琹、梁琬雯、劉 毅、黎達成、符 迪、
李嘉盈、李超宇、馮務君、鍾偉廉、蘇穎瑜、胡志禧、鄭梓樂、
藍家達、盧汶豐、李智鴻、劉碧堯、李思敏、穆家駿、陳凱榮、
劉天正、陳志豪、李貞儀、容詩藴、郭宣彤、林浩一、郭凱傑、
鄭樂然、勵 娜、劉陳小寶、許奇鋒、施漢陽、朱浴龍、蔡建四、
黃晓敏、楊 毅、廖錦鳳、劉會平、習 超、吳志龍、楊育城、
黃晶榕、林凱章、陳佩珊、吳學明、鄔晉昇、黃梓謙、陳家亮、
吳承華、王倩雯、陳欣耀、林 博、陳健平、趙 青、卞兆祥、
包文駿、賈佳亞、劉 洋、方 舟、丘燿誠、李子樹、劉愛詩、
鄧咏駿、潘孝汶、彭志兵、方仁德、謝承潤。

（排名不分先後）

霍啟文多年來深耕香港以至粵港澳大灣區
多範疇工作，亦心繫香港青年發展，曾組織
眾多港青赴內地交流及實習。他表示，作為
全國青聯委員，有責任亦有義務幫助港青更
好地開拓未來，特別是當前面對世界百年未
有之大變局，經濟及社會形態與以往大不相
同，希望透過現有資源協助年輕人尋找發展
方向、投入香港乃至國家的發展進程。
他介紹，自己今次參選主要聚焦三方面發

展，一是匯聚更多青年力量，因為青年就是
未來；二是做好橋樑角色，為更多青年提供
寶貴平台；三是共創新未來，在面對全球巨
變之際，希望與更多青年一起面對挑戰、把
握機遇。
霍啟文強調，青年的眼界決定境界，看更

多、聽更多才能有更全面的思考方向，他計
劃未來更深入地了解青年訴求，將現有的青
年工作做得更加扎實，同時為青年了解國
家、了解世界提供更多助力。

霍啟文：
助青年更好拓未來

謝承潤介紹，自2021年當選選委會委員
以來，5年履職期間親身參與並見證香港由
亂到治、由治及興的關鍵蛻變。在履職期
間，他始終堅守「愛國者治港」核心原
則，積極參與各項選舉遴選工作，全力推
舉和選出立場堅定、擔當盡責、真心服務
香港的愛國愛港人士，持續夯實特區良政
善治基礎。
作為新一代青年企業家，他期望能繼續

用心、用情架橋引路，積極聯通內地與香
港科創資源、產業合作及青年交流，廣泛
吸納業界與青年聲音；堅持務實創新護航
成長，以產業創新思維助力香港經濟多元
發展，為青年創業、就業、成長搭建更廣
闊平台。他強調，將一如既往勇擔重任，
堅守愛國愛港初心，審慎履職、公正盡
責，持續為特區選出優秀管治人才，助力
香港長治久安、繁榮興盛，不負時代、不
負民心。

謝承潤：
廣泛吸納青年聲音

胡志禧從事青年工作多年，他表示今次參選
的最大目的，是希望將青年的聲音帶入政府，
令青年所想與政府制定的青年政策順暢對接。
他認為，香港在諸多領域都具備發展潛力，但
城市規模始終有限，需要發揮「背靠祖國、聯
通世界」的獨特優勢，在此過程中引導青年更
積極和深入地融入國家發展至關重要，「我希
望作為橋樑，帶領香港青年朋友融入國家發展
大局，把握發展紅利。」
他並關注到青年面對的就業問題。他認為

現在競爭壓力大，大學生已不像過去般畢業
就被視為「天之驕子」，部分人畢業後待業
或只能做薪酬極低的工作，期待五年規劃中
北部都會區等方面的發展能帶來更多就業和
創業機會。
胡志禧曾多次組織青年團體赴內地走訪學

習，他表示，如若當選會繼續這一工作，帶更
多青年透過參觀、交流開闊視野，並加強民族
自豪感。

胡志禧：
讓青年所想對接政策

「我將以『心繫青年 促發展』為核心政
綱。」容詩藴表示，希望當選後繼續幫助青
年拓寬視野、尋找機遇，鼓勵他們更好地融
入國家發展大局。
她表示，特區政府目前的政策方向明確且完

善，包括近年推出了豐富的資助項目與實習計
劃，還有《青年發展藍圖》提供了系統性框架，
但仍有部分基層青年或因資訊不對稱、信心不
足等因素，未能充分利用這些珍貴資源，需要
進一步精準推廣，讓政策紅利切實覆蓋到需要
鼓勵的青年群體。因此，她期望能以自身行動
讓基層青年接觸更多相關訊息。
談到如何提升政策推廣效能時，她認為政

府宣傳固然重要，但更需要結合社會各界力
量，建議針對院校、企業與非政府組織
（NGO）、慈善團體等不同界別的特性進行
分層精準對接，利用各團體的網絡精準觸達
不同背景的青年。在政策落實後，也需要建
立更仔細的檢視指標，衡量推廣成效，確保
政策效益最大化。

容詩藴：
助青年拓視野尋機遇

蔡曜陽表示，當初投身青年服務的初心，
是期望與志同道合的朋友一起學習、一起服
務社會及國家，這份初心亦成為了他向前的
使命。國家「十五五」規劃以及香港第一個
五年規劃的出台，為本港的青年事務與政策
提供更完善的藍圖與指引，他期望能順利晉
身選委會，協助特區政府推動落實各項有利
青年長遠發展的政策。
在眾多青年議題中，蔡曜陽重點關注青年

的「四業」，即學業、就業、創業、置業。
針對創業領域的推動與支持，他認為需要建
立一個支援與交流平台，協助香港青年朋友
深入了解本港的創業環境，同時亦可以了解
內地的各項補貼與扶持政策。
他表示，將致力為香港青年成長成才開拓

更大空間、創造更多機會，相信只要給予青
年充足的發展空間並悉心栽培，定能啟發他
們的潛能，實現理想，擔當社會的建設者、
國家的棟樑。

蔡曜陽：
助推動落實青年政策

蘇穎瑜從個人經歷出發，期望將自身作為
香港青年政策受益者的寶貴經驗，轉化為推
動年輕一代發展的動力，引領更多本地青年
「走出去」擴闊視野，同時將國際與內地的
優秀人才「引進來」，深化兩地及國際間的
交流合作。其中，她特別關注粵港澳大灣區
的實習與就業發展，並樂見特區政府推動許
多粵港兩地政策落地。
她認為青年工作的核心在於「聆聽、了

解、傳達」，期望透過自身的實踐經驗與選
委會的參選契機，成為特區政府與青年之間
的橋樑，讓特區政府能更準確地聆聽青年聲
音，並將民意落實到政策決策中。
蘇穎瑜強調，香港青年擁有「背靠祖國、

聯通世界」的獨特優勢，需要推動本地青年
與內地及海外青年更深層次的雙向交流。為
此，她鼓勵港青在讀書、工作或創業的過程
中把握機會，在各自領域中發揮得更加出
色。

蘇穎瑜：
關注灣區實習與就業

鍾偉廉期望透過自身長期從事非政府組織
（NGO）及青年工作的豐富經驗，發揮榜樣作
用，帶領年輕一代身體力行參與公眾事務，更
好地服務香港，其政綱重點關注「青年成長成
才，深化青年參與和雙向交流，促進青年與社
會持續發展」。
他指出，青年及教育工作的核心，正是要讓

年輕一代在健康愉快的環境中成長，成為社會
未來的棟樑，而對港青而言，培育「成才」不
僅是協助他們發揮所長、在工作及家庭中有所
貢獻，更重要的是引導他們回饋香港與國家。
鍾偉廉又強調了「雙向交流」的重要性，除

了繼續推進香港青年赴內地深度學習外，亦應
積極吸引內地及海外青年來港交流，建立緊密
聯繫並深化合作。他建議青年群體的交流不應
僅局限於高端科技或創業領域，亦可拓展至歷
史文化學習、志願服務等多元層面，推動青年
更真切地感受民生民情，並將相關寶貴經驗帶
回香港。

鍾偉廉：
引導青年回饋社會

梁琬雯：
密切關注就業和創業

選舉委員會設有五大界別，第四界別「立法
會議員、地區組織代表等界」共設5個界別分
組，分別是立法會議員、鄉議局、內地港人團
體的代表、港九地區三會（即港九分區委員
會、地區撲滅罪行委員會及地區防火委員會委
員的代表）、新界地區三會（即新界分區委員
會、地區撲滅罪行委員會及地區防火委員會委
員的代表），合共300名委員，混合了當然委
員、提名委員及選任委員三種類別。其中，港
九地區三會共有76個選任席位，2026年選舉委
員會界別分組一般選舉的提名期內共接獲88份

候選人提名表格，超額12個，意味若所有參
選人都通過候選人資格審查委員會的審查及確
認，將要透過選舉產生選委會委員。在參選人
中，38人為首次參選，約佔43%，新老交替態
勢明顯。
第四界別300個席位中，立法會議員佔90

席，均為當然委員；內地港人團體的代表佔27
席，由指定團體提名產生；其餘183席經選舉
產生，包括鄉議局27席、港九地區三會76席及
新界地區三會80席。港九地區三會、新界地區
三會界別分組俱是在完善選舉制度後全新設
立，目的是體現基層治理的廣泛參與，將地區
諮詢組織（即俗稱的「三會」）納入選舉委員
會，以加強地區民意基礎。
按選委會資料顯示，該界別分組共有1,536名

個人投票人。
報名參選今屆港九地區三會界別分組者近半

為現任區議員，多人爭取連任，當中更有多位
深耕地區工作多年，相當熟悉民生議題。香港
文匯報就他們的政綱及過去發表的文章評論綜
合分析，參選人關注的地區議題相當全面，涵
蓋地區治安、消防及樓宇安全、環境衞生、交
通房屋、醫療福利、社區經濟等。
雖然他們以地區工作為基礎，不過，選委會委

員職能並不限於反映社區訴求。他們需要負責提
名及選出行政長官，並提名立法會選舉候選人及
選出其中40名立法會議員。因此，參選人除了
展示地區資歷，亦要說明如何把基層經驗轉化為
政策視野，以及履行選賢任能的職責。

名單上也有多位來自不同專業背景但熱衷社
區工作的人士，包括律師、會計師、大學教授
等。
有參選人特別關注青年發展，並指出希望協

助青年融入和服務國家發展大局，更具體提到

特區政府還可搭建更多參與國際事務的平台，
讓青年有機會接觸相關工作，拓寬自身國際視
野；倡議建設綠色、低碳社區；擴大基層醫療
的服務覆蓋範圍；致力打造安全、健康、智慧
的公共空間；關注智慧城市及社福界AI應用，
細化為以智能防跌系統監測長者跌倒。

冀推規劃及政策 在基層落地見效
在香港制定第一個五年規劃的背景下，多名

參選人均表示會善用區議會、地區三會等社區
網絡，凝聚社區各界力量，擔當政府與市民的
溝通橋樑，同時將全力配合特區政府施政，推
動各項規劃及惠民政策在基層落地見效、惠及
市民。有部分參選人則從基層治理談到北部都
會區建設、粵港澳大灣區融合發展，到香港如
何更好地發揮「一國兩制」下的獨特優勢。

●香港文匯報記者 鄭治祖

梁琬雯專注青年發展事業多年，今次參選
是希望與一班同樣想服務香港的青年一起，
帶出更多青年聲音。「選委會是一個重要平
台，有助於社會選出更有擔當、更有能力的
香港人才。」梁琬雯深信，香港的未來就是
青年的未來，作為港青應該更主動融入國家
發展大局，亦要更多走出來主動發聲。若自
己當選，工作重點將圍繞匯聚青年智慧、帶
出香港聲音展開。
她提到，服務青年多年來切實感受到大

家密切關注就業和創業，自己亦曾與特區
政府部門合作舉辦實習團、交流團等活
動，過程中明顯感受到港青親身前往內地
觀摩及交流後，他們的思維往往有很大的
改變。
因此，她希望能夠在選委會中促進更多利

於青年發展的工作落地，讓青年有更多機會
開拓眼界，在香港未來發展的進程中肩負更
多責任與擔當。

●全國青聯委員參選。左起：蔡曜陽、容詩藴、梁琬雯、蘇穎瑜、霍啟文、鍾偉廉、胡志禧。
大公文匯全媒體記者麥鈞傑 攝


