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早前，愉景灣舉辦首個大型生活體驗活動「愉
景灣Fun Day」，以多元主題活動串連全區，
吸引不少市民參與。其中，多個平日僅供會員使
用的專屬場地更於活動期間首次開放予公眾免費
體驗，讓訪客從不同角度感受愉景灣的休閒生活
魅力。當中包括愉景灣高爾夫球會的高球體驗及
推桿活動，讓參加者親身感受高爾夫運動的樂
趣；Lantau Yacht Club則推出尊尚導賞團，
帶領訪客探索遊艇會設施及海濱景致。此外，愉
景灣康樂會及海澄湖畔會所亦舉辦匹克球及板網
球體驗活動，讓運動愛好者接觸近年大熱的新興
運動。
與此同時，大白灣沙灘舉行兒童沙灘足球比賽

及免費沙灘足球體驗班，讓小朋友盡情揮灑汗
水；而愉景灣溜冰場則推出創新的「冰雪畫布」
冰上繪畫體驗，將藝術創作與滑冰樂趣巧妙結

合。連串精彩活動為一家大小及運動愛好
者提供豐富多元的體驗選擇，盡

享集運動、休閒與娛樂於
一身的活力時光。

Sportcation遊樂新境界
近年結合運動、休閒與度假的「Sportcation」成為

旅遊新趨勢，不再只是單純觀光，而是透過多元活動

體驗健康生活方式。在香港，不少目的地積極打造全

天候「動．玩．學」體驗，讓一家大小既可盡情伸展

身心，亦能寓教於樂。無論是馬灣公園挪亞方舟結合

自然探索與互動學習、GO PARK Aqua帶來水上運動

及休閒體驗，還是愉景灣融合戶外運動、親子活動與

海濱度假氛圍，都為都市人提供短途放鬆的新選擇。

從陸上挑戰到水上歷險，從親子共遊到好友歡聚，

讓周末假期變得更充實精彩，感受動感與悠閒兼

備的全新生活節奏。

●文︰雨文 圖︰商場提供

ARKtopia激發潛能星際樂園歷險啟航
香港馬灣公園挪亞方舟全面為大小朋

友打造全天候的「動．玩．學」遊樂新
境界，其中全新升級的職業體驗及藝術
探索館ARKtopia現已登場。館內設有八
大奇趣職感任務，讓小朋友透過沉浸式
職業角色扮演，激發無限創意與潛能。
全新面貌的ARKtopia引入一系列職

業體驗及藝術探索新元素，並列為館內
常設活動，進一步啟發小朋友的創意思
維與解難能力。小朋友可置身於栩栩如
生的場景之中，換上相關職業主題服
飾，參與由挪亞方舟精心設計的八項奇
趣職感任務，包括「牛乳雪糕研發員」、「菁英空服員」、「汽
車動力守護員」、「考古探索家」、「星際任務太空人」、「海
洋保衛者」、「3D錯體藝術家」及「旋彩狂想家」，展開一場沉
浸式未來職業探索之旅。當中「旋彩狂想家」更適合大小文青一
同參與，盡情發揮藝術天分，創作專屬的熒光畫作。
喜愛充滿動感活動的小朋友，全新宇宙主題室內遊樂場「星際

樂園」定必成為他們的心頭好。孩子最愛的彈跳城堡、極速滑
梯、波波池、夜光宇宙飛船及夜光太空探索車等設施一應俱全。
在「星際樂園」內，小朋友可化身宇宙勇士，飛躍神秘領域展開
星際大冒險，一同挑戰刺激的「宇宙彈跳城堡」，體驗從高聳滑
梯飛馳而下的快感；愛蹦跳的孩子更可穿梭於巨型太空穿梭
機、飛機及巨型太空人充氣裝置之間盡情玩樂；其後再躍
進夢幻波波池，沉浸於奇妙的星際世界之中。
成為車手從來不是男孩子的專利。場內特設「幻

彩飛馳樂」，讓所有小朋友駕駛夜光宇宙飛船及
夜光太空探索車，化身星際車手，在閃爍光
影交織下感受馳騁樂趣，同時鍛煉體能及
手眼協調能力。此外，大朋友亦可親身
駕駛「夜光太空探索車」，一同投入
璀璨星域之中，重拾久違的飛馳
快感。加上舒適涼爽的室內環
境，讓大小朋友毋懼日曬雨
淋，隨時盡情放電。
此外，挪亞方舟最近

將旗下「挪亞運動
場」全面升級，打
造橋下潮流運動
新地標，並首
度引入風靡

全球的兩項新興運動體驗──Padel
（ 板網球）及 Pickleball （ 匹克
球）。無論是運動愛好者還是初學
者，都能輕鬆感受揮拍對戰的樂
趣。新手更可在The One Acade-
my國際級專業教練團隊的指導
下，快速掌握箇中技巧，體驗
新興運動的獨特魅力。場地設
有 3個 Padel 球場及 2個 Pick-
leball 球場，並配備看台、
休憩座位、更衣室及淋
浴間等完善設施。

不論舉辦私人聚會、企業團建（Team
Building）活動，還是大型球類賽
事均十分合適。無論是家庭
活動抑或好友相聚，大
家都能在此享受揮
拍競技的歡樂
時光。

挪亞方舟
送禮

現在，挪亞方舟特別為香港文匯報讀者
送出暢玩套票（每套包括兩張門票，連同10個
遊戲代幣），有興趣的讀者請掃描二維碼，下載文
匯App並註冊登錄，進入首頁，在「會員意見」欄目下
留言，註明挪亞方舟送禮，並寫出你最喜歡的「星際樂園」
設施及原因，並留下英文全名、電話和電郵以作聯絡。

截止日期︰11月18日
註：名額共10 位，先到先得，送完即止。

集水上運動、戶外活動、海
岸線深度遊及生態體驗於一身
的山海探索基地 GO PARK
Aqua，早前推出全新初秋限定
活動「深涌草原樂悠遊」及
「秋日海岸嘉年華」，廣受市
民歡迎。為延續熱潮，GO
PARK Aqua現宣布陸續加推多
個深涌草原主題探索團，涵蓋
手作薄餅烘焙體驗、傳統客家
茶粿製作、地道客家美食、非

遺文化導賞及觀星等多元活動；同時推出全新「GO
PARK Aqua尊尚海景露營加購燒烤盛宴」，讓市民投入
大自然懷抱，盡享海景露營與戶外派對樂趣，適合一家
大小或三五知己一同暢玩。

「GO PARK Aqua尊尚海景露營加購燒烤盛宴」提供豪華露營帳篷及冷氣海
景奢華包廂，讓參加者零距離飽覽醉人海景，並可使用熱水淋浴間及儲物櫃等配套

設施；同時享用豐盛的六人份海鮮及肉類燒烤盛宴，毋須自行準備食物即可輕鬆開展
戶外假期。參加者更可預約多項水上運動體驗，包括獨木舟、直立板及全港獨有的FIAT
海上跑車，在專業教練指導下馳騁企嶺下海遼闊海岸線，感受乘風破浪的刺激與自由寫
意。乘坐FIAT海上跑車出海野餐，再細味海邊電影及海景午餐，盡享悠然海岸假期。
「深涌非遺客家文化滋味行」由GO PARK Aqua出發，於井頭碼頭乘搭水上快線直達

深涌。在專業導賞員帶領下，參加者可沿途探尋深涌的歷史足跡，並走訪獲評為香港三
級歷史建築的三王來朝小堂及李家大宅，深入了解客家文化及古村落的發展故事，細味隱
藏於歲月中的人文風情。而「星空探秘之旅」則由專業天文導師帶領，於遼闊的深涌草原
夜觀星空，探索宇宙奧秘，感受大自然的寧謐魅力。
GO PARK Aqua將定期舉辦多元化活動，無論是一家大小親子同樂，還是親朋好友相
聚，都能在海天一色的自然景致中，盡享運動、藝術、美食與休閒時光，打造專屬自己的
海濱「Sportcation」微度假體驗。
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探探索索
深深涌涌草草原原樂樂悠悠遊遊

●●尊尚海景露營加購燒烤盛宴尊尚海景露營加購燒烤盛宴

●●水上運動水上運動
及 海 上 體及 海 上 體
驗驗—— FIATFIAT
海上跑車海上跑車

●●深涌草原主題探索團深涌草原主題探索團
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●●大小文青可於大小文青可於ARKtopiaARKtopia化身化身
「「旋彩狂想家旋彩狂想家」」探索創藝世界探索創藝世界。。

●●Lantau Yacht Club

Lantau Yacht Club

●●愉景灣溜冰場愉景灣溜冰場「「冰雪畫布冰雪畫布」」

●●高爾夫球體驗高爾夫球體驗

●●全新全新「「星際樂園星際樂園」」的的
宇宙彈跳城堡宇宙彈跳城堡

●●在青馬大橋下的挪亞運動場在青馬大橋下的挪亞運動場，，配備配備
33個個PadelPadel場及場及22個個PickleballPickleball場場。。

●●宇宙飛船及太空探索車宇宙飛船及太空探索車

●●ARKtopiaARKtopia「「考古考古
探索家探索家」」職業體驗職業體驗

●●由國際級教練在旁指導的由國際級教練在旁指導的PadelPadel板網球體驗板網球體驗。。
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